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çeq[k lekpkj & 
1& nsl vkt vkWijs'ku flanwj ds ifgyh o"kZxkaB eukor gs&iz/kkuea=h g , emdk e 
l'kL= cy ds 'kkS;Z y djhu ueuA 
2& dsUnzh; Je ea=h MkWDVj eulq[k ekaMfo;k g Jfed eu cj vkt jk"VªO;kih okf"kZd 
LokLF; tkap ds djhu lq:vkrA 
3& iznsl ds lcks xzke iapk;r e vkt pkoy egksRlo] jkstxkj fnol vm vkokl fnol 
ds vk;kstu djs xhlA 
 
vkWijs'ku flanwj&o"kZxkaB 
 nsl vkt vkWijs'ku flanwj ds ifgyh o"kZxkaB eukor gsA ikNq cNj lkr ebZ ds Hkkjr 
Mgkj ys vkWijs'ku flanwj djs xs fjghl] tsek ikfdLrku vm ikfdLrku vf/kd`r d'ehj e 
vkradoknh euds ukS fBu fBdkuk e gokbZ geyk djs xs fjghl] tsek derh ys derh lkS 
vkradh eu ekjs xs fjghuA , dkjZokbZ ikNq cNj ckbZl vizSy ds igyxke e i;ZVd eu mij 
gks; ikfdLrku ds vkradh geyk ds Hkkjr Mgkj ys djkjk tokc fjghlA 
 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh gk vkWijs'ku flanwj ds ifgyh o"kZxkaB e l'kL= cy ds 'kkS;Z y 
ueu djhu gsA vkseu g vkradokn vm ,yk c<+kok nsob;k ra= y u"V djs ds jk"Vª ds 
izfrc)rk y nksgjbZuA lks'ky ehfM;k iksLV ,Dl e Jh eksnh g fdghu fd Hkkjrh; l'kL= 
cy g vkWijs'ku flanwj ds nkSjku vf}rh; lkgl] lVhdrk vm n`<+ ladYi ds iznlZu djhuA 
 mgsa] NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu fd ^^vkWijs'ku flanwj^^ flfjQ ,d 
lSU; dkjZokbZ ub] Qsj uok Hkkjr ds vVwV bPNk'kfDr] fuHkhZd ladYi vm fu.kkZ;d 'kfDr ds 
izrhd gsA 
 
oans ekrje&oS/kkfud laj{k.k 
 dsUnzh; eaf=eaMy g jk"Vªxhr ^oans ekrje~^ y jk"Vªxku tblusp oS/kkfud laj{k.k ns 
tk; cj jk"Vªh; xkSjo vieku fuokj.k vf/kfu;e e la'kks/ku izLrko y eatwjh ns nsgsA ,ek 
lafo/kku] jk"Vªh; /ot] jk"Vªxku vm jk"Vªxhr ds vieku djs tk; e rhu cNj ds ltk] 
tqekZuk ;k nwuksa ds izko/kku gsA 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g , Qblyk ds Lokxr djr fdghu fd , nsl ds lkaLd`frd 
psruk] Lora=rk laxzke ds xkSjo'kkyh fojklr vm jk"VªHkfDr ds Hkkouk y lEeku nsus okyk 
dne crk; gsA vkseu fdghu fd oans ekrje~ Hkkjr ds vkRek] Lora=rk vkanksyu ds izsj.kk 
vm djksM+ksa nsloklh euds jk"VªHkfDr ds izrhd jsgs gsA eq[;ea=h g iznsloklh eu y jk"Vªxhr 
^oans ekrje~^ vm jk"Vªh; izrhd euds lEeku vm xfjek y cuk; jk[ks ds vkg~oku djhuA 
 
okf"kZd LokLF; tkap igy&'kqHkkjaHk 
 dsUnzh; Je vm jkstxkj ea=h MkWDVj eulq[k ekaMfo;k g uok Je lafgrk ds rgr 
pkyhl cNj vm vks[kj ys tknk mej ds Jfed eu cj vkt jk"VªO;kih okf"kZd LokLF; tkap 
ds lq:vkr djhuA ubZ fnYyh ds deZpkjh jkT; chek fuxe&bZ-,l-vkbZ-lh- esfMdy dkWyst 
vm vLirky ds mn~?kkVu djr MkWDVj ekaMfo;k g fdghu fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds 
vxqobZ e ikNq ckjg cNj ys nsl ds dk;Zcy vm ;qok 'kfDr cj lEeku e c<+ksrjh gks; gsA 



LokLF; ea=ky;&tuuh IysVQkWeZ 
 dsUnzh; LokLF; vm ifjokj dY;k.k ea=ky; g izlo ds ifgyh vm ckn e vm 
uotkr f'k'kq ,dhd`r ns[kHkky cj ^^tuuh^^ ds lq:vkr djs gsA tuuh ,d fMftVy 
IysVkQkWeZ gs] tsyk ekbZyksfxu euds xHkZ/kkj.k ds ifgyh vm ckn rd ma[kj LokLF; fjdkWMZ 
ds fuxjkuh vm j[kj[kko cj cuk; xsgsA crk; xs go; fd vHkh rd ,d djksM+ pkSarhl 
yk[k ykHkkFkhZ eu g , iksVZy e iathdj.k djk; gsA 
 
iath;u 'kqYd&NwV 
 jkT; ljdkj g ekbZyksfxu ds uke e gksob;k Hkwfe jftLVªs'ku iath;u 'kqYd e ipkl 
izfr'kr ds NwV ns tk; ds Qblyk djs gsA ,[kj vf/klwpuk jkti= e izdkf'kr dj ns xsgsA 
, izko/kku rRdky izHkko ys ykxw ekus tkghA ,[kj vykok ljdkj g lsokjr lSfud] HkwriwoZ 
lSfud vm ma[kj fo/kok euds dY;k.k y ns[kr iPphl yk[k rd ds liafRr ds jftLVªh e 
LVkEi 'kqYd e iPphl izfr'kr ds NwV ns tk; ds Qblyk ysgsA 
 
pkoy egksRlo@vkokl fnol 
 iznsl ds lcks xzke iapk;r e vkt pkoy egksRlo] jkstxkj fnol vm vkokl fnol 
ds vk;kstu djs xhlA jkstxkj fnol e xzke iapk;r e eujsxk ds dke ds leh{kk ds lax 
jkstxkj ds uok volj ds dk;Z;kstuk cuk; xhlA mgsa] iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds rgr 
yafcr ekeyk ds izkFkfedrk ds lax fuiVkjk djs xhlA ,[kj vykok ty laj{k.k cj ^^eksj 
xkao&eksj ikuh&eksj rfj;k^^ vfHk;ku ds rgr ^^uok rfj;k vk; ds tfj;k^^ Fkhe e fclsl 
ppkZ gksblA 
 
jk"Vªh; yksd vnkyr 
 nslHkj la?kjk NRrhlx<+ e vob;k ukS ebZ ds jk"Vªh; yksd vnkyr ds vk;kstu djs 
tkghA , nmjku U;k;ky; e yafcr ekeyk ds vkilh lgefr ys fuiVkjk djs tkghA mgsa] 
bDdhl ys rsbZl vxLr ds chp loksZPp U;k;ky; ifjlj e fo'ks"k yksd vnkyr ds yafcr 
ekeyk euds ?kyks lquokbZ gksghA i{kdkj eu y viu yafcr ekeyk y fclsl yksd vnkyr 
e lkfey djs cj tkudkjh loksZPp U;k;ky; ds osclkbV e bdrhl ebZ rd xqxy QkeZ e 
ns cj iM+ghA tknk tkudkjh cj ckj :e ds ou LVki lsaVj ;k ftyk fof/kd lsok izkf/kdj.k 
jbZiqj ys laidZ djs tk ldr gsA 
 
ljxqtk@gSaMiai@cksjosy 
 ljxqtk ftyk ds igkM+h dksjok vkcknh e is;ty ladV ds LFkk;h           
lek/kku cj ,d lkS rsjg gSaMiai vm cksjosy yxk; tkghA ftyk ds dysDVj vthr olar g 
tuin iapk;r ds lhbZvks la?kjk lacaf/kr foHkkx euys ,d eghuk ds Hkhrj , dke y iwjk djs 
cj fdghu gsA dysDVj g crbZu fd yq.Mªk e pkSarhl] crkSyh e Ng] y[kuiqj e ckbZl] 
vafcdkiqj e X;kjg] lhrkiqj e lksyg] eSuikV e chl vm mn;iqj e pkj gSaMiai vm cksjosy 
ds [kuu Mh,e,Q ds en ys djs tkghA 
 
xkatk&cjken 
 egkleqan iqfyl g ,d djksM+ :fi;k ys tknk ds djhc nw fDoaVy xkatk cjken djs 
gsA , ekeyk e nw >u varjkZT;h; rLdj eu y fxj¶rkj djs xsgsA nwuksa vkjksih euds 
f[kykQ ,uMhih,l ,DV ds rgr dkjZokbZ djs tkor gsA 



 eq[kfcj ys feys lwpuk ds vk/kkj e vkjksih eu g ,d fBu ekyokgd xkM+h e xkatk 
ysds vksfM+'kk ys egkjk"Vª dksfr tkor fjghuA bgh nmjku iqfyl g fla?kksM+k rhj ?ksjkcanh 
djds xkM+h ds ryk'kh yhu] rHks , ekeyk ds [kqyklk gksblA 
 
ekSle 
 vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku iznsl e dqNsd t?kk e gYdk ys e/;e cjlk gks; ds 
;k xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk gsA mgsa] ,d&nw t?kk e va/kM+ pys vm 
vkdk'kh; fctyh fxjs ds psrkouh ns xsgsA 
 ekSle foHkkx ds vuqlkj Åijh gok ds ,d Bu pØh; pØokrh ?ksjk vksfM+'kk vm 
vks[kj ys yxs NRrhlx<+ ds mij cus gsA mgsa] ,d fBu nzksf.kdk nf{k.k e/;izns'k ys 
NRrhlx<+ gksor >kj[kaM rd c<+s gsA ,[kj izHkko ys iznsl ds ekSle e cnyko ns[ks tkr gsA 
 
vkbZih,y eSp&rS;kjh 
 uok jbZiqj ds 'kghn ohjukjk;.k flag varjkZ"Vªh; fØdsV LVsfM;e e vob;k nl vm 
rsjg ebZ ds vkbZih,y Vh&V~osaVh fØdsV eSp [ksys tkghA vkbZih,y ds fr;kjh cj eq[; lfpo 
fodkl'khy g dkyh ea=ky; e mPp vf/kdkjh eu lax leh{kk cbBdk djhuA cbBdk e 
vkseu g vk;kstu ys tqM+s O;oLFkk cj lcks >u y pkSdl jsgs ds fujnsl nhuA eq[; lfpo g 
fdghu fd LVsfM;e e vob;k nlZd euds lqj{kk vm lq??kj ;krk;kr izlklu ds ifgyh 
izkFkfedrk go;A vkWuykbu cqfdax ds ckn jbZiqj vob;k nlZd euds HkhM+ y laHkkys cj 
iqfyl dfe'uj jbZiqj y fclsl ;kstuk cuk; ds fujnsl nhuA 
 
laf{kIr lekpkj 
& dsUnzh; ek/;fed f'k{kk ifj"kn Mgkj ys d{kk nloha ds nwlj cksMZ ijh{kk iUnzg ebZ ys 
vk;ksftr djs tkghA ijh{kk cj izos'k i= tkjh dj ns xsgsA 
 
& chtkiqj ftyk ds ek:M+ckdk xkao e iqfyl Mgkj ys flfod ,D'ku dk;ZØe vm 
pfyr Fkkuk ds vk;kstu djs xhl] ftgka iqfyl vf/kdkjh eu g xzkeh.k eu ys ma[kj leL;k 
lquhu vm ;qok eu y [ksy lkexzh vm Mªsl  ds laxslax xzkeh.k eu y ma[kj mi;ksx ds 
lkeku ckaVs xhlA 
 
& isaMªk ds f}rh; vfrfjDr l= U;k;k/kh'k T;ksfr vxzoky g nw f>u ekbZyksfxu la?kjk 
rhu >u yksxu mij tkuysok geyk djs ds ekeyk e vkjksih y nl lky ds lJe dkjkokl 
ds ltk lquk; gsA 
 
& jbZiqj ds dqEgkjh iqfyl g voS/k gfFk;kj ds rLdjh djb;k ;qod y fxj¶rkj djs gsA 
iqfyl g vkjksih ds rhj ys gfFk;kj vm uxnh cjken djs gs vm vks[kj f[kykQ vkElZ ,DV 
ds rgr vijk/k ntZ dj ysgsA 
 
& ftyk jkstxkj vm Lojkstxkj ekxZn'kZu dsUnz jbZiqj Mgkj ys ckjg ebZ ds tksjk ds 
ykboyhgqM dkWyst e ftyk Lrjh; jkstxkj esyk ds vk;kstu djs tkghA 
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