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eq[; lekpkj%& 
 
1&Hkkjr ljdkj us MseksxzkfQd cnyko ij ,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu fd;k gSA  
 
2&fcykliqj esa vk;ksftr izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku rch;r fcxM+us ls NRrhlx<+ ;ksx vk;ksx ds v/;{k 
:iukjk;.k flUgk dk fu/kuA  
 
3&chtkiqj ftys ds bZViky fLFkr ,d rsanwiÙkk xksnke esa vkx yxus ls djhc nl djksM+ #i;s ls vf/kd dk 
rsanwiÙkk tydj [kkdA  
 
4&jkT; esa cdjhn dk vodk'k dy ds ctk; ijlksa vV~BkbZl ebZ dks jgsxkA 
 
 

MseksxzkfQd cnyko&lfefr 

  
Hkkjr ljdkj us MseksxzkfQd cnyko ij ,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu fd;k gSA lsokfuo`Rr U;k;k/kh'k 
izdk'k izHkkdj ukoysdj dh v/;{krk esa cuh bl lfefr esa tux.kuk vk;qDr ds lkFk lsokfuo`Rr vkbZ,,l 
nqxkZ 'kadj feJk] lsokfuo`Rr vkbZih,l ckykth JhokLro vkSj MkWDVj lfedk jfo dks lnL; ds :i esa 'kkfey 
fd;k x;k gSA  
 
iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us chrs ianzg vxLr dks bl laca/k esa ?kks"k.kk dh FkhA dsanzh; x̀gea=h vfer 'kkg us Hkh 
dgk gS fd ?kqliSB vkSj vU; dkj.kksa ls vizkd`frd rjhds ls gksus okys MsekxzkfQd cnyko fdlh Hkh jk"Vª ds 
orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, cM+h pqukSrh gksrk gSA 
 
,uMh, ljdkj&ckjg lky 

  
çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds usr`Ro esa ,uMh, ljdkj dks vkt ckjg o"kZ iwjs gks x, gSaA bl volj ij eq[;ea=h 
fo".kqnso lk; us iz/kkuea=h dks lks'ky ehfM;k IysVQkWeZ ^^,Dl** ij cèkkbZ nh gSA eq[;ea=h us dgk fd 
çèkkuea=h ds nwjn'kÊ] fu.kkZ;d vkSj tudsafær usr`Ro esa Hkkjr us lsok] lqj{kk] vkRefo'okl vkSj fodkl ds u, 
;qx esa ços'k fd;k gSA   
 
 
eaf=eaMy&cSBd 

  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh v/;{krk esa vc ls dqN nsj igys jkT; eaf=eaMy dh cSBd ea=ky; esa 'kq: gks xbZ 
gSA eq[;ea=h ubZ fnYyh izokl ls ykSVus ds ckn foekury ls lh/ks ea=ky; igqaps vkSj bl cSBd esa 'kkfey 
gq,A 
 



  
 

uok jk;iqj&,lbZtsM 

  
jkT; 'kklu us uok jk;iqj esa bysDVª‚fuDl vkSj bathfu;fjax vkèkkfjr nwljs fo'ks"k vkfFkZd {ks=&,lbZtsM 
LFkkfir djus dks Loh—fr ns nh gSA blds rgr i‚yhesVsd bysDVª‚fuDl fyfeVsM }kjk nl gsDVs;j ls vf/kd 
{ks= esa lsehdaMDVj vkSj bysDVª‚fuDl mRiknksa dk fuekZ.k fd;k tk,xkA uok jk;iqj esa cuus okyk ;g fo'ks"k 
vkfFkZd {ks= jkT; ds fu;kZr dks c<+kok nsus] u, fuos'k vkdf"kZr djus vkSj NÙkhlx<+ dks oSf'od bysDVª‚fuDl 
vkiwfrZ J̀a[kyk ls tksM+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,xkA   
 
vkn’kZ 'kgj le`f) ;kstuk 
  
jkT; ljdkj us uxj ikfydkvksa vkSj uxj iapk;rksa ds lexz fodkl ds fy, ^vkn’kZ 'kgj lèf) ;kstuk* 'kq: 
djus dh ?kks"k.kk dh gSA ;kstuk ds igys pj.k esa çns’k ds cRrhl uxjh; fudk;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 
buesa cLrj] ljxqtk vkSj jk;iqj laHkkx ds Ng&Ng rFkk fcykliqj laHkkx ds ukS vkSj nqxZ laHkkx ds ikap 
fudk; 'kkfey gSaA blds rgr lM+d] tykiwfrZ] Mªsust] ifjogu] ikdZ] vkokl] bZ&xouZsal] LekVZ VªSfQd vkSj 
gfjr {ks=ksa lfgr ukxfjd lqfoèkkvksa dk fodkl fd;k tk,xkA ;kstuk ds rgr dk;Z p;u vkSj fujh{k.k ds 
fy, laHkkx Lrjh; lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k gS] ftUgsa ianzg fnuksa esa dk;Z;kstuk rS;kj djus ds funZs’k fn, 
x, gSaA 
 
eq[;ea=h&[kjhQ lhtu 

  
izns’k esa vkxkeh [kjhQ lhtu dh rS;kfj;ksa dks ns[krs gq, eq[;ea=h fo".kqnso lk; us fdlkuksa ds fgr esa 
egRoiw.kZ funZs’k fn, gSaA mUgksaus dgk gS fd VªSDVjksa ls tqrkbZ vkSj flapkbZ iaiksa ds fy, fdlkuksa dks 
vko’;drkuqlkj Mhty dh lqxe vkSj fuckZèk miyCèkrk lqfuf’pr dh tk,] rkfd [ksrh&fdlkuh ds dk;Z 
çHkkfor u gksaA xkSjryc gS fd jkT; esa isVªksy&Mhty ds nq#i;ksx dks jksdus ds fy, Mªe vkSj tjhdsu esa 
bZaèku forj.k ij yxs çfrcaèk esa fdlkuksa dks vko’;d NwV nh xbZ gS] ftlls [kjhQ dk;Z ckfèkr u gksaA 
 
:iukjk;.k flUgk&fu/ku 

  
NÙkhlx<+ ;ksx vk;ksx ds vè;{k :iukjk;.k flUgk dk vkt fu/ku gks x;kA feyh tkudkjh ds vuqlkj Jh 
flUgk fcykliqj esa vk;ksftr Hkkjrh; turk ikVhZ ds nks fnolh; çf'k{k.k dk;ZØe esa 'kkfey gksus x, FksA 
blh nkSjku mudh rch;r fcxM+us ij mUgsa fcykliqj ds flEl esa HkrÊ djk;k x;k] tgka MkWDVjksa us mUgsa e`r 
?kksf"kr dj fn;kA :iukjk;.k flUgk yacs le; ls Hkktik laxBu ls tqM+s gq, FksA  
 muds fu/ku ij eq[;ea=h fo".kqnso lk;] fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj jeu flag vkSj izns'k Hkktik v/;{k 
fdj.k flag nso lfgr Hkktik ds ofj"B usrkvksa us 'kksd trk;k gSA  
 
jkT;iky&ih,e tueu ;kstuk 
  
jkT;iky jesu Msdk us vkt yksdHkou esa çèkkuea=h tutkfr vkfnoklh U;k; egkvfHk;ku&ih,e tueu 
;kstuk dh leh{kk cSBd yhA cSBd esa ih,e tueu ;kstuk ds rgr X;kjg fcanqvksa ij ppkZ dh xbZA jkT;iky 
us fo'ks"k fiNM+h tutkfr;ksa ds fy, Loh—r çèkkuea=h vkokl ;kstuk ds dk;ksZa dks tYn iwjk djkus ds funsZ'k 
fn,A mUgksaus tutkrh; {ks=ksa dh lM+dksa dh [kjkc fLFkfr ij ukjktxh trkrs gq, vfèkdkfj;ksa dks xq.koÙkk ds 
lkFk lM+d fuekZ.k djkus dks dgkA  
 
 
 
 



  
 

cdjhn&vodk'k 
  
jkT; 'kklu us bZn&my&vtgk ;kuh cdjhn ds volj ij ?kksf"kr vodk'k essa cnyko fd;k gSA lkekU; 
iz'kklu foHkkx }kjk tkjh vkns'k ds vuqlkj izns'k ds lHkh dk;kZy;ksa] foHkkxksa vkSj ljdkjh laLFkkuksa esa 
lRrkbZl ebZ dh ctk; vc vV~BkbZl ebZ dks vodk'k jgsxkA  
 
bl chp] jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,u-Vh-,- us vV~BkbZl ebZ dks gksus okyh la;qä fo'ofo|ky; ços'k ijh{kk dh 
rkjh[k vkxs c<+k nh gSA ,tsalh us dgk fd cdjhn dh frfFk esa cnyko ds dkj.k ;g fu.kZ; fy;k x;k gSA 
 
rsanwiRrk xksnke&vkxtuh 
  
chtkiqj ftys ds bZViky fLFkr ,d rsanwiÙkk xksnke esa vkx yxus ls djhc nl djksM+ #i;s ls vf/kd dk 
rsanwiÙkk tydj [kkd gks x;k gSA bl ?kVuk esa xksnke ds LVªDpj dks djhc nks ls rhu djksM+ #i;s dk 
uqdlku gqvk gSA  
 
cLrj o`Rr ds eq[; ou laj{kd vkyksd frokjh us crk;k fd xksnke esa vkB QM+ esa laxzfgr dj j[ks x, 
rsnwiÙks esa dy vkx yx xbZA mUgksaus crk;k fd ?kVuk dh tkudkjh feyrs gh dysDVj vkSj iqfyl v/kh{kd 
ds lkFk gh ofj"B vf/kdkjh ekSds ij igaqp x, FksA fQygky vkx yxus ds dkj.kksa dk irk ugha py ik;k gSA 
ç'kklu vkSj lacafèkr foHkkx dh Vhe tkap esa tqV xbZ gSA  
 
tkudkjh ds vuqlkj djhc lRrkbZl gtkj pkj lkS LDos;j QhV esa QSys bl xksnke esa yxh vkx ij pkSchl 
?kaVs ds ckn Hkh dkcw ugha ik;k tk ldk gSA 
 
viukiu iqLrd&foekspu  

  
  
dsaæh; —f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku dh iqLrd ^viukiu* dk dy ubZ fnYyh esa foekspu fd;k x;kA ;g 
iqLrd çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds lkFk         Jh pkSgku ds lkoZtfud thou] vkReh; lacaèkksa vkSj dk;Z 
vuqHkoksa ij vkèkkfjr gSA bl lekjksg esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; Hkh 'kkfey gq,A bl volj ij mUgksaus Jh 
pkSgku dks 'kqHkdkeuk,a nsrs gq, dgk fd lkoZtfud thou ds vuqHkoksa dks iqLrd ds ekè;e ls lekt rd 
igqapkuk ,d çsj.kknk;h igy gSA 
 
fMftVy vjsLV&vkjksih fxj¶rkj 

  
  
fcykliqj iqfyl us fMftVy vjsLV ds ekeys esa nks vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA nksuksa vkjksfi;ksa us ,d 
cqtqxZ efgyk dks vkradoknh laxBu ls lafyIrrk dk Mj fn[kkdj vyx&vyx [kkrksa esa ,d djksM+ pkj yk[k 
#i, ls vf/kd tek djk fy,A iqfyl us nksuksa vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj dj tsy Hkst fn;k gSA vkjksfi;ksa }kjk 
Bxh ds fy, ç;qä ukS lkS vyx&vyx cSad [kkrksa dk irk pyk gSA bu lHkh [kkrksa esa dqy feykdj rhl 
yk[k :i;s tek gS] ftls gksYM djok;k x;k gSA 
 
jk"Vªh; vke egksRlo  

  
  
jk;iqj ds bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; esa murhl ls bdrhl ebZ rd  jk"Vªh; vke egksRlo dk 
vk;kstu fd;k tk,xkA m|kfudh vkSj ç{ks= okfudh vkSj bafnjk xkaèkh —f"k fo'ofo|ky; ds la;qä rRokoèkku 



  
 

esa esa vk;ksftr bl egksRlo esa vke ds fofHkUu fdLeksa dh çn'kZuh yxkbZ tk,xhA ogha] çfr;ksfxrk dk Hkh 
vk;kstu fd;k tk,xkA egksRlo ds nkSjku vke mRiknu dh ubZ rduhdksa] çlaLdj.k vkSj foi.ku lacaèkh 
fo"k;ksa ij fo'ks"kKksa }kjk ekxZn'kZu fn;k tk,xkA çn'kZuh gj fnu nksigj ckjg cts ls jkr ukS cts rd vke 
yksxksa ds fy, [kqyh jgsxhA 
 
ekSle dk gky& 

  
  
ekSle foHkkx us murhl ebZ ls izns'k ds dqN LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k gksus dh laHkkouk trkbZ gSA 
blds vlj ls vf/kdre rkieku esa nks ls pkj fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV gks ldrh gS] ftlls yksxksa dks 
xehZ ls dqN jkgr feyus dh laHkkouk gSA  
 
ekSle foHkkx us vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku e/; NRrhlx<+ ds dqN ftykas esa yw pyus dh psrkouh nh xbZ 
gSA 
 
laf{kIr lekpkj 
vkSj vc dqN lekpkj la{ksi esa ---  
 
&isVªksy&Mhty ds ckn vc lh,uth ds nke esa nks #i;s çfr fdyksxzke dh c<+ksrjh dh xbZ gSA ubZ nj vkt 
ls ykxw gks xbZ gSaA  
 
&mieq[;ea=h fot; 'kekZ us vkt do/kkZ esa uofufeZr fe= feyu pkSikVh dk yksdkiZ.k fd;kA  
 
&jkT; ds fofHkUu ftyksa esa lh,e gsYiykbu ;kstuk ds laca/k esa vf/kdkfj;ksa dks vkt izf'k{k.k iznku fd;k 
x;kA  
 
&,aVh djI’ku C;wjks&,lhch dh Vhe us eusUæx<+&fpjfejh esa fctyh foHkkx esa inLFk dfu"B vfHk;ark vkSj 
ykbuesu dks lk<+s ukS gtkj dh fj’or ysrs jaxs gkFkksa fxj¶rkj fd;k gSA  
 
&ogha] csesrjk esa ,lhch us tehu ds cVkadu vkSj [kkrk foHkktu dj _.k iqfLrdk cukus ds ,ot esa fj’or 
ekaxus ds vkjksi esa iVokjh dks fxj¶rkj fd;k gSA 
 
&vdyrjk iqfyl us iksLV v‚fQl esa inLFk lgk;d Mkdiky dks [kkrkèkkjdksa ds [kkrksa ls mUuhl yk[k 
bDdhl gtkj #i, ds xcu ds vkjksi esa fxj¶rkj fd;k gSA  
        
&jk;iqj dfe'ujsV iqfyl us dksydkrk vkSj gfj;k.kk esa nfc'k nsdj    vkbZ-ih-,y- fØdsV eSp esa lêk 
yxokus okys NCchl vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls l=g yk[k :i;s uxn] pkjifg;k okgu 
lesr vU; lkeku tCr fd;k x;k gSA   
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