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eq[; lekpkj%& 
 
1&çèkkuea=h ujsUæ eksnh us jkstxkj esys ds rgr vkt baD;kou gtkj ls vfèkd ;qokvksa dks fu;qfä i= 
lkSais&jk;iqj esa dsanzh; jkT;ea=h nqxkZnkl mbds us nks lkS larkou ;qokvksa dks iznku fd, fu;qfä i=A  
 
2&jkT; 'kklu us lHkh isVªksy&Mhty iaiksa ij Mªe] cksry vkSj tsjhdsu esa bZaèku dh fcØh ij rRdky jksd 
yxkbZA   
 
3&izns'k ds fofHkUu ftyksa esa vkt Mk;y&,d lkS ckjg lsok ds rgr vR;kèkqfud eksckby Q‚jsafld oSu 
miyC/k djkbZ xbZA  
 
4&izns'k esa vkt lcls vf/kd fN;kyhl fMxzh lsfYl;l rkieku jktukanxkao esa ntZ fd;k x;k&ekSle foHkkx 
us vxys nks fnuksa ds nkSjku vV~Bkjg ftyksa esa yw pyus dh nh psrkouhA 
 
 
vc lekpkj foLrkj ls ----- 
iz/kkuea=h&jkstxkj esyk  
  
çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vkt mUuhlosa jkstxkj esys ds rgr ohfM;ks dkWUÝsaflax ds ek/;e ls fofHkUu ljdkjh 
foHkkxksa vkSj laxBuksa esa pqus gq, baD;kou gtkj ls vf/kd ;qokvksa dks fu;qfDr i= forfjr fd,A bl ekSds ij 
Jh eksnh us dgk fd ljdkjh ukSdfj;ka] ukxfjdksa ds thou dks csgrj vkSj vklku cukus dk egRoiw.kZ ekè;e 
gSA  
nqfu;k Hkkjr ds ;qokvksa vkSj Hkkjr dh VSDuksy‚ftdy çksxzsl dks ysdj cgqr mRlkfgr gSA vkt 
nqfu;k Hkkjr dh fodkl ;k=k dk fgLlk cuuk pkgrh gSA Hkkjr Hkh nqfu;k ds vyx&vyx ns'kksa 
ds lkFk ikVZujf'ki dj jgk gSA bldk mís'; ;gh gS fd Hkkjr ds ;qokvksa dks volj feys] jkstxkj 
feys] mudk lkeF;Z f[ky mBsA lkFk&lkFk eSa pkgrk gwa esjs ns'k ds ukStokuksa dks Xykscy 
,Dlikstj Hkh feysA 
  
çèkkuea=h us dgk fd gj Hkkjrh; ns'k dks ^fodflr Hkkjr* cukus ds ladYi ds lkFk dke dj jgk gSA  
  
jkstxkj esyk vkt ns'k esa lSarkyhl vyx&vyx txgksa ij vk;ksftr fd;k x;kA jk;iqj esa ;g vk;kstu 
nf{k.k iwoZ eè; jsyos }kjk iafMr nhun;ky mikè;k; v‚fMVksfj;e esa fd;k x;kA dk;ZØe ds eq[; vfrfFk 
dsaæh; tutkrh; dk;Z jkT;ea=h nqxkZnkl mbds us crk;k fd vkt nks lkS larkou ;qokvksa dks fu;qfä i= lkSais 
x, gSaA mUgksaus ;qokvksa ls dgk fd ;g dsoy ,d ukSdjh ugha gS] cfYd Hkkjr dks fodflr cukus dh ,d 
ftEesnkjh gSA  
 
bl volj ij jkT;lHkk lnL; y{eh oekZ Hkh fo'ks"k vfrfFk ds :i esa mifLFkr FkhaA 
 



  
 

 
{ks=h; lgdkfjrk dk;Z'kkyk 
  
  
dsaæh; lgdkfjrk ea=ky; }kjk uok jk;iqj esa iwoÊ {ks= ds Ng jkT;ksa dh {ks=h; dk;Z'kkyk vk;ksftr dh xbZA 
blesa NÙkhlx<+ ds vykok fcgkj] eè;çns'k] >kj[kaM] vksfM'kk vkSj if'pe caxky ds ofj"B vfèkdkjh 'kkfey 
gq,A dk;Z'kkyk dh vè;{krk dsUæh; lgdkfjrk ea=ky; ds lfpo M‚DVj vk'kh"k dqekj HkwVkuh us dhA 
dk;Z'kkyk esa fo'ks"kKksa us crk;k fd iSDl lfefr;ksa dks dsoy _.k forj.k rd lhfer u j[kdj cgqmís'kh; 
xzkeh.k lsok dsaæ ds :i esa fodflr fd;k tk jgk gSA 
 
isVªksy@Mhty dher 

  
  
rsy daifu;ksa us isVªksy vkSj Mhty ds nke esa ,d ckj fQj c<+ksRrjh dh gSA isVªksy uoklh iSls vkSj Mhty 
fN;kuos iSls egaxk gqvk gSA jk;iqj esa vc isVªksy ,d lkS ikap #i;s NRrhl iSls vkSj Mhty vaBkuos #i, 
lSrkyhl iSls çfryhVj fey jgk gSA  
  
bl chp] jkT; 'kklu us lHkh isVªksy&Mhty iaiksa ij Mªe] cksry vkSj tsjhdsu esa bZaèku dh fcØh ij rRdky 
jksd yxk nh gSA gkykafd] jch&[kjhQ lhtu ds fy, fdlkuksa] dysDVj }kjk fpUgkafdr 'kkldh; fuekZ.k 
dk;ksZa vkSj vLirky] eksckby Vkoj tSlh vR;ko’;d lsokvksa dks bl çfrcaèk ls NwV nh xbZ gSA buds fy, 
vuqfoHkkxh; vfèkdkjh ds ijh{k.k ds ckn lqj{kk ekudksa ds vuq:i fcØh dh vuqefr gksxhA 
 
 
Mk;y&112 lsok 
  
  
izns'k ds fofHkUu ftyksa esa Mk;y&,d lkS ckjg lsok ds rgr vR;kèkqfud eksckby Q‚jsafld oSu miyC/k djkbZ 
tk jgh gSA vkt fofHkUu ftyksa esa tuizfrfuf/k;ksa vkSj ofj"B vf/kdkfj;ksa us bu eksckby QkWjsafld oSu dks gjh 
>aMh fn[kkdj jokuk fd;kA blh dM+h esa eqaxsyh esa ofj"B iqfyl v/kh{kd Hkkstjke iVsy vkSj vU; ofj"B 
vfèkdkfj;ksa us gjh >aMh fn[kkdj bl oSu dks jokuk fd;kA bl dk;ZØe esa mieq[;ea=h v:.k lko opqZvyh 
'kkfey gq,A  
  
bl ekSds ij Jh lko us dgk fd vR;kèkqfud rduhdksa ls lqlfTtr ;g oSu vijkèk laca/kh tkap esa rsth ykus 
ds lkFk gh lk{; ladyu dks vfèkd çHkkoh cuk,xhA 
 
 
eq[;ea=h&yksdkiZ.k 
  
  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dy jktèkkuh jk;iqj esa dpuk jsyos vksojfczt dk yksdkiZ.k dj bls vke turk dks 
lefiZr fd;kA lkFk gh ckbZl djksM+ #i;s ls vf/kd dh ykxr ls cus 'kadj uxj&[kEgkjMhg&dpuk ekxZ ds 
pkSM+hdj.k dk;Z dk yksdkiZ.k Hkh fd;k x;kA bl volj ij mieq[;ea=h vkSj yksd fuekZ.k ea=h v#.k lko Hkh 
mifLFkr FksA 
 
 
 



  
 

;wih,llh&ijh{kk 
  
  
la?k yksd lsok vk;ksx&;wih,llh dh flfoy lfoZl izkjafHkd ijh{kk dy pkSchl ebZ dks vk;ksftr dh tk,xhA 
;g ijh{kk nks ikfy;ksa esa gksxhA igyh ikyh lqcg ukS ctdj rhl feuV ls X;kjg ctdj rhl feuV rd 
vkSj nwljh ikyh nksigj nks ctdj rhl feuV ls pkj ctdj rhl feuV rd gksxhA nksuksa ikfy;ksa esa ijh{kk 
'kq: gksus ds vk/ks ?kaVs igys ijh{kk dsUnz dk }kj can dj fn;k tk,xkA bl ckj ijh{kkfFkZ;ksa dks Qsl LdSu 
flLVe ls xqtjuk gksxkA psgjk eSp gksus ds ckn gh mUgsa ijh{kk dsUnz ds vanj tkus dh vuqefr nh tk,xhA  
  
bl ijh{kk ds fy, jk;iqj ftys esa ckbZl dsUnz cuk, x, gSaA ijh{kk dks ysdj dM+h lqj{kk O;oLFkk dh xbZ gSA 
dysDVj MkWDVj xkSjo flag us ijh{kk dsUnz ds ikap lkS ehVj ds nk;js esa /ofu iznw"k.k vkSj fdlh Hkh rjg dh 
vO;oLFkk jksdus ds funsZ'k fn, gSaA 
 
 
vafcdkiqj&okWdFku 

  
  
vkdk'kok.kh ds uCcs o"kZ iw.kZ gksus ds miy{; esa vkt vafcdkiqj vkdk'kok.kh dsUnz }kjk okWdFku dk vk;kstu 
fd;k x;k] ftlesa vkdk'kok.kh ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk gh tuizfrfuf/k] iz'kklfud vf/kdkjh vkSj fofHkUu 
lkekftd laxBuksa ds izfrfuf/k 'kkfey gq,A okWdFku vkt lqcg vkdk'kok.kh dsUnz ls 'kq: gksdj fofHkUu ekxksZa 
ls gksrs gq, okil vkdk'kok.kh dsUnz esa laiUu gqvkA  
  
bl ekSds ij yq.Mªk foèkk;d çcksèk feat us dgk fd jsfM;ks vkt Hkh lekt ds gj oxZ rd igqap j[kus okyk 
çHkkoh ekè;e gSA 
  
dk;ZØe ds var esa vkdk'kok.kh dsUnz vafcdkiqj ds lgk;d funs'kd dk;ZØe çesUæ dqekj us vius lacks/ku esa 
vkdk'kok.kh dh uCcs o"kksZa dh ,sfrgkfld vkSj vuojr ;k=k dks Lej.k fd;kA  
 
 
 
LojksRlo 

  
vkdk’kok.kh ds uCcs o"kZ iwjs gksus ds miy{; esa vkdk’kok.kh dsUæ jk;iqj }kjk jktèkkuh esa ^^LojksRlo** laxhr 
lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA nks l=ksa esa gq, bl dk;ZØe ds nkSjku in~eJh enu pkSgku us lqxe laxhr 
is’k fd;kA ogha] 'osrk f’kokys }kjk mi 'kkL=h; laxhr dh çLrqfr nh xbZA nksuksa gh xk;dks us viuh eueksgd 
çLrqfr;ksa ls n’kZdksa dks ea=eqXèk dj fn;kA bl volj ij cM+h la[;k esa laxhr çseh mifLFkr FksA  
  
jk;iqj ds vkdk'kok.kh dsUnz }kjk LojksRlo ds bl laxhre;h vk;kstu ij vk/kkfjr ,d fo'ks"k dk;ZØe dk 
izlkj.k vkt jkr vkB cts ls fd;k tk,xkA bls NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA 
 
 
yksd fuekZ.k foHkkx&funsZ'k 
  
yksd fuekZ.k foHkkx us vius lHkh vuqfoHkkxh; vfèkdkfj;ksa ls ysdj çeq[k vfHk;ark rd lHkh dks eq[;ky; esa 
jgus ds funZs'k fn, gSaA fuekZ.kkèkhu dk;ksZa dh xq.koÙkk vkSj le;c)rk lqfuf'pr djus ds fy, foHkkx us ;s 



  
 

funZs'k tkjh fd, gSaA lkFk gh] fuekZ.k ,tsafl;ksa vkSj Bsdsnkjksa }kjk fd, x, dk;ksZa ds vkèkkj ij mUgsa gj eghus 
Hkqxrku lqfuf'pr djus dks dgk x;k gSA 
 
 
ftys dh fpV~Bh 
 
izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 'kke 
Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr 
vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh** ftys dh xfrfof/k;ksa ds 
ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 
 
 
vkbZbZMh cjken 

  
narsokM+k ftys esa lqj{kk cyksa us vkt ckjlwj Fkkuk {ks= esa ekvksokfn;ksa }kjk fNikdj j[ks x, ikap fdyks otuh 
izs'kj dqdj vkbZbZMh dks cjken fd;k gS] ftls ekSds ij gh fuf"Ø; dj fn;k x;kA lqj{kk cyksa dh Vhe 
fgM+iky xkao dh igkM+h vkSj ?kus taxy esa lpZ vkWijs'ku ij fudyh Fkh] blh nkSjku ;g vkbZbZMh cjken 
fd;k x;kA 
 
 
ekSle dk gky& 

  
izns'k esa bu fnuksa Hkh"k.k xehZ iM+ jgh gS] ftlls tuthou izHkkfor gqvk gSA ekSle foHkkx us vxys vM+rkyhl 
?kaVksa ds nkSjku jk;iqj] fcykliqj] nqxZ] jktukanxkao] egkleqan lfgr izns'k ds vV~Bkjg ftyksa esa ,d&nks LFkkuksa 
ij yw pyus dh laHkkouk O;Dr dh gSA bl nkSjku xeZ gok pyus vkSj vf/kdre rkieku pokyhl ls iSarkyhl 
fMxzh lsfYl;l ds vklikl jgus dk vuqeku gSA  
  
jktukanxkao vkt lcls xeZ jgk] tgka vf/kdre rkieku fN;kyhl fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA ogha] nqxZ 
esa iSarkyhl fMxzh lsfYl;l vkSj jk;iqj] ekuk rFkk fcykliqj dk vf/kdre rkieku pokyhl fMxzh lsfYl;l 
ls vf/kd ntZ fd;k x;kA  
  
bl chp] fo'ks"kKksa us yw ls cpko ds fy, lko/kkuh cjrus dh vihy dh gSA fo'ks"kKksa us ikuh vkSj rjy 
inkFkksZa dk lsou djus] gYds jax ds lwrh diM+s iguus vkSj iwjs 'kjhj dks <addj j[kus dh lykg nh gSA lkFk 
gh vuko';d :i ls ckgj ugha fudyus dh Hkh vihy dh gSA 
 
 
 
lekpkj la{ksi esa ---   
 

&dsaæh; ekè;fed f’k{kk cksMZ&lhch,lbZ us ckjgoha d{kk dh cksMZ ijh{kk dh mÙkj iqfLrdkvksa dh LdSu d‚ih 
çkIr djus dh vafre frfFk c<+kdj pkSchl ebZ dj nh gSA 

 

&varjkZ"Vªh; tSo fofoèkrk fnol ds volj ij fcykliqj ftys ds dksijk fjtokZ;j ifjlj esa i;kZoj.k laj{k.k 
vkSj tSo fofoèkrk laoèkZu dks ysdj tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA  

 



  
 

&tkatxhj&pkaik ftys esa murhl fnu igys gq, djgh xksyhdkaM ds flyflys esa iqfyl us rhu vkjksfi;ksa dks 
fxj¶rkj dj muds ikl ls fiLVy cjken dh gSA lHkh vkjksih djgh xkao ds gh fuoklh gSaaA  

 
&fcVd‚bu esa fuos'k dj equkQk fnykus dk >kalk nsdj ,d O;fDr ls lk<+s lkr yk[k :i;s dh èkks[kkèkM+h 
djus ds ekeys esa nqxZ iqfyl us ,d vkjksih dks jk;iqj ls fxj¶rkj fd;k gSA vkjksih dks U;k;ky; esa is'k 
djus ds ckn U;kf;d fjekaM ij Hkst fn;k x;kA 
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