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eq[; lekpkj%& 

1& yksdlHkk esa vkt Hkh ukjh 'kfDr oanu vkSj ifjlheu fo/ks;d ij gqbZ ppkZ&dsUnzh; x̀gea=h vfer 'kkg 

us dgk fd o"kZ nks gtkj murhl rd efgyk vkj{k.k ykxw djuk ljdkj dk y{; gSA 

 

2& dsaæ ljdkj us jkT; ljdkjksa dks lwfpr fd;k gS fd ns'k esa vc dksÃ Hkh uDlyh Çglk çHkkfor ftyk 

ugÈ gSA 

 

3& >kj[kaM ds gtkjhckx ftys esa lqj{kk cyksa ds lkFk gqÃ eqBHksM+ esa pkj ekvksoknh ekjs x,A 

      vkSj  

 
4&  ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa ds nkSjku NRrhlx<+ ds e/; Hkkx esa yw pyus dh psrkouh nhA 

  
 
 

---------- 

yksdlHkk&ukjh 'kfDr oanu vf/kfu;e 

  

 yksdlHkk esa lafoèkku ¼,d lkS bdrhloka la'kksèku½ foèks;d nks gtkj NCchl] ifjlheu foèks;d nks 

gtkj NCchl vkSj dsaæ 'kkflr çns'k dkuwu ¼la'kksèku½ foèks;d nks gtkj NCchl ij ppkZ gqbZA 

 dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg yksdlHkk esa ukjh 'kfDr oanu vkSj ifjlheu fo/ks;d ij gqbZ ppkZ dk bl 

le; tokc ns jgs gSaA mUgksaus dgk fd o"kZ nks gtkj murhl rd efgyk vkj{k.k ykxw djuk ljdkj dk y{; 



  
 

gSA mUgksaus dgk fd nks gtkj murhl ds pquko esa efgykvksa dks vkj{k.k nsuk gS] blfy, ;g fo/ks;d yk;k 

x;kA 

 NÙkhlx<+ ls jkT;lHkk lkaln y{eh oekZ us efgyk vkj{k.k fcy dks *csgn xoZ dk iy* crk;k gS] vkSj 

efgykvksa ds l'kfädj.k dks vkxs c<+kus ds fy, iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dk èkU;okn fd;k gSA 

 

   

ukjh 'kfä oanu vf/kfu;e&ykxw 

  

 blls igys] yksdlHkk vkSj jkT; foèkkulHkkvksa esa efgykvksa ds fy, rSarhl çfr'kr vkj{k.k dh O;oLFkk 

djus okyk efgyk vkj{k.k vfèkfu;e nks gtkj rsbZl dy xq:okj ls ykxw gks x;kA dsaæh; fofèk ea=ky; }kjk 

nsj jkr bl lacaèk es vfèklwpuk tkjh dj nh xÃA 

 

dsUnz ljdkj&uDlyokn 

  

 dsaæ ljdkj us jkT; ljdkjksa dks lwfpr fd;k gS fd ns'k esa vc dksÃ Hkh uDlyh Çglk çHkkfor ftyk 

ugÈ gSA dsUnzh; x`g ea=ky; us vius i= esa NÙkhlx<+ lfgr vkaèkzçns'k] fcgkj] >kj[kaM] eè;çns'k] egkjk"Vª] 

vksfM'kk] rsyaxkuk vkSj if'pe caxky dks lwfpr fd;k gS fd lSarhl ftyksa dks ^^fojklr vkSj fodkl ftyksa** ds 

:i esa oxÊ—r fd;k x;k gSA tcfd ,d ftys dks ^^Çprktud ftyk** ?kksf"kr fd;k x;k gSA ^fojklr vkSj 

fodkl ftyk* og ftyk gS] tks uDlyh Çglk ls iwjh rjg eqä gSA ogha] ^^Çprktud ftyk** og ftyk gS] 

tgka uDlyh Çglk ij fu;a=.k ik fy;k x;k gS ] ysfdu fudV Hkfo"; esa fujarj lqj{kk vkSj fodkl dh 

vko';drk gSA >kj[kaM dk if'pe ÇlgHkwe ftyk bdrhl ekpZ ds ckn ,dek= ^^Çprktud ftys** ds :i esa 

lwphc) gSA 

 



  
 

ekvksoknh&eqBHksM+ 

  

 >kj[kaM esa vkt gtkjhckx ftys ds fiijokj&dsjsnkjh lhekorÊ {ks= esa lqj{kk cyksa ds lkFk gqÃ eqBHksM+ 

esa pkj ekvksoknh ekjs x,A buesa ekvksoknh mi&{ks=h; dekaMj lgnso egrks Hkh 'kkfey gS] ftl ij iUnzg 

yk[k #i;s dk buke FkkA ?kVukLFky ls Hkkjh ek=k esa gfFk;kj] xksyk&ck:n vkSj ekvksoknh lkexzh cjken dh 

xÃA 

 

eq[;ea=h&çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk 

  

  eq[;ea=h fo".kqnso lk; us t'kiqj ftys ds j.kthrk LVsfM;e esa vkt çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds 

pkSFks pj.k dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl nkSjku eq[;ea=h us nks gtkj nkS lkS iPphl djksM+ :i, ls vfèkd dh 

ykxr ls cuus okyh lkr lkS pkSgRrj lM+dksa dk f'kykU;kl Hkh fd;kA bl ekSds ij eq[;ea=h dgk fd 

çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr cukÃ tk jgh bu lM+dksa ds fuekZ.k ls LokLF;] f'k{kk vkSj —f"k 

vkèkkfjr xfrfofèk;ksa dks xfr feysxhA 

  

gt ;k=k 

  

 o"kZ nks gtkj NCchl dh gt ;k=k dy ls 'kq: gks jgh gSA tk;jhu dk igyk tRFkk ns'kHkj ds 

fofHkUu LFkkuksa ls lÅnh vjc ds fy, jokuk gksxkA vYila[;d dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us crk;k fd ea=ky; 

us tk;jhu ds fy, lsokvksa dks csgrj cukus ds fy, bl o"kZ dÃ uÃ igy dh gSaA tk;jhu ds fy, igyh ckj 

yxHkx chl fnu ds NksVs gt dk fodYi Hkh 'kq: fd;k x;k gSA 

 

 



  
 

ckrksa&ckrksa&esa  

 

 Jksrkvksa] izknsf'kd lekpkj ,dka'k dk lelkef;d fo"k;ksa ij vk/kkfjr dk;ZØe ^^ckrkas&ckrksa esa** bl 

ckj tux.kuk&nks gtkj lRrkbZl ij NRrhlx<+ ds tux.kuk funs'kd dkfrZds; xks;y ls yh xbZ 

HksaVokrkZ dk izlkj.k fd;k tk,xkA bldk izlkj.k dy vV~Bkjg vizSy dks vkdk'kok.kh dsUnz jk;iqj }kjk ,Q-

,e- vkSj izkbZejh pSuy ij lqcg ukS cts ls fd;k tk,xkA bls NÙkhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsaæ fjys 

djsaxsA 

 

IykaV gknlk&,QvkbZvkj 

  

 lDrh ftys ds osnkark ikoj IykaV gknlk ekeys esa iqfyl us osnkark lewg ds ps;jeSu vfuy vxzoky 

lfgr nl yksxksa ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ dh gSA vkS|ksfxd lqj{kk foHkkx dh çkjafHkd tkap esa irk pyk gS 

fd IykaV esa lqj{kk ekudksa ds ikyu esa ykijokgh cjrh xÃA  

   xkSjryc gS fd chrs pkSng vçSy dks IykaV esa gq, gknls esa vc rd bDdhl Jfedksa dh ekSr gks pqdh 

gSA iqfyl us lacafèkr vfèkdkfj;ksa vkSj çcaèku dh ftEesnkjh r; djrs gq, tkap 'kq: dj nh gSA eq[;ea=h 

fo".kqnso lk; us dgk gS fd jkT; ljdkj }kjk ?kVuk dks xaHkhjrk ls ysrs gq, nksf"k;ksa ij dM+h dkjZokÃ ds 

funsZ’k fn, x, gSaA  

    

 bl chp] usrk çfri{k M‚DVj pj.knkl egar us i=dkjokrkZ esa dgk fd jkT; ljdkj }kjk m|ksxksa esa 

Jfedksa dh lqj{kk ij dksbZ /;ku ugha fn, tkus ds dkj.k izns'k esa nq?kZVuk,a gks jgh gSaA osnkark IykaV ekeys esa 

ljdkj }kjk la;a= izca/ku vkSj lacaf/kr O;fDr;ksa ds f[kykQ cgqr gh lkekU; èkkjkvksa ds rgr ,QvkÃvkj ntZ 

dh xbZ gS] tks tekurh; gSA mUgksaus bl ekeys dh tkap  gkÃdksVZ ds tt ls djkus dh ekax dhA ogha] 



  
 

dkaxzsl ds izns'k v/;{k nhid cSt us Hkh vkjksi yxk;k fd m|ksx foHkkx vkSj la;a= izca/ku dh ykijokgh ds 

dkj.k osnkark ikoj IykaV esa nq?kZVuk gqÃA mUgksaus dgk fd vxj Jfedksa dh lqj{kk dks ysdj lkoèkkuh cjrh 

tkrh] rks bruh cM+h la[;k esa tugkfu ugÈ gksrhA 

 

jkT;lHkk&milHkkifr 

  

 gfjoa'k ukjk;.k Çlg yxkrkj rhljh ckj jkT;lHkk ds milHkkifr pqus x, gSaA os fuÆojksèk pqus x,A 

jkT;lHkk esa lnu ds usrk tsih uìk us muds uke dk çLrko j[kkA  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Jh gfjoa'k dks jkT;lHkk ds milHkkifr in ij yxkrkj rhljh ckj fuÆojksèk 

fuokZfpr gksus ij cèkkÃ nh gSA 

 

ekSle 

  

 ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa ds nkSjku NRrhlx<+ ds e/; Hkkx esa xzh"eygj ;kuh yw pyus dh 

psrkouh nh gSA bl nkSjku vf/kdre rkieku esa ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l dh o`f) gks ldrh gSA bldk 

vlj jk;iqj] nqxZ vkSj fcykliqj laHkkx esa ns[kus dks feysxkA ogha] bl vof/k esa cLrj laHkkx ds nf{k.kh fgLls 

esa xjt&ped ds lkFk NhVsa iM+us ds vklkj gSA lkFk gh vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku cLrj laHkkx esa 

,d&nks LFkkuksa ij vkdk'kh; fctyh fxjus vkSj rst gok pyus dh psrkouh nh xbZ gSA 

 

 

laf{kIr lekpkj 

& NÙkhlx<+ esfMdy lÆolst d‚jiksjs'ku esa djhc ikap lkS ipkl djksM+ #i;s ds esfMdy midj.k vkSj 

jh,tsaV dh [kjhnh ds ekeys esa bZvksMCY;w us pkj u;s vkjksfi;ksa ds f[kykQ iwjd pkyku vnkyr esa is'k fd;k 

gSA 



  
 

 

& NRrhlx<+ èkeZ Lokra«; foèks;d ds f[kykQ elhgh lekt ds izfrfuf/k fØLVksQj i‚y us gkÃdksVZ esa 

;kfpdk nk;j dh gS] ftlesa dkuwu ds dÃ çkoèkkuksa dks vlaoSèkkfud crkrs gq, mUgsa fujLr djus dh ekax dh 

xÃ gSA 

 

& ckyksn ftys ds lacyiqj fLFkr ,lchvkÃ fd;ksLd dsaæ esa ,QMh vkSj vkjMh djkus ds uke ij xzkgdksa 

ls ukS yk[k :i, dh èkks[kkèkM+h ds ekeys esa MkS.Mhyksgkjk iqfyl us nks vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

 

& ftyk jkstxkj vkSj Lojkstxkj ekxZn'kZu dsaæ jk;iqj }kjk vfXuohj HkrÊ dh fyf[kr ijh{kk dh rS;kjh 

ds fy, ;qokvksa dks pkj eÃ ls pkj twu rd fu%'kqYd izf'k{k.k fn;k tk,xkA bPNqd vH;FkÊ rhl vçSy rd 

v‚uykbu iath;u dj ldrs gSaA 

 

& jk;iqj&nqxZ ekxZ ij dqEgkjh {ks= esa [kk#u unh ij cuh iqfy;k ds ejEer dk;Z iwjs gksus ds ckn 

dqEgkjh Vksy Iyktk ds vkxs fLFkr nksuksa iqyksa dks  vkokxeu ds fy, [kksy fn;k x;k gSA  

 

& egkleqan ftys esa ,aVh djI'ku C;wjks us xzke iapk;r csepk ds ljiap nsosUæ paækdj dks ,d yk[k 

#i;s dh fj'or ysrs gq, jaxsgkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

& jk;iqj jsy eaMy ds varxZr dpuk jsyos ysoy Ø‚Çlx] ejEer dk;Z ds dkj.k vkt l=g vçSy dh 

jkr vkB cts ls vV~Bkjg vçSy dh lqcg ukS cts rd vi ykbu ij can jgsxhA bl nkSjku vketu oSdfYid 

ekxZ ds :i esa vksojfczt dk mi;ksx dj ldrs gSaA 

 

          vkSj 

 

& ljxqtk ftys ds eSuikV esa iz'kklu us HkwekfQvksa }kjk fd, x, ikap ls vf/kd voS/k vfrØe.k dks 

gVkus dh dkjZokbZ dh gSA  

 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 


