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çeq[k lekpkj & 

1& lDrh ftyk ds fla?kurjkbZ xkao rhj osnkark ikoj IykaV e c‚;yj QVs ys ukS etnwj ds 

emr& pkyhl ys tknk etnwj >wyl xsA  

 

2& iz/kkuea=h g fdghu gs fd&uhfr fuekZ.k e ekbZyksfxu ds lfØ;k Hkkxhnkjh cNj nw gtkj 

lSarkyhl rd fodflr Hkkjr ds y{; y gkfly djs cj lgk;d gksghA  

    

      vm 

 
3& jk"Vª vkt Hkkjrh; lafo/kku ds eq[; flYidkj ckck lkgsc M‚DVj Hkhejko vacsMdj ds 
t;arh e vkseu y J/nkatfy vfiZr djr go;A 
  

----------- 

lDrh&IykaV gknlk  

  

 lDrh ftyk ds MHkjk Cykd ds fla?kurjkbZ xkao rhj osnkark ikoj IykaV e c‚;yj QVs ys 

ukS etnwj ds emr gksxsA mgsa] pkyhl ys tknk etnwj eu >ksyk xsgsA ,eu e vkB ds gkyr 

xaHkhj crk; tkor gsA ?kk;y eu y vLirky e HkrhZ djk; xsgsA ?kVuk ds lwpuk feyrsp 

iqfyl vm iz'kklu ds Vhe g emdk e igqap ds tkap e tqV xsA ftyk iz'kklu g gknlk ds 

xaHkhjrk ys ns[kr gq, rqjrs tkap ds vknsl ns nsgsA nq?kZVuk ds dkj.k vHkh Li"V ub gks; gsA  



  
 

 ftyk ds iqfyl v/kh{kd izQqYy Bkdqj g crbu fd IykaV e dke ds chp vpkud 

c‚;yj QV xs] ts[kj ys vCcM+ vdu etnwj eu >ksyk xsgsA vkseu crbu fd vHkh Hkh IykaV e 

vCcM+ vdu etnwj eu Qals gsA tseu y fudkys ds iz;kl tkjh gsA 

 bgh chp] Je vm m|ksx ea=h y[ku yky nsokaxu g ?kVuk ds tkap ds fujnsl nsgsA 

vkseu fdghu fd , gknlk e nks"kh eu mij Je dkuwu ds rgr dkjZokbZ gksghA Jh nsokaxu g 

fdghu fd jkT; ljdkj g èrd vm ?kk;y euds ifjtu y mfpr eqvkotk nsghA  

 mgsa]  usrk izfri{k M‚DVj pj.knkl egar g osnkark IykaV e gks; , ?kVuk mij nq[k O;Dr 

djs gsA vkseu ftyk dysDVj vm iqfyl v/kh{kd ys Qksu e ?kVuk ds tkudkjh yhu vm 

vf/kdkjh eu y ?kk;y etnwj eu y rqjrs vm lq??kj bykt miyC/k djk; ds fujnsl nhu gsA 

 

nq?kZVuk  

  

 jbZiqj ftyk ds xkscjk uokikjk e ikNw jfrgk gkbZok vm Vjd ds VDdj e rhu yksxu 

ds emr gksxsA feys tkudkjh vuqlkj vHkuiqj Fkkuk {ks= ds fiijkSn&ctjaxiqj e uok cur Vksy 

Iyktk ds rhj jsrh ys Hkjs gkbZok g ,d fBu Vjd ys VdjkxsA ts[kj ys Vjd e cbBs rhu >u 

dsfcu e gh Qal xsA ?kVuk ds lwpuk feyrsp iqfyl g emdk e igqafpl vm nw ?kaVk ds esgur 

ds ckn Qls , rhu >u y fudkyhlA ,eu y xkscjk ds lkewnkf;d LokLF; dsanz e ys tk; 

xhl] ftagk bykt ds chp rhuks >u ds emr gksxsA 

 

iz/kkuea=h&ukjh 'kfDr oanu vf/kfu;e  

  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu gs fd uhfr&fuekZ.k vm fuju; ys e ekbZyksfxu ds 

lfØ; Hkkxhnkjh ys cNj nw gtkj lSarkyhl rd fodflr Hkkjr ds ;k=k ds n`f"Vdks.k g vm 



  
 

etcwr gksghA Hkkjr ds ukjh 'kfDr y fy[ks viu i= e Jh eksnh g fdghu fd lksyg vizSy ds 

laln g] ukjh 'kfDr oanu vf/kfu;e ys tqM+s t:jh laoS/kkfud lalks/ku mij ppkZ vm vksyk 

ikfjr djs cj nqckjk l= lq: djghA  

 iz/kkuea=h g lnu e , fo/ks;d ds ikfjr gks; ds vklk trbu gsA vkseu fdghu fd 

nslHkj ds ekbZyksfxu eu fodflr Hkkjr ds fujeku e ;ksxnku nsds ,d lq??kj emdk feys 

mij [kqlh trkor gsA 

 

eq[;ea=h&ukjh 'kfDr oanu vf/kfu;e  

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g ukjh 'kfDr oanu vf/kfu;e ds izHkkoh vm le; e fØ;kUo;u 

y ysds iznsl ds lcks yksdlHkk&jkT;lHkk lkaln] fo/kkuLkHkk lnL; vm efgyk laxBu y 

fpV~Bh fy[kds lfØ; lgHkkkfxrk fuHkk; ds vkxzg djhu gsA vkseu lksgy vizSy ds ukjh 'kfDr 

oanu vf/kfu;e  ds mij gksob;k ppkZ y nsl ds yksdrkaf=d bfrgkl ds fu.kkZ;d {k.k crkr 

gq, fdghu fd ,gk ekr`'kfDr y yksdrakf=d laLFkk eu e lgh izfrfuf/kRo fnyk; ds fnlk e 

,d ,sfrgkfld emdk gsA eq[;ea=h g lkaln eu y fy[ks viu i= e vkxzg djhu gs fd cNj 

nw gtkj murhl ds yksdlHkk vm fo/kkulHkk pqubZ ys ifgyh , vf/kfu;e y izHkkoh :i ys 

ykxw djs cj viu ldkjkRed vm lfØ; Hkwfedk fuHkko;] ts[kj ys ekr`'kfDr y ma[kj lgh    

vf/kdkj fey ld;A vkseu fdghu fd ukjh 'kfDr ds vxqobZ e l'kfDrdj.k ds , vfHk;ku g 

nsl ds la?kjk fodkl cj egRoiw.kZ gsA eq[;ea=h g lcks fo/kk;d eu ys vis{kk djs gs fd vkseu 

efgyk vkj{k.k ds leFkZu e NRrhlx<+ ds vkokt y etcwr dj; vm , fcl; mij gksob;k 

ppkZ e lfØ; lgHkkfxrk fuHkko;A 

 

 



  
 

vacsMdj t;arh  

  

 Hkkjrh; lafo/kku ds eq[; flYidkj ckck lkgsc M‚DVj Hkhejko vacsMdj ds ,d lkS 

iaSrhloka t;arh mij nsl g vkt magyk J/nkafy vfiZr djr gsA jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ] iz/kkuea=h 

ujsanz eksnh vm x`g ea=h vfer 'kkg g ckck lkgsc ds t;arh mij vkseu y lqjrk djr] 

J/nkatfy vfiZr djhuA  

 ,sfr] NRrhlx<+ e ?kyks M‚DVj Hkhe jko vacsMdj ds t;arh mij vCCkM+ vdu dkjhdje 

vk;ksftr djs tkor gsA eq[;ea=h fOk".kqnso lk; g jbZiqj ds viu fuokl dk;kZy; e M‚DVj 

vacsMdj ds QksVw mij Qwy Pk<+kds ueu djhuA mgsa] eq[;ea=h g ckck lkgsc ds t;arh e jbZiqj 

e jk[ks xs lejlrk Hkkst e lkfey gksbuA ,[kj vykok Jh lk; g jbZiqj dysDVjsV pkSd e 

ckck lkgsc ds uok ewfrZ ds vukoj.k ?kyks djhuA  

 mgsa] mieq[;ea=h v:.k lko vm dsanzh; jkT; ea=h rks[ku lkgw g fcykliqj ds tsy pkSd 

rhj M‚DVj Hkhe jko vacsMdj ds ewfrZ e ekyk p<+kds J/nkatfy nhuA  

 , chp] iznsl ds lcks xzke iapk;r e vkt xzke lHkk ds vk;kstu djs xhlA iapk;r vm 

xzkeh.k fodkl foHkkx ds fujnsl vuqlkj xzkelHkk ds dkjZokbZ ds ohfM;ks fjd‚fMZax djuk 

vfuok;Z gsA 

 

vfXu'keu fnol  

  

 vkt vfXu'keu fnol go;A , emdk e iznsl ds vkus&vkus t?kk e tkx:drk 

dkjhdje jk[ks xhlA nq:Xk ds vfXu'keu vm vkikrdkyhu lsok dksfr ys J/nkatfy vm 

tkx:drk dkjhdje ds vk;kstu djs xhlA ,ek vfXu'keu dk;kZy; nq:x ys jSyh fudky ds 



  
 

vkeyksxu y vkxh ys cpko ds izfr tkx:d djs xhlA dkjhdje e lghn vfXu'keu deZpkjh 

eu y J/nkatfy ?kyks vfiZr djs xhlA 

 

xkatk&cjken  

  

 txnyiqj ds cks/k?kkV iqfyl g pkSOou fdyks xkatk lax NS >u vkjksih y fxj¶rkj djs 

gsA tCr xkatk ds vuqekfur dher lRrkbZl yk[k :fi;k crk; tkor gsA , ekeyk e idM+k; 

vkjksih eu e rhu jktLFkku ds] ,d mRrj iznsl ds vm nw >u NRrhlx<+ ds lqdek ftyk ds 

jgb;k gsA  

 vksfr] dchj/kke ftyk e dksrokyh iqfyl g ukS fdyks ys tknk xkatk  ds lax nw vkjksih 

y fxj¶rkj djs gsA tCr xkatk ds dher lk<+s pkj yk[k :fi;k crk; tkor gsA 

 

udyh nok&dkjZokbZ  

  

 jkT; e udyh nobZ ds voS/k O;kikj ds f[kykQ vkS"kf/k iz'kklu foHkkx dksfr ys vfHk;ku 

pyk; tkor gsA tsek jbZiqj ds xksxkao fLFkr ukxiqj xksYMu VªkaliksVZ ys udyh nobZ ds tCrh 

ds izdj.k e cM+dk dkjZokbZ djs xsgsA tkap ds nmjku rhu vkjksih y fxj¶rkj djs xsgsA tkap 

e vCcM+ vdu nobZ nqdku ys lafnX/k vm udyh nobZ ds HkaMkj vm caVbZ ys tqM+s t:jh lk{; 

feys fjghlA ,[kjs vk/kkj e , dkjZokbZ djs xhl gsA 

 

ekSle  

 ekSle foHkkx g dkyh ianzg vizSy ys e/; NRrhlx<+ e yw pys ds psrkouh nsgsA foHkkx 

ds vuqlkj ,d nzksf.kdk g nf{k.kh vle ys nf{k.k rfeyukMq vm NRrhlx<+ ds mij cus gq, gsA 



  
 

,[kjs vlj ys iznsl e rkrs&rkrs gok vkor gsA ts[kj dkj.k vf/kdre rkieku e c<+ksRrjh gks; 

ds vkladk gsA cLrj vm ljxqtk laHkkx ds vf/kdre rkieku e Fkksjdqu c<+r&?kVr ds lax 

dksuks [kkl cnyko gks; ds laHkkouk ub gsA 

 

laf{kIr lekpkj 

vm vc Fkksjdqu lekpkj lkj e & 

& Hkkjrh; turk ikVhZ ds fo/kk;d lezkV pkS/kjh y fcgkj e Hkktik fo/kk;d ny ds usrk 

pqus xsgsA ts[kj ys fcgkj ds vxyk eq[;ea=h cus ds ma[kj jík lkQ gsA   

 

& eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds vxqobZ e dkyh ianzg vizSy ds ea=ky;] egkunh Hkou e 

jkT;eaf= eaMy ds cbBdk vk;ksftr djs tkghA  

 

&  'kS{kf.kd l= nw gtkj NCchl&lRrkbZl e eq¶r izosl cj f'k{kk ds vf/dkj vf/kfu;e 

;kuh vkjVhbZ ds dkyh y‚Vjh fudkys tkghA  

 

      vm  

 

& iznsl e d̀f"k vm i'kqikyu lesr vkus&vkus dkslZ e HkrhZ cj vkosnu izfØ;k lq: gks 

xsgsA NRrhlx<+ O;ko;kf;d ijh{kk eaMy ds osclkbV e lRrkbZl vizSy rd v‚uykbu vkosnu 

Lohdkj djs tkghA 
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