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vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  oSf'od ÅtkZ ladV ds chp jkT; ljdkj us tu forj.k iz.kkyh dh nqdkuksa 

ls dks;ys dh fcØh djus dk QSlyk fd;kA     

02-  jk"Vªh; yksd ekspkZ efgyk vkj{k.k la'kks/ku fo/ks;d ikfjr ugha gksus ds fojks/k 

esa vkt jkT; ds lHkh ftyk eq[;ky;ksa esa f/kDdkj ekpZ fudkysxkA    

 
    

03-  fcgkj jkT; efgyk vk;ksx us efgykvksa dks ysdj fn;s vkifRrtud c;ku ds 

ekeys esa iwf.kZ;k lkaln iIiw ;kno dks uksfVl HkstkA     
            

 

04-  vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ vkSj yw dh pisV esaA ekSle foHkkx us vkt 

jksgrkl] vkSjaxkckn vkSj vjoy lesr izns'k ds nf{k.k&if'pe Hkkx esa yw dh 

psrkouh tkjh dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa tu forj.k iz.kkyh dh nqdkuksa ij vc dks;ys dh Hkh fcØh dh  

tk;sxhA [kk| vkSj miHkksDrk laj{k.k foHkkx ds lfpo vHk; dqekj flag us bl laca/k 

esa funsZ'k tkjh fd;s gSaA blds rgr [kk| lqj{kk vf/kfu;e ds rgr vkus okys 

ykHkkfFkZ;ksa dks izfr ifjokj izfr ekg ,d fDoaVy dks;yk feysxkA oSf'od ÅtkZ ladV 

ds chp jkT; ljdkj us ;g QSlyk fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; yksd ekspkZ dh vksj ls vkt jkT; ds lHkh ftyk eq[;ky;ksa esa f/kDdkj 

ekpZ fudkyk tk;sxkA ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k misUnz dq'kokgk us crk;k fd efgyk 

vkj{k.k la'kks/ku fo/ks;d ds yksdlHkk esa ikfjr ugha gksus ds fojks/k esa ;g ekpZ 

fudkyk tk jgk gSA Jh dq'kokgk us fo/ks;d ds ikl ugha gkssus ds fy, foi{kh nyksa 

dks ftEesnkj Bgjk;k gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl us yksdlHkk esa efgyk vkj{k.k la'kks/ku fo/ks;d ikfjr ugha gksus dks 

ysdj dsUnz ljdkj ij Hkze QSykus dk vkjksi yxk;k gSA iVuk fLFkr izns'k dkaxzsl 

eq[;ky; lnkdr vkJe esa vk;ksftr izsl dkaÝsal ds nkSjku >kj[kaM ljdkj dh 

xzkeh.k fodkl ea=h nhfidk ikaMs; flag us dgk fd dsUnz ljdkj tkucw>dj efgyk 

vkj{k.k dh izfØ;k esa nsjh dj jgh gSA mUgksaus dgk fd tux.kuk vkSj ifjlheu 



tSlh 'krsZa tksM+dj efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ls oafpr j[kus dh dksf'k'k dh tk 

jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj jkT; efgyk vk;ksx us efgykvksa dks ysdj fn;s x; vkifRrtud c;ku 

ds ekeys esa Lor% laKku ysrs gq, iwf.kZ;k ds lkaln jkts'k jatu mQZ iIiw ;kno dks 

uksfVl Hkstk gSA vk;ksx us muls rhu fnuksa ds Hkhrj Li"Vhdj.k dh ekax dh gSA 

vk;ksx dh vè;{k vIljk }kjk Hksts x;s uksfVl esa dgk x;k gS fd lkaln ds c;ku 

ls efgykvksa ds vkRelEeku vkSj lkekftd çfr"Bk dks Bsl igqaprh gSA i= esa dgk 

x;k gS fd bl rjg ds ?k`f.kr c;ku ds fy, D;ksa ugha muds f[kykQ yksdlHkk dh 

lnL;rk jí djus ds fy, yksdlHkk vè;{k ls vuq'kalk dh tk,\ bl chp] jk"Vªh; 

efgyk vk;ksx dh vè;{k fot;k jkgVdj us Hkh iIiw ;kno ds c;ku dks 

vkifÙktud] vlaosnu'khy vkSj HksnHkkoiw.kZ lksp dk çrhd crk;k gSA ogha] lkaln 

iIiw ;kno us dgk fd muds c;ku dks lanHkZ ls dkVdj vkSj rksM+ ejksM+dj is'k 

fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktLo vkSj Hkwfe lqèkkj foHkkx us tehu fookn dk le; ij fucVkjk djus ds 

fy, ftykf/kdkjh vkSj izeaMyh; vk;qDrksa dks vfèk—r fd;k gSA ubZ O;oLFkk ds rgr 

Hkwfe lq/kkj milekgrkZ ;kfu Mhlh,yvkj eghus esa nks ckj ftykf/kdkjh vkSj izeaMyh; 

vk;qDr dks crk;saxs fd mUgksaus fdrus ekeyksa dk fucVkjk fd;k gSA foHkkx us lHkh 

Mhlh,yvkj dks tehu lacaèkh ekeyksa esa vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ds mi;ksx dk Hkh 

funsZ'k fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa fiNys eghus esa vkaèkh&rwQku vkSj vksyko`f"V ls gqbZ Qly {kfr ij 

rsjg ftyksa ds fdlkuksa dks eqvkotk feysxkA ;s ftys gSa& lgjlk] leLrhiqj] 

eqt¶Qjiqj] vjfj;k] csxwljk;] eèkqcuh] iwf.kZ;k] [kxfM+;k] fd'kuxat] eèksiqjk] njHkaxk] 

lqikSy vkSj HkkxyiqjA foHkkx us çHkkfor fdlkuksa ls —f"k buiqV vuqnku ;kstuk ds 

rgr ikap ebZ rd v‚uykbu vkosnu ekaxk gSA vfèkd tkudkjh ds fy, fdlku 

d‚y lsaVj ds Vksy Ýh uacj& ,d vkB 'kwU; 'kwU;] ,d vkB 'kwU;] ,d ikap ikap 

,d ij ;k lacafèkr ftyk d`f"k inkf/kdkjh ls laidZ dj ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mi eq[;ea=h lg f'k{kk ea=h fot; dqekj pkSèkjh us dgk gS fd Ldwyksa esa 

i<+kbZ dks ysdj fdlh çdkj dh ykijokgh cnkZ'r ugha dh tk,xhA foHkkxh; leh{kk 



cSBd ds nkSjku mUgksaus bl laca/k esa vfèkdkfj;ksa dks dbZ funZs'k fn,A mi eq[;ea=h us 

f'k{kdksa ds inLFkkiu vkSj LFkkukarj.k ds fy, l‚¶Vos;j dks vkSj ikjn'kÊ cukus dk 

funZs'k fn;kA lkFk gh mUgksaus f'k{kdksa dh LFkkukarj.k uhfr] iqLrdky; ik=rk ijh{kk] 

ih,eJh iks"k.k ;kstuk vkSj ikBî iqLrd forj.k ;kstuk dh Hkh leh{kk dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tux.kuk nks gtkj lRrkbZl ds rgr fcgkj esa Lo&x.kuk vfHk;ku dks O;kid 

tuHkkxhnkjh fey jgh gSA chl vçSy rd jkT; esa dqy rhu yk[k mugRrj gtkj ls 

vf/kd ifjokjksa us Lo&x.kuk esa Hkkx fy;k gSA blesa ls rhu yk[k rsbZl gtkj vkB 

lkS muklh ifjokjksa us çfØ;k iwjh dj yh gS] tcfd iSarkyhl gtkj ukS lkS ifjokjksa 

us Lo&x.kuk dh 'kq#vkr dh gSA jktLo foHkkx ds vuqlkj Lo&x.kuk esa yksxksa dh 

lfØ; Hkkxhnkjh gks jgh gSA fo'ks"k :i ls oS'kkyh] [kxfM+;k vkSj eèkqcuh tSls ftyksa 

esa Lo&x.kuk dks ysdj mYys[kuh; mRlkg ns[kk tk jgk gSA Lo&x.kuk dh çfØ;k 

,d ebZ rd pysxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us vksojyksM okguksa ds ifjpkyu ij jksd yxkus ds fy, 

lhekorÊ bykdksa dh çeq[k lM+dksa ij Lopkfyr okgu Hkkj ekiu ç.kkyh LFkkfir dh 

gSA vksojyksM okguksa ls lM+dksa dks gksus okys uqdlku ds ekeys esa gkbZdksVZ esa lquokbZ 

ds nkSjku ljdkj dh vksj ls egkfèkoäk ihds 'kkgh us ;s tkudkjh nhA mUgksaus crk;k 

fd ,vkbZ vkèkkfjr bl ç.kkyh ds ekè;e ls vksojyksM okguksa ij rqjar dkjZokbZ laHko 

gS vkSj muls tqekZuk Hkh olwyk tk ldrk gSA lquokbZ ds nkSjku jk"Vªh; jktekxZ 

çkfèkdj.k dh vksj ls crk;k x;k fd fcgkj bl rjg dh ç.kkyh ykxw djus okyk 

ns'k dk igyk jkT; gSA ekeys dh vxyh lquokbZ ckjg ebZ dks gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk&Hkkstiqj&lklkjke Qksjysu lM+d dk fuekZ.k dk;Z pkj eghus esa 'kq: gks 

tk,xkA Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ izkf/kdj.k ds ifj;kstuk funs'kd vjfoan dqekj us 

crk;k fd vkseku dh daiuh ds lkFk bl laca/k esa le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj gks 

pqds gSaA mUgksaus crk;k fd vxLr rd ,tsalh dks cSad ls _.k fey tk,xk] ftlds 

ckn flracj ls fuekZ.k dk;Z 'kq: dj fn;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ vkSj yw dh pisV esa gSaA ekSle foHkkx us vkt jksgrkl] 

vkSjaxkckn vkSj vjoy lesr izns'k ds nf{k.k&if'pe Hkkx esa yw dh psrkouh tkjh dh 

gSA  



&&&lkmaM ckbZV&&& 

 

b/kj] foHkkx ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku eksfrgkjh] Hkkxyqij vkSj 

'ks[kiqjk esa yw tSls gkykr jgsA bu LFkkuksa dk vf/kdre rkieku c;kyhl fMxzh 

lsfYl;l ds vkl&ikl ntZ fd;k x;kA ;g lkekU; ls ikap fMxzh lsfYl;l vf/kd 

gSA ogha] bl vof/k esa c;kyhl n'keyo lkr fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds 

lkFk x;kth izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA Msgjh dk vf/kdre rkieku c;kyhl 

n'keyo Ng] 'ks[kiqjk dk c;kyhl n'keyo ikap] lklkjke dk bdrkyhl n'keyo 

ukS] dSewj] bdrkyhl n'keyo vkB vkSj iVuk rFkk Hkkxyiqj dk vf/kdre rkieku 

bdrkyhl n'keyo ikap fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA okYehfduxj] lkj.k] 

eksfrgkjh] cDlj] eqaxsj vkSj ukyank lesr ckjg ftyksa dk rkieku pkyhl fMxzh 

lsfYl;l ls Åij ntZ fd;k x;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tEew d'ehj ds igyxke esa gq, vkradh geys dh vkt igyh cjlh gSA 

fiNys lky blh fnu igyxke esa vkradokfn;ksa us NCchl funkZs"k yksxksa dh gR;k dj 

nh FkhA igyxke vkradh geys ds tokc esa Hkkjrh; l'kL= cyksa us fiNys lky Ng 

vkSj lkr ebZ dh jkr dks v‚ijs'ku flanwj 'kq: fd;kA v‚ijs'ku flanwj dks ;kn djrs 

gq, Hkkjrh; lsuk us lks'ky ehfM;k ij ,d lans'k lk>k fd;k gSA ftlesa mUgksaus 

vkradokfn;ksa dks dM+h psrkouh nsrs gq, dgk gS fd tc ekuork dh lhek,a ikj gksrh 

gSa rks tokc fu.kkZ;d gksrk gSA C;kSjk gekjs laoknnkrk lsA 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

chih,llh }kjk vk;ksftr lgk;d f'k{kk fodkl inkfèkdkjh ds rhljs pj.k 

dh ijh{kk ds nkSjku x;k th 'kgj ds egkohj baVj d‚yst ijh{kk dsUnz ls ,d 

efgyk vH;FkhZ dks Cyw VwFk fMokbl ds lkFk fxj¶rkj fd;k x;k gSSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds cq)k d‚yksuh ds nqtjk esa ,d 'kknh lekjksg ds nkSjku Mhts ctkus 

dks ysdj nks xqVksa ds chp gqbZ fgald >M+i esa ,d ;qod dh ekSr gks x;h tcfd ,d 

vU; xEHkhj :i ls ?kk;y gks x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktxhj [ksy vdkneh esa vk;ksftr rsjgoha lhfu;j us'kuy jXch lsoUl 

pSafi;uf'ki ds iq#"k oxZ dk f[krkc gfj;k.kk us thr fy;k gSA dy gq;s QkbZuy 



eqdkcys esa gfj;k.kk us egkjk"Vª dks l=g&ckjg ds varj ls f'kdLr nhA blls igys] 

rhljs LFkku ds fy, gq, eqdkcys esa xr fotsrk if'pe caxky us jktLFkku dks 

NCchl&ikap ls gjkdj dkaL; ind thrkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,y fØdsV esa vkt y[kuÅ lqij tk;aV~l dk eqdkcyk jktLFkku 

j‚;Yl ls gksxkA eSp 'kke lk<+s lkr ct+s ls y[kuÅ esa [ksyk tk,xkA b/kj] dy 

jkr gSnjkckn esa [ksys x;s ,d eSp esa lujkbZtlZ gSnjkckn us MsYgh dSfiVYl dks 

lSarkyhl juksa ls ijkftr dj fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h lezkV pkSèkjh dh çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds lkFk 

eqykdkr dh [kcj dks çeq[krk ls çdkf'kr djrs gq, fy[kk gS& :ijs[kk rS;kj] nl 

fnuksa esa gksxk ubZ ljdkj dk eaf=eaMy foLrkjA 

fganqLrku dh lq[kÊ gS& vesfjdk vkSj bZjku dk çfrfufèkeaMy eaxyokj jkr 

bLykekckn ugha igqapk] 'kkafr okrkZ ij la'k; dk;eA 

nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& fcgkj ljdkj ckjg gtkj 

djksM+ yksu ysxh] ,d djksM+ dks feysxh #dh isa'kuA  

çHkkr [kcj dh lq[khZ gS& nks lkS pkSchl gM+rkyh jktLo dfeZ;ksa dks jkgr] 

fuyacu gksxk okilA la?k us dgk & jktLo deZpkfj;ksa dh gM+rky jgsxh tkjhA 

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& tn;w foèkk;d ny ds usrk cus Jo.k] uhrh'k us 

yxkbZ eksgjA  

vkt v[kckj dh lq[kÊ gS& lkS izfr'kr bFksu‚y ls pysaxh xkfM+;ka& xMdjhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------ 

 

 
 

01-  oSf'od ÅtkZ ladV ds chp jkT; ljdkj us tu forj.k iz.kkyh dh nqdkuksa 

ls dks;ys dh fcØh djus dk QSlyk fd;kA     

02-  jk"Vªh; yksd ekspkZ efgyk vkj{k.k la'kks/ku fo/ks;d ikfjr ugha gksus ds fojks/k 

esa vkt jkT; ds lHkh ftyk eq[;ky;ksa esa f/kDdkj ekpZ fudkysxkA    

 
    

03-  fcgkj jkT; efgyk vk;ksx us efgykvksa dks ysdj fn;s vkifRrtud c;ku ds 

ekeys esa iwf.kZ;k lkaln iIiw ;kno dks uksfVl HkstkA     



            

 

04-  vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ vkSj yw dh pisV esaA ekSle foHkkx us vkt 

jksgrkl] vkSjaxkckn vkSj vjoy lesr izns'k ds nf{k.k&if'pe Hkkx esa yw dh 

psrkouh tkjh dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


