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01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh dh v/;{krk esa vkt jkT; dSfcusV dh igyh cSBd esa 

ckbZl izLrko ikfjrA   
  

 
  

    

02- fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us pkSchl vizSy dks gksus okys fo/kkulHkk 

l= dks ysdj jktuhfrd nyksa] i=dkjksa vkSj vf/kdkfj;ksa ds lkFk dh cSBdA    

 

 

03- jk"Vªh; yksd ekspkZ us efgyk vkj{k.k fo/ks;d ij foi{k ds joS;s ds f[kykQ 

ftyk eq[;ky;ksa esa fd;k vkØks'kiw.kZ izn'kZuA  

  
  

04-  vkSj] /kjrh dks lqjf{kr cukus ds lans'k ds lkFk vkt euk;k tk jgk gS fo'o 

i`Foh fnolA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us lkj.k ftys esa fLFkr ckck gfjgj ukFk dkWfjMksj fuekZ.k dks 

eatwjh nh gSA dk'kh fo'oukFk dh rtZ ij dkWfjMksj dk fodkl fd;k tk,xkA 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh dh vxqvkbZ okyh uoxfBr jkT; ljdkj dh igyh dSfcusV 

cSBd esa bl vk'k; dk izLrko ikfjr fd;k x;kA ,d vU; egRoiw.kZ QSlys esa 

njHkaxk gokbZ vM~Ms ds bUDyso fuekZ.k dh ck/kkvksa dks nwj djus dk Hkh QSlyk fy;k 

x;k gSA dSfcusV foHkkx ds lfpo vjfoUn pkS/kjh us crk;k fd vkt dh cSBd esa 

ckbZl izLrkoksa ij eqgj yxh gSA   

&&lkmaM ckbV&&  

 

cSBd esa nksuksa mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh vkSj fctsUnz izlkn ;kno 

'kkfey jgsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us pkSchl vizSy dks vk;ksftr ,d 

fnolh; fo/kkulHkk l= ds lQy lapkyu ds fy, vkt loZnyh; cSBd cqykbZ gSA 

blls igys] fo/kkulHkk v/;{k us izsl lykgdkj lfefr dh cSBd esa ehfM;k 



izfrfuf/k;ksa ls l= lapkyu dks ysdj fopkj&foe'kZ fd;kA mUgksaus ofj"B iz'kklfud 

vf/kdkfj;ksa vkSj iqfyl inkf/kdkfj;ksas ds lkFk Hkh cSBd dhA  

     

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 efgyk vkj{k.k la'kks/ku fo/ks;d ds yksdlHkk esa ikfjr ugha gksus ds fojks/k esa 

jk"Vªh; yksd ekspkZ dh vksj ls vkt jkT; ds lHkh ftyk eq[;ky;ksa esa f/kDdkj ekpZ 

fudkyk x;kA ikVhZ us efgyk vkj{k.k ds f[kykQ foi{kh nyksa ds joS;s dks mtkxj 

djus ds fy, dbZ LFkkuksa ij efgyk vkØks'k lEesyu dk vk;kstu fd;kA bl nkSjku 

ikVhZ dk;ZdrkZ ifjlheu lq/kkj vkSj efgyk vkj{k.k ykxw djks ds ukjs yxk jgs FksA 

iVuk esa vk;dj xksyEcj ls Mkdcaxyk pkSjkgs rd f/kDdkj ekpZ fudkyk x;kA 

ftlesa ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj iwoZ ea=h nhid izdk'k Hkh 'kkfey FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh us dgk gS fd jkT; esa 'kjkccanh dks ysdj 

dksbZ la'k; ugha gSA x;k esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, Jh pkS/kjh us dgk fd 

eq[;ea=h Lo;a ;g Li"V dj pqds gSa fd jkT; esa 'kjkc ij l[rh tkjh jgsxhA 

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

turk ny ;wukbVsM us jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh ds inkf/kdkfj;ksa dh lwph tkjh 

dj nh gSA ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k uhrh'k dqekj ds usr`Ro esa dk;Zdkfj.kh dh Vhe esa 

pkSchl lnL; 'kkfey gSaA ofj"B usrk lat; dqekj >k dks ikVhZ dk dk;Zdkjh v/;{k] 

tcfd iwoZ lkaln pans'oj izlkn panzoa'kh dks mik/;{k dh ftEesnkjh nh x;h gSA 

blds vykok] uhrh'k dqekj dh ubZ Vhe esa ckjg egklfpo vkSj vkB lfpo cuk, 

x, gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; turk ikVÊ us fuokZpu vk;ksx ls çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds f[kykQ 

dfFkr viekutud fVIi.kh ekeys esa dkaxzsl vè;{k efYydktZqu [kjxs ds f[kykQ 

dkjZokbZ dh ekax dh gSA ofj"B Hkktik usrk fueZyk lhrkjkeu vkSj vtZqu jke 

es?koky ds usr`Ro esa ,d izfrfuf/keaMy us vkt ubZ fnYyh esa pquko vk;ksx ls 

feydj dkaxzsl vè;{k ds f[kykQ dkjZokbZ dh ekax j[kh gSA Hkktik usrk vkSj 



lalnh; dk;Z ea=h  fdjsu fjfttw us i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, dgk fd Jh 

[kjxs dks iwjs ns'k ls ekQh ekaxuh pkfg,A 

&&lkmaM ckbV&& 

ns'k dk çèkkuea=h nqfu;k esa ,d cgqr etcwr usrk] yksdra= dk çrhd çèkkuea=h ujsaæ eksnh th dks ekurs gSaA geus dfe'uj 

dks fjDosLV fd, gSa fd ns'k dk dksbZ Hkh i‚yhfVdy ikVÊ vxj bl rjg dk Hkk"kk dk ç;ksx djsaxsA l[r ls l[r djokbZ fd;k tk, 

vkSj geus ;g Hkh ekax fd;k gS fd efYydktZqu [kM+xs th iwjk ns'k ds yksxksa ls ekQh ekaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

rfeyukMq esa lHkh nks lkS pkSarhl lhVksa vkSj if'pe caxky esa igys pj.k dh 

,d lkS ckou lhVksa ds fy, dy ernku gksxkA pquko dks ns[krs gq, if'pe caxky 

ls lVh fcgkj dh lhek dks cgRrj ?kaVksa ds fy, lhy dj fn;k x;k gSA lqj{kk cy 

ds toku nksuksa jkT;ks ds izos'k ekxZ ij dM+h fuxjkuh j[k jgs gSaA if'pe caxky esa 

nwljs pj.k dk ernku murhl vizSy dks gksxkA tcfd erx.kuk pkj ebZ dks gksxhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us vkt dgk gS fd ns'k esa rsy vkSj xSl dh fuckZèk vkiwfrZ 

lqfuf'pr dh tk jgh gSA if'pe ,f'k;k la?k"kZ ij ubZ fnYyh esa vk;ksftr 

varj&ea=ky;h czhfQax dks lacksfèkr djrs gq, isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=ky; 

dh la;qä lfpo lqtkrk 'kekZ us dgk fd ns'k esa ?kjsyw ,yihth dh vkiwfrZ lkekU; 

gS vkSj dy iSarkyhl yk[k ls vfèkd cqfdax ntZ dh xbZaA tcfd yxHkx bD;kou 

yk[k ?kjsyw ,yihth flysaMj forfjr fd, x,A  

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vª vkt igyxke vkradh geys dh igyh cjlh ij e`rdksa dks J)katfy 

vfiZr dj jgk gSA tEew&d'ehj ds igyxke esa vkt gh ds fnu vkradokfn;ksa us 

NCchl funkZs"k yksxksa dh gR;k dj nh FkhA buesa vfèkdrj yksx i;ZVd FksA ,d 

fjiksVZ--- 

&&fjiksVZ&&  

v‚ijs'ku flanwj ds rgr Hkkjrh; l'kL= cyksa }kjk fd, x, yf{kr geyksa esa ikfdLrku vkSj ihvkstsds esa ukS vkradoknh 

f'kfojksa dks lVhd :i ls fu'kkuk cuk;k x;k ftlesa lkS ls vfèkd vkradoknh] muds çf'k{kd] lapkyd vkSj lg;ksxh ekjs x,A 

vfèkdka'k vkradoknh tS'k–,–eksgEen] y'dj–,–rS;ck vkSj fgTcqy eqtkfgíhu tSls vkradoknh laxBuksa ls lacafèkr FksA bl v‚ijs'ku us 

Hkwfe] ok;q vkSj leqæ ds ekè;e ls mPp lVhdrk vkSj lefUor lSU; dkjZokbZ ds tfj, Hkkjr dh mR—"V {kerk dks çnf'kZr fd;kA vkaun 

dqekj ds lkFk ldysu v[rj] vkdk'kok.kh lekpkj] fnYyhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jk"Vªifr ækSinh eqeZq] mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] 

x`gea=h vfer 'kkg us igyxke vkradh geys dh igyh cjlh ij e`rdksa dks 

J)katfy vfiZr dh gSA lks'ky ehfM;k iksLV esa çèkkuea=h us dgk fd ns'k vkradokn 

ds fdlh Hkh :i ds vkxs dHkh ugha >qdsxk vkSj vkradokfn;ksa ds f?kukSus ealwcs dHkh 

lQy ugha gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt foÜo i`Foh fnol gSA bl volj ij vkt izns'k esa dbZ dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k x;kA i;kZoj.k lja{k.k dk lans'k nsus ds fy, ikS/kkjksi.k] isafVax] 

jaxksyh vkSj vU; izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA ,d fjiksVZ--- 

&&fjiksVZ&&  

i`Foh fnol dh 'kq:vkr ckbZl vizSy mUuhl lkS lRrj dks gqbZA bldk mís'; i;kZoj.k laj{k.k ds izfr yksxksa dks tkx:d 

djuk gSA vkt ds cnyrs ifjos'k esa c<+rs iznw"k.k] izkdf̀rd lalk/kuksa ds nksgu vkSj tyok;q ifjorZu ds chp bl fnol dh lkFkZdrk 

dkQh c<+ x;h gSA fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us iVuk esa izsl lykgdkj lfefr dh cSBd ds nkSjku Hkh i`Foh fnol dh egRrk 

dk ftØ fd;kA mUgksaus vius lans'k esa dgk fd gesa feydj /kjrh eka dks cpkus ds fy, iz;kl djuk pkfg,A mUgksaus yksxksas ls de ls 

de ,d isM+ yxkus dk vkg~oku fd;k gSA 

&&lkmaM ckbV&&  

i`Foh fnol ds volj ij fofHkUu laLFkkuksa] i;kZoj.k laj{k.k ds fy, dk;Z dj jgs laXkBuksa] Ldwyksa vkSj dkWystksa esa dk;ZØeksa 

dk vk;kstu dj iF̀oh dks lqjf{kr cukus ds yksxksa dks fy, izsfjr fd;k x;kA lekpkj d{k ls fuf/k JhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ] mijk"Vªifr lh-ih- jk/kkd`".ku vkSj iz/kkuea=h ujsanz eksnh 

us i`Foh fnol dh 'kqHkdkeuk nh gSA iz/kkuea=h us vius lans'k esa dgk fd i`Foh dh 

j{kk djuk] flQZ ,d ftEesnkjh ugha gS cfYd vkus okys ihf<+;ksa ds fy, ,d ladYi 

Hkh gSA bl volj ij vkdk'kok.kh lekpkj lsok çHkkx ds egkfuns'kd èkhjt ,e- 

dkdfM+;k us ubZ fnYyh fLFkr vkdk'kok.kh Hkou esa vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks 

LoPN] gfjr vkSj uohdj.kh; ÅtkZ dks c<+kok nsus rFkk ty vkSj çk—frd lalkèkuksa 

ds laj{k.k dh 'kiFk fnykbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky ysf¶VuasaV tujy&lsokfuo`Rr lS;n vrk gluSu us dgk gS fd f'k{kk 

ds ek/;e ls gh lekt esa ekSfyd ifjorZu yk;k tk ldrk gSA Jh gluSu vkt 

dkes'oj flag njHkaxk laLd`r fo'ofo|ky; esa vf/k"kn ds mupklosa vf/kos'ku dks 

lacksf/kr dj jgs FksA jkT;iky us f'k{kdksa ls ewY;ijd f'k{kk dks c<+kok nsus dk 

vkg~oku fd;kA   

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ vkSj yw dh pisV esa gSaA ekSle foHkkx dh fjiksVZ ds 

vuqlkj jksgrkl] x;k] vkSjaxkckn] dSewj] Hkkstiqj] cDlj] lkj.k] 'ks[kiqjk] ukyank lesr 

jkT; ds lksyg ftyksa esa yw ds gkykr cus gq, gSaA cDlj ftys ds Mqejkao esa 

vf/kdre ikjk pkSokyhl fMxzh lsfYl;l dks ikj dj x;kA foHkkx ds vuqlkj ;gka 

vf/kdre rkieku pkSokyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA ekSle 

foHkkx us vius iwokZuqeku esas dgk gS fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds 

nf{k.k&e/;] nf{k.k&if'pe Hkkxksa esa vR;f/kd xehZ dh fLFkfr cuh jgsxhA  

 

&&lkmaM ckbV&&&  

 b/kj] fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k us c<+rh xehZ dks ysdj ijke'kZ 

tkjh fd;k gSA ijke'kZ esa dgk x;k gS fd fnu ds le; vuko';d :i ls yksx 

ckgj u fudysaA t:jh gks rks [kkuk [kkdj gh ckgj fudysaA lkFk gh /kwi esa Nkrk 

vkSj lj <dus ds fy, diM+s dk bLrseky djasaA ykssxksa dks i;kZIr ek=k esa ikuh ihus 

dh Hkh lykg nh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jksgrkl iqfyl us ftys ds djcafn;k Fkkuk {ks= esa fiNys fnuksa VsEiks ywV 

?kVuk dk [kqyklk dj fn;k gSA ,lMhihvks fnyhi dqekj us crk;k fd bl laca/k esa 

rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA idM+s x, yksxksa ds ikl ls ywVh xbZ VsEiks 

cjken dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ds ftyk vkiwfrZ inkf/kdkjh lejsUnz dqekj us ftys ds lHkh 

tuforj.k nqdkuksa ij dkMZ /kkjdksa dks izfrekg lkS fdyksxzke dks;yk miyC/k djkus 

ds funsZ'k fn;s gSaA Jh dqekj us crk;k fd yksxksa dks bldh tkudkjh nh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  f'kogj ftyk Hkktik ;qok ekspkZ ds dk;ZdrkZvksa us vkt tu&vkØks'k efgyk 

lEesyu dk vk;kstu fd;kA bl nkSjku vkØks'k ekpZ fudkyk x;kA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
 

 

 

 



01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh dh v/;{krk esa vkt jkT; dSfcusV dh igyh cSBd esa 

ckbZl izLrko ikfjrA   
  

 
  

    

02- fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us pkSchl vizSy dks gksus okys fo/kkulHkk 

l= dks ysdj jktuhfrd nyksa] i=dkjksa vkSj vf/kdkfj;ksa ds lkFk dh cSBdA    

 

 

03- jk"Vªh; yksd ekspkZ us efgyk vkj{k.k fo/ks;d ij foi{k ds joS;s ds f[kykQ 

ftyk eq[;ky;ksa esa fd;k vkØks'kiw.kZ izn'kZuA  

  
  

04-  vkSj] /kjrh dks lqjf{kr cukus ds lans'k ds lkFk vkt euk;k tk jgk gS fo'o 

i`Foh fnolA  

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


