
fnu&cq/kokj                                       fnukad& 29@04@2026 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 
 

01-  Hkkxyiqj ds lqYrkuxat uxj ifj"kn ds dk;Zikyd inkfèkdkjh dh gR;k esa 

'kkfey ,d vijk/kh dks iqfyl us eqBHksM+ esa ekj fxjk;kA 

02-  jkT; ljdkj ç'kklfud O;oLFkk dks çHkkoh vkSj vR;kèkqfud cukus ds fy, 

lSarkyhl lky iqjkuh dk;Zikfydk fu;ekoyh esa cnyko djsxhA  

 
 

     

03-  lokZsPp U;k;ky; us dgk& èkkfeZd xfrfofèk;ksa ds uke ij lM+dksa dks vo#) 

ugha fd;k tk ldrk gSA  

      

04-  vkSj] fuxjkuh dh Vhe us iVuk fLFkr ekSykuk etg:y gd vjch&Qkjlh 

foÜofo|ky; ds lgk;d dqylfpo dks <+kbZ yk[k #i;s ?kwl ysrs fxj¶rkj 

fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkxyiqj ftys ds lqYrkuxat uxj ifj"kn ds dk;Zikyd inkfèkdkjh —".k 

Hkw"k.k dqekj dh gR;k esa 'kkfey ,d vijk/kh dks iqfyl us ekj fxjk;k gSA gekjs 

laoknnkrk us crk;k fd vkt lqcg pkj cts ls ikap cts ds chp gqbZ eqBHksM+ esa rhu 

toku Hkh ?kk;y gq;s gSaA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

dk;Zikyd inkf/kdkjh dh gR;k ds ekeys ds eq[; vkjksih jke/kuh ;kno dks iqfyl us nsj jkr fxj¶rkj 

fd;k FkkA gR;k esa iz;qDr gfFk;kjksa dh cjkenxh ds fy, mls xqIr LFkku ys tk;k x;k] tgka igys ls ekStwn 

mlds lg;ksfx;ksa us iqfyl ij Qk;fjax 'kq: dj nhA bl chp] fxj¶rkj jke/kuh ;kno Hkkxus dh dksf'k'k djus 

yxkA iqfyl dh tokch dkjZokbZ esa mls xksyh yxh vkSj mldh ekSr gks x;hA mlds vU; lkFkh va/ksjs dk Qk;nk 

mBkdj Hkkx x;sA b/kj] eqBHksM+ esa ?kk;y rhuksa tokuksa dk tokgj yky usg: vLirky esa bykt py jgk gSA 

ojh; iqfyl v/kh{kd çeksn dqekj ;kno us crk;k fd gR;k esa 'kkfey nks vU; vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, 

ykxkrkj Nkisekjh dh tk jgh gSA bl chp] vijkf/k;kssa dh xksyhckjh esa ?kk;y ifj"kn ds lHkkifr jkt dqekj xqìw 

dks csgrj bykt ds fy, iVuk Hkstk x;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, Hkkxyiqj ls fouksn dqekjA 

 

b/kj] eqt¶Qjiqj ftys ds dkaVh Fkkuk {ks= ds 'kgcktiqj eB eksgYys esa ,d 

ifjokj ds rhu yksxksa dh lafnX/k ifjfLFkfr;ksa esa ekSr gks x;hA e`rdksa esa efgyk vkSj 

mlds nks cPps 'kkfey gSaA e`rdk ds ifr us Hkwfe fookn esa iêhnkjksa ij gR;k djus 

dk vkjksi yxk;k gSA iqfyl ekeys dh tkap dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa ç'kklfud O;oLFkk dks çHkkoh vkSj vR;kèkqfud cukus ds fy, jkT; 

ljdkj lSarkyhl lky iqjkuh dk;Zikfydk fu;ekoyh esa cnyko djsxhA eaf=eaMy 



lfpoky; dh vksj ls bl lacaèk esa lHkh foHkkxksa dks funZs'k tkjh fd, x, gSaA funsZ'k 

esa dgk x;k gS fd lHkh foHkkx vius&vius dk;ksZa dh foLr̀r vkSj xgu leh{kk djsaA 

tks dk;Z vc mi;ksx esa ugha gSa ;k ftudh t:jr lekIr gks pqdh gS] ,sls dk;kZs dh 

igpku djsa rkfd ubZ cuus okyh fu;ekoyh esa bUgsa gVk;k tk ldsA lkFk gh orZeku 

esa tks dk;Z] ;kstuk,a ;k ftEesnkfj;ka foHkkxksa }kjk fuHkkbZ tk jgh gSa mUgsa ubZ 

fu;ekoyh esa 'kkfey fd;k tk ldsA ljdkj us lHkh foHkkxksa ls X;kjg ebZ rd 

fjiksVZ Hkstus dks dgk gSA ckjg ebZ dks vij eq[; lfpo eaf=eaMy lfpoky; ds 

Lrj ij foLr̀r cSBd gksxh ftlesa cnykoksa ij foLrkj ls ppkZ dj fu;ekoyh dks 

vafre :i fn;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqçhe dksVZ us vius ,d egRoiw.kZ QSlys esa dgk fd èkkfeZd xfrfofèk;ksa ds 

uke ij lM+dksa dks vo#) ugha fd;k tk ldrk gSA eq[; U;k;kèkh'k lw;Zdkar dh 

vè;{krk esa ukS U;k;kèkh'kksa dh lafoèkku ihB us lcjhekyk ekeys dh lquokbZ djrs gq;s 

dgk fd fdlh èkkfeZd laLFkk ds çcaèku ds vfèkdkj dk eryc ;g ugha gS fd mlds 

lapkyu ds fy, dksbZ <kapk u gksA çcaèku dks ysdj vjktdrk dh fLFkfr ugha gks 

ldrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lokZsPp U;k;ky; us f'k{kk dk vfèkdkj dkuwu ds varxZr] fo|kfFkZ;ksa ds 

vfuok;Z nkf[kys dks jk"Vªh; fe'ku crkrs gq, cjdjkj j[kk gSA U;k;ky; us dgk fd 

futh xSj&lgk;rk çkIr laLFkkuksa lfgr utnhdh fo|ky;] ik= fo|kfFkZ;ksa dks fcuk 

fdlh nsjh ds nkf[kyk nsus ds fy, dkuwuh :i ls ckè; gSaA U;k;ewfrZ ih-,l- 

ujflEgk vkSj vkyksd vkjkèks dh ihB us dgk fd detksj vkSj oafpr oxksZa ds cPpksa 

dks fo|ky;ksa esa nkf[kyk uk nsuk] lafoèkku ds vuqPNsn 21&v ds rgr f'k{kk ds 

ekSfyd vfèkdkj dk mYya?ku gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh us fcgkj esa jk"Vªh; 

jktekxZ ifj;kstukvksa dh izxfr dh leh{kk dhA ubZ fnYyh esa vk;ksftr cSBd esa 

mUgksaus lM+dksa ds fuekZ.k dk;Z esa xq.koRrk dks izkFkfedrk nsus vkSj vk/kqfud fuekZ.k 

iz.kkyh dks viukus ij tksj fn;kA Jh xMdjh us ekWulwu dks ns[krs gq;s izHkkoh ty 

fudklh O;oLFkk vkSj <yku lqj{kk mik; lqfuf'pr djus ds Hkh funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 Hkkjrh; turk ikVhZ us fo/kkulHkk dksVs ls fcgkj fo/kku ifj"kn dh fjDr gqbZ 

,d lhV ds mipquko ds fy, lw;Z dqekj 'kekZ mQZ vjfoan 'kekZ dks viuk mEehnokj 

cuk;k gSA ikVhZ ds jk"Vªh; egklfpo v:.k dqekj flag us bl laca/k esa i= tkjh 

fd;k gSA lw;Z dqekj 'kekZ orZeku esa fcgkj Hkktik eq[;ky; izHkkjh gSaaA xkSjryc gS 

fd lhoku ls eaxy ikaMs; ds fo/kk;d pqus tkus ds ckn ;g lhV fjDr gqbZ gSA mi 

pquko ds fy, ukekadu dh vafre frfFk rhl vizSy fu/kkZfjr gS tcfd pkj ebZ rd 

uke okil fy;s tk ldrs gSaA vko';drk gksus ij ckjg ebZ dks ernku gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe caxky foèkkulHkk pquko ds nwljs vkSj vafre pj.k dk ernku tkjh 

gSA lkr ftyksa esa ,d lkS c;kyhl fuokZpu {ks=ksa esa dM+h lqj{kk ds chp oksV Mkys tk 

jgs gSaA ernku 'kke Ng cts rd pysxkA bl pj.k esa rhu djksM+ chl yk[k ls 

vfèkd ernkrk nks lkS chl efgykvksa lfgr ,d gtkj pkj lkS vM+rkyhl mEehnokjksa 

dh pqukoh fdLer dk QSlyk djsasxsA erksa dh fxurh pkj ebZ dks gksxhA b/kj] 

if'pe caxky ds lhekorhZ ftys fd'kuxat] iwf.kZ;k vkSj dfVgkj esa lqj{kk O;oLFkk 

c<+k nh x;h gSA lacaf/kr ftys ds lhekorhZ Fkkuk {ks=ksa dks lhy dj l?ku okgu tkap 

dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ekSle esa gq;s cnyko ds pyrs rkieku esa fxjkoV vk;h gS] ftlls 

yksxksa dks Hkh"k.k xehZ ls jkgr feyh gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

fnu ds rkieku esa lkr fMxzh lsfYl;l rd dh fxjkoV ntZ dh x;h gSA ekSle 

iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vxys rhu ls pkj fnuksa ds nkSjku vf/kdre rkieku esa 

,d ls rhu fMxzh lsfYl;l rd dh vkSj fxjkoV vk ldrh gSA ogha] U;wure 

rkieku esa dksbZ [kkl ifjorZu ugha gksxkA vkt jkT; ds mRrjh vkSj nf{k.kh fgLlksa 

esa dqN LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k dh lEHkkouk gSA bl nkSjku otzikr dh 

Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA b/kj] izns'k ds mRRkjh Hkkxksa esa vka/kh vkSj ckfj'k dh 

fLFkfr cuh gqbZ gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd vjfj;k ftys esa dy jkr rst 

vka/kh ds lkFk gqbZ ckfj'k ls fldVh] tksdhgkV] iyklh vkSj dqlkZdkaVk iz[kaMksa esa 

Qlyksa dks dkQh uqdlku gqvk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; jktekxZ çkfèkdj.k] ,u,p,vkbZ us Hkh"k.k xeÊ ds dkj.k jk"Vªh; 

jktekxksZa ij Jfedksa dh lqj{kk vkSj lqjf{kr ifjpkyu lqfuf'pr djus ds fy, 

fn'kkfunZs'k tkjh fd, gSaA çkfèkdj.k us Bsdsnkjksa dks nksigj ckjg cts ls 'kke pkj 



cts ds chp dke jksdus dks dgk gSA çkfèkdj.k us funZs'k fn;k gS fd Hkh"k.k xeÊ ls 

cpus ds fy, Jfedksa dks Nk;knkj foJke LFky] lqjf{kr is;ty vkSj çkFkfed 

fpfdRlk lgk;rk miyCèk djkbZ tkuh pkfg,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us lexz f'k{kk vfHk;ku ds rgr dk;Zjr f'k{kdksa ds osru 

Hkqxrku ds fy, ,d gtkj ipkl djksM+ :i;s tkjh fd;s gSaA bl jkf'k ls f'k{kdksa 

dks vizSy vkSj ebZ eghus ds osru dk Hkqxrku fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nkuohj Hkkek 'kkg dh vkt t;arh gSA bl volj ij iVuk ds iqukbZpd ikdZ 

esa vk;ksftr jktdh; lekjksg esa jkT;iky ysf¶VusaV tujy lsokfuo`Ùk lS;~;n vrk 

gluSu vkSj eq[;ea=h lezkV pkS/kjh lesr dbZ x.kekU; yksx Hkkek 'kkg dh izfrek ij 

ekY;kiZ.k djsaxsA fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj us Hkkek 'kkg dks J)katfy nsrs gq;s 

muds O;fDrRo vkSj d`frRo dks ;kn fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj iqfyl dh lkbZcj vijk/k vkSj lqj{kk bdkbZ us lkbZcj izgkj Fkzh IokbaV 

vks uke ls u;s vfHk;ku dh 'kq:vkr dh gSA vkf/kdkfjd lw=ksa us crk;k fd lkbZcj 

vijk/k dh jksdFkke ds fy, 'kq: fd;s x;s bl vfHk;ku ds rgr E;wy vdkmaV 

/kkjdksa vkSj lkbZcj vijkf/k;ksa ds f[kykQ dkjZokbZ dh tk;sxhA lkFk gh vkWuykbZu 

Bxh] QthZ ,i vkSj cPpksa ls tqM+h vkifÙktud lkexzh j[kus okyksa ds f[kykQ Hkh 

dkjZokbZ gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh vUos"k.k C;wjks dh Vhe us iVuk fLFkr ekSykuk etg:y gd 

vjch&Qkjlh foÜofo|ky; ds lgk;d dqylfpo eksgEen lukmYykg [kku dks <+kbZ 

yk[k #i;s ?kwl ysrs gq, jaxs gkFk fxj¶rkj dj fy;k x;kA fxj¶rkj lgk;d 

dqylfpo ijh{kkQy esa çSfDVdy dk vad tksM+us vkSj yafcr ijh{kkQy çdkf'kr 

djus ds ,ot esa fjÜor ys jgk FkkA b/kj] fo'ks"k fuxjkuh bdkbZ us teqbZ ds 

fldUnjk uxj iapk;r ds dk;Zikyd inkf/kdkjh larks"k dqekj vkSj LoPNrk lkFkh 

lksuw dqekj dks ipkl gtkj :i;s ?kwl ysrs jaxs gkFk fxj¶rkj fd;k gSA ;s nksuksa 

iz/kkuea=h vkokl ;kstuk dh Lohd`fr ds fy, f'kdk;rdrkZ ls ?kwl ys jgs FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds èku#vk Fkkuk {ks= fLFkr vkJ;iqj xkao esa ,d fookg lekjksg ds 

nkSjku g"kZ Qk;fjax esa pkj o"kÊ;k cPph dh ekSr gks xbZA   



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds ck<+ dh ,d vnkyr us gR;k ds Ng o"kZ iqjkus ,d ekeys esa rhu 

nksf"k;ksa dks mezdSn dh ltk lqukbZ gSA lkFk gh vnkyr us lHkh ij ipkl&ipkl 

gtkj :i;s dk vFkZnaM Hkh yxk;k gSA ogha] iVuk dh ,d vnkyr us fons'kh lkeku 

dh rLdjh ds ekeys esa nks nksf"k;ksa dks rhu&rhu lky dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ftys ds chjiqj ds varxZr lhek pkSdh {ks= ls ,l,lch us Hkkjh ek=k esa 

lkxoku dh ydM+h ds lkFk ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fd'kuxat ftys ds xyxfy;k psdiksLV ij iqfyl us okgu tkap vfHk;ku ds 

nkSjku dks;yk yns nks Vªdksa dks tCr fd;k gSA çkjafHkd tkap esa bu Vªdksa ds 

dkxtkr esa xaHkhj vfu;ferrk,a lkeus vkbZ gSaA th,lVh fcy vkSj vU; vko';d 

nLrkost lafnXèk ik, x, gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,y fØdsV esa vkt eqacbZ bafM;al vkSj lujkbtlZ gSnjkckn ds chp 

eqdkcyk gksxkA eSp 'kke lk<s lkr cts ls eqacbZ ds oku[ksMs LVsfM;e esa [ksyk 

tk;sxkA ogha] dy gq, eqdkcys esa jktLFkku j‚;Yl us iatkc fdaXl dks Ng fodsV ls 

gjk fn;kA nks lkS rsbZl ju ds y{; dk ihNk djrs gq,] jktLFkku j‚;Yl us mUuhl 

vksoj vkSj nks xsan esa pkj fodsV ds uqdlku ij eSp thr fy;kA 

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

izHkkr [kcj us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds c;ku dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& 

chl uoEcj rd fcgkj esa ikap yk[k djksM+ :i;s dk fuos'k ykus dh rS;kjhA  

nSfud tkxj.k us dsUnz ljdkj ds gokys ls fy[kk gS& fo/kkulHkk pquko ds 

ckn isVªksy vkSj Mhty ds nke c<+kus dh ;kstuk ughaA  

fgUnqLrku fy[krk gS& lqYrkuxat uxj ifj"kn ds bZvks dks n¶rj esa xksfy;ksa 

ls HkwukA  

nSfud HkkLdj Hkkjrh; fof'k"V igpku izkf/kdj.k ds Li"Vhdj.k dks izeq[krk 

nsrs gq;s fy[krk gS& vk/kkj igpku i= dk lcwr] tUe frfFk dk ughaA  



jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& jktLo foHkkx ds iz/kku lfpo lh-ds- vfuy dks 

gVk;k x;kA  

vkt v[kckj lesr lHkh lekpkj i=ksa us if'pe caxky pquko ls tqM+h [kcjksa 

dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------ 

 

 
 

01-  Hkkxyiqj ds lqYrkuxat uxj ifj"kn ds dk;Zikyd inkfèkdkjh dh gR;k esa 

'kkfey ,d vijk/kh dks iqfyl us eqBHksM+ esa ekj fxjk;kA 

02-  jkT; ljdkj ç'kklfud O;oLFkk dks çHkkoh vkSj vR;kèkqfud cukus ds fy, 

lSarkyhl lky iqjkuh dk;Zikfydk fu;ekoyh esa cnyko djsxhA  

 
 

     

03-  lokZsPp U;k;ky; us dgk& èkkfeZd xfrfofèk;ksa ds uke ij lM+dksa dks vo#) 

ugha fd;k tk ldrk gSA  

      

04-  vkSj] fuxjkuh dh Vhe us iVuk fLFkr ekSykuk etg:y gd vjch&Qkjlh 

foÜofo|ky; ds lgk;d dqylfpo dks <+kbZ yk[k #i;s ?kwl ysrs fxj¶rkj 

fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

    
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


