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Headlines 

1. उपरा"यपाल मनोज  $स�हा होर& अ"ज  (खवखोड़ी द� प-व.र गुफा दे बु�नयाद� ढांचागत 

-वकास ते इसी होर सनाखड़ा बनाने सरबंधी क5म& दा उ6घाटन क8ता। 

2. समाज  क;याण मं=ी सक8ना इ.ू होर& आखेआ ज े अ"ज  म�हलां समाज  दे हर खे.र च 

मह?वपूण@ योगदान देआ’र�दयां न ते राBC दे -वकास च मह?वपूण@ भू$मका अदा करा’र�दयां न। 

3. पुलस महा�नदेशक न$लन Gभात होर& अवंतीपोरा च सुरHा सने आतंकवाद रोधी अ$भयान& ते 

कनून बवIथा द� िIथ�त दा ज ायज ा लैता। 

4. ईरान दे सवOPच नेता खामेनेई द� ह?या दे बाद घाट� च होए दे Gदश@न& मगरा िIथ�त हून 

साम�य होई गेई ऐ। अSधकाTरय& समूलचे कBमीर थमां पाबं�दय& गी हटाई लैता ऐ। 

5. ते मौसम -वभाग नै औदें �दन& दरान ज 5मू-कBमीर च मौसम च बदलाव द� पेशनगोई क8ती 

ऐ।   

 <><><><><><> 

LG-Shiv 

उपरा"यपाल मनोज  $स�हा होर& अ"ज  $शवखोड़ी द� प-व.र गुफा दे बु�नयाद� ढांचागत -वकास ते 

इसी होर मता शैल सनाकड़ा बनाने सरबंधी क5म& दा उ6घाटन क8ता। एX क5म समाज ी 

िज 5मेदाTरय& सरबंधी कापOरेट तैYत ज े.एस.डZ;यू [ुप आसेआ मुक5मल क8ते ज ाङन। इस मौके 

एल.ज ी होर& ज े.एस.डZ;यू [ुप दे सी.एम.डी स"ज न िज ंदल हंुदा इस ऐ�तहा$सक पैहलकदमी लेई 

ध�नवाद क8ता। एल.ज ी होर& आखेआ ज े ओX इसी मानवता द� सांझी -वरासत दे G�त इ_क 

मह?वपूण@ परोपकार� क5म मनदे न। उन& $शवखोड़ी दे बु�नयाद� ढांचे दा ढांचागत -वकास इस 

ग;ला दा Gतीक ऐ ज े Iहाड़ी परानी पर5परा दे प-वततर था &̀ गी पर�तयै ज ींदा क8ता ज ा’रदा ऐ।   

<><><><><><> 

Int. Women’s Day Jammu 



अंतरराBC म�हला �दवस दे मौके पर अ$भनव Sथयेटर ज 5मू च इक बशेष Gो[ाम दा सTरIता 

क8ता गेआ। काय@bम दा सTरIता, $मशन शि_त, समाज  क;याण -वभाग आसेआ ज 5मू-कBमीर 

कला, संIकृ�त ते भाशा सरबंधी अकादमी द� सांझ eयाल� क�नै क8ता गेदा हा। Gो[ाम दरान 

ब_ख-ब_ख Hे=& च अपना मनमु;ला योगदान देने आिYलय& fकश म�हलाएं गी स5मा�नत क8ता 

गेआ। इस मौके उgपर समाज  क;याण मं=ी सक8ना इ.ू होर मु_ख परौिYनयां �हयां। Gो[ाम 

दरान बोलदे होई उन& म�हलाएं द� उपलिZधय& द� सराहना क8ती ते गलाया ज े अ"ज  द� म�हला 

समाज  दे हर Hे= च अपना मनमु;ला योगदान देआ’रद� ऐ ते राBC दे -वकास च अहम भू$मका 

�नभा’रद� ऐ। मीhडया क�नै ग;ल करदे होई उन& आखेआ  

<><><><><><> 

Int. Women’s Day Udh. 

उधमपुर च बी अंतरराBC� म�हला �दवस दे मौके पर Sगव टू गेन या�न fकश हासल करने लेई 

स5पूण@ -वशे पर इक शानदार Gो[ाम दा सTरIता क8ता गेआ। एYदा आयोज न िज ला Gशासन ते 

समाज  क;याण -वभाग द� सांझ eयाल� क�नै iॉडवे gलाज ा उधमपुर च क8ता। इस मौके पर 

hडgट� क$मशनर $मगंा शेरपा होर मु_ख परौYने हे। काय@bम दरान बोलदे होई उन& म�हला 

सशि_तकरण बारै लोक&  गी ज ानकार करने उgपर ज ोर पायाते आखेआ ज े इयै ज नेX Gो[ाम इस 

भेठा लाज मी भू$मका �नभांदे न। प=कार& क�नै ग;ल करदे होई उन& आखेआ  

<><><><><><> 

DGP 

ज 5मू-कBमीर पुलस महा�नदेशक न$लन Gभात होर& अ"ज  इक lयापक मी�टंग द� Gधानता क8ती 

ते अवंतीपुरा िज ले च सुरHा िIथ�त, आतंकवाद बरोधी अ$भयान& ते कनून-बवIथा दा ज ायज ा 

लैता। मी�टंग च ज 5मू-कBमीर पुलस Iटेशन दे बशे महा�नदेशक ए.ज े.एम Sगलानी, आई.ज ी.पी 

कBमीर ज ोन वी.के -वरद� हंुदे सने होर दएु वTरmठ पुलस अSधकाTरएं �हIसा लैता। मी�टंग दरान 

डीज ीपी होर& मज ूदा सुरHा िIथ�त ते आतंक बरोधी अ$भयान& द� समीHा क8ती। डीज ीपी होर& राBC 

बरोधी त?व&, नशीले पदाथn द� तIकर� ते गैर कनूनी ग�त-वSधय& खलाफ सoत कार@वाई करने द� 

ज pरत पर बल �द.ा।   

<><><><><><> 

Sugandha-Kmr 



ज 5मू द� सुगंधा गुgता िज न& यू.पी.एस.सी $स-वल स-व@स मतेयान 2025 च ऑल इंhडया रsक 

207 हासल क8ता। उन& आखेआ ज े उन& एYदे लेई Gेरणा अपने -पता ज ी ज ेड़े सरकार� मलाज म 

हे, उंदे थमां लैती ते कालेज  दरान माग@दश@न नै बी उसी इस 5तेयान गी पास करने द� Gेरणा 

�द.ी। उन& अपनी सफलता लेई कड़ी मेहनत ते पTरवार थमां $मले दे सहायेग गी मु_ख दIसेआ 

ज ेYद� बदौलत उन& इ�नी घuट उvी च अपने पैहले Gयास च गै इस 5तेयान गी पास कर� लैता। 

उन& आखेआ  

<><><><><><> 

Normalcy-Kashmir 

ईरान दे सवOPच नेता अयातु;ला अल� खामेनेई द� ह?या दे बाद कBमीर घाट� दे केw �हIस& च 

होए दे बरोध-Gदश@न& मगरा िIथ�त हून सामा�य होई गेई ऐ क8ज े अSधकाTरय& घाट� दे सभन& 

इलाक&  थमां पाबं�दय& गी हटाई लैता ऐ। उन& दIसेआ ज े सुरHाबल& xीनगर दे लाल चौक सने 

fकश था &̀ पर लाए गेदे बैर�केड हटाई लैते न, िज न&गी लोक&  दे हुज ुम गी रोकन आIतै लाया गेदा 

हा। अ"ज  बyडलै लाल चौक ते शैहरै दे होरन& �हIस& च हu�टयां ते होर दएु कारोबार� संIथान 

पर�तयै खु;ल� गे ते यातायात सामा�य तौरा पर चला’रदा ऐ। 

<><><><><><> 

Rajouri Talent Hunt 

िज ला Gशासन रज ौर� आसेआ ‘बेट� बचाओ-बेट� पढ़ाओ’ आYल� पैYलकदमी दे तैYत औदं� 10 

माच@ गी टैल&ट हंट आYले मुकाबल& द� मेज बानी क8ती ज ाYग। इस काय@bम दा मकसद नौज वान 

हुनर गी बढ़ावा देना ते िज ले च म�हलाएं दा सशि_तकरण यक8नी बनाना ऐ। ज ागत& ते कुhड़य& 

गी एX सा6दा �द.ा गेआ ऐ ज े ओX नाच, गीत, संगीत, Sच=कार� ते होर दइुय& रचना?मक 

ग�त-वSधय& च �हIसा लेइयै अपने हुनर दा Gदश@न करन। सरबंधत अSधकाTरएं आखेआ ऐ ज े एX 

मुकाबले -व6याSथ@एं गी उं’दा हुनर दIसने दा इ_क ब�दया मंच उपलZध करोआने दे क�नोक�नी 

उं’दे अंदर -वBवास द� मज बूत भावना बी पैदा करङन। 

<><><><><><> 

Anemia-Testing Camp 

सम[ $शHा पैहलकदमी तैYत Iकूल� $शHा -वभाग नै Zलॉक मेhडकल द|तर मंडी दे सहयोग 

क�नै कुhड़य& दे सरकार� हॉयर सेक& डर� Iकूल मंडी च खून द� कमी द� ज ांच ते ईलाज  सरबंधी 

कs प दा सTरIता क8ता। इस कs प दा आयोज न -व6याSथ@य& च एनी$मया या�न खून द� कमी बारै 



ज ागpकता पैदा करने ते एYदा तौले पता लाने आIतै क8ता गेआ तां ज े ईलाज  च कोई Sचर नेई 

ल}गै। कs प च आले-दोआले दे Iकूल& दे तकर�बन 200 -व6याSथ@य& द� एनी$मया द� ज ांच क8ती 

गेई ते ज ेYड़े बPच& च ह�मो}लो~बन द� मा=ा घuट पाई गेई। उन&गी लोड़चद� मेhडकल सलाह ते 

ईलाज  उपलZध करोआया गेआ। इस बारै होर ज ानकार� �ददें होई ज ोनल एज ुकेशन अफसर मंडी 

अनवर खान होर& आखेआ  

<><><><><><> 

Coop-Ramban 

रामबन िज ले च सहकार� स$म�तयां [ामीण अथ@बवIथा गी मज बूत करने लेई मह?वपूण@ भू$मका 

�नभा कर�दयां न ते मकामी आज ी-वका च सुधार करा’र�दयां न। इIसै $सल$सले च िज ले दे 

खाड़ी Zलॉक च राईबाई गी Gाथ$मकता देने सरबंधी इक बहुमुखी सहकार� स$म�त आसेआ खाने-

पीने आल� चीज & गी hडZबा बंद करने सरबंधी इक इकाई द� Iथापना क8ती ऐ। इयै नेह� 

पैहलकद$मय& राह& मैहकमे दा मकसद इलाके थमां मकामी उ?पाद& गी बढ़ावा देना ऐ। एYदे क�नै 

रोज गार दे मौके पैदा करने ते करसान& द� औदंन च बा6दा करने च मदद �होग। इस बारै होर 

मती ज ानकार� �ददें होई रामबन दे सहकार� स$म�तय& �दयां hडgट� रिज ICार -Gयंका शमा@ होर& 

आखेआ  

<><><><><><> 

Weather 

मौसम मैहकमे नै अ"ज ै थमां पूरे क& � शा$सत Gदेश च मौसम द� िIथ�त च बदलाव द� 

पेशनगोई क8ती ऐ। अ"ज ै थमां 7 ते 10 माच@ तगर ब6दल छाए दे रौYने ते ब_ख-ब_ख उPची 

धार& पर ह;क8 बरखा ते बफ@ बार� द� मेद दIसी द� ऐ। इस बारै होर मती ज ानकार� क�नै मौसम 

-वभाग दे �नदेशक मुoतार अहमद  

<><><><><><> 

  


