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01-  dsanz ljdkj us ,d vizSy ls 'kq: gks jgs tux.kuk ds igys pj.k ds nkSjku 

ukxfjdksa ls iwNs tkus okys rSarhl ç'uksa dh lwph tkjh dhA  

 

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh le`f) ;k=k dk nwljk pj.k lRrkbZl tuojh ls 

gksxk 'kq:A ;k=k ds igys pj.k ds rgr vkt eqt¶Qjiqj ftys dks nsaxs dbZ 

lkSxkrA  

03-  NÙkhlx<+ ds cyksnkcktkj ftys esa bLikr dkj[kkus esa gqbZ nq?kZVuk esa fcgkj ds 

Ng Jfedksa dh ekSrA  

   

04-  vkSj] clar iapeh vkSj ljLorh iwtk dk R;ksgkj vkt ns'k vkSj izns'k esa 

èkkfeZd J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

 
 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us tux.kuk ds igys pj.k ds nkSjku ukxfjdksa ls iwNs tkus okys 

rSarhl ç'uksa dh lwph tkjh dj nh gSA ;g pj.k ,d vçSy ls 'kq: gks jgk gSA igys 

pj.k esa ?kjksa dh lwph rS;kj dh tk,xh] blds fy, çR;sd jkT; vkSj dsaæ 'kkflr 

çns'k dh vksj ls fuèkkZfjr rhl fnuksa dh vofèk esa vfHk;ku pyk;k tk,xkA ;g pj.k 

rhl flracj rd tkjh jgsxkA ,d fjiksVZ--- 

&&&fjiksVZ&&&  

loZs{k.k ds nkSjku tux.kuk vfèkdkjh ?kj ds LokfeRo dh fLFkfr] ?kj ds mi;ksx] Q'kZ vkSj Nr esa ç;qä lkexzh dk çdkj] 

dejksa dh la[;k rFkk ifjokj ds eqf[k;k ds fyax ds ckjs esa tkudkjh ekaxsaxsA blds ckn vfèkdkjh ?kj ds mi;ksx] mldh fLFkfr vkSj 

lnL;ksa dh la[;k ds ckjs esa tkudkjh çkIr djsaxsA ukxfjdksa ls muds ?kjksa esa miyCèk cqfu;knh lqfoèkkvksa ds ckjs esa Hkh iwNk tk,xkA 

buesa yksxksa ls ihus ds ikuh dk eq[; lzksr] jks'kuh dk eq[; lzksr] 'kkSpky; dh miyCèkrk rFkk çdkj] vif'k"V ty fudklh] Luku 

lqfoèkk vkSj jlksbZ dh miyCèkrk] ,yihth vkSj ih,uth dusD'ku rFkk [kkuk idkus ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyk eq[; bZaèku ds ckjs 

esa Hkh tkudkjh ,d= dh tk,xhA tux.kuk deÊ jsfM;ks] Vsyhfotu] baVjusV lqfoèkk] ySiV‚i] daI;wVj] VsyhQksu] eksckby Qksu] 

LekVZQksu tSls xStsV] okgu ds çdkj] ?kj esa miHkksx fd;k tkus okyk eq[; vukt rFkk tux.kuk lacaèkh lapkj ds fy, eksckby uacj 

ds ckjs esa Hkh tkudkjh ,d= djsaxsA ukxfjdksa ds ikl rhl fnuksa ds x̀g lwphdj.k vfHk;ku 'kq: gksus ls Bhd igys ianzg fnuksa dh 

vofèk esa Lo&x.kuk djus dk fodYi Hkh miyCèk gksxkAtux.kuk nks pj.kksa esa vk;ksftr dh tk jgh gSA vçSy ls flracj rd ?kjksa dk 

lwphdj.k vkSj vkokl tux.kuk rFkk Qjojh nks gtkj lRrkbZl esa O;fä;ksa dh x.kuk gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



eq[;ea=h uhrh'k dqekj le`f) ;k=k ds nkSjku vkt eqt¶Qjiqj ftys esa vkB 

lkS frjsiu djksM+ #i;s dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl] 

mn~?kkVu vkSj 'kqHkkjaHk djsaxsA izkIr tkudkjh ds vuqlkj eq[;ea=h bl nkSjku ,d lkS 

pkSjkuos djksM+ :i;s dh ykxr okyh uoklh ;kstukvksa dk f'kykU;kl djsaxsA Jh 

dqekj nks lkS ckjg djksM+ #i;s dh ykxr okyh lSarkyhl ;kstukvksa dk mn~?kkVu Hkh 

djsaxsA lkFk gh eq[;ea=h pkj lkS lSarkyhl djksM+ #i;s dh ykxr okyh NRrhl 

;kstukvksa dk 'kqHkkjaHk djsaxsA eq[;ea=h Jh dqekj dk tulaokn dk Hkh dk;ZØe gSA 

dk;ZØe esa mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lesr LFkkuh; lkaln 

vkSj vU; x.kekU; yksx ekStwn jgsaxsA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h dh le`f) ;k=k dk nwljk pj.k lRrkbZl tuojh ls 'kq: gksxkA 

eaf=eaMy lfpoky us bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn;k gSA blds rgr Jh dqekj 

lRrkbZ tuojh dks e/kqcuh] vV~BkbZl dks njHkaxk vkSj murhl tuojh dks leLrhiqj 

ftys dh ;k=k djsaxsA igys pj.k ds rgr eq[;ea=h lksyg ftyksa dh ;k=k ij gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mieq[;ea=h lg x`gea=h lezkV pkSèkjh us dgk gS fd jkT; esa vkikrdkyhu 

çfrfØ;k lgk;rk ç.kkyh&bZvkj,l,l ds rgr rSukr Mk;y ,d lkS ckjg ds 

pkydksa dh lsok vofèk ,d lky c<+kbZ xbZ gSA lkFk gh budk ekuns; Hkh iPphl 

gtkj ls c<+kdj rhl gtkj #i;s çfrekg dj fn;k x;k gSA Jh pkS/kjh us crk;k fd 

blds vykok bUgsa pkj gtkj #i;s okf"kZd onÊ HkÙkk Hkh fn;k tk,xkA mUgksaus dgk 

fd bZvkj,l,l  ifj;kstuk ds lapkyu ds fy, pkyd flikgh vkSj pkyd goynkj 

ds fu;qfDRk dh izfØ;k py jgh gSA HkrhZ vkSj izf'k{k.k dh izfØ;k iwjh gksus rd dk;Z 

dks lqpk: j[kus ds fy, lsuk ls lsokfuo`r pkydksa ds lsok foLrkj dks Lohd`fr nh 

x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 NÙkhlx<+ ds cyksnkcktkj ftys esa bLikr dkj[kkus esa gqbZ nq?kZVuk esa Ng 

Jfedksa dh ekSr gks xbZ vkSj ikap vU; xaHkhj :i ls ?kk;y gSaA lHkh e`rd fcgkj ds 

x;kth ds crk, tk jgs gSaA Je lalk/ku foHkkx ds lfpo nhid vkuan us crk;k fd 

gknls ds f'kdkj yksxksas ds ifjokjksa ls laidZ fd;k tk jgk gSA b/kj] izkIr tkudkjh 



ds vuqlkj ;g ?kVuk dkj[kkus ds èkwy fu;a=.k d{k esa foLQksV ds dkj.k gqbZA ftyk 

ç'kklu us ?kVuk dh tkap ds fy, eftLVªsV dh vè;{krk esa ,d lfefr dk xBu 

fd;k gSA nq?kZVuk ds ckn ç'kklu us bLikr la;a= lhy dj fn;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk esa lhchvkbZ dh Vhe us ,d ntZu fBdkuksa ij Nkisekjh dj jsyos 

ifj;kstuk esa ?kwl[kksjh ds cM+s fxjksg dk [kqyklk fd;k gSA bl ekeys esa futh daiuh 

ds çcaèk funs'kd vuwi flag] lgk;d egkçcaèkd xkSjo dq'kokgk] vdkmaVsaV vkdk'k 

ik=k vkSj èkhjt fojekuh dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA ogha] iwoZ eè; jsyos fuekZ.k 

foHkkx ls tqM+s eq[; vfHk;ark vfuy dqekj lfgr X;kjg yksxksa dks uketn vfHk;qä 

cuk;k x;k gSA Nkisekjh ds nkSjku iSarkyhl yk[k #i;s udn cjken fd;s x, gSaA 

fxj¶rkj pkjksa vfHk;qDrksa dks lhchvkbZ dh fo'ks"k vnkyr usa lkr fnuksa dh fjekaM ij 

lhchvkbZ dks lkSai fn;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæ ljdkj us Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k fufru uohu] çns'k vè;{k lat; 

ljkoxh] dsaæh; ea=h yyu flag vkSj LokLF; ea=h eaxy ikaMs; dh lqj{kk c<+kdj 

tsM Js.kh dh dj nh gSA usrk çfri{k rstLoh ;kno dks okbZ Iyl Js.kh dh lqj{kk nh 

x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 laL—fr ea=ky; usrkth lqHkk"k paæ cksl dh ,d lkS murhloha t;arh ds 

miy{; esa vkt ls vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg esa ijkØe fnol&nks gtkj 

NCchl dk vk;kstu dj jgk gSA ,d fjiksVZ--- 

&&&fjiksVZ&&&  

 Lora=rk lsukuh lqHkk"k pUæ cksl ds thou vkSj fojklr ls tqM+s ns'k Hkj ds rsjg vU; LFkkuksa ij Hkh ;g mRlo euk;k tk,xkA ;g 

mRlo muds lkgl] cfynku vkSj ns'kHkfä dh vej fojklr dks J)katfy vfiZr djrk gSA ea=ky; us crk;k fd bl mRlo esa lkaL—

frd dk;ZØe] çn'kZfu;ka vkSj jk"Vªh; ukVî fo|ky; }kjk ,d ukVd dh çLrqfr 'kkfey gSA bl volj ij vkxarqdksa dks }hih; O;atuksa 

ds le)̀ feJ.k dk vuqHko djus vkSj vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg dh ikjaifjd gLrf'kYi dk çn'kZu ns[kus dk volj feysxkA 

;g mRlo bl ekg dh iPphl rkjh[k rd pysxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka] eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkSj foèkkulHkk vè;{k 

M‚- çse dqekj us ijkØe fnol ij usrkth dks HkkofHkuh J)katfy vfiZr dh gSA 

gekjs vjfj;k laoknnkrk us crk;k gS fd ftyk eq[;ky; fLFkr usrkth lqHkk"k paæ 

cksl dh HkO; çfrek LFky ij ftyk & ç'kklu dh vksj ls lekjksg dk vk;kstu 

fd;k tkkxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 clar iapeh dk R;ksgkj vkt ns'k vkSj izns'k esa èkkfeZd J)k] vkLFkk vkSj 

ikjEifjd mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

&&&E;wftd&& 

ek?k 'kqDy iapeh dk ;g fnu Kku] foosd] dyk vkSj laxhr dh nsoh ljLorh 

dh mikluk dk fnu gSA bls Jhiapeh Hkh dgrs gaSA bl volj ij cPpksa dk fo|kjaHk 

djkus dh ijaijk gSA Jhiapeh ls _rqjkt olar ds vkxeu dh vkgV feyus yxrh 

gS vkSj izd`fr ,d u;k :i èkkj.k djrh gSA bl volj ij jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ] 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] jkT;iky vkfjQ eksgEEkn [kka vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

izns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA bèkj] ljLorh iwtk ds volj ij izns'kHkj eas 

dbZ v;kstu fd;s tk jgs gSaA fofHkUu ftyksa ls gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd 

eka ljLorh dh izfrek ds lkFk fofHkUu iaMkyksa dks vkd"kZd <ax ls ltk;k x;k gSA 

b/kj] bl nkSjku lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s x;s gSaA foltZu ds nkSjku tqywl 

fudkyus vkSj Mhts ctkus ij çfrcaèk jgsxkA lkFk gh xaxk unh esa vkt vkSj dy 

futh ukoksa ds ifjpkyu ij Hkh jksd yxk;h x;h gSA  

&&&E;wftd&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa ,d djksM+ NIIku yk[k jk'ku dkMZ ykHkqdksa dk bZ&dsokbZlh vHkh rd 

ugha gqvk gSA [kk| ,oa miHkksäk laj{k.k foHkkx us lHkh ftyksa dks ianzg Qjojh rd 

lacaf/kr ykHkkfFkZ;ksa dk bZ&dsokbZlh djkus dk funZs'k fn;k gSA foHkkx us Li"V fd;k gS 

fd jk"Vªh; [kk| lqj{kk vfèkfu;e ds rgr lHkh ykHkqdksa dk vkèkkj lhfMax 

bZ&dsokbZlh djkuk vfuok;Z gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 çèkkuea=h ds lfØ; 'kklu vkSj le;c) dk;kZUo;u ds çeq[k eap&çxfr us 

viuh ipkloha lQy cSBd ds lkFk ,d egRoiw.kZ miyfCèk gkfly dh gSA çèkkuea=h 

ujsUæ eksnh us bl igy dks o"kZ nks gtkj ianzg esa 'kq: fd;k FkkA ;g dsaæ ljdkj 

ds lkFk gh jkT; ljdkjksa dks ,d gh fMftVy eap ij lkFk ykrk gSA çxfr ,d 

n'kd ls vfèkd le; ls] fu.kZ; ysus dh çfØ;k dks rst djus] çeq[k volajpuk 

ifj;kstukvksa esa nsjh ds dkj.kksa dk lekèkku djus vkSj tokcnsgh dh etcwr laL—fr 

dks c<kus esa lgk;d gqbZ gSA bl fo'ks"k J`a[kyk esa vkt ge t;iqj&lhdj&pw: xst 

:ikarj.k ifj;kstuk ij ,d utj Mky jgs gSaA  

 

&&&fjiksVZ&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkaxzsl ikVhZ us vkt ubZ fnYyh esa fcgkj ds lHkh lkalnksa vkSj fo/kk;dksa dh 

cSBd cqykbZ gSA ikVÊ ds jk"Vªh; vè;{k efYydktZqu [kM+xs vkSj ofj"B usrk jkgqy 

xkaèkh Hkh bl cSBd esa 'kkfey gksaxsA cSBd esa çns'k dkaxzsl ds vè;{k jkts'k jke vkSj 

foèkku ifj"kn esa ikVÊ ds usrk enu eksgu >k ds vykok izns'k ls ikVhZ ds yksdlHkk 

vkSj jkT;lHkk lkaln] lHkh Ng foèkk;d vkSj foèkku ik"kZn ekStwn jgsaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn vkSj jksgrkl ftys dh lhek ij ck#.k Fkkuk {ks= esa fLFkr 

,u,p&mUuhl ds lksu iqy ij ejEer dk;Z ds fy, ikap fnu rd okguksa dk 

vkokxeu iwjh rjg can jgsxkA bl nkSjku okguksa dk ifjpkyu iqjkus iqy ls gksxkA 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj iqy ds TokbaV lLisa'ku esa vkbZ [kjkch ds dkj.k fuekZ.k 

daiuh us ejEer dk;Z ds fy, bl laca/k eas ftyk iz'kklu dks lwpuk nh gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoÊ paikj.k ftys ds jDlkSy ds iwoZ ,lMhihvks èkhjsaæ dqekj ij foHkkxh; 

dk;Zokgh pysxhA mu ij vkjksi fuèkkZfjr dj fn;s x, gSaA x`g foHkkx dh vkj{kh 

'kk[kk us Kkiu tkjh dj fuyafcr ,lMhihvks ls ,d i[kokM+s ds vanj fyf[kr tokc 

ekaxk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



if'pe paikj.k ftys ds csfr;k ls ywV dh lkft'k jpus ds vkjksih ljiap 

lesr pkj ykxksa dks iqfyl us fxj¶rkj fd;k gSA csfr;k ,lMhihvks jtuh'k dqekj 

fç;n'kÊ us crk;k fd iqfyl vkjksfirksa ls iwNrkN dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'ks[kiqjk ftys ds vfj;jh ç[kaM {ks= ds o"kkZ xkao ls iqfyl us laxfBr lkbcj 

Bx fxjksg ds vkB lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj yksxksa esa pkj ukckfyx 

ik, x, gSaA ;s lHkh çèkkuea=h eqæk ;kstuk vkSj vU; ljdkjh ;kstukvksa esa yksxksa dks 

ykHk nsus ds uke ij Bxh dk dke dj jgs FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka--------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh le`f) ;k=k ds rgr lhoku esa 

fn;s x, c;ku dks lq[khZ cukrs gq, fy[kk gS& 'osr Økafr ls fcgkj esa vk,xh le`f)A  

fgUnqLrku us fy[kk gS & usiky&caxky lhek ij vkbZth ckWMZj rSukr gksaxsA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS & Ng gtkj ,d lkS chl futh Ldwyksa us 

ugha crk;k fdrus xjhc cPpksa dks lhV nsaxsA  

çHkkr [kcj dh lq[khZ gS & fcy ikl djkus dks jsy vQljksa dks ?kwl nsus tk 

jgs pkj fxj¶rkjA  

vkt v[kckj us fy[kk gS & uhV Nk=k dh ekSr ekeys esa gkWLVy ekfyd dh 

tekur vthZ [kkfjtA  

jk"Vªh; lkxj fy[krk gS & x.kra= fnol ij Hkkjr ioZ esa fcgkj dh >kadh] 

e[kkuk dk lans'k] yksdy ls Xykscy rdA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

 



01-  dsanz ljdkj us ,d vizSy ls 'kq: gks jgs tux.kuk ds igys pj.k ds nkSjku 

ukxfjdksa ls iwNs tkus okys rSarhl ç'uksa dh lwph tkjh dhA  

 

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh le`f) ;k=k dk nwljk pj.k lRrkbZl tuojh ls 

gksxk 'kq:A ;k=k ds igys pj.k ds rgr vkt eqt¶Qjiqj ftys dks nsaxs dbZ 

lkSxkrA  

03-  NÙkhlx<+ ds cyksnkcktkj ftys esa bLikr dkj[kkus esa gqbZ nq?kZVuk esa fcgkj ds 

Ng Jfedksa dh ekSrA  

   

04-  vkSj] clar iapeh vkSj ljLorh iwtk dk R;ksgkj vkt ns'k vkSj izns'k esa 

èkkfeZd J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


