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Sonam Lochar 

གཅོ༹་ཆ་ེ�ོན་པོ་ Prem Singh Tamang མཆོག་�ིས་ Sonam Lochar ཀིས་ གོ་�བས་ན་ འ"ས་#ོངས་ དང་ Darjeeling ཀསི་ 
མི་མང་ ཐམས་ཅད་ལོ་ དངསོ་གནས་ སེམས་+་ི གཏིང་ལས་ དགའ་བ-་ དང་ བ.་ཤསི་ བད་ེལགེས་ 0ལ་བ་ོ ཨནི། 

འདི་ལས་ གཅ༹་ོཆེ་�ོན་པོ་ མཆོག་གསེ་ གནས་ཆ༹ལུ་ན་ ག-ང་ ཡོད་’ལོ་གསར་པའོི་ན་ Tamang མ་ི7ེ་བོ་ ཅ༹་ུ ཀསི་ 8ས་9ོན་:ང་ 
ཡོད་པོའི་ Sonam Lochar འད་ི ཆོས་;ན་ 8ས་ཆནེ་ གཅགི་ ཨིན། 8ས་9ོན་ འད་ིཀསི་ གསར་པ་ོ འགོ་ཐོག་ ན་ རེ་ཆེ་ ངསེ་གཏན་དང་ 
ལེམ་ཐནོ་ཤད་ <གས་=་ རེ་བ་ >ས༹་ཤད་ ཨིན། དང་ 8ས་9ོན་ཅ༹་ུ ཀིས་ >༹ས་ མི་མང་ ཐམས་ཅད་ +ིས་ "་ན་ ཕ་གཞི་ དང་ རགི་གAང་ཅ༹་ུ 
བགོ་ཤད་ དང་ གཅིག་7མོ་ ཐནོ་ཤད་ ཨནི་ སེ་ A་བོ་ ཨནི། 

SIKKIM BACK WARDCLASS  

 གཅོ༹་ཆ་ེ�ོན་པོ་ Prem Singh Tamang མཆོག་�སི་ ད་རིང་ Sikkim Commission Backward classes ཀསི་ གN་པོ་ O་ིའཇིན་ 
Shrimati Kabita Sapkotra མཉམ ་པོ་  ཁངོ་ཀི་ གAང་དོན་ གནས་ཁང་ན་ ཕེ་པོ་ ཨིན། 

གཅོ༹་ཆ་ེ�ོན་པོ་ Prem Singh Tamang མཆོག་�སི་ དV་Oིད་ཀིས་ གོ་འཕང་ དང་ གཡོག་9ེངལོ་ མཐར་འWལོ་ 9ངེ་ ལ་ོ བ.་ཤསི་ 
བདེ་ལགེས་ དང་ འ"ས་#ོངས་ +ིས་ Xེས་Yག་ Zོབ་ཆ༹ན་ +ིས་ དནོ་ལོ་ གཡོག་ ལེམ་ གནང་ཤད་ ཨནི་སེ་ ར་ེབ་བཞད་ཤད་ཨིན་སེ་ 
[་བོམ་ཨནི། 

Water Dispenser Tanker 

Salghari zoom འདེམས་ཁོངས་ ཡང་ན་ Constituency དང Advisor to the Transport and Skill Development 
Department Mr Madan Cintury མཆོག་ �སི་ ད་རིང་ རི་མདེ་ >ནི་འ_ལ་ `་མཇདོ་ ཡང་ན་ (Free Water dispenser 
tanker༽ 8Salghari Zoom འདེམས་ ཁངོས་ན་ f་གཟིངས་ འགོ་ཐགོ་ བཏང་བོ་ གནང་བོ་ ཨིན། 

MLA མཆགོ་གིས་ `་མཇདོ་ འད་ི hེས་ལནེ་ ལས་iངས་ ཡང་ན་ Transport Department ཀིས་ རིན་jར་ ཆངོ་བkར་ ལས་ 
lག་འངོ་བ་ོ ཨིན་ དང་ ད་འདི་ལོ་ མི་མང་ ཅ༹འུ་ི དོན་ལས་ ལད་ལནེ་ >༹ས་ཤད་ ཨིན་ དང་ འདི་ཀིས་ དནོ་ལོ་ mམ་འཁརོ་ ཡང་ གོ་nིག་ 
>༹ས་ཤད་ ཨནི་ཨོ་འད་ི བདག་འཇནི་ >ས༹་བའ་ི དནོ་ལོ་ o་ཤད་ ཨིན། 

འདི་ལས་ `་མཇདོ་ འདིའ་ིན་ `་དངས་ pིགས་ qི༹་བའ་ི rོད་ཡང་ O་ིགསོལ་ཤད་ ཨནི་སེ་ ག-ང་བོ་ ཨིན། ལས་རིམ་འད་ིVice 
President Ms Manjari Rai, Panchayat u་ིམ་ི Mr Samten Moktan, Ms Uma Portel དང་Mr Sunil Kumar Gupta 
ཀིས་ ཞབས་qི་ A་བོ ཨིན། 



SLA 

ད>ནི་x་ དང་པོའི་ ཆ་ེ19 2026 Vidhan Parishad Mandap, Vidhan Bhawan , Lucknow, ན་ ཐོན་ཡོད་པའི་ 62nd 
Conference of Secretaries of  Legislative Bodies �་གར་ན་ འ"ས་#ོངས་+ིས་ Oམིས་བཟོའི་ ཆོ༹གས་འ8་ བདག་hོང་ 
ཡིག་ཆང༹་ ཡང་ན་ Sikkim Legislative Assembly Secretariate ཀསི་ Secretary Shri Lalit Kumar Gurung དང་ 
Principal Director Shri Karma Tshering Gyatso Bhutia ཀསི་ བཅར་ན་ེ གནང་བོ་ ཨིན། 

�ོས་ཆ༹གོས་ འད་ིChairperson of the Conference  ཡང་ན་ Secretary General Loksabha  Shri Utpal Kumar Singh  
ཀིས་ དV་འ�ིག་ གནང་བོ་ ཨནི། 

ICAR  

ད་རིང་ Tadong ཀིས་ ICAR Sikkim Center Campus ན་ ཉནི་ག-མ་ ཀསི་ Integrated Communication དང་ Outreach 
Programme Viksit Bharat @2047 9ེང་ལ་ོ འགོ་བཅ༹གུས་ཀ་ོ ཨནི། 

འདི་ ལས་རིམ་7ི་ Press Information Bureau དང་ Central Bureau of Communication Sikkim Centre མཉམ་པོ་ �བ་ 
>༹ས་9ེ་ འག་ོའ�ེན་ འཐབ་བོ་ ཨནི། དང་པོའ་ི ཉནི་ གཅང༹་�འ་ི འཁོར་hོད་ ‘Swachhta Hi Seva’ 9ེང་ལ་ོ PIB and ICAR  ཀིས་ 
ལས་ �གོ་པོ་ ཅ༹་ུ ཀིས་ གཞངི་ཁོངས་ ནང་བོ་ ཨིན་ དང་ Ek ped Maa ke Naam  9ེང་ལོ་ ICAR ཀིས་ མངའ་7ེའ་ི འག་ོའཇནི་Dr 
Ashok kumar མཆོག་�ིས་ ཤངི་བཅ༹གུ་ཀོ་ གནང་བོ་ ཨནི། 

འདི་ལས་ མངའ་7ེའ་ི གAང་ཆབ༹་ Kesang N Tenzing ཀིས་ Para Badmintion དོ་འ�ན་ ཡང་ Fit India Movement on 
healthy lifestyle དང་ ཆནོ་རིས་ +སི་ ད་ོའ�ན་ >ས༹་�གས་ཀོ་ ཨིན། 

FOOTBALL 

Jorethang Football Stadium ན་ ཐོན་ ཡོད་པའི་ ༡༡th All India Chief Minister’s Gold Cup Football Tournament 
2026 ,ཀིས་ མ�ག་བj་ན་ BSF Jalandhar དང་ Nongkseh Sporting Club Shillong �ེ་ཤད་ཨནི། 

ད་རིང་ ཉི་མ ་ semi final match ན་ BSF Jalandhar ཀི་ goal གཅིག་ ལས་ དགེ་བོ་ ཨིན། 

 


