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1810 xq:okj                    15-01-2026 
çeq[k lekpkj & 
1& chtkiqj ftyk e vkt bDdhl f>u ekbZyksfxu lesr ckou f>u ekvksoknh eu g 
djhu vkReleiZ.kA 
2& jk"Vªh; xhr oans ekrje ds ,d lkS ipkloka o"kZxkaB e vkt jk;iqj yksdlHkk {ks= e 
djhcu ikap yk[k i<+bZ;k ybdk eu djhu oans ekrje ds lkewfgd xk;uA 
3& ljkQk ,lksfl,'ku g NRrhlx<+ e cqdkZ ;k udkc ifgu ds vm ?kwa?kV vks<+ds xguk 
ds [kjhnh mij yxbZu jksdA 
 
ekvksoknh&vkReleiZ.k 
 chtkiqj ftyk e vkt bDdhl f>u ekbZyksfxu lesr ckou f>u ekvksoknh eu g 
vkReleiZ.k djs gsA ftyk ds iqfyl v/kh{kd MkWDVj ftrsUnz ;kno g crbZu fd 'kklu ds 
iquk ekjxse iquokZl vm vkReleiZ.k uhfr ys izHkkfor gksds , tEeksa ekvksoknh eu g 
vkReleiZ.k djs gsA vkseu g crbZu fd ,[kj eu mij dqy ,d djksM+ bdrkyhl yk[k 
:fi;k ds buke jk[ks xs fjghl , ekvksoknh eu e Mhohlh,e] ihihlh,e] ,lh,e] IykVwu 
dekaMj] fefyf'k;k lnL; tm turkuk ljdkj ys tqM+s inkf/kdkjh eu lkfey gj;A 
vkReleiZ.k djb;k lcks ekvksoknh eu y jkT; ljdkj ds iquokZl uhfr ds pyr 
ipkl&ipkl gtkj :fi;k ds izksRlkgu jkfl ns xsgsA 
 
nqxZ&LVkVZvi lekjksg 
 nq:x ftyk e vkt ys jk"Vªh; LVkVZvi lekjksg g lq: gksxs gsA rhu fnu rd 
pyb;k , dk;ZØe y fMfLVªDV bUD;wcs'ku gc vm ftyk iz'kklu g djr gsA , dk;ZØe ds 
mís'; uokpkj y etcwr djds cktkj ys tksM+uk vm toku ybdk eu y ,[kj cj izsfjr 
djuk go;A 
 fMfLVªDV bUD;wcs'ku gc ds lapkyd vm VkVk baLVhV~;wV QkmaMs'ku ds izksxzke eSustj 
lehjku fe= g crbZu fd , Vªsfuax lsaVj e uok m|ksx y LFkkfir djs ds izfl{k.k ns tkr gs 
vm uokpkj y rS;kj djs e enn djs tkr gsA ,[kj cj t:jh 'kkldh; nLrkost ds laxslax 
iath;u y dsUnz dksfr ys lg;ksx ns tkFksA 
 dk;ZØe ds csjk yxs iznlZuh e ?kjsyw lkeku] lkt&lTtk ds lkeku vm [kk;&ih;s 
ds lkeku ds laxslax fctyh okys xkM+h ys tqM+s uokpkj y ns[kk; xsgsA 
 
cqdkZ@udkc&izfrca/k 
 ljkQk ,lksfl,'ku g NRrhlx<+ e cqdkZ ;k udkc ifgu ds vm ?kwa?kV vks<+ds xguk 
ds [kjhnh mij jksd yxk nsgsA ljkQk ,lksfl,'ku ds v/;{k dey lksuh g crbZu fd ekLd] 
gsyesV] cqdkZ] vm udkc ifgu ds vob;k xzkgd eu y nqdku e vanj vk; cj ub ns tkghA 
vkseu g crbZu fd xfj;kcan ftyk ds uokikjk&jkfte e ikNq fnu ,d fBu xguk nqdku e 
gks; ,d djksM+ :fi;k ds lksu&pkanh ds tsoj ds pksjh ds ckn , Qblyk ys xsgsA  
 tkuck ds vuqlkj ,[kj ys ifgyh fcgkj] jktLFkku] mRrjizns'k vm >kj[kaM e vblus 
jksd yxk tk pqds gsA 
 



 

fof/k foHkkx&osclkbV 
 fof/k vm fo/kk;h dk;Z foHkkx ds ea=h xtsUnz ;kno g vkt foHkkx ds uok vf/kdkfjd 
osclkbV ds lqHkkjaHk djhuA fpIl dksfr ys rS;kj djs xs , osclkbV ds ek/;e ys mPp 
U;k;ky;] egkof/koDrk dk;kZy;] ftyk U;k;ky;] fVªC;wuy vm jktLo U;k;ky; ys lacaf/kr 
izfØ;k ds tkudkjh fey ldghA laxslax vke yksxu euds tkudkjh cj dkuwu ys lacaf/kr 
vf/kfu;e] vf/klwpuk vm fu;e y viyksM djs tkghA laxslax dsUnz ljdkj ds lcks            
fof/k lacaf/kr osclkbV vm iksVZy ds fyad ?kyks , osclkbV e jbghA 
 
txnyiqj&;qok laln 
 txnyiqj fLFkr 'kghn xq.Mk/kwj d`f"k egkfo|ky; e vkt laHkkx Lrjh; ;qok laln 
dk;ZØe djs xhl] ts[kj lqHkkjaHk cLrj lkaln egs'k d';i g djhuA vkseu g toku ybdk 
euds lalnh; Kku vm dk;ZØe ds pyr ma[kj iznlZu ds rkjhQ djhuA Jh d';i g dfgu 
fd vbluk dk;ZØe Hkkoh ih<+h y yksdrkaf=d izfØ;k y le>s ds ,d fBu vPNk volj 
nsFksA 
 
ckyksn&th jke th vf/kfu;e 
 ckyksn ftyk ds xzke iapk;r HkstkeSnkuh e nw lkS c;klh Jfed eu g ekuo J`a[kyk 
cukds yksxu eu y fodflr Hkkjr & th jke th ;kstuk ds ckjs e tk:xd djhuA mgka 
mifLFkr yksxu eu y crk; xhl fd , ;kstuk ds pyr gj xzkeh.k ifjokj y gj cNj ,d 
lkS iPphl fnu ds etnwjh ds xkjaVh ns xsgsA mgsa] dke ds ekax e iUnzg ds Hkhrjh jkstxkj 
ub fey; e csjkstxkjh HkRrk feyghA fo'ks"k /;ku] ty lqj{kk] xzkeh.k cqfu;knh <kapk] 
vkthfodk l`tu vm tyok;q ifjorZu ys tqM+s dke e gksghA 
 
oansekrje&lkewfgd xk;u 
 jk"Vªh; xhr oans ekrje ds ,d lkS ipkloka o"kZxkaB ds emdk e vkt jk;iqj 
yksdlHkk {ks= e djhcu ikap yk[k i<+bZ;k ybdk eu oans ekrje ds lkewfgd xk;u djhuA 
,ek jk;iqj yksdlHkk {ks= ds djhcu rhu gtkj fo|ky;] egkfo|ky; vm fo'ofo|ky; ds 
fo|kFkhZ eu lkfey gksbuA , emdk e eq[; dk;ZØe jkt/kkuh jk;iqj ds lqHkk"k LVsfM;e e 
vk;ksftr djs xhl] tsek djhcu nl gtkj fo|kFkhZ eu g izR;{k :i ys viu lgHkkfxrk 
djhu vm oansekrje ds lkewfgd xk;u djhuA vkus&vkus fo|kFkhZ eu g viu&viu Ldwy 
vm dkWyst ds ifjlj e lkewfgd :i ys oansekrje~ ds xk;u djhuA 
 jkt/kkuh jk;iqj e jk[ks xs dk;ZØe e mPp fl{kk ea=h Vadjke oekZ] rduhdh f'k{kk 
ea=h xq: [kq'koar lkgsc] yksdlHkk lkaln c`teksgu vxzoky] egkikSj ehuy pkScs vm 
NRrhlx<+ lkfgR; vdkneh ds v/;{k 'k'kkkad 'kekZ lesr vke yksxu lkfey gksbuA 
 
[kfut lfpo&ihlh 
 [kfut lalk/ku foHkkx ds lfpo ih- n;kuan g vkt jbZiqj e gks; ,d fBu 
i=dkjokrkZ e crbZu fd NRrhlx<+ g yhfFk;e [knku ds uhykeh djs okyk nsl ds ifgyh 
jkT; cu xsgsA dsUnz ljdkj dksfr ys dksjck ftyk ds dV?kksjk rglhy ds varxZr yhfFk;e 
vm nqyZHk [kfut ds uhykeh djs xsgsA iznsl ds lqdek vm cLrj ftyk ds 
Msaxiky&,fyaxukj {ks= e yhfFk;e] fu;ksfc;e] VSUVsye vm vkj-bZ-bZ- [kfut ds [kkst cj 
jk"Vªh; [kfut vUos"k.k VªLV&,u-,e-bZ-Vh- ds pyr ,d ifj;kstuk Lohd`r djs xsgsA Jh 
n;kuan g crbZu fd vks [kfut tmu ds nsl ds vkfFkZd fodkl] jk"Vªh; lqj{kk vm rduhdh 
izxfr cj t:jh go;] vks[kj vUos"k.k dke lh,eMhlh ds enn ys djs tkr gsA ,[kj pyr 



 

cyjkeiqj e eSXuht vm xzsQkbV ds vUos"k.k cj dksy bafM;k fyfeVsM vm NRrhlx<+ feujy 
MsOgyiesaV dkiksZjs'ku ds chp le>kSrk Kkiu e gLrk{kj djs xsgsA 
 [kfut lfpo g crbZu fd ikNq nw cNj e jkT; ljdkj g vuqlwfpr tkfr oxZ ds 
yksxu eu ys fVu ds vkWuykbu [kjhnh cj ,d fBu iksVZy rS;kj djs gs] ts[kj ys vkWuykbu 
Hkqxrku djs tkr gsA ljdkj ds , dne ys vuqlwfpr tkfr oxZ ds yksxu eu y rhu xquk 
tknk iblk feyr gsA Jh n;kuan g [kfut foHkkx dksfr ys vob;k nw cNj e gks; okys dke 
ds ckjs e ?kyks crbZuA  
 vkseu g crbZu fd jkT; ljdkj dksfr ys [kfut CykWd rS;kj djds uhykeh vm vU; 
ek/;e ys [kuu djs tkr gs] ts[kj ys ikNq nw cNj e jktLo  g cM+dk ck<+s gsA fnlacj nw 
gtkj iPphl rd [kfut ys jkT; ljdkj y yxHkx nl gtkj rhu lkS iSarhl djksM+ :fi;k 
ds jktLo feys gsA foRrh; cNj ds vkf[kjh rd jktLo cj l=g gtkj djksM+ :fi;k ds 
y{; jk[ks xsgsA 
 
rkrkikuh egksRlo 
 cyjkeiqj ftyk e pyr rkrkikuh egksRlo ds nwlj fnu vkt iap&ljiap lEesyu ds 
vk;kstu djs xhlA ,[kj laxslax d`"kd laxks"Bh ?kyks gksblA dkyh eq[;ea=h fo".kqnso lk; 
g , dk;ZØe ds lqHkkjaHk djs fjghuA egksRlo ds ifgyh fnu jkT; ds izfl) dykdkj vm 
fo/kk;d in~eJh vuqt 'kekZ g viu ny ds lax NRrhlx<+h yksdxhr ds izLrqfr nhuA ,[kj 
vykok ftyk ds drdksu fo|ky; vm egkfo|ky; ds i<+bZ;k ybdk eu g ?kyks lkaLd`frd 
dk;ZØe izLrqr djhuA , emdk e jkT; ds d`f"k ea=h jkefopkj usrke g ?kyks mifLFkr 
fjghuA 
 
laf{kIr lekpkj 
& iznsl e vob;k Qjojh eghuk e gks; okys [ksyks bafM;k jk"Vªh; tutkrh; [ksy 
izfr;ksfxrk ds izpkj&izlkj cj fudkys xs e'kky xkSjo ;k=k g ckyksn igqaphl] ts[kj 
dysDVj fnO;k mes'k feJk g Lokxr djhuA 
 
& cykSnkcktkj dysDVªsV ifjlj e vkxtuh vm rksM+QksM+ ds ekeyk e NRrhlx<+ Økafr 
lsuk ds inkf/kdkjh vm tksgkj NRrhlx<+ ikVhZ ds iznsl v/;{k vfer c?ksy y fxj¶rkj djs 
xsgsA  
 
& ofj"B i=dkj dqatfcgkjh lkgw ds lqjrk e tkatxhj&pkaik ftyk ds [kjkSn e gks; 
izfrHkk lEeku lekjksg e ckjg f>u izfrHkkoku i<+bZ;k ybdk eu y lEekfur djs xhlA  
  
& egkleaqan ds ljk;ikyh fodkl[kaM ds varxZr ckyksfn;k fLFkr jkbZl fey e bdlB 
gtkj cksjk ys tknk /kku ds deh ik; tk; e jkbZl fey e miyC/k iwjk /kku vm pkmj ds 
LVkWd y vuqfoHkkxh; vf/kdkjh dksfr ys tCr dj ys xsgsA 
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