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¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 
izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
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01- dsUnzh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk& 
fodflr Hkkjr&th jke th foèks;d eujsxk ;kstuk dh dfe;ksa dks nwj djus 
ds fy, yk;k x;kA  

02- jsy ou eksckby ,i ds ek/;e ls pkSng tuojh ls pkSng tqykbZ nks gtkj 
NCchl ds chp fVdV cqd djkus okyksa dks rhu izfr'kr dh fo'ks"k fj;k;r 
feysxhA  

 

03- ifjogu ea=h Jo.k dqekj dh ?kks"k.kkA lHkh ftyksa esa dSai yxkdj Mªkbfoax 
ykblsal vkSj okgu fuca/ku ds yafcr ekeyks dk dy fd;k tk;sxk fuiVkjkA  

 

04- fcgkj iqfyl pkyd HkrhZ fyf[kr ijh{kk dk ifj.kke tkjhA iUnzg gtkj ikap 
lkS lksyg vH;FkhZ gq, lQyA   

 
 

05- vkSj] lnZ iNqvk gok ls fBBqju c<+hA ekSle foHkkx dk vyVZ pkj tuojh 
rd lrk,xh dM+kds dh BaMA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk fd laln us 

orZeku vko';drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, fodflr Hkkjr & th jke th foèks;d 

ikfjr fd;k gSA Jh pkSgku us Hkksiky esa laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq, dgk fd 

th jkt th fo/ks;d dk mn~ns'; eujsxk ;kstuk dh dfe;ksa dks nwj djuk gSA Jh 

pkSgku us dgk fd fodflr Hkkjr&th jke th ;kstuk dks vkSj vfèkd çHkkoh cukus 

ds fy, çèkkuea=h dh xfr 'kfä igy ls tksM+k x;k gSA mUgksaus dgk fd bl fe'ku 

esa csjkstxkjh HkÙkk ds fy, Li"V çkoèkku 'kkfey gS vkSj vfèkfu;e ds rgr vko';d 

foÙkh; O;oLFkk lqfuf'pr dh xbZ gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 
vkxkeh foRrh; o"kZ esa tks çLrkfor ctV çkoèkku gS oks Hkh ,d yk[k 51 gtkj nks lkS 82 djksM+ #i, fd;k x;k] fiNys 

lky 88 gtkj djksM+ Fkk dsoyA tc lkS ls lok lkS fnu etnwjh djuh gS] rks mlds fy, foRrh; çkoèkku vko';d gS] tks fd, tk jgs 

gSaA dsUæ dk viuk fgLlk c<+ ds vdsys 95 gtkj djksM+ #i, ls T;knk gksxkA 
 



dsUnzh; ea=h us foi{k ds ;kstuk dk uke cnyus ds vkjksiksa ij dgk fd vrhr 

esa foi{kh nyksa us Hkh lÙkk esa jgrs gq, jkstxkj lacaèkh ;kstukvksa ds uke dbZ ckj 

cnys FksA foi{k dh vkykspuk djrs gq, Jh pkSgku us dgk fd yksdlHkk esa bl 

foèks;d ij vkB ?kaVs ls vfèkd le; rd foLr̀r cgl gqbZ ysfdu foi{kh lkalnksa us 

dsoy gaxkek fd;kA  

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jsyos pkSng tuojh nks gtkj NCchl ls pkSng tqykbZ nks gtkj NCchl rd 

jsy ou eksckby ,i ds ek/;e ls fVdV dVkus okys yksxksa dks rhu izfr'kr dh 

fj;k;r nsxkA iwoZ e/; jsyos ds eq[; tulaidZ vf/kdkjh ljLorh pUnz us crk;k fd 

;g fu.kZ; ;kf=;ksa dh lqfo/kk vkSj fMftVy fVdfVax dks c<+kok nsus ds fy, fy;k 

x;k gSA NqV dk ykHk ;wihvkbZ] MsfcV dkMZ] ØsfMV dkMZ vkSj usV cSafdax ls vukjf{kr 

fVdV cqd djus ij feysxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ifjogu ea=h Jo.k dqekj us dgk gS fd dy ohfM;ksa dkWUÝsaflax ds ek/;e ls 

jkT; esa Mªkbfoax ykbZlasl ls lacaf/kr lHkh yafcr ekeyks dk fuiVkjk fd;k tk;sxkA 

vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr djrs gq, Jh dqekj us dgk fd ftyk Lrj ij dSai 

yxkdj djhc lok nks yk[k okgu fuca/ku vkSj pkyd ykbZlsal ds ekeys fuiVk;s 

tk;asxsA mUgksaus crk;k fd os Lo;a bl iwjh izfØ;k dh fuxjkuh djsaxsA 

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 mieq[;ea=h lg jktLo ,oa Hkwfe lq/kkj ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd 

Hkwfe lw/kkj dk dk;Z jkT; ljdkj dh izkFkfedrk lwph esa 'kkfey gSA mUgksaus dgk fd 

;g vfHk;ku tkjh jgsxkA Jh flUgk us ykijokg vkSj Hkz"V vf/kdkfj;ksa dh vksj ladsr 

djrs gq, dgk fd lHkh dks LoLFk cuuk iM+sxkA 

 



&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 m|ksx ea=h fnyhi tk;loky us dgk fd jksgrkl esa jksios ds ihyj <g tkus 

dh ?kVuk csgn fparktud gSA Jh tk;loky us dgk fd bls xaHkhjrk ls fy;k x;k 

gSA 'kq:vkrh tkap esa laosnd vkSj dqN vfHk;a=.k vf/kdkfj;ksa dh ykijokgh lkeus 

vkbZ gSA mUgksasus dgk fd laosnd dks CySd fyLV fd;k x;k gS vkSj nks baftfu;jksa ds 

fo:) dkjZokbZ dh tk jgh gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vYila[;d dY;k.k ea=h tek [kku us nkok fd;k gS fd 'kh?kz gh foi{kh nyksa 

ds dbZ usrk tn;w esa 'kkfey gks ldrs gSA dSewj esa laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs 

gq, Jh [kku us dgk fd uhrh'k dqekj dh Nfo vkSj mudk lq'kklu lHkh dks 

vkdf"kZr djrk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT; ljdkj us Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds dbZ ofj"B vf/kdkfj;ksa dk 

rcknyk dj fn;k gSA lkekU; iz'kklu foHkkx dh vf/klwpuk ds vuqlkj ,u- fot; 

y{eh dks fcgkj jkT; ;kstuk ifj"kn dk lfpo cuk;k x;k gSA ogha] 'kh"kZr dfiy 

v'kksd dks i'kq ,oa eRL; lalk/ku foHkkx] ds- lasfFky dks xUuk m|ksx foHkkx] iadt 

dqekj dks xzkeh.k fodkl foHkkx] ueZns'oj yky dks d`f"k foHkkx vkSj fou; dqekj dks 

uxj fodkl ,oa vkokl foHkkx esa lfpo in dh ftEesnkjh nh xbZ gSA b/kj] ,d 

vge QSlys esa ofj"B vkbZ,,l vf/kdkjh latho gal dk fuyacu lekIr dj mUgsa 

jktLo ifj"kn dk vij lnL; fu;qDr fd;k x;k gSA blds lkFk gh dbZ vf/kdkfj;ksa 

dks fofHkUu izeaMyks esa vk;qDr dk dk;ZHkkj lkSaik x;k gSA   



 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsUnzh; p;u i"kZn us fcgkj iqfyl pkyd flikgh HkrhZ ijh{kk dk ifj.kke 

tkjh dj fn;k x;k gSA pkj gtkj rhu lkS bdlB inksa ds fy, nl fnlEcj nks 

gtkj iPphl dks vk;ksftr fyf[kr ijh{kk esa iUnzg gtkj ikap lkS lksyg vH;FkhZ 

lQy gq, gSaA buesa pkj lkS ,dlB efgyk,a vkSj ,d VªkaltsaMj vH;FkhZ 'kkfey gSaA 

ifj.kke i"kZn dh vkf/kdkjh osclkbV lhch,llh MkWV fcgkj MkWV thvksoh MkWV bu 

ij Hkh ns[kk ldrk gSA blds ckn 'kkjhfjd n{krk ijh{kk ds vk/kkj ij vafre :i ls 

vH;fFkZ;ksa dk p;u fd;k tk;sxkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vxys o"kZ tuojh esa ijh{kk is ppkZ dk;ZØe dh ukSoha 

dM+h esa Nk=ksa] f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa ls laokn djsaxsA blds fy, vc rd nks 

djksM+ ckuos yk[k ls vfèkd Nk=ksa] f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa us iathdj.k djk;k gSA 

izsjd dk;ZØe ijh{kk is ppkZ ds nkSjku ns'k&fons'k ds d{kk Ng ls ckjg rd ds 

fo|kFkÊ] vfHkHkkod vkSj f'k{kd çèkkuea=h ls ijh{kk ds ruko ij ppkZ djsaxsA dk;ZØe 

esa 'kkfey gksus ds fy, X;kjg tuojh rd ekbZ thvksoh IysVQkWeZ ij iathdj.k 

djk;k tk ldrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ lhch,lbZ us nloh vkSj ckjgoh d{kk dh okf"kZd 

ijh{kk dh frfFk;ksa esas vkaf'kd cnyko fd;k gSA cksMZ dh vf/klwpuk ds vuqlkj gksyh 

ds R;ksgkj ds dkj.k rhu ekpZ nks gtkj NCchl dks gksusokyh nloh dh ijh{kk X;kjg 

ekpZ dks gksxhA tcfd rhu ekpZ dks gksusokyh ckjgoh dh ijh{kk vc nl vizSy dks 

gksxhA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 izns'k ds vf/kdrj Hkkx esa dM+kds dh BaM ls tuthou izHkkfor gqvk gSA ogha] 

dbZ LFkkuksa ij ?kus dqgkls ds dkj.k Hkh jsy] lM+d vkSj gokbZ ;krk;kr ij vlj 

iMk+ gqvkA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd pkj tuojh rd ,slh gh 

fLFkfr cuh jgsxhA foHkkx us if'pe paikj.k] iwohZ paikj.k] lhoku] xksikyxat] cDlj] 

dSewj] jksgrkl] leLrhiqj] e/ksiqjk] lgjlk] fd'kuxat] vjfj;k lesr jkT; ds pkSchl 

ftyksa esa 'khrfnol dk vyVZ tkjh fd;k gSA ogha] jkT; ds mÙkj&e/;] mÙkj&iwoZ] 

mÙkj&if'pe Hkkxkasa esa vusd LFkkuksa esa ?kuk dksgjk Nk;s jgus dh laHkkouk gSA 

 

&&&ckbV&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVks ds nkSjku ukyank ftys dk jktxhj jkT; dk lcls 

BaMk LFkku jgkA ;gka dk U;wure rkieku lkr n'keyo lkr fMxzh lsfYl;l ntZ 

fd;k x;kA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 o"kZ nks gtkj iPphl fonk gks jgk gSA yksxkas us nks gtkj iPphl dh fonkbZ 

vkSj uo o"kZ nks gtkj NCchl ds Lokxr dh rS;kjh 'kq: dj nh gSA b/kj] jkt/kkuh 

iVuk esa gksVyksa] ikdZ vkSj vU; lkoZtfud LFkyksa ij yxus okyh HkhM+ ds en~nsutj 

iz'kklu us lqj{kk vkSj lqfo/kk cuk, j[kus ds fy, rS;kjh dh gSA VSªfQd Mh,lih 

vuhy dqekj us crk;k fd bl ekSds ij ;krk;kr O;oLFkk esa Hkh cnyko fd;k x;k 

gSA  

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iatkc ds eksgkyh esa [ksys x, ukSoas us'kuy lhfu;j xrdk pSafi;uf'ki esa 

fcgkj dh Vhe us rhu Lo.kZ lesr rsbl esMy thrsa gSaA 'ks[kiqjk dh 'osrk mQZ 

/keZ'khyk us vius oxZ esa Lo.kZ ind izkIr fd;kA xrdk Hkkjr dh ,d ikjEifjd 

;q)dyk gSA fl[k ijEijk esa fodflr bl ek'kZy vkVZ esa ydM+h dh ryokj ds lkFk  

'kkjhfjd dkS'ky dk izn'kZu fd;k tkrk gSA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 lqikSy fLFkr ,l,lch dh iSarkyhloha okfguh us vkt ohjiqj vkSj vU; lhek 

pkSfd;ks ij oans ekrje~ vkSj frjaxk lkbfdy jSyh fudkyhA blds ek/;e ls 

ns'kHkfDr] jk"Vªh; ,drk vkSj ukxfjd tkx:drk dk lans'k fn;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jksgrkl ftys ds Msgjh esas vf[ky Hkkjrh; y?kq ukV~; izfr;ksfxrk ds lekiu 

ds volj ij jax ;k=k fudkyh xbZA y?kq ukV~; izfr;ksfxrk dk vk;kstu iPphl 

fnlEcj ls rhl fnlEcj rd fd;k tk;sxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 csxwljk; ftys ds yksfg;kuxj Fkkuk {ks= varxZr iugkl ls vig`r ,d 

dkjksckM+h lqfer dqekj dk vkt 'ko cjken fd;k x;kA iqfyl us crk;k fd mudk 

'ko psfj;k cfj;kjiqj Fkkuk {ks= ds clgh esa cw<+h xaMd unh ls cjken fd;k x;k gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 
 
 

 

01- dsUnzh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk& 
fodflr Hkkjr&th jke th foèks;d eujsxk ;kstuk dh dfe;ksa dks nwj djus 
ds fy, yk;k x;kA  

02- jsy ou eksckby ,i ds ek/;e ls pkSng tuojh ls pkSng tqykbZ nks gtkj 
NCchl ds chp fVdV cqd djkus okyksa dks rhu izfr'kr dh fo'ks"k fj;k;r 
feysxhA  

 

03- ifjogu ea=h Jo.k dqekj dh ?kks"k.kkA lHkh ftyksa esa dSai yxkdj Mªkbfoax 
ykblsal vkSj okgu fuca/ku ds yafcr ekeyks dk dy fd;k tk;sxk fuiVkjkA  

 

04- fcgkj iqfyl pkyd HkrhZ fyf[kr ijh{kk dk ifj.kke tkjhA iUnzg gtkj ikap 
lkS lksyg vH;FkhZ gq, lQyA   

 
 

05- vkSj] lnZ iNqvk gok ls fBBqju c<+hA ekSle foHkkx dk vyVZ pkj tuojh 
rd lrk,xh dM+kds dh BaMA  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


