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01-  jkT; ljdkj us uoxfBr rhu foHkkxksa ds fy, dkeksa dk caVokjk fd;kA 

eaf=eaMy lfpoky; us tkjh dh vf/klwpukA  

 

 

02-  izns'k esa vk;ksftr igyh m|ksx okrkZ esa cRrhl fuos'kdksa us fn;k fuos'k dk 

izLrkoA vLirky] f'k{kk vkSj xUuk vk/kkfjr m|ksxksa esa fn[kkbZ :fpA   

 

03-  dsanz ljdkj us dgk & ianzgosa foRr vk;ksx dh flQkfj'k ij fcgkj dks X;kjg 

gtkj vkB lkS Ng djksM+ #i;s dh jkf'k nh x;hA   

 

04-  vkSj] rst iNqvk gok ds dkj.k izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esas vf/kdre vkSj 

U;wure rkieku esa fxjkoV tkjhA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us uoxfBr rhu foHkkxksa ds fy, dkeksa dk fu/kkZj.k dj fn;k 

gSA eaf=eaMy lfpoky; us bl laca/k esas vf/klwpuk tkjh dh gSA uoxfBr ;qok 

jkstxkj vkSj dkS'ky fodkl foHkkx ds ftEes mUuhl nkf;Ro lkSais x, gSa] ftlesa 

jkstxkj vkSj dkS'ky c<+kus ds fy, ;kstukvksa dk fuekZ.k 'kkfey gSA blds vykok 

mPp f'k{kk foHkkx ds ftEes l=g vkSj flfoy foekuu foHkkx ds ftEes ukS dk;Z lkSais 

x, gSaaA bl laca/k esa lekt dY;k.k ea=h enu lguh us dgk fd u;s foHkkxksa ds chp 

dk;ksZa ds caVokjs ls fodkl dk;Z esa rsth vk,xhA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; lfpo izR;; ve`r us m|ksx okrkZ ds nkSjku iVuk esa cRrhl fuos'kdksa ls 

eqykdkr dh vkSj mudh fuos'k ;kstukvksa ij ckrphr dhA bl nkSjku Hkkjh okgu 

fuekZrk daiuh v'kksd yh&ySaM us bysDVªhd clksa dh eSU;qQSDpfjax bdkbZ yxkus dk 

izLrko fn;k gS] tcfd dksdk dksyk daiuh us Hkh izns'k esa u;k IykaV yxkus dh bPNk 

tkfgj dh gSA cSBd esa nw/k vkSj Ms;jh mRikn lacaf/k m|ksx] fcgkj fQYe flVh 

fuos'k] mPp Lrjh; f'k{k.k laLFkku] eYVhLis'kfyVh gkWfLiVy] ysnj izksMDV vkSj xUuk 

vk/kkfjr m|ksxksa ls tqM+s izLrko fuos'kdksa us j[ksaA buesa ls vf/kdrj izLrkod fcgkj 

ds ewy fuoklh gSa] tks vU; izns'kksa esa Hkh viuk m|e lapkfyr dj jgs gSaA bl nkSjku 



fuos'kdksa us vk;kr&fu;kZr izfØ;k dks ljy cukus vkSj flaxy foaMks flLVe dks 

izHkkoh cukus dh ekax Hkh dhA cSBd esa eq[; lfpo izR;; ve`r us dgk fd ljdkj 

fuos'kdksa dks gj laHko lgk;rk nsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; iapk;rhjkt ea=h jktho jatu flag mQZ yyu flag us dgk gS fd 

izns'k dks fiNys rhu lky esa ianzgosa foRr vk;ksx dh flQkfj'k ds vk/kkj ij X;kjg 

gtkj vkB lkS Ng djksM+ #i;s dh jkf'k vuqnku ds :i esa feyh gSA mUgksaus 

jkT;lHkk esa Hkhe flag ds loky ds tokc esa dgk fd bl jkf'k dk mi;ksx is;ty] 

LoPNrk] lM+d ejEer] Bksl vif'k"V izca/ku vkSj lkoZtfud Hkouksa dk fuekZ.k tSls 

dk;ksZa ds fy, fd;k tk jgk gSA mUgksaus dgk fd bZ&xzke Lojkt iksVZy ds ek/;e ls 

iapk;rksa dh ;kstukvksa] O;;] izxfr vkSj foRrh; ysu&nsu dh fj;y VkbZe fuxjkuh 

dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iapk;rh jkt foHkkx dh ;kstukvksa dh ftykLrj ij leh{kk dh tk;sxhA 

leh{kk cSBd dh vkt jksgrkl ls 'kq:vkr gksxhA iapk;rh jkt ea=h nhid izdk'k us 

crk;k fd os Lo;a gj ftyk Lrjh; leh{kk cSBd esa ekStwn jgsaxsA mUgksaus crk;k fd 

cSBd esa eq[;ky; vkSj lacaf/kr ftyksa ds vf/kdkjh Hkh 'kkfey gksaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd iz/kkuea=h lqjf{kr ekr`Ro vfHk;ku ls 

ekr`&e`R;q nj esa deh vkbZ gSA Jh ikaMs; us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa 

dgk fd fQygky izns'k esa lkr lkS nks vLirkyksa esa bl vfHk;ku dk lapkyu fd;k 

tk jgk gSA LokLF; ea=h us dgk fd xHkZorh efgykvksa ds fy, izLko iwoZ xq.koRrkiw.kZ 

lqfo/kkvksa dk foLrkj izns'k Hkj esa fd;k tk jgk gSA bldk ykHk efgykvksa dks gks jgk 

gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us dsanzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag 

pkSgku ls ubZ fnYyh esa eqykdkr dh vkSj muls iz/kkuea=h vkokl ;kstuk xzkeh.k ds 

rgr cdk;k pkj gtkj pkj lkS bD;kuos djksM+ #i;s tkjh djus dk vkxzg fd;kA 

bl nkSjku Jh pkSgku us bl jkf'k dks tYn gh tkjh djus dk Hkjkslk fn;k gSA Jo.k 



dqekj us dsanzh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh ls Hkh eqykdkr dh 

vkSj jkT; dh lM+d ifjogu ls tqM+h ;kstukvksa dh ppkZ dhA bl nkSjku Jh xMdjh 

us dgk fd dsanz ljdkj jkT; dh lM+d ;kstukvksa ds fy, gj laHko enn djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 uxj fodkl vkSj vkokl ea=h fufru uchu us dgk gS fd iVuk 'kgj esa 

iPphl txgksa dks fpfUgr dj osafMax tksu cuk;k tk,xkA mUgksaus iVuk uxj fuxe 

ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd esa dgk fd 'kgj esa ty fudklh] tykiwfrZ] flojst 

usVodZ dh thvkbZ,l eSfiax djkbZ tk,xhA bl nkSjku Jh uchu us lQkbZ O;oLFkk] 

Bksl vif'k"V izca/ku] ukyksa dh lQkbZ] ty fudklh dh O;oLFkk vkSj LoPNrk ls 

tqM+s lwpdksa dh tkudkjh Hkh yhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mi eq[;ea=h lg [kku ,oa HkwrRo ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd 

voS/k ckyw [kuu ra= esa 'kkfey fdlh Hkh O;fDr ;k iqfyl inkf/kdkfj;ksa ds f[kykQ 

l[r dkjZokbZ dh tk,xhA mUgkssaus iVuk esas i=dkjksa ls ckrphr esa dgk fd 

ftykf/kdkfj;ksa vkSj iqfyl v/kh{kdkssa dks fo'ks"k vfHk;ku ds rgr laosnu'khy LFkkuksa 

dh igpku dj Nkisekjh djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA Jh flUgk us dgk fd fcuk 

uEcj IysV okys okguksas dh vkoktkgh gksus ij vf/kdkfj;ksa ds f[kykQ Hkh dkjZokbZ dh 

tk,xhA mUgksaus dgk fd x`g foHkkx dks bl ekeys esa fo'ks"k :i ls lfØ; Hkwfedk 

fuHkkus vkSj iqfyl dh tokcnsgh lqfuf'pr djus ds fy, dgk x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] vkfFkZd vijk/k bdkbZ us ckyw vkSj Hkwfe ekfQ;k ds f[kykQ dkjZokbZ ds 

fy, fo'ks"k dk;Zcy] ,lVh,Q dk xBu fd;k gSA bldk usr̀Ro MhvkbZth ekuothr 

flag f<Yyks djsaxsA dk;Zcy esa ,lih Lrj ds ,d vkSj Mh,lih Lrj ds pkj 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk ikap iqfyl baLisDVj 'kkfey fd;s x;s gSaA uoxfBr ,lVh,Q 

fofHkUu ftyksa esa ckyw vkSj Hkwfe ds voS/k dkjksckj ls tqM+s usVodZ dh iM+rky djsxhA 

lkFk gh ,sls dkjksckj ls vftZr dh x;h lEifÙk dks Hkh tCr fd;k tk;sxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us chrh jkr ubZ fnYyh esa vius vkokl ij jk"Vªh; 

turkaf=d xBcaèku&,u-Mh-,- ds lkalnksa ds fy, fo'ks"k jkf=Hkkst dk vk;kstu fd;kA 



lks'ky ehfM;k iksLV esa çèkkuea=h us dgk fd ,u-Mh-,- ns'k ds fodkl] lq'kklu vkSj 

{ks=h; vkdka{kkvksa ds çfr ,dtqV gSA Jh eksnh us dgk fd ,uMh, xBcaèku ns'k ds 

fodkl ds fy, feydj dke djuk tkjh j[ksxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa ns'k dk igyk ÅtkZ laxzgky; cusxkA eq[;ea=h ds lykgdkj vkSj 

fcgkj laxzzgky; ds egkfuns'kd vatuh dqekj flag dh v/;{krk esa izLrkfor ÅtkZ 

laxzgky; ifj;kstuk dh cSBdesa bl laca/k esa izLrko ikfjr gqvk gSA cSBd esa foHkkx 

ds lfpo eukst dqekj flag vkSj izca/ku funs'kd jkgqy dqekj ekStwn FksA bl nkSjku 

vf/kdkfj;ksa us ifj;kstuk dks ysdj iztsaVs'ku Hkh fn;kA cSBd esa ÅtkZ laxzgky; 

ifj;kstuk dh vof/k] ,tsalh dh ;ksX;rk vkSj p;u dks ysdj egRoiw.kZ funsZ'k fn, 

x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ljl esys dk vk;kstu vkt ls iVuk ds xka/kh eSnku esa gksxkA xzkeh.k 

fodkl ea=h Jo.k dqekj esys dk mn~?kkVu djsasxsA ;g esyk vV~BkbZl fnlEcj rd 

pysxkA esys esa iPphl jkT;ksa dh vkthfodk lewg ls tqM+h efgyk,a Hkkx ysaxhA esys 

esa gLrf'kYi] yksddyk vkSj nslh O;atuksa dks ysdj izn'kZuh lg fcØh LVkWy yxk;s 

tk;saxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 rst iNqvk gok ds dkj.k izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vf/kdre vkSj U;wure 

rkieku esa fxjkoV ntZ dh x;h gSA ekSel iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vxys nks ls 

rhu fnuksa ds nkSjku rkieku esa fdlh fo'ks"k ifjorZu dh lEHkkouk ugha gSA ogha] 

vf/kdrj LFkkuksa ij lqcg vkSj 'kke ds le; gYds ls e/;e Lrj dk dqgklk Nk;s 

jgus dh laHkkouk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

b/kj] ekSle foHkkx ls feyh tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

fd'kuxat jkT; dk lcls BaMk LFkku jgk] tgka dk U;wure rkieku vkB n'keyo 

rhu fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA ogha] vf/kdka'k LFkkuksa ij U;wure rkieku 

vkSlru ukS ls rsjg fMxzh lsfYl;l ds chp fjdkWMZ fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 iVuk ds eksbuqy gd LVsfM;e esa [ksys x, dwp fcgkj VªkWQh ds ,yhV xzqi 

eqdkcys esa fcgkj vkSj gfj;k.kk ds chp eqdkcyk Mªk lekIr gqvkA gfj;k.kk us igyh 

ikjh esa ikap lkS bdrkyhl ju dk fo'kky Ldksj cuk;kA fcgkj dh iwjh Vhe igyh 

ikjh esa pkj lkS rhl ju gh cuk ik;h] tcfd nwljh ikjh esa gfj;k.kk us eSp dh 

lekfIr rd nks fodsV ds uqdlku ij uCcs ju cuk;kA igyh ikjh esa cM+h c<+r ds 

vk/kkj ij gfj;k.kk dks rhu vad feys] tcfd fcgkj dks dsoy ,d vad ls gh larks"k 

djuk iM+kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uhfr vk;ksx us dgk gS fd fodflr Hkkjr ds –f"Vdks.k ds fy, cM+s iSekus ij 

nh?kZdkfyd iwath tqVkus esa l{ke ,d etcwr vkSj fofoèk foÙkh; O;oLFkk dh 

vko';drk gSA vk;ksx ds eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh ch-oh-vkj- lqczã.;e us ubZ 

fnYyh esa Hkkjr esa d‚ikZsjsV c‚UM cktkj dks etcwr djus ij fjiksVZ tkjh dhA mUgksaus 

dgk fd fjiksVZ esa oSfÜod cktkjksa ds lkFk rqyukRed fo'ys"k.k Hkh 'kkfey gSA blesa 

lajpukRed dfe;ksa dks mtkxj fd;k x;k gS vkSj dkuwuh] fu;ked vkSj cktkj 

volajpuk <kaps dks etcwr djus ds fy, yf{kr flQkfj'ksa nh xbZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ty 'kfä ea=ky; us ty thou fe'ku ds varxZr gj ?kj ty ;kstuk ds 

dk;kZUo;u dks lq–<+ djus ds fy, ftyk vf/kdkfj;ksa ds lkFk is;ty laokn dk 

pkSFkk laLdj.k vk;ksftr fd;kA dsanzh; is;ty vkSj LoPNrk foHkkx ds lfpo v'kksd 

ds-ds- ehuk us opZqvy ekè;e ls bl dk;ZØe dh vè;{krk djrs gq, rhu çeq[k 

çkFkfedrkvksa dh ppkZ dhA cSBd ds nkSjku jk"Vªh; ty thou fe'ku dh mi lfpo 

vafdrk pØorÊ us dgk fd ty viZ.k fnol ljdkj dh vksj ls ,d ?kks"k.kk gS] 

ftldk mís'; leqnk;ksa dks muds ty lalkèkuksa ls tksM+uk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqaaxsj ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= varxZRk csyok fn;kjk ds fcanVksyh esa 

Nkisekjh dj iqfyl us ,d feuh xu QSDVªh dk mn~Hksnu fd;k gSA bl laca/k esa ,d 

O;fDr dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA ekSds ls rhu ns'kh fiLrkSy] dbZ v/kZfufeZr gfFk;kj 

vkSj gfFk;kj cukus ds midj.k cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 lhrke<+h ftys dk pkSouoka LFkkiuk fnol lekjksg iwoZd euk;k x;kA dyk] 

laL—fr ,oa ;qok foHkkx ds ea=h v#.k 'kadj çlkn us gokbZ vìk eSnku esa vk;ksftr 

eq[; lekjksg dk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij fofHkUu foHkkxksa us fodklkRed 

çn'kZuh yxkbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys ds eusj Fkkuk {ks= varxZr pyk, tk jgs voS/k ckyw [kuu fBdkuksa 

ij iqfyl us Nkisekjh dhA bl nkSjku lkr yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;kA b/kj] 

vjfj;k ftys esa voSèk [kuu ds f[kykQ rkcM+rksM+ Nkisekjh vfHk;ku pyk;k x;kA 

bl nkSjku ckyw vkSj feêh ds voSèk [kuu LFkyksa dh igpku dj [kuu ekfQ;k ds 

f[kykQ dkjZokbZ dh xbZA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjoy ds xkaèkh eSnku fLFkr [ksy Hkou esa jkT; Lrjh; rhu fnolh; fo|ky; 

ckyd ;ksx çfr;ksfxrk dy ls 'kq# gks xbZA bldk mn~?kkVu ftyk inkfèkdkjh 

ve`"kk cSal us fd;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & jkT; ds u;s rhu foHkkxksa esa dke caVk] lfpo 

fu;qDrA 

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS & dslfj;k 

Lrwi vewY; /kjksgj] lqfo/kkvksa dks gksxk foLrkjA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS & iqfyl ykbZu esa tkfr;ksa ds vk/kkj ij ugha pysaxs 

esl] vc lHkh ,d lkFk [kkuk [kk;saxsA  

izHkkr [kcj us fuos'k okrkZ ls tqM+h [kcj ij fy[kk gS & v'kksd yh&ySaM 

fcgkj esa yxk,xh bZ&cl dh QSDVªh] u;k dksdk dksyk IykaV yxsxkA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS & vydrjk ?kksVkys esa dk;Zikyd vfHk;ark vkSj 

VªkaliksVZj dks ltkA jk"Vªh; lgkjk us ,lvkbZvkj ij fy[kk gS & ikap jkT;ksa vkSj 

,d dsanz 'kkflr izns'k esa ,lvkbZvkj dh frfFk;ka nksckjk c<+kbZ x;hA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  jkT; ljdkj us uoxfBr rhu foHkkxksa ds fy, dkeksa dk caVokjk fd;kA 

eaf=eaMy lfpoky; us tkjh dh vf/klwpukA  

 

 

02-  izns'k esa vk;ksftr igyh m|ksx okrkZ esa cRrhl fuos'kdksa us fn;k fuos'k dk 

izLrkoA vLirky] f'k{kk vkSj xUuk vk/kkfjr m|ksxksa esa fn[kkbZ :fpA   

 

03-  dsanz ljdkj us dgk & ianzgosa foRr vk;ksx dh flQkfj'k ij fcgkj dks X;kjg 

gtkj vkB lkS Ng djksM+ #i;s dh jkf'k nh x;hA   

 

04-  vkSj] rst iNqvk gok ds dkj.k izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esas vf/kdre vkSj 

U;wure rkieku esa fxjkoV tkjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
  

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


