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01-  fcgkj foèkkulHkk pquko esa ernkrkvksa us vktknh ds ckn lcls vf/kd ernku 

dk bfrgkl jpkA nks lkS rSarkyhl fo/kkulHkk lhVksa ds fy, fjdkWMZ fN;klB 

n'keyo ukS ,d izfr'kr gqvk ernkuA  

 

02-  iVuk lesr fofHkUu ftyksa esa fN;kyhl LFkkuksa ij pkSng uoEcj dks gksxh 

erx.kukA nks gtkj Ng lkS ls vf/kd mEehnokjksa dh pqukoh fdLer dk gksxk 

QSlykA  

 

03-  foèkkulHkk pqukoksa esa vfèkdka'k ,fXtV iksy esa ,uMh, dks c<+r feyus dk 

vuqekuA egkxBca/ku us ,fXtV iksy ij mBk;s lokyA   

04-  vkSj] jk"Vªfirk egkRek xkaèkh ds jsfM;ks ij ,sfrgkfld lacks/ku dh ;kn esa vkt 

euk;k tk jgk gS yksd lsok çlkj.k fnolA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 foèkkulHkk pquko esa izns'k ds ernkrkvksa us vktknh ds ckn lcls vf/kd 

ernku djrs gq;s bfrgkl jp fn;k gSA nks lkS rSarkyhl fo/kkulHkk lhVksa ds fy, gqq;s 

pquko ds nksuksa pj.kksa esa fjdkWMZ fN;klB n'keyo ukS ,d izfr'kr ernku gqvkA 

eq[; pquko vk;qä Kkus'k dqekj us crk;k fd fcgkj esa o"kZ mUuhl lkS bD;kou ds 

ckn ls gq, lHkh pqukoksa esa lcls T;knk ernku çfr'kr bl ckj ntZ fd;k x;kA  

&&&ckbZV&&& 

 gekjs laoknnkrk us crk;k fd bl ckj ds pquko esa efgykvksa dh Hkh fjdkWMZ 

bdgRrj izfr'kr ls vf/kd dh Hkkxhnkjh jghA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

 

b/kj] dy nwljs pj.k ds ernku ds nkSjku mugRrj izfr'kr ls vf/kd ernku 

gqvkA jkT; eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xqaft;ky us crk;k fd bl pj.k esa 

yxHkx rhu djksM+ lRrj yk[k ls vf/kd ernkrk FksA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] nwljs pj.k esa dfVgkj ftys esa lcls vf/kd uoklh n'keyo ,d 'kwU; 

izfr'kr ernku gqvkA ogha] fd'kuxat eas vBgRrj n'keyo ,d Ng izfr'kr vkSj 

iwf.kZ;k esa fNgRrj n'keyo pkj ikap izfr'kr oksV Mkys x;sA blds vykok lqikSy] 

iwohZ pEikj.k vkSj ckadk ftys esa Hkh lRrj izfr'kr ls vf/kd er iM+sA lcls de 

uoknk esa lRrkou n'keyo vkB Ng izfr'kr ernku gvkA gkaykfd ;s vkadM+k fiNys 



pquko dh rqyuk esa vkB izfr'kr vf/kd gSA bl pj.k esa chl ftyksa dh ,d lkS 

ckbZl lhVksa ds fy, ernku gqvkA izns'k dh lHkh nks lkS rSarkyhl foèkkulHkk {ks=ksa ds 

fy, Ng uoacj vkSj X;kjg uoacj dks nks pj.kksa esa ernku gqvk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk pquko ds fy, pkSng uoEcj dks erx.kuk gksxhA erx.kuk d fy, 

iVuk lesr jkT; ds fofHkUu ftyksa esa fN;kyhl LFkkuksa ij erx.kuk dsaæ cuk;s x;s 

gSaA lHkh erx.kuk dsaæksa ds ikl fLFkr LVª‚Ux :e esa rhu pØksa esa dM+h lqj{kk ds 

bartke fd, x, gSaA lhbZvks fouksn flag xqaft;ky us crk;k fd lHkh lacafèkr ftyksa 

esa erx.kuk dsaæksa vkSj LVª‚Ux :e ij lhlhVhoh dSejs ds tfj;s fuxjkuh dh tk jgh 

gSA bu LFkyksa ij mEehnokjksa vkSj muds erx.kuk vfHkdrkZvksa dks Hkh fuxjkuh esa 

ekStwn jgus ds bartke fd, x, gSaA blds fy, lHkh ftyksa ds ftyk fuokZpu 

inkfèkdkjh lg ftykfèkdkjh dks vk;ksx ds fn'kk&funZs'kksa dk l[rh ls ikyu djus 

dk funZs'k fn;k x;k gSA b/kj] iVuk ftyk fuokZpu inkf/kdkjh lg ftykf/kdkjh 

MkWDVj R;kxjktu ,l-,e- us crk;k fd erx.kuk ds fy, ,d gtkj ipkl dfeZ;ksa 

vkSj inkfèkdkfj;ksa dks çf'k{k.k fn;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vc pquko ls tqM+h vU; [kcjsa----  

 vjfj;k ftys ds lHkh Fkkuk {ks=ksa esa f}rh; pj.k ds ernku ds nkSjku 'kkafr Hkax 

djus vkSj ernku esa ck/kk igqapkus ds ekeys esa frjkuos yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;k 

gSA vjfj;k ds ,lih vatuh dqekj us crk;k fd bu lHkh ij dkjZokbZ dh tk jgh 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;k esa ernku ds nkSjku xM+cM+h djus ds vkjksi esa iakp yksxksa dks fxj¶rkj 

fd;k x;k gSA buesa ls pkj ij QthZ ernku djus vkSj ,d O;fDr ij ernku ds 

nkSjku eksckbZy ls ohfM;ks cukus dk vkjksi gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwohZ pEikj.k ftys ds Ng fo/kkulHkk {ks= esa QthZ ernku djus ds vkjksi esa 

iqfyl us pkSchl yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ogha] f'kdkjxat esa cwFk la[;k ,d lkS 

pkSjkuos ij eksckbZy ls ernku djus dk ohfM;k cukus dk iz;kl djus ds vkjksi esas 

iqfyl us ,d ;qod dks fxj¶rkj dj fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 f'kogj ftys esa fofHkUu ernku dsUnzksa ls QthZ ernku djus ds vkjksi esa 

lhvkjih,Q us Ng yksxksa dks fxj¶rkj d;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 foèkkulHkk pqukoksa esa vfèkdka'k ,fXtV iksy esa ,uMh, dks c<+r feyus dk 

vuqeku yxk;k x;k gSA dbZ futh lekpkj pSuyksa vkSj ,tsafl;ksa ds loZs{k.kksa esa 

vuqeku O;Dr fd;k x;k gS fd ,uMh, xBcaèku fcgkj foèkkulHkk esa cgqer dk 

vkadM+k ikj dj tk,xkA loZs{k.kksa ds vuqlkj ,uMh, dks yxHkx ,d lkS rhl ls ,d 

lkS vM+rhl lhVsa feyus dh mEehn gS] tcfd egkxBcaèku dks yxHkx lkS ls ,d lS 

vkB lhVsa fey ldrh gSaA tu lqjkt ikVÊ vkSj vU; NksVs ny 'kwU; ls ikap lhVsa 

rd feyus dk vuqeku gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,fXtV iksy ij ,uMh,] egkxBca/ku vkSj vU; nyksa us viuh izfrfØ;k O;Dr 

dh gSA ,uMh, us bls fodkl dh thr crk;k gSA ogha] egkxBca/ku us ,fXtV iksy 

ds fo'olfu;rk ij loky mBk;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k Hkktik vè;{k fnyhi tk;loky us dgk gS fd fcgkj esa ,d ckj fQj 

,uMh, dh ljdkj cu jgh gSA iVuk esa laoknkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd 

ge fodflr fcgkj cukus ds fy, vkxs c<+ jgs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csfr;k foèkkulHkk lhV ls Hkktik mEehnokj js.kq nsoh us dgk gS fd fcgkj dk 

fodkl gqvk gSA mUgksaus dgk fd ;g >wBs oknksa ds fy, ugh]a cfYd fodkl ds fy, 

oksV gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds ofj"B usrk ds-lh- R;kxh us dgk gS fd ;g pquko ykyw ;kno ds 

dq'kklu vkSj uhrh'k dqekj ds lq'kklu ds chp FkkA mUgksaus dgk fd ,uMh, nks 

frgkbZ cgqer ls pquko thrsxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iwf.kZ;k ls funZyh; lkaln iIiw ;kno us Hkh ,fXtV iksy ij loky mBk;k gSA 

mUgksaus laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk fd pquko esa fcgkj dh turk us egkxBcaèku 

dks oksV fn;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn ds ofj"B usrk eukst dqekj >k us dgk gS fd izns'k esa cnyko dh ygj 

gSA ,fXtV iksy ij loky mBkrs gq;s Jh >k us dgk fd pkSng uoEcj dks fcgkj esa 

rstLoh izlkn ;kno ds usr̀Ro esa ljdkj cusxhA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkxyiqj foèkkulHkk lhV ls dkaxzsl mEehnokj vthr 'kekZ us ,fXtV iksy dks 

udkjrs gq;s dgk fd erx.kuk gksus ds ckn gh fotsrk dk QSlyk gksxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt yksd lsok çlkj.k fnol gSA ;g fnol gj lky ckjg uoacj dks 

jk"Vªfirk vkSj Lora=rk lsukuh egkRek xkaèkh ds jsfM;ks ds ekè;e ls fn, x, 

,sfrgkfld lacksèku ds miy{; esa euk;k tkrk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

vc lqurs gSa yksd lsok çlkj.k fnol ij ,d fjiksVZ&& 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fnYYkh esa yky fdyk esVªks LVs'ku ds ikl dkj esa foLQksV esa e`rdksa dh la[;k 

c<+ dj ckjg gks x;h gSA e`rdkas esa leLrhiqj ftys ds iadt lguh Hkh 'kkfey gSaA 

b/kj] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us HkwVku ds fFkEiw esa ,d dk;ZØe esa lacks/ku ds nkSjku 

dgk fd tkap ,tsafl;ka ekeys dh rg rd tk;saxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us nwljs pj.k ds ernku ls tqM+h [kcjksa dks 

izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA 



fgUnqLrku dh cM+h [kcj gS & fcgkj esa ernku dk dhfrZekuA efgykvksa us 

iq:"kksa ls ukS Qhlnh vf/kd ernku fd;kA  

nSfud HkkLdj us fo/kkulHkk pquko ij ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds 

vkjksi&izR;kjksi dks cM+h [kcj cuk;k gSA v[kckj us jktn ds gokys ls fy[kk gS & 

Hkktik okys tn;w dks oksV ugha ns jgsA Hkktik us dgk& rstLoh ls vyx gq, eqds'k 

lguhA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& vkradh geyk Fkk yky fdyk /kekdk] 

,uvkbZ, djsxh tkapA NCchl ?kk;yksa esa dbZ dh gkyr xEHkhjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

  

01-  fcgkj foèkkulHkk pquko esa ernkrkvksa us vktknh ds ckn lcls vf/kd ernku 

dk bfrgkl jpkA nks lkS rSarkyhl fo/kkulHkk lhVksa ds fy, fjdkWMZ fN;klB 

n'keyo ukS ,d izfr'kr gqvk ernkuA  

 

02-  iVuk lesr fofHkUu ftyksa esa fN;kyhl LFkkuksa ij pkSng uoEcj dks gksxh 

erx.kukA nks gtkj Ng lkS ls vf/kd mEehnokjksa dh pqukoh fdLer dk gksxk 

QSlykA  

 

03-  foèkkulHkk pqukoksa esa vfèkdka'k ,fXtV iksy esa ,uMh, dks c<+r feyus dk 

vuqekuA egkxBca/ku us ,fXtV iksy ij mBk;s lokyA   

04-  vkSj] jk"Vªfirk egkRek xkaèkh ds jsfM;ks ij ,sfrgkfld lacks/ku dh ;kn esa vkt 

euk;k tk jgk gS yksd lsok çlkj.k fnolA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


