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1- jk’Vªh; ,drk fnol ij dy xqtjkr ds dsofM+;k esa iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ,drk 

ijsM dk mn~?kkVu djsaxsA ljnkj iVsy dh ,d lkS ipkloha t;Urh ij ns”kHkj esa 

euk;k tk,xk ,drk vkSj v[kaMrk dk egksRloA   

2- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us lks”ky ehfM;k ij fopkj lk>k djrs gq, dgk leqnzh {ks= esa 

fuos”k ds fy, Hkkjr ,d vkn”kZ canjxkg gSA 

3- vaMeku fudksckj }hi lewg ds Hkktik v/;{k us dgk fd ,l vkbZ vkj vfHk;ku ls 

ernkrk lwph gksxh vkSj vf/kd lVhdA mUgksaus dgk yksdra= dks etcwr cukus ds 

fy, }hioklh Hkzked nq’izpkj ls nwj jgsA                                 

4- Jh fot;iqje uxjikfydk ifj’kn ds lg;ksx ls HkkrwcLrh esa fufeZr ;wfuVh ikdZ dk dy 

iz”kklu }kjk mn~?kkVu fd;k tk,xA               

<><><><><><><> 

jk"Vªh; ,drk fnol ds ekSds ij dy xqtjkr ds dsofM+;k esa ,d HkO; ,drk ijsM 

dk vk;kstu fd;k tk,xkA çèkkuea=h ujsaæ eksnh bl dk;ZØe dk mn~?kkVu djsaxsA gj lky 

bDdrhl vDVwcj dks ,drk uxj esa ;g ijsM vk;ksftr dh tk,xhA Þ,d Hkkjr] Js"B 

HkkjrÞ ds çrhd ds :i esa vk;ksftr bl ijsM dk mís'; ns'k esa ,drk vkSj v[kaMrk dk 

lans'k QSykuk gSA x`gea=h vfer 'kkg us crk;k fd ns'kHkj esa ju Q‚j ;wfuVh dk vk;kstu 

fd;k tk,xk] ftlesa lHkh jkT;] ftys] iqfyl LVs'ku] Ldwy vkSj foÜofo|ky; 'kkfey gksaxsA 

blds ckn çR;sd ukxfjd dks ,drk vkSj v[kaMrk ds fy, 'kiFk fnykÃ tk,xhA ;g 

vk;kstu ljnkj oYyHkHkkÃ iVsy dh ,d lkS ipkloÈ t;arh ds miy{; esa gks jgk gSA 

x`gea=h vfer 'kkg us ,d izsl dkWuQzsUl esa dgk 



    iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt ls nks fnu dh xqtjkr ;k=k ij gSA Jh eksnh vkt 

,drk uxj esa ,d gtkj ,d lkS pkyhl gtkj :Ik, ls vf/kd dh cqfu;knh <kapk vkSj 

fodkl ifj;kstuvksa dk mn~?kkVu vkSj f”kykU;kl djsaxsA   

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr ,d çeq[k leqæh dsaæ cuus dh vksj vxzlj 

gSA mUgksaus dgk fd Hkkjr dusfDVfoVh] ewY;oÆèkr lsok,¡] gfjr ukSogu igy vkSj 

m|ksx&vuqdwy uhfrxr <k¡pk Hkh çnku djsxkA çèkkuea=h us lks'ky ehfM;k ij leqæh {ks= 

esa fuos'k ds fy, Hkkjr ds vxz.kh LFky ds :i esa mHkjus ij fopkj lk>k djrs gq, dgk fd 

leqæh {ks= esa fuos'k ds fy, Hkkjr ,d vkn'kZ canjxkg gSA Jh eksnh us dgk fd Hkkjr dh 

foLr̀r yach rV js[kk vkSj foÜo Lrjh; canjxkg gSaA mUgksaus fuos'kdksa ls ns'k dh leqæh 

fodkl xkFkk dk fgLlk cuus dk vkºoku fd;kA Jh eksnh us dgk fd Hkkjr dh j.kuhfrd 

fLFkfr] vkèkqfud canjxkg volajpuk vkSj uokpkj dh çfrc)rk ds dkj.k tgkt fuekZ.k] 

canjxkg lapkyu] jln] rVh; ukSogu vkSj lac) lsokvksa esa fuos'kdksa ds fy, vikj volj 

miyCèk gSaA     

<><><><><><><> 

Hkkjr leqæh lIrkg nks gtkj iPphl ds nkSjku Þleqæh ekuo iwathÞ l= esa dsaæh; 

;qok dk;ZØe] [ksy rFkk Je vkSj jkstxkj ea=h M‚- eulq[k ekaMfo;k us dgk fd Hkkjr 

çkphu dky esa tgkt fuekZ.k vkSj leqæh {kerkvksa esa foÜo vxz.kh FkkA mUgksaus crk;k fd 

okLdks Mh xkek ls igys gh Hkkjrh; O;kikfj;ksa us oSfÜod O;kikj ekxZ LFkkfir dj fy, FksA 

M‚- ekaMfo;k us dPN dh ^ekye uh iksFkh* dk mYys[k djrs gq, dgk fd ;g ukfodksa ds 

fy, foÜo Lrj ij ekU; fn'kk&lwpd xzaFk FkkA mUgksaus Þleqæh vèr dky ifjdYiuk nks 

gtj lSarkyhlß dks lkdkj djus gsrq Hkkjr ds çkphu leqæh Kku ds mi;ksx ij cy fn;kA 

mUgksaus crk;k fd bl fojklr dks vkxs c<+kus ds fy, xqtjkr ds yksFky esa leqæh ifjlj 



dh LFkkiuk dh tk jgh gSA dk;ZØe esa vxz.kh efgyk leqæh is'ksojksa vkSj dSIVu ts-lh- 

vkuan dks lEekfur fd;k x;kA     

<><><><><><><> 

vaMeku ,oa fudksckj }hi lewg ds Hkktik vè;{k vfuy dqekj frokjh us Hkkjr 

fuokZpu vk;ksx }kjk ckjg jkT;ksa ,oa dsaæ 'kkflr çns'kksa] ftuesa vaMeku ,oa fudksckj 

}hilewg Hkh 'kkfey gS] esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k ds nwljs pj.k dh ?kks"k.kk 

dk Lokxr fd;k gSA ;g vfHk;ku pkj uoacj ls ,d eghus rd pysxkA Jh frokjh us dgk 

fd ;g igy ernkrk lwph dks lgh djus esa lgk;d gksxh] ftlls vU; jkT;ksa esa 

LFkkukarfjr ;k fnoaxr yksxksa ds uke gVk, tk ldsaxsA mUgksaus ;g Hkh dgk fd bl çfØ;k 

esa dksÃ Hkh oSèk fuoklh oafpr ugÈ gksxkA mUgksaus turk ls vihy dh fd os Hkzked çpkj ls 

çHkkfor u gksa vkSj bl çfØ;k dks yksdra= dh etcwrh ds :i esa ns[ksaA     

<><><><><><><> 

Ldwyh Nk=ksa esa [ksy vkSj fQVusl dks c<+kok nsus ds mís'; ls nf{k.k vaMeku ds mi 

f'k{kk vfèkdkjh] us xYlZ Ldwy] Jh fot;k iqje esa ,Q Qksj ,l dk;ZØe ds rgr QqVc‚y 

dksÇpx d{kk,a 'kq: dh gSaA ;s d{kk,a rhu uoacj ls nksigj rhu cts ls lk<+sa pkj cts rd 

vk;ksftr gksaxhA çf'k{k.k dk lapkyu vgen vyh] ih th Vh }kjk fd;k tk,xkA bPNqd 

Nk= ukekadu ds fy, 9679550789 laidZ dj ldrs gSaA ;g igy Nk=ksa ds lok±xh.k 

fodkl vkSj LoLFk thou'kSyh dks çksRlkfgr djus dh fn'kk esa f'k{kk foHkkx dk ljkguh; 

ç;kl gSA 

   <><><><><><><> 

Jh fot;k iqje dSail vkSj ejhuk ikdZ ds chp fQV bafM;k ÝhMe ju 6-0 dk lQy 

vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk vtqZu iqjLdkj fotsrk jksbax dksp tsfuy —".ku 

vkSj QqVc‚y dksp eksgEen lkfnd us fd;kA nkSM+ ds lkFk ikSèkkjksi.k vfHk;ku Hkh pyk;k 



x;k] ftlesa fQVusl vkSj i;kZoj.k laj{k.k dk lans'k fn;k x;kA dk;ZØe #Run4India 

Fkhe ij vk;ksftr gqvk] ftlesa f[kykfM+;ksa us Iy‚Çxx xfrfofèk ds tfj, LoPNrk dk lans'k 

QSyk;kA bl dk;ZØe dk vk;kstu lkÃ&,l Vh lh ds ekxZn'kZu esa fd;k x;kA     

   <><><><><><><> 

 

ujsaæ eksnh ljdkj }kjk 22 flracj dks dÃ {ks=ksa esa oLrq vkSj lsokdj& th,lVh njksa 

esa dVkSrh ds lkFk th,lVh cpr mRlo dh 'kq#vkr gqÃ FkhA }hi lewg ds bysDVªksfud 

lkeku ds fodzsrk us crk;k fd bl u, th ,l Vh lq/kkj ls vke yksxksa dks dkQh ykHk fey 

jgk gSA  

<><><><><><><> 

HkkrwcLrh esa fuÆer ;wfuVh ikdZ dk mn~?kkVu vaMeku ,oa fudksckj ç'kklu dh 

vk;qä&lg&lfpo papy ;kno }kjk dy 'kke lk<+s ikap cts fd;k tk,xkA bl volj ij 

,l oh ih ,e lh ds vè;{k] 'kkgqy gehn] ,l oh ih ,e lh ds lfpo vt+g#íhu 

t+gh#íhu dkt+h rFkk okMZ la[;k mUuhl ds ik"kZn os=h osyq fo'ks"k vfrfFk ds :i esa 

mifLFkr jgsaxsA      

<><><><><><><> 

Ldwy ykbu taD'ku ij fLFkr pk.kD; Vîw'ku lsaVj dh eq[; lM+d] lM+d fuekZ.k 

dk;Z ds fy, dy ls lkr uoacj rd can jgsxhA bl vofèk ds nkSjku lHkh okguksa dks 

pk.kD; Vîw'ku lsaVj ls jkaph cLrh fyfVy ,atsy fDyfud dh vksj eksM+ fn;k tk,xkA ;g 

O;oLFkk dk;Z ds lqpk: fu"iknu vkSj tulqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, dh xÃ gSA   
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