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cêLý i´û\ 

l  @û\òaûiú ajêk @õPkùe ùeûMúùiaûKê ieKûe _âû]û^¥ 
ù\CQ«ò, Kjòùf cêL¥cªú 

— 650 g~¥ûaògòÁ ùKûeû_êU ijò\ flàY ^ûdK ùbhR 
cjûaò\¥ûkde ^ìZ^ ùKûVûe Kùf ùfûKû_ðY 

l  eûR¥e 12Uò Ròfäûùe @ûRòVûeê \ßòZúd _~ð¥ûd `ûAùfeò@û 
^òeûKeY iûcìjòK Jh] ùia^ @ûe¸ 

l  ùR÷a aòaò]Zû Gaõ _eòùag i«êk^ùe iòõju MêeêZß I 
iêelû iµKðùe iùPZ^Zû iéÁò CùŸg¥ùe  @ûRò _ûk^ 
Keû~ûCQò aògß iòõj \òai  

Gaõ 
l  bêaù^gße Kkòw ÁûWòdcù̈e IßûfØ @û[ùfUòKè K<òù^<ûf 

ùaâû¬ _âZòù~ûMòZû @ûùdûRòZ 



cêL¥cªú - ùKûeû_êU 
cêL¥cªú ùcûj^ PeY cûSú ùKûeû_êU MÉe \ßòZúd \ò^ùe 

@ûRò ùKûeû_êU iÚòZ ijò\ flàY ^ûdK ùbhR cjûaò\¥ûkde ì̂@û 
ùKûVûKê C\¨NûU^ KeòQ«òö  650 g~¥ûaògòÁ WûqeLû^ûKê 
C\¨NûU^ Keò cêL¥cªú gâú cûSú KjòQ«ò, eûR¥ ieKûe @û\òaûiú 
ajìk @õPkùe ùeûMúùiaû _ûAñ icÉ _âKûe iûjû~¥ 
ù~ûMûAù\ùa ùaûfò KjòQ«òö   

- V/O - (cêL¥cªú) 
@_eûjÙùe cêL¥cªú RòfäûÉeúd @]ôKûeúcû^u ijòZ Ròfäûùe 

Pûfò[òaû aòbò Ü̂ C Ü̂d^cìkK Kû~ð¥MêWÿòKe icúlû Keòùaö 
cêL¥cªú MZKûfò iêb\âû ù~ûR^ûe ZéZúd KòÉò Rd_êeVûùe _â\û^ 
Keò[òùfö  
Gjûa¥ZúZ Ròfäûùe 452 ùKûUò Uuûeê D¡ßð 436Uò _âKÌe 

bò©ò_âÉe iÚû_^ Keòaû ijòZ 309 ùKûUò Uuû cìf¥e 
126Uò ì̂Z^ _âKÌe gêbûe¸ Keò[ôùf ö 

_âbûZú _eòWû-^aew_êe 
C_cêL¥cªú _âbûZú _eòWû ^aew_êe MÉùe ~ûA Ròfäûùe 

Kû~ð¥Kûeú ùjC[òaû aòbò^Ü ]ßRû]ûeú ù~ûR^û iµKðùe icúlû 
KeòQ«òö gâúcZú _eòWû _û_WûjûŠò aäK¨ MÉKeò ijò\¨ cú^ûe 



_eò\gð^ Keò[òùfö 1942 bûeZQûW @ûù¦ûk^ùe _âûY 
jeûA[òaû 19 RY Êû]ú^Zû iõMâûcúu iáZò CùŸg¥ùe iÚû_òZ 
iáZòÉ¸ùe cûf¥û_ðY Keò[òùfö Gjò Kû~ð¥Kâcùe aò\¥ûkd I 
MYgòlûcªú ^òZ¥û^¦ MŠ, iûõi\ akb\â cûSú, aò]ûdK 
ùMøeúgue cûSú C_iÚòZ [òùfö  

gògêcû^u c¤ùe iòKòf ùif¨ @û^òcò@û ÊûiÚ¥ ici¥û ejò[òaûeê 
Ròfäûe ùMûUòG aäKKê _â[c _ûAfU¨ _âKÌ eêù_ MâjY Keò iµì‰ð 
@__êÁò cêq Keû~òa ùaûfò C_cêL¥cªú gâúcZú _eòWû KjòQ«òö 
aûf¥ aòaûj _â[û ù^A R^ iùPZ^Zû iéÁò Keû~òaû ij ÊZª 
UûÄ ù`ûið̈ MV^ _ûAñ gâúcZú _eòWû ^òùŸðg ù\AQ«òö   

_~ð¥U^e aòKûg _ûAñ @ûKè^ _äû^¨ _âÉêZ Keû~ûAQò ùaûfò 
C_cêL¥cªú iìP^û ù\AQ«òö  

- V/O - (_âbûZú _eòWû) 
]ùcð¦â _â]û^ 

ùK¦â gòlûcªú ]ùcð¦â _â]û^ M¬ûc MÉùe ~ûA QZâ_êe 
cûUòLûfVûùe @ûA@ûeAGf¨ (AŠò@û) fòcòùUW _eòieùe 
icê\â RkKê c]êe Rkùe _eòYZ Keòaû _âKÌe gêbûe¸ 
KeòQ«òö iÚû^úd @õPke Rk iõelY \òMùe Gjû GK 



MêeêZß_ì‰ð cûAfLê< ùaûfò gâú _â]û^ KjòQ«òö Gjûa¥ZúZ gâú 
_â]û^ QZâ_êeVûùe @ûùdûRòZ Meòa Kf¥ûY icûùagùe 
ù~ûMù\A C\¨ùaû]^ ù\A[ôùfö  

- V/O - (]ùcð¦â _â]û^) 
cêL¥cªú ùgûK _âKûg 
ùK¦êSe Ròfäû ù~ûWûVûùe aò\ê¥Z @ûNûZùe ^ûaûkKe céZê¥ 
NUYûùe cêL¥cªú ùcûj^ PeY cûSú ùgûK _âKûg Keòaû ij 
_eòaûe _âZò icùa\^û RYûAQ«òö cêL¥cªú céZKu ^òKUZc 
@ûZàúdu _ûAñ cêL¥cªú eòfò` _ûŒòeê 4 fl Uuûe 
@^êKµûcìkK ijûdZû eûgò ùNûhYû KeòQ«òö 

`ûAùfeò@û ò̂eûKeY 
eûR¥ùe `ûAùfeò@û ^òeûKeY fl¥ ù^A @ûRòVûeê \ßòZúd 

_~ð¥ûd iûcêjòK Jh] ùia^ @bò~û^ @ûe¸ ùjûAQòö PkòZcûi 
19 ZûeòL _~ð¥« Gjò @bò~û^ @]ú^ùe 1 ùKûUò 70 fl 
ùfûKuê `ûAùfeò@û Jh] _â\û^ Keû~òaûKê fl¥ eLû~ûAQòö  

G iµKðùe gêY«ê GK eòù_ûUð....... 
eûR¥e 12Uò Ròfäû @^êMêk, aûùfgße, aeMWÿ, ùXuû^ûk, 

M¬ûc, SûeiêMêWÿû, ~ûR_êe, cdìeb¬, ùK¦êSe, i´f_êe, 



iêa‰ð_êe Gaõ iê¦eMWÿ Ròfäûùe \ßòZúd _~ð¥ûd `ûAùfeò@û 
iûcêjòK Jh] ùia^ @bò~û^ @ûe¸ ùjûAQòö RòfäûMêWÿòKùe 
115Uò Kû~ð¥û^ßd^ \k cû¤cùe @bò~û^Kê Kû~ð¥Kûeú 
Keû~ûCQòö Jh] a<^ Kû~ð¥ùe 41 jRûe @ûgû, @w^IßûWò 
Kcðú, Êdõ ijûdK ùMûÂò cjòkûuê ^òùdûRòZ Keû~ûAQòö  

2 ahðeê Kc¨ gògê, MbðaZú cjòkû Gaõ MêeêZe @iêiÚuê Jh] 
ùia^eê aûeY Keû~ûAQòö @bò~û^e Kû~ð¥KûeòZû ù^A 4 jRûe 
100 RY _~ð¥ùalKuê \ûdòZß \ò@û~ûAQòö eûR¥Kê `ûAùfeò@û 
cêq Keòaû _ûAñ ahðKê 2Uò _~ð¥ûdùe Gjò @bò~û^ Keû~ûCQò ö 
MZ ù`aédûeú cûiùe @^êÂòZ iûcìjòK Jh] ùia^ @bò~û^ùe 
90 _âZògZ i`kZû còkò[ôaû ÊûiÚ¥ aòbûM _leê Kêjû~ûAQò ö  

i´f_êeùe iûcêjòK `ûAùfeò@û Jh] ùia^ Kû~ð¥Kâc 
@ûe¸ ùjûAQòö @ûgûKcðú I @w^IßûWÿò Kcðúcûù^ Ne Ne aêfò 
aUòKû ùia^ KeûCQ«òö   

ùK¦êSe Ròfäû ÊûiÚ¥ aòbûM _leê 2027 iê¡û `ûAùfeò@û 
^òeûKeY KeòaûKê bûeZe _âZòa¡Zû iê^ò½òZ Keòaû _ûAñ @ûRòVûeê 
iûcìjòK Jh] ùia^ Kû~ð¥Kâc @ûe¸ ùjûAQòö Ròfäûe 3Uò 
ù_øe_ûkòKû, ùK¦êSeMWÿ, ù~ûWû, afaòf Gaõ 3Uò ùMûÂò 
ÊûiÚ¥ùK¦â i\e _\à_êe, aûiêù\a_êe @û\ò iÚû^ùe @ ê̂ÂòZ 



ùjCQòö G[ô_ûAñ 1942 RY Zûfòc_âû¯ Jh] _â\û^ Kûeú 187 
RY iê_e bûARe ò̂ùdûRòZ ùjûAQ«òö 5 fl 63 jRûe 66 
RYuê Jh] ùia^ Keû~òaû _ûAñ Ròfäû ÊûiÚ¥ aòbûM _leê fl¥ 
eLû~ûAQòö 

ùXÿuû^ûk _êeêYû Ròfäû _eòh\ ibûMéjùe RòfäûÉeúd 
iûcìjòK Jh] ùia^ Kû~ð¥KâcKê Lû\¥ ù~ûMûY I LûCUò 
Kf¥ûY cªú C\¨NûU^ KeòQ«òö `ûAùfeò@û ^òeûKeY _ûAñ 
Jh] ùia^ KeòaûKê _eûcgð ù\AQ«òö Ròfäûùe 2 jRûe 
800eê @]òK Kcðú NeKê Ne aêfò Jh] a<^ KeêQ«òö  
@ûKûgaûYú, KUK i´û\ aòbûM _leê  cêñ ckd e¬^ cògâ 
iòõj \òai 
ùR÷a aòaò]Zû Gaõ _eòùag i«êk^ùe iòõju MêeêZß I iêelû 
iµKðùe iùPZ^Zû iéÁò CùŸg¥ùe  @ûRò aògß iòõj \òai 
_ûk^ Keû~ûCQòö Rwfùe iòõjcûù^ i¹êLú^ ùjC[òaû 
ici¥û aòhdùe iùPZ^Zû iéÁò CùŸg¥ùe 2013 @MÁ 10 
ZûeòLùe _â[c aògß iòõj \òai _ûk^ Keû~ûA[òfûö @«RðûZúd 
_âKéZò iõelY iõN-@ûAdêiòG^¨’e @ûKk^ @^ê~ûdú, aògßa¥û_ú 
iòõj iõL¥û 23 jRûeeê 39 jRûe c¤ùe ejòQòö _½òc, c¤ 
I _ìað @û`òâKûùe iòõju iõL¥û \îZMZòùe jâûi _ûCQòö 2020 



iòõjMY^û @^êiûùe bûeZùe iòõju iõL¥ûùe 32 \gcòK 2 
_âZògZ aé¡ò NUòQòö 2025ùe Keû~ûA[òaû iòõj MY^û 
@^êiûùe, ù\gùe iòõju iõL¥û 891 ejòQòö 
je Ne Zâòewû 
b\âK Ròfäû Pû¦aûfò G^¨Giò _leê ‘je Ne Zâòewû-je Ne 
ÊzZû’ Kû~ð¥Kâc @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö ù_øe _eòh\ @]ôKûeú, 
KcðPûeú, ~ªú I Êz iû[úcûù^ je Ne Zòâewû ùgûbû~ûZâûùe 
aûjûeò ^Me _eòKâcû Keòaû ij aòbò^Ü iÚû^ùe iù`A Kû~ð¥ 
Keò[òùfö 
_âKÌ Zûfòc ̈
MR_Zò Ròfäû  ùcûj^ Kûkò@û_Uû iÚòZ Gi¨WòAiòVûùe R^RûZò 
_âû[ðúuê Zûfòc¨ ù\aû _ûAñ GK ÊZª _âKÌ C\¨NûUòZ 
ùjûA~ûAQòö ùcûj^û aò]ûdK \ûge[ú Mcûw cêL¥@Zò[ô 
bûaùe ù~ûMù\A _âKÌ Zûfòc¨ Kû~ð¥Kâce @ûbòcêL¥ I aòbò^Ü 
C_ûù\d aòhd iµKðùe @ûùfûP^û Keò[òùfö  Gjò _âKÌ 
cû¤cùe 60 RY R^RûZò _âû[ðúuê Zûfòc _â\û^ Keû~òaö 
@û[¨ùfUòKè K<òù^<ûf _âZòù~ûMòZû 
 bêaù^gßee Kkòw ÁûWòdcVûùe @ûRò aògß @û[ùfUòKè 
K<òù^<ûf Uêe¨ ùaâû¬ ù\øWÿKê\ _âZòù~ûMòZû @ ê̂ÂòZ ùjCQòö 



18Uò aMðùe @ ê̂ÂòZ ùjC[ôaû Gjò _âZòù~ûMòZûùe bûeZKê 
cògûA 17Uò ù\ge ùcûU¨ 160 _âZòù~ûMú G[ôùe @õgMâjY 
KeêQ«òö _âZòù~ûMòZûKê @]ôK @ûKhðYúd Keòaû Gaõ 
_âZòù~ûMúuê ù_âû›ûj^ _â\û^ Keòaû fl¥ ù^A ÁûWòdc¨ùe 
\gðKue _âùagKê iµì‰ð ù\dcêq Keû~ûAQòö bûeZeê 90eê 
@]òK KâúWûaòZ¨ G[ôùe bûM ù^AQ«òö  IWÿògûe @ ò̂ùch Kê{êe, 
gâûaYú ^¦, fûfê _âiû\ ùbûA, _âmû ¨̂ iûjê aògß @û[ùfUòKè 
K<òù^<ûf Uêe¨ ùaâû¬ ù\øWÿKê\ _âZòù~ûMòZûùe bûM ù^AQ«òö 


