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NATIONAL SPORTS DAY 

Hockey ཀྱི་ མྱིང་ཆེན་ རེད་མྱི་ Major Dhyan Chand གྱི་ ཞེ་སོ་ ན་ ད་རྱིང་ August ཚེས་ ༢༩ ཉྱིན་ སྲུང་རེད་ བྱས་མཁན་ རྒྱལ་ཁབ་ རེདམ་ རྒྱུག་ཤད་ ཉྱིན་ གྱི་ 
ང་ཅ་ ལོ་ རེདམ་ གྱི་ སྱི་ཚོཌ་ ན་ འོང་མཁན་ རེད་ལམ་ Team Work དང་ མཁས་པོ་ ཆེན་པའྱི་ བསམ་བོ་ གྱི་ དོན་སོ་ གནང་ ཡོད། མངའ་སེ་ གཞུང་ གྱི་ རེད་མྱི་ 
ཐམས་ཅད་ ལོ་ མུ་མཐུད་ ཏྱི་ རོཌ་རམ་ གནང་བཞྱིན་ ལོག་ཏའ་ ཆེན་པོ་ འཆར་གཞྱི་ ཙུ་ བྱས་སད་ རང་བཞྱིན་ ཡོད་ དང་ ལོད་ཤོག་ མཁས་པོ་ རེད་མྱི་ ཙུ་ ལོ་ སེམས་ཤུཌ་ 
བྱྱིན་སད་ དོན་ལས་ རེདམ་ རྒྱུག་ཤད་ ར་ཙ་ ལས་ཁུངས་ ཙུ་ བཟོ་བཞྱིན་ ཡོད། འབྲས་ལོངས་ ཀྱི་ རེད་མྱི་ ཙུ་ རྒྱལ་ཁབ་ དང་ རྒྱལ་ཡོང་ གྲས་ ན་ ལོད་ཤོག་ སྒྲུབ་འབྲས་ 
ཐོབ་ཚུད་པོ་ དོན་ལས་ སྦྱང་དར་ ཐོབ་ཙའ་ གླ་ཕོག་ དང་ གོ་སྐབས་ ཙུ་ ཕུལ་བཞྱིན་ ཡོད་པོ་ ཨྱིན། གཙོ་སྱི་ བོན་པོ་ Prem Singh རྟ་དམག་ གྱིས་ གསུང་བོ་ ཨྱིན་ འདྱི་ 
རྒྱལ་ཁབ་ རེདམ་ རྒྱུག་ཤད་ ཉྱིན་ ན་ ང་ཅག་ ང་ཅའྱི་ རེད་མྱི་ ཙུའྱི་ བརོན་འབྲུས་ ལོ་ ཞེ་སོ་ ཕུལ་བཞྱིན་ དང་ ཁོང་ ཙུ་ ལོ་ ནུས་ཤུཌ་ ཆེན་པོ་ བཟོ་ཤད་ རང་ གྱི་ 
དམ་བཙའ་ ལོ་ ལོག་ཏྱི་ འབྲན་སོ་ ཨྱིན། འབྲས་ལོངས་ Olympic ཚོཌ་པོ་ གྱིས་ ཡང་ མྱིང་ཆེན་ Hockey རེད་མྱི་ Major Dhyan Chand ལོ་ ཐུཌ་གསོ་ སོན་ལམ་ 
ཕུལ་བོ་ ཨྱིན། འདྱི་ འབྲན་སྱི་ འབྲས་ལོངས་ Badminton ཚོཌ་པོའྱི་ དྲུང་ཆེན་ གཙོ་བོ་ Sukanta Das གྱི་ ང་ཅག་ མཉམ་རེ་ རང་ གྱི་ བསམ་བོ་ ཁྱབ་སྒྲ་ ན་ གསུང་བོ་ 
ཨྱིན།།  

NATIONAL SPORTS DAY – PALJOR STADIUM  

འབྲས་ལོངས་ ཀྱི་ ཡང་ Hockey གྱི་ མྱིང་ཆེན་ རེད་མྱི་ Major Dhyan Chand གྱི་ འཁྲུངས་བསོན་ ན་ ཁོང་ ལོ་ ཐུཌ་གསོ་ སོན་ལམ་ ཕུལ་བཞྱིན་ རྒྱལ་ཁབ་ རེདམ་ 
རྒྱུག་ཤད་ ཉྱིན་ སྲུང་རེད་ བྱས་བོ་ ཨྱིན། དུས་སྐབས་ འདྱི་ ན་ རེདམ་ རྒྱུག་ཤད་ དང་ གཞན་བོ་ འབྲེལ་བའྱི་ ལས་ལག་ གྱིས་ ད་རྱིང་ ཚེས་ ༣༡ སང་སེ་ རྒྱལ་ཁབ་ རེདམ་ 
རྒྱུག་ཤད་ ཉྱིན་ ༢༠༢༥ གྱི་ མངའ་སེ་ གྲས་ སྲུང་རེད་ ཐག་བཅད་ གནང་ ཡོད་ ག་འདྱི་ ན་ རེདམ་ རྒྱུག་ཤད་ དང་ གཞན་བོ་ འབྲེལ་བའྱི་ བདོན་སྡུར་ དང་ ལས་རྱིམ་ ཙུ་ 
གོ་གྲྱིཌ་ སྐྱབ་ ཡོད། འདྱི་ ཉྱིན་ ༣ གྱི་ ལས་རྱིམ་ གྱི་ ཉྱིན་ དང་པོའྱི་ ད་གྲྱིཌ་ ད་རྱིང་ དོ་པ་ དཔལ་འབྱོར་ རེད་ཐང་ ན་ ཐོན་བོ་ ཨྱིན་ ག་འདྱི་ ན་ བོན་པོ་ Raju Basnett 
སྐུན་དོན་ གཙོ་བོ་ ཐོན་ བྱོན་བོ་ ཨྱིན།།  

CM – ODISHA  

འབྲས་ལོངས་ ཀྱི་ གཙོ་སྱི་ བོན་པོ་ Prem Singh རྟ་དམག་ གྱིས་ Odisha གྱི་ Catrack ན་ ཡོད་མཁན་ མྱིང་ཆེན་ Jawaharlal Nehru Indoor Statium ན་ 
བཞག་མཁན་ Sub Junior དང་ Senior National Championship ༢༠༢༥ ན་ ཐུཌ་འགན་ ལེན་བོ་ ཨྱིན། སྐུ་ཞབས་ རྟ་དམག་ གྱི་ Championship འདྱི་ 
ཐོན་དགོས་ཤད་ འདྱི་ དགའ་ཀྲ་ དང་ ལེབ་ཏྱི་ རེ་ཀྲ་ དུས་ཚོད་ ལབ་ཏྱི་ གསུང་བོ་ ཨྱིན་ ག་ འདྱི་ གྱི་ རྒྱལ་ཁབ་ གྱི་ གཞན་བོ་ དང་ རྒྱམ་བོ་ རེད་མྱི་ ཙུ་ ལོ་ ས་གནས་ ཅྱིག་ 
ན་ ཁྱྱིག་ འོང་བོ་ ཨྱིན། ཁོང་ གྱི་ ཐུཌ་འགན་ ལེན་མཁན་ ཙུའྱི་ གྱུང་ཀྲ་ མཁས་ཀྲ་ དང་ རེདམ་ བསམ་བོ་ འཛིམ་ཏོན་ དོན་ལས་ དགའ་ཀྲ་ འབྲོན་བོ་ ཨྱིན། འབྲས་ལོངས་ 
ཀྱི་ ཕོཌ་ལས་ ཁྱད་ལེན་ ན་ Aug ཚེས་ ༢༨ ལས་ Sept ཚེས་ ༢ སང་སེ་ ཐོན་མཁན་ Championship འདྱི་ ན་ འབྲས་ལོངས་ Ameteur Taekwando ཚོཌ་པའྱི་ ༥༡ 
ཐམ་བ་ རེད་མྱི་ སོབ་སྦྱོང་བོ་ དང་ འཐུས་མྱི་ ཙུ་ གྱི་ ཁྱད་ལེན་ ཡོད། ཚོཌ་པོ་ འདྱིའྱི་ དབུ་ཁྱི་ ཚོཌ་པའྱི་ གཙོ་འཛི་ Umesh Tamang དང་ སྱི་ཁྱབ་ དྲུང་ཅེན་ Suman 
Tamang གྱི་ གནང་བཞྱིན་ ཡོད། Prakriya Tamang གྱིས་ Individual Freestyle Poomsae Sub Junior Category ན་ དངུལ་ གྱི་ medal རྒྱལ་སྱི་ 
འབྲས་ལོངས་ ཀྱི་ དོན་ལས་ ང་རྒྱལ་ ཆེན་པོ་ དང་ གཞན་བོ་ ཙུ་ ན་ མཁས་པོ་ ཐོན་བཞྱིན་ ཡོད་པའྱི་ གཏག་ ཨྱིན།།  

SIKKIM SCPCR – AGARTALA  

རྒྱལ་ཁབ་ བོ་ཙོའྱི་ ཐོབ་ཙའ་ སྲུང་སྐྱོབ་ འཛིན་སྐྱོང་ NCPCR གྱི་ Tripura གཞུང་ གྱི་ སྱི་ཚོཌ་ ལོག་ཏའ་ དང་ སྱི་ཚོཌ་ ཤེས་ཡོན་ ལས་ལག་ ཚོཌ་པའྱི་ རོཌ་རམ་ ན་ 
Agartala ན་ ད་རྱིང་ བོ་ཙུའྱི་ ཐོབ་ཙའ་ འབྲེལ་སྱི་ ཉྱིན་ ཅྱིག་ གྱི་ བྱང་ཤར་ ཡུལ་ཚོཌ་ ཚོཌ་བསྡུ་ བཞག་ ཀོ་ སྦད། འབྲས་ལོངས་ ལས་ འབྲས་ལོངས་ མངའ་སེ་ བོ་ཙོའྱི་ 



ཐོབ་ཙའ་ འགོ་བརོད་ Anish Sharma གྱིས་ གཞུང་འབྲེལ་ གྲས་ ན་ འདྱི་ ན་ ཁྱད་ལེན་བོ་ སྦད། དུས་སྐབས་ འདྱི་ ན་ Tripura གྱི་ གཙོ་སྱི་ བོན་པོ་ Prof. Dr. Manik 
Saha སྐུན་དོན་ གཙོ་བོ་ ཐོན་སྱི་ དང་ Tripura གྱི་ སྱི་ཚོཌ་ ལོག་ཏའ་ དང་ སྱི་ཚོཌ་ ཤེས་ཡོན་ བོན་པོ་ Tinku Roy སྐུན་དོན་ རྒྱལ་ཆེན་ ཐོན་སྱི་ ཨོ་ཁར་ བཞུཌ་པོ་ 
སྦད། Open House Discussion དང་ མ་འོང་པའྱི་ ཉྱིན་ཙུའྱི་ ལམ་ གྱི་ ཞུ་བ་ ངོས་ལེན་ གནང་བཞྱིན་ ཚོཌ་བསྡུ་ མོང་པོ་ སྦད། ག་འདྱི་ ན་ འབྲས་ལོངས་ ཀྱི་ གད་ཏྱིན་ 
དང་ ཁྱིམས་ལུག་ བཟོ་ཤད་ ན་ གྱུང་ཀྲ་ ཐོན་སྱི་ ཁྱད་ལེན་བོ་ ཨྱིན།།  

COOPERATION DEPARTMENT – SORENG ་ 

Cooperative ལས་ལག་ གྱིས་ ད་རྱིང་ གསོ་རེང་ རོང་ཁའྱི་ ཅ་ཁུང་ ན་ ཡོད་མཁན་ འབྲས་ལོངས་ Cooperative མཚན་རྱིག་ college ན་ སོབ་ཕྲུག་ ཙུའྱི་ དོན་ལས་ 
cooperative འབྲེལ་སྱི་ གསུམ་པོ་ རོང་ཁའ་ གྲས་ ཤེས་ཡོན་ ལས་རྱིམ་ བཞག་ཀོ་ ཨྱིན། ལས་རྱིམ་ འདྱི་ རྒྱལ་ཡོང་ cooperative ལོ་ ༢༠༢༥ དོན་བཞྱིན་ Cooperative 
གྱི་ ལེད་ཤོག་ འཛམ་བུ་གླྱིང་ བཟོ་ཤད་ ལབ་མཁན་ མགོ་ཡྱིག་ དོན་བཞྱིན་ བཞག་ཀོ་ སྦད།།  

 


