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• çèkkuea=h eksnh dks dks ?kkuk ds jk"Vªh; lEeku & v‚fQlj v‚Q n v‚MZj v‚Q n LVkj v‚Q ?kkuk & ls 

lEekfur fd;k x;kA  

• fons”k ea=h lqczge.;e t;”kadj us vkradokn ij Hkkjr dk leFkZu ugha djus ij if”peh ns”kksa ij loky 

mBk;kA   

• pkFke fczt dh fLFkfr lq/kkjus ds fy, eq[; lfpo us fn;k& izfrfuf/keaMy dks vk”okluA 

• ukxfjd vkiwfrZ ,oa miHkksDrk ekeys foHkkx us iUnzg eNyh fodzsrkvksa ds f[kykQ ekeyk ntZ fd;kA 

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh dks ?kkuk ds jk"Vªh; lEeku & v‚fQlj v‚Q n v‚MZj v‚Q n LVkj v‚Q ?kkuk & 

ls lEekfur fd;k x;k gSA çèkku ea=h dks ;g lEeku mudh vlkèkkj.k 'kklu dyk vkSj çHkko'kkyh oSfÜod 

usr`Ro esa ;ksxnku ds dkj.k çnku fd;k x;k gSA çèkku ea=h Jh eksnh us ?kkuk ds jk"Vªifr t‚u Mªkekuh egkek ls 

;g iqjLdkj Lohdkj fd;kA mUgksaus ;g iqjLdkj ,d lkS pkyhl djksM+ Hkkjrh;ksa dh vksj ls iqjLdkj Lohdkj 

djrs gq, ;qokvksa dh vkdka{kkvksa] lkaL—frd ijaijkvksa vkSj fofoèkrk ,oa Hkkjr&?kkuk ds chp ,sfrgkfld lacaèkksa dks 

leÆir fd;kA çèkkuea=h us bl fo'ks"k lEeku ds fy, ?kkuk dh turk vkSj ljdkj dks èkU;okn fn;kA mUgksaus 

dgk fd ;g iqjLdkj nksuksa ns'kksa ds chp fe=rk dks vkSj xgjk djrk gS rFkk f}i{kh; lacaèkksa dks vkxs ys tkus dh 

uÃ ftEesnkjh mu ij Mkyrk gSA  

<><><><><><><> 

vesfjdk ls fons'k ea=h lqczge.;e t;'kadj us vkradokn ij Hkkjr dk leFkZu ugÈ djus ij if'peh 

ns'kksa ij loky mBk;k gSA M‚- t;'kadj us vkradokn ls fuiVus esa lHkh ns'kksa ds ,d lkFk lg;ksx djus ij cy 

fn;kA okÇ'kxVu esa ehfM;k ds lokyksa dk tokc nsrs gq, M‚- t;'kadj us dgk fd ;g lPpkÃ gS fd vDlj ns'k 

tc rd [kqn vkradokn dk f'kdkj ugÈ gksrs] rc rd os blls ihfM+r ns'kksa ds fy, vkokt ugÈ mBkrsA 

fons'kea=h us dgk fd tc fdlh vU; ns'k esa vkradh geys gq, gSa] rc Hkkjr us eq[; :i ls ogh :[k viuk;k gS 

tks Hkkjr esa ,sls geys gksus ij viukrk gSA Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp la?k"kZ fojke ij vejhdh jk"Vªifr 

M‚uYM Vªai ds c;ku ij M‚å t;'kadj us dgk fd ml le; tks gqvk mldk fjdkMZ fcydqy Li"V gS vkSj bl 

;q)fojke dks ysdj nksuksa ns'kksa ds lSU; lapkyu egkfuns'kdksa ds chp okrkZ gqÃ FkhA    

<><><><><><><> 

x.kra= fnol] nks gtkj NCchl ds volj ij ?kksf"kr fd, tkus okys in~e iqjLdkjksa ds ukekadu dh 

vafre rkjh[k bDdrhl tqykÃ nks gtkj iPphl gSA in~e iqjLdkjksa ds fy, ukekadu vkSj flQkfj'ksa jk"Vªh; 

iqjLdkj iksVZy ij v‚uykbu çkIr dh tk,axhA in~e iqjLdkj vFkkZr in~e foHkw"k.k] in~e Hkw"k.k vkSj in~e Jh ns'k 

ds loksZPp ukxfjd lEekuksa esa 'kkfey gSaA in~e iqjLdkj dyk] lkfgR; ,oa f'k{kk] [ksy] fpfdRlk] lekt lsok] 

foKku ,oa bathfu;jh] yksd dk;Z] flfoy lsok] O;kikj ,oa m|ksx vkfn tSls lHkh {ks=ksa vkSj fo"k;ksa esa fof'k"V vkSj 

vlkèkkj.k miyfCèk;ksa vkSj lsok ds fy, çnku fd, tkrs gSaA ljdkj in~e iqjLdkjksa dks ÞihiYl in~eß cukus ds 

fy, çfrc) gSA lHkh ukxfjdksa ls vuqjksèk gS fd os ukekadu vkSj flQkfj'ksa djsaA ukxfjd Lo;a dks Hkh ukfer dj 

ldrs gSaA     

<><><><><><><> 

cPpksa esa Mk;fj;k ls gksus okyh e`R;q dks jksdus ds fy, lksyg tqykbZ ls bDdrhl vxLr rd Mk;fj;k 

jksdks vfHk;ku “kq: fd;k tk,xkA bl vfHk;ku ds rgr vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds fy, gky gh esa vkbZ lh Mh 

,l izf”k{k.k dsUnz] vV~Ve igkM+ esa ,d tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA mi&funs”kd MkW- ,p ,e 

fl)kjktw us lHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd gesa Mk;fj;k dks jksdus ds fy, le; ij iwjd vkgkj] lqjf{kr 

is;ty vkSj O;fDrxr LoPNrk ij /;ku dsfUnzr djuk gksxkA blds lkFk&lkFk vks vkj ,l vkSj ftad ds 

mi;ksx dks c<++kok nsuk vkSj Mk;fj;k izca/ku ij yksxksa dks f”kf{kr djuk gksxkA bl dk;Zdze esa vkaxuokM+h 

dk;ZdrkZvksa us gkFk /kksus vkSj vks vkj ,l cukus dh fof/k crkbZA dk;Zdze esa nks lkS ckjg vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa 

us Hkkx fy;kA    



<><><><><><><> 

pkFke fczt dh ttZj fLFkfr dks ysdj ih vkj vkbZ lnL;ksa ds izfrfuf/keaMy us eq[; lfpo ls eqykdkr 

dhA cSBd es c<+rs ;k=h ncko dh leL;k dks gy djus ds fy, Qsjh lsok vkSj okgu Qsjh lsokvksa esa deh] 

QhfuDl cs tsV~Vh ls ejhu xsV rd ofj’B ukxfjdksa] fnO;kaxtu vkSj ejhtksa ds fy, okgu lsokvksa dk mfpr 

izca/k] cEcw¶ykV ls Jh fot;iqje rd lh/kh cl lsok “kq: djuk] pkFke] cEcw¶ykV vkSj QhfuDl cs tsV~Vh ij 

tgktjkuh funs”kky; ds dfeZ;ksa dh rSukrh vkSj u, iqy ds fuekZ.k esa rsth tSls eqn~nksa dks mBk;k x;kA eq[; 

lfpo us izfrfuf/keaMy dks vk”oklu fn;k fd muds }kjk mBk, x, eqn~nksa ij tYn dkjZokbZ dh tk,xhA 

izfrfuf/keaMy esas ftyk ifj’kn lnL; oh ds efj;e chch] Qjkjxat izeq[k inekorh lfgr vU; lnL; x.k 

mifLFkr jgs A     

<><><><><><><> 

ukxfjd vkiwfrZ ,oa miHkksDrk ekeys foHkkx us iUnzg eNyh fodzsrkvksa ds f[kykQ ekeyk ntZ fd;k gSA 

;s eNyh fodzsrk fof/kd eki foKku vf/kfu;e nks gtkj ukS ds izko/kkuksa vkSj fu;eksa dk mYya?ku djrs gq, ik, 

x,A taxyh?kkV] eksguiqjk] fMxukckn vkSj Jh fot;iqje ds uxjikfydk {ks= ds vkl&ikl izeq[k LFkkuksa ij 

eNyh cktkjksa esa fodzsrkvksa }kjk xzkgdksa ls /kks[kk/kM+h dh tk jgh FkhA foHkkx ds vf/kdkfj;ksa us tc bu {ks=ksa dk 

fujh{k.k fd;k] rks mUgksasus ogka reke /kka/kfy;ka ikbZ vkSj bl ij eNyh fodzsrkvksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ dhA   

<><><><><><><> 

dkWeu dkWyst ,Mfe”ku iksVZy esa vkWuykbu ek/;e ls nks o’khZ; , ,u ,e dkslZ o’kZ nks gtkj iPphl esa 

izos”k ds fy, vkosnu dh vLFkkbZ eSfjV lwph pkj tqykbZ dks iksVZy ij viyksM dj nh tk,xhA ;g lwph , ,u 

,e Vªsfuax Ldwy] Jh fot;iqje ds uksfVl cksMZ ij Hkh ns[kh tk ldrh gSA X;kjg tqykbZ rd dk;kZy; esa nkos 

vkSj vkifRr;ka izkIr dh tk,axhA blds ckn vafre esfjV lwph vV~Bkjg tqykbZ dks tkjh dj nh tk,xhA 

dkmaflfyax dh frfFk vkSj LFkku dh ?kks’k.kk tYn dh tk,xhA     

<><><><><><><> 

uhacwMsjk d`f’k foKku dsUnz esa izkd`frd [ksrh esa d`f’k lf[k;ksa dks dq”ky cukus ds fy, ,d fnolh; 

izf”k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA bl dk;Zdze dk mn~ns”; efgyk d`f’k Jfed vkSj d`f’k lf[k;ksa dh 

{kerk dks csgrj vkSj etcwr djuk FkkA blds lkFk&lkFk Ik;kZoj.k vuqdwy d`f’k izFkkvksa esa dkS”ky fodkl ds 

ek/;e ls xzkeh.k efgykvksa dks l”kDr cukuk FkkA ,l ,e ,l jkds”k Mkoj us feV~Vh ds LokLF; dks c<+kus] 

buiqV ykxr dks de djus vkSj }hiksa esa NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dh vkthfodk esa lq/kkj djus ds fy, 

izkd`frd [ksrh dh rduhdksa ds fy, izksRlkfgr fd;kA bl volj ij bathfu;j eukst dqekj] ,l ,e ,l “kqHke 

nsojkW;] ;FkkFkZ “kekZ lfgr vU; mifLFkr jgsA dk;Zdze esa bDdhl xzkeh.k efgykvksa us izf”k{k.k ls ykHk mBk;kA  

<><><><><><><> 

 

MkW- ch vkj vEcsMdj izkS|ksfxdh laLFkku dk dkS”ky fodkl dk;Zdze ,d ls N% vxLr ds chp vk;ksftr 

fd;k tk,xkA N% eghus ds bl ikB~;dze esa vkWVksekWfVc fjis;j ysoy] bysDVªkWfuDl midj.kksa vkSj gkml ok;fjax 

dk izf”k{k.k fn;k tk,xkA vkosnu mUuhl tqykbZ rd vkWVkseksckby foHkkx esa tek dj ldrs gSaA blds lkFk gh 

bysfDVªdy baLVªDVj ds in ds fy, vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA vuqHko ds lgk;d nLrkostksa ds lkFk vkosnu 

i= iUnzg tqykbZ rd esy ds tfj, laLFkku ds vdknfed CykWd esa tek fd, tk ldrs gSaA    

<><><><><><><> 

,e oh Lojkt }hi vius r; dk;Zdze ds vuqlkj Jh fot;iqje ls fo”kk[kkiRrue ikap tqykbZ dks lqcg 

nl cts jokuk gksxkA vfrfjDr lkeku pkj tqykbZ dks nksigj nks ls pkj cts rd yksM fd;k tk,xkA blds 

fy, dkxksZ dh okf.kfT;d “kk[kk esa cqfdax djkuk vko”;d gSA ikap tqykbZ dks lqcg vkB ls ukS cts rd ;k=h 

tgkt ij tk ldrs gSaA tgkt gSMks tsV~Vh ls NwVsxkA   

<><><><><><><> 

tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; esa fofHkUu fo’k;ksa esa vfrfFk ladk; ds :Ik esa ik= mEehnokjksa 

ls vkosnu izkIr djus dh vafre frfFk lkr tqykbZ ls c<+kdj pkSng tqykbZ dj nh xbZ gSA bPNqd mEehnokj 

dkWyst dh osclkbV ij tkdj vkosnu i= MkmuyksM dj ldrs gSaA   

<><><><><><><> 


