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çeq[k lekpkj & 

 iznsl e f=Lrjh; iapk;r pquko e vkt nwlj pj.k e jkT; ds frjkyhl fodkl[kaM e 
oksV Mkjs xhlA 

 

 dsanzh; ty lfDr ea=h lh-vkj-ikfVy g NRrhlx<+ e ty lap;u cj tuHkkxhnkjh ys djs 
tkor iz;kl ds rkfjQ djhu gsA 

 

 ekSle foHkkx ys feys tkudkjh ds vuqlkj dkyh cLrj laHkkx ds ,d&nw t?kk e 
xjt&ped ds lax NhaVk iM+ ldr gsA 

 
f=Lrjh;&iapk;r pquko  
 iznsl e f=Lrjh; iapk;r pquko e vkt nwlj pj.k e jkT; ds frjkyhl fodkl[kaM e oksV Mkjs 
xhlA ernku fcgfu;k lkr cts ys ea>fu;k rhu cts rd gksblA dqNsd ernku dsanz e oksVj eu ds 
ernku dsanz ds Hkhrj jgs ds lsfr rhu cts ds ckn ?kyks oksfVax tkjh fjghlA mgsa] cLrj laHkkx e fcgfu;k NS 
ctds iSarkyhl feuV ys ea>fu;k nw cts rd oksV Mkjs xhlA vkt gks; nwlj pj.k ds ernku LFkkuh; 
ljdkj pqus cj ernkrk eu e Hkkjh mRlkg ns[ks xhlA nwlj pj.k e iap in cj iSalB gtkj lkr lkS 
lksyg] ljiap in cj ianzg gtkj nw lkS l=g] tuin lnL; cj rhu gtkj vkB lkS ip;klh vm ftyk 
iapk;r lnL; cj NS lkS fuU;kUkos izR;klh eu g pquko eSnku e go;A laxslax NCchl gtkj ukS lkS 
vB;klh iap] rhu gtkj lkr lkS pkSgRrj ljiap] vkB lkS fuU;kuos tuin lnL; vm ,d lkS vM+rhl 
ftyk iapk;r lnL; ds fuokZpu cj ernku gksblA f=Lrjh; iapk;r pquko e rhlj vm vafre pj.k ds 
ernku rsbZl Qjojh ds gksghA 
 

js[kk xqIrk&fnYyh eq[;ea=h  
 Hkkjrh; turk ikVhZ ds fo/kk;d js[kk xqIrk g vkt fnYyh ds jkeyhyk eSnku e fnYyh ds eq[;ea=h 
ds :i e liFk yhuA fnYyh ds mijkT;iky fou; dqekj lDlsuk g vkseu y in vm xksiuh;rk ds liFk 
nsokbuA eq[;ea=h ds lax NS dSfcusV ea=h&izos'k lkfgc flag] vk'kh"k lwn] euftanj flag fljlk] johanz banzkt 
flag] dfiy feJk vm iadt dqekj flag g ?kyks liFk yhuA iz/kkuea=h ujsanz eksnh] dsanzh; x̀g ea=h vfer 
'kkg] j{kk ea=h jktukFk flag vm drdksu dsanzh; ea=h eu , emdk e ekStwn fjghuA drdksu jkT; ds 
eq[;ea=h vm mieq[;eah eu ds ?kyks ekStwnxh fjghlA js[kk xqIrk ds eq[;ea=h in ds liFk ys e NRrhlx<+ 
ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkseu y c/kbZ vm lqHkdkeuk nhu gsA vkseu fdghu fd iz/kkuea=h ujsanz eksnh 
ds ekxZnlZu vm ma[kj vxqobZ e fnYYkh e ljyx fodkl gksghA 
 

jkT; ty ea=h&lEesyu 
 dsanzh; ty lfDr ea=h lh-vkj-ikfVy g NRrhlx<+ e ty lap;u cj tuHkkxhnkjh ys djs tkor 
iz;kl ds rkfjQ djhu gsA vkseu jktLFkku ds mn;iqj e gksor jkT; ty ea=h euds lEEksyu e fdghu fd 
NRrhlx<+ ty lajpuk ds fuekZ.k e iwjk nsl e vxz.kh LFkku e gs vm ty laj{k.k ds {ks= e jkT; ds 
uokpkj e‚My nwlj jkT; eu cj vuqdj.kh; gsA vkseu ;gq ?kyks fdghu fd NRrhlx<+ e vHkh rd nw yk[k 
murhl gtkj ys tknk ty laxzg.k lajpuk ds fuekZ.k djs tkor gs] ts[kj ys ty lalk/ku ck<+r gsA dsanzh; 
ty lfDr ea=kh Mgkj ys NRrhlx<+ ds rkfjQ e eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu fd jk"Vªh; Lrj e iznsl 
ds rkfjQ gksuk xkSjo ds ckr gsA NRRkhlx<+ ljdkj ds uhfr ty laj{k.k vm lrr fodkl mij dsafnzr gsA 
jkT; ljdkj izkd`frd lalk/ku euds laj{k.k vm Hkkoh ihf<+ cj ty lqj{kk fuf'pr djs cj ljyx dke 
djr gsA 



 

xSj&laØked jksx LØhfuax vfHk;ku  
 dsanz ljdkj g vkt ys ,d Bu fclsl xSj&laØked jksx LØhfuax vfHk;ku ds lq:vkr djhu gsA 
ts[kj mísL; rhl cNj vm vks[kj ys tknk mej ds yksxu ds LØhfuax djuk gsA dsanzh; LokLF; ea=ky; g 
dsgs gs fd ,[kj mísL; XkSj&laØked jksx tbls e/kqesg] mPPk jDrpki vm rhu lkekU; dSalj& eqag] Lru 
vm xHkkZ'k; xzhok ds dSalj cj yksxu ds LØhfuax djuk gsA , vfHk;ku] vk;q"eku vkjksX; ;kstuk e nslHkj 
e vkus&vkus LokLF; dsanz vm eafnj eu e] jk"Vªh; XkSj&lapkjh jksx jksdFkke vm fu;a=.k dkjhdje ds 
varxZr pyk; tkghA pkyhl fnu rd pyb;k vfHk;ku e izf'kf{kr vklk vm ÝaVykbu dk;ZdrkZ eu g 
yksxu ds ?kj tkds LØhfuax djghA , vfHk;ku ds nmjku ikjnflZrk vm ftEesnkjh fuf'pr djs cj Q‚yksvi 
ds MsVk gj fnu jk"Vªh; iksVZy e viyksM djs tkghA 

cLrj ou vkoj.k&fjiksVZ  
 bafM;k LVsV v‚Q Q‚jsLV fjiksVZ y nsgjknwu ds Q‚jsLV losZ v‚Q bafM;k Mgkj ys izdkflr djs xsgs] 
tsek cLrj laHkkx ds drdksu t?kk e ou vkoj.k e oqf/n crk; xsgsA NRrhlx<+ ds iz/kku eq[; ou laj{kd 
vm ou cy izeq[k Ogh- Jhfuokl jko g vkdk'kok.kh lekpkj y crbu fd , fjiksVZ e crk; xs go; fd {ks= 
e gfj;kyh y c<+k; cj drdksu mik; crk; xs go;A 

 
ekvksoknh xzkeh.k&gR;k  
 chtkiqj ftyk ds ckjlwj Fkkuk {ks= ds rksM+ek xkao e ekvksoknh eu g eq[kfcjh ds ld e ,d >u 
f'k{kknwr vm ,d >u xzkeh.k ds gR;k dj nsgsA ftyk ds iqfyl v/kh{kd g ?kVuk ds iqf"V djr crbu fd 
ikNw jfrgk ekvksoknh eu g f'k{kknwr okeu d';i vm xzkeh.k vfu'kjke ds ?kj igqafpu vm vkseu y viu 
lax taxy Mgkj ysfxu] ftgka nwuksa ds xyk ?kksVds gR;k dj nhuA 

v‚ijs'ku lkbcj 'khYM 
 jbZiqj ftyk e E;wy cSad vdkmaV cj QthZ fle dkMZ cspb;k rsjg >u ihvks,l ,tsaV y iqfyl g 
fxj¶rkj djs gsA ma[kj eu rhj ys tCr lkr gtkj ys tknk fle dkMZ y vijk/k ys tqM+s ik; xsgsA mgsa] 
ikap lkS uCcs eksckby ds ifgpku ?kyks djs xsgsA vkjksi go; fd ba[kj eu Mgkj ys tkjh djs xs fle y 
;wukbVsM vjc vehjkr] Jhyadk] usiky vm E;kaekj e mi;ksx djs tkor fjghl gs] ts[kj lcwr ?kyks feys gsA 
, ekeyk e vHkh rd vaBkuos >u vkjksih euds fxj¶rkjh gks; gsA 

nq?kZVuk  
 jbZIkqj ds fo/kkulHkk {ks= e vkt eqa/kjgk ,d Bu rst j¶rkj dkj g varsrars gksds [kaHkk ys Vdjk xsA 
, gknlk e dkj e cbBs nw >u ;qod eu ds emdkp e emr gksxsA , nwuksa ;qod 'kadj uxj bykdk e 
fdjk; ds edku e jkgr fjghuA  
 vksfr] t'kiqj ftyk e xEgfj;k Ldwy ds rhj vkt fcgfu;k Vªd vm fidvi xkM+h ds Vdjk; ys 
gks; nq?kZVuk e nwuksa xkM+h ds pkyd eu y xaHkhj pksV vk; gsA ?kk;y eu y ftyk vLirky e HkrhZ djk; 
xsgsA 

 

nsosUnz ;kno&tekur  
 cykSnkcktkj fgalk ekeyk e ikNw l=g vxLr ys jbZiqj tsy e can fHkykbZ fo/kk;d nsosanz ;kno y 
lqizhe dksVZ ys tekur fey xsgsA fo/kk;d nsosanz ;kno NS efguk ys tknk le; rd tsy e fjfguA  [kcj ds 
eqrkfcd ikNw cNj nl twu ds cykSnkcktkj e lrukeh lekt ds fojks/k iznlZu ds nmjku dysDVj vm 
,lih dk;kZy; e rksM+QksM+ vm vkxtuh djs xs fjghlA , ekeyk e HkhM+ y HkM+dk;] vkanksyudkjh euds 
lax nsds ds vkjksi e dkaxzsl fo/kk;d nsosanz ;kno mij dsl ntZ djs xs fjghlA 
 

 



 

ukjk;.kiqj&ekrk ekoyh esyk   
 ukjk;.kiqj ftyk ds vksjNk e dkyh ys ikap fnu ds ekrk ekoyh esyk lq: gksxs gsA esyk ds lq:vkr 
ekrk ekoyh eafnj e ikjaifjd iwtk& vpZuk vm ij?kkao ds ijaijk ds lax gksblA , nmjku rhj&r[kkj ds 
xkao ys vk; LFkkuh; nsoh&nsork ds izrhd :i MaxbZ] ykB] Mksyh vm N= ds lax tqywl fudkys xhlA esyk 
LFky e igqap ds <kbZ ifjØek ds jle y iwjk djs xhl] tsek J/nkyw eu g ikjaifjd jhfr&fjokt ds lax 
iwtk&ikB djhuA rsbZl Qjojh rd pyb;k , esyk e gj fnu lkaLd`frd dkjhdje ds vk;kstu djs xhlA 

 

vcw>ekM+ ihl gkQ eSjkFku  
 ukjk;.kiqj ftyk e nw ekpZ ds vcw>ekM+ ihl gkQ eSjkFku ds vk;kstu djs tkghA , eSjkFku e ikap 
gtkj ys tknk izfrHkkxh eu Hkkx fyghA ,ek bDdhl fdyksehVj] nl fdyksehVj vm ikap fdyksehVj ds 
Js.kh e izfrHkkxh eu nkSM+ yxkghA , eSjkFku ds mísL; LFkkuh; izfrHkk y eap nsuk] 'kkjhfjd LokLF; y 
c<+kok nsuk vm {ks= ds izkd`frd lqanjrk ds ckjs e yksxu y tkudkjh nsuk gsA 

 

ekSle  
 ekSle foHkkx ys feys tkudkjh ds vuqlkj dkyh cLrj laHkkx ds ,d&nw t?kk e xjt&ped ds 
lax NhaVk iM+ ldr gsA ekSle foKkuh ,p-ih-panzk g vkdk'kok.kh lekpkj y crbu fd vHkh iznsl e 
vf/kdre vm U;wure rkieku e dksuks fclsl cnyko gks; ds laHkkouk ub gsA 

 

ekuokf/kdkj vk;ksx&nqxZ 
 jk"Vªh; dq"B mUewyu dkjhdje e ubZ fnYyh ys igqaps jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ds Vhe g vkt 
nq:x&fHkykbZ dq"B izHkkoh {ks= ds nmjk djhuA , nmjku Vhe ds lnL; eu g LokLF; foHkkx vm ftyk 
iz'kklu ds vf/kdkjh eu lax cbBdk djhu vm ftyk e dq"B mUewyu dkjhdje ds ckjs e tkudkjh yhuA 
, emdk e jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ds fclsl lnL; iznhi uk;d g fdghu fd dq"B izHkkfor ybdk] 
xHkZorh ekbZyksfxu eu la?kjk nwlj oxZ ds izHkkfor yksxu y dsanz vm jkT; ljdkj ds ;kstuk ds Qk;nk 
nsok; tk;A 
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