
 

 

 

आकाशवाणी म
य�देश 

�ादे�शक समाचार 

�दनांक : 10.02.2025  समय : 07.10PM 

 

मु य समाचार, 

 �धानमं#ी नरे$ % मोद' ने छा#) को *व*थ रहने के �लए पौि2टक आहार लेने 

क4 सलाह द'। पर'6ा के दौरान दबाव और तनाव से :नपटने के उपाय भी 

बताये। 

 �देश क4 एक करोड़ 27 लाख म�हलाओं के �लए लाड़ल' बहना   

योजना के 1 हजार 553 करोड़ Aपये जार'। 

 राBय मC देहदान करने वाले DयिEत का राजक4य सFमान के साथ Gकया 

जाएगा अं:तम सं*कार।  

 उJराखंड मC चल रहे 38वC रा2N'य खेल) मC �देश के OखलाPड़य) ने अब तक 

51 पदक जीते।  

 

पर'6ा पे चचाQ                         

�धानमं#ी नरे$ % मोद' ने आज नई �दS ल' मC पर'6ा पे चचाQ के आठवC 

सं* करण मC UवVयाWथQय) से बातचीत क4। �धानमं#ी ने समX Uवकास पर बल देते 

हुए �श6ा के महY व का उS लेख Gकया। आज जार' एक वीPडयो मC �धानमं#ी ने 

पर'6ा के दौरान तनाव और Wचतंा पर काबू पाने के उपाय) के बारे मC UवVयाWथQय) 

से बात क4। �धानमं#ी ने पोषण और आरो\ य के महY व का भी उS लेख Gकया। 



 

 

उ$ ह)ने UवVयाWथQय) को * व* थ रहने के �लए मोटे अनाज और सि]जयां खाने क4 

सलाह द'। उ$ ह)ने कहा Gक नींद पोषण पर :नभQर है। �धानमं#ी ने छा#) को पर'6ा 

के दबाव से तनाव मुEत होकर तैयार' करने और खुद को चुनौती देते रहने क4 सलाह 

द'। �धानमं#ी ने प_रजन से कहा Gक वे अपने ब`च) क4 इ`छाओं को समझC, उनक4 

6मताओं को समझे। उ$ह)ने कहा Gक हमC सोचना चा�हए Gक पर'6ा जcर' है या 

जीवन। वह'ं ट'चर दसूरे ब`च) से तुलना न करC। उ$ह)ने UवVयाWथQय) से कहा Gक 

हमC अपने Uवचार) को DयEत करने के �लए �लखने क4 आदत Uवक�सत करनी चा�हए। 

 

नरC% मोद', �धानमं#ी 

पर'6ा पे चचाQ-�देश                     

�देश के सभी हाई और हायर सेकC डर' *कूल) मC पर'6ा पे चचाQ का सजीव 

�सारण सुना गया। *कूल �श6ा मं#ी उदय �ताप �सहं ने भोपाल के सुभाष उYकृ2ट 

UवVयालय से UवVयाWथQय) के साथ कायQfम मC सहभाWगता क4। कायQfम के �लए 18 

लाख 27 हजार UवVयाWथQय), �श6क) एवं अ�भभावक) ने अपना पंजीयन कराया था। 

�शवपुर' से हमारे संवाददाता ने बताया है Gक शासक4य उYकृ2ट UवVयालय मC पूरे 

कायQfम को UवVयाWथQय) ने बहुत 
यानपूवQक सुना और इससे महYवपूणQ सीख �ाgत 

क4। उधर सागर मC खाVय नाग_रक आपू:त Q एवं उपभोEता संर6ण मं#ी गोUवदं �सहं 

राजपूत ने UवVयाWथQय) के साथ पर'6ा पे चचाQ मC सहभाWगता क4। रायसेन मC पीएम 

hी के$%'य UवVयालय मC लाइव �सारण �दखाया गया। इस कायQfम मC बड़ी सं या 

मC *कूल' UवVयाथi शा�मल हुए। शाजापुर के उYकृ2ट UवVयालय मC भी *कूल' ब`च) 



 

 

ने बोडQ पर'6ा को लेकर महYवपूणQ �टgस हा�सल Gकए।  

खंडवा क4 छा#ा Gकरण उइके ने आकाशवाणी से बात करते हुए अपने अनुभव 

साझा Gकए।              

 

Gकरण उइके, छा#ा, खंडवा 

�धानमं#ी पे_रस                       

�धानमं#ी नरC% मोद' jांस और अमे_रका क4 ऐ:तहा�सक कूटनी:तक या#ा पर 

रवाना हो गए हl। इस या#ा का उVदेmय दोन) देश) के साथ रणनी:तक, आWथQक और 

तकनीक4 साझेदार' को मजबूत करना है। jांस मC रा2Nप:त इमैनुएल मैf) के साथ 

�धानमं#ी कल से शुc हो रहे एआई एEशन स�मट क4 सह-अ
य6ता करCगे। hी 

मोद' महYवपूणQ VUवप6ीय वाताQ भी करCगे और मा�सQले मC भारत के नए महावाOणBय 

दतूावास का उVघाटन करCगे।  

 

लाड़ल' बहना योजना                    

मु यमं#ी डॉ. मोहन यादव ने देवास िजले क4 सोनक`छ तहसील के Xाम 

पीपलरावां से आज मु यमं#ी लाड़ल' बहना योजना क4 21वीं Gकmत जार' क4। 

मु यमं#ी ने एक करोड़ 27 लाख लाड़ल' बहन) के खात) मC 1553 करोड़ Aपये 

अंत_रत Gकए। उ$ह)ने सामािजक सुर6ा पCशन योजना के 56 लाख �हतXा�हय) के 

खाते मC 337 करोड़ Aपये और Gकसान कSयाण योजना मC 81 लाख �हतXाह' 

Gकसान) के खाते मC 1624 करोड़ Aपये जमा Gकए।  मु यमं#ी ने कायQfम मC 



 

 

�हतXा�हय) से संवाद कर योजना के लाभ क4 जानकार' भी ल'। सीहोर से हमारे 

संवाददाता ने बताया है Gक िजले क4 2 लाख 44 हजार 184 लाड़ल' बहन) के खाते 

मC  29 करोड़ cपये से अWधक क4 राशी अंत_रत क4 गई| इसके साथ ह' िजले के 

समािजक सुर6ा पCशन के 1,16,204 �हतXा�हय) को 06 करोड़ 97 लाख से अWधक 

जमा हुए।  

 

अंगदान-सFमान                        

�देश मC देहदान करने वाले DयिEत का अं:तम सं*कार राजक4य सFमान के 

साथ Gकया जाएगा। मु यमं#ी डॉ.मोहन यादन ने आज भोपाल मC अOखल भारतीय 

आयुUवQtान सं*थान-एFस मC इसक4 घोषणा क4। मु यमं#ी ने कहा Gक �देश मC अंग 

�Yयारोपण से संबंWधत राBय*तर'य सं*थान क4 *थापना होगी। उ$ह)ने कहा Gक 

अंगदान करने वाले DयिEत के प_रवार को आयु2मान काडQ �दान Gकया जाएगा। साथ 

ह' अंगदान करने वाले DयिEतय) के प_रवार को रा2N'य पवu पर सFमा:नत Gकया 

जाएगा। उ$ह)ने कहा Gक �देश के सभी मेPडकल कालेज) मC अंगदान व अंग �Yयारोपण 

क4 सुUवधाओं क4 Dयव*था क4 जाएगी। 

 

डॉ.मोहन यादव, मु यमं#ी 

�यागराज महाकँुभ                      

मु यमं#ी डॉ. मोहन यादव ने कहा है Gक �यागराज का जो 6े# म
य�देश से 

सटा हुआ है, Uवशेष cप से र'वांचल इलाका, यहां से अ$य राBय) के hVधालु बड़ी 



 

 

सं या मC महाकंुभ पहंुच रहे हl। इस�लए वाहन) के आवागमन से सड़क) पर यातायात 

का कुछ दबाव बना हुआ है। उ$ह)ने hVधालुओं से अपील क4 है Gक ि*थ:त सामा$य 

होने तक वे एक-दो �दन इस मागQ से आगे बढ़ने से बचC। मु यमं#ी ने िजला �शासन 

को :नदxश �दये हl Gक सीमा 6े#) मC जहां भी जाम है, वहां याy#य) के �लए पानी, 

भोजन और आवास Dयव*थाएं सु:नmचत हो। वह'ं �देश कांXेस अ
य6 जीतू पटवार' 

ने कांXेस कायQकताQओं से Uव�भ$न मागu से �यागराज जाने-आने वाले hVधालुओं को 

जाम से बचाने और उनक4 अ$य सम*याएं दरू करने मC हर संभव मदद करने के 

:नदxश �दए हl।   

 

इस बीच रेलवे �शासन ने �यागराज से कल 330 Nेन रवाना हुz, िजनसे 12 

लाख 50 हजार से अWधक hVधालु अपने गंतDय के �लए रवाना हुए। वह'ं पिmचम 

म
य रेलवे से 27 Nेन चलाई गz। आज �यागराज से 191 रेलगाPड़य) का संचालन 

Gकया जा रहा है।   

�श6ा-कायQशाला                        

 

भोपाल ि*थत 6े#ीय �श6ा सं*थान मC तीन �दवसीय 'अंतUवQषयक Uवtान) मC 

अVयतन �ग:त पर रा2N'य सFमेलन' का आयोजन Gकया गया। इस नेशनल कांjC स 

मC देश क4 Uव�भ$न UवmवUवVयालय व शोध सं*थान) से आए UवVवान, शोधकताQ 

और UवVयाWथQय) ने Uव�भ$न Uवषय) पर अपने शोधप# Uवशेषt) के सम6 �*तुत 

Gकए। रा2N'य सFमेलन मC कुल 70 शोध प# एवं पो*टर शोधकताQओं ने �*तुत 



 

 

Gकए। समापन स# के मु य अ:तWथ व वEता भारतीय सूचना तकनीक सं*थान,भोपाल 

के :नदेशक �ोफेसर आशुतोष कुमार �सहं ने कहा Gक भारतीय शोध सं*थाओं को 

अपने गुणवJापूणQ शोध से औVयोWगक आवmयकताओं को पूणQ करने क4 6मता 

Uवक�सत करनी होगी। इससे देश के �:तभा पलायन पर रोक लग सकेगी। चीन मC 

अनुसंधान व Uवकास के सुधार) क4 चचाQ करते हुए उ$ह)ने भारतीय शोध सं*थान) 

मC मौ�लक शोध को बढावा देने पर जोर �दया। 

 

रा2N'य खेल                            

उJराखंड मC चल रहे 38वC रा2N'य खेल) मC �देश के �:तभावान OखलाPड़य) ने 

51 पदक जीत कर देशभर मC चौथा *थान हा�सल Gकया है। यह म
य�देश के �लए 

सबसे बड़ी उपलि]ध है। मु यमं#ी डॉ.मोहन यादव ने OखलाPड़य) को बधाई देते हुए 

कहा Gक रा2N'य खेल खYम होते-होते अभी और भी पदक म
य�देश क4 झोल' मC 

आएंगे। मु यमं#ी ने म
य�देश मC खेल) को बढ़ावा देने वाल' नी:तय) और OखलाPड़य) 

के बेहतर ��श6ण Dयव*थाओं क4 �शंसा क4। उ$ह)ने कहा Gक म
य�देश ने रा2N'य 

खेल) मC लगातार बेहतर �दशQन करते हुए अब तक 21 *वणQ, 13 रजत और 18 

कां*य समेत कुल 51 पदक हा�सल कर �लए हl। अकेले वुशु गेम मC ह' �देश को 9 

पदक �मले हl, िजनमC 6 *वणQ और दो रजत पदक शा�मल हl। रा2N'य खेल) का 

समापन 14 फरवर' को होगा।  

 

समाचार सं6ेप मC...                 



 

 

 

खरगोन कलेEटर ने ट'एल बैठक मC समय सीमा �करण) क4 समी6ा क4, इस दौरान 

उ$ह)ने �धानमं#ी धरती आबा उYकषQ अ�भयान एवं आयु2मान काडQ बनाने पर 
यान 

कC �%त करने के :नदxश �दए।  

 

 सहका_रता, खेल एवं युवा कSयाण मं#ी Uवmवास कैलाश सारंग ने आज 

�यागराज महाकंुभ से गंगा जल लेकर आये टlकर का रहवा�सय) के साथ 

*वागत Gकया। 

 प$ना के मड़ला मC कुएं मC Wगरे तCदयेु का पीट'आर �बंधन ने रे*Eयू कर कोर 

ए_रया मC _रल'ज Gकया।  

 आगरमालवा िजले मे आज हुई ट'एल क4 बैठक मे कलेEटर राघवे$% �सहं ने 

UवVयुत Uवभाग के अWधका_रय) को :नदxश �दये Gक आगामी वाUषQक पर'6ाओं 

को 
यान मC रखते हुए UवVयुत कटौती नह' करC। 

 झाबुआ कलेEटर नेहा मीना ने िजले मC जल संचय जन भागीदार' के सFब$ध 

मC सFप$न ग:तUवWधय) एवं आगे क4 कायQयोजना के सFब$ध मC बैठक ल'। 

 

मु य समाचार, एक बार Gफर 

 �धानमं#ी नरे$ % मोद' ने छा#) को *व*थ रहने के �लए पौि2टक आहार लेने 

क4 सलाह द'। पर'6ा के दौरान दबाव और तनाव से :नपटने के उपाय भी 

बताये। 



 

 

 �देश क4 एक करोड़ 27 लाख म�हलाओं के �लए लाड़ल' बहना   

योजना के 1 हजार 553 करोड़ Aपये जार'। 

 राBय मC देहदान करने वाले DयिEत का राजक4य सFमान के साथ Gकया 

जाएगा अं:तम सं*कार।  

 उJराखंड मC चल रहे 38वC रा2N'य खेल) मC �देश के OखलाPड़य) ने अब तक 

51 पदक जीते।  

 

 

 


