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vkSj vc is'k gS vkt ds eq[; lekpkj%&  

1& uok jk;iqj esa vk;ksftr jkT;ksRlo vkSj jkT; vyadj.k lekjksg dk dy gksxk lekiu&mijk"Vªifr 

txnhi /ku[kM+ eq[; vfrfFk ds :i esa gksaxs 'kkfeyA  

2& jkT; ljdkj us dh jkT; vyadj.k lEeku dh ?kks"k.kk&fofHkUu {ks=ksa esa mRd`"V dk;Z djus okyh pkj 

laLFkkvksa vkSj vM+rhl O;fä;ksa dk fd;k tk,xk lEekuA   

3& chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa us ikap fdyks dk vkbZbZMh cjken fd;kA  
 

4& ugk;&[kk; ds lkFk 'kq: gqvk pkj fnolh; NB egkioZA 

----------------------------------------------------------------- 
 
jkT;ksRlo&lekiu 
 

 NÙkhlx<+ jkT; LFkkiuk fnol ds volj ij uok jk;iqj esa vk;ksftr jkT;ksRlo vkSj jkT; vyadj.k 

lekjksg dk dy lekiu gksxkA lekiu lekjksg esa eq[; vfrfFk ds :i esa mijk"Vªifr txnhi /ku[kM+ 'kkfey 

gksaxsA bl nkSjku os fofHkUu {ks=ksa esa mRd`"V dk;Z djus okys yksxksas vkSj laLFkkvksa dks lEekfur djsaxsA  
 ogha] vkt izns'k ds fofHkUu ftyksa esa ,dfnolh; jkT;ksRlo dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blesa jkT; 
eaf=eaMy ds lnL;] lkaln vkSj     fo/kk;d eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gks jgs gSaA bl nkSjku fofHkUu 
foHkkxksa }kjk vk;kstu LFky ij jkT; ljdkj dh ;kstukvksa ij dsafnzr LVkWy yxk, x, gSaA 
 

----------------------------------------------------------------- 
jkT; vyadj.k&?kks"k.kk 

  jkT;ksRlo ds lekiu volj ij fn, tkus okys jkT; vyadj.k vkSj lEekuksa dh ?kks"k.kk dj 

nh xbZ gSA blds rgr fofHkUu {ks=ksa esa mRd`"V dk;Z djus okys pkj laLFkkvksa vkSj vM+rhl O;fä;ksa dk lEeku 

fd;k tk,xkA   



  
 

vkt jk;iqj esa i=dkjokrkZ ds nkSjku mieq[;ea=h v#.k lko us crk;k fd jkT; 'kklu ds lksyg foHkkxksa }kjk 

NRrhl vyadj.k] lEeku vkSj iqjLdkj fn, tk,axsA Jh lko us crk;k fd mijk"Vªifr txnhi èku[kM+ dy 

Ng uoacj dks uok jk;iqj esa jkT;ksRlo ds lekiu lekjksg esa ;s iqjLdkj vkSj lEeku çnku djsaxsA  

 ¼lEekfur fd, tkus okyksa esa fgrokn ds lekpkj laiknd eqds'k ,l- Çlg dks eèkqdj [ksj Le`fr 

i=dkfjrk iqjLdkj] fizaV ehfM;k ds i=dkj Hkksykjke flUgk vkSj bysDVªkWfud ehfM;k ds i=dkj eksgu frokjh 

dks Þpanwyky paækdj Lèfr i=dkfjrk iqjLdkj] NRrhlx<+h fQYe funsZ'kd lrh'k tSu vkSj NRrhlx<+ fQYe 

vfHkusrk vkSj funsZ'kd izdk'k voLFkh dks Þfd'kksj lkgw jk"Vªh; vyadj.k lEekuÞ ls lEekfur fd;k tk,xkA 

ogha] vrqy tSu dks jpukRed ys[ku vkSj Çgnh Hkk"kk ds çpkj&çlkj ds fy, ÞiafMr ekèkojko lçs jk"Vªh; 

jpukdkj lEekuÞ] LFkkuh; cksyh dks c<+kok nsus ds fy, M‚DVj ih-lh- yky ;kno dks Þykyk txnyiqjh 

lkfgR; iqjLdkjÞ] yksd laxhr ds {ks= esa nq";Ur dqekj gjeq[k dks **[kqeku lko lEeku** vkSj yksdxhr dks 

c<+kok nsus ds fy, fueZyk Bkdqj dks Þy{e.k eLrqfj;k lEekuÞ fn;k tk,xkA blds vykok iaFkh u`R; vkSj 

yksd dyk ds {ks= esa lkèksyky jk=s vkSj Hkxr xqysjh dks Þnsonkl catkjs Le`fr iqjLdkjÞ] vkuan dqekj ikaMs dks 

ÞNÙkhlx<+ vçoklh Hkkjrh; lEekuÞ] jkeujs'k ;kno dks vijkèk vuqlaèkku ds {ks= esa ÞiafMr y[kuyky feJ 

lEekuÞ vkSj lqjsaæ dqekj jkBkSj] 'kksHkk Çlg rFkk yfyr dqekj uk;d dks ÞLoxÊ; egkjktk jkekuqt çrki 

Çlgnso Le`fr Je ;'kLoh iqjLdkjÞ ls lEekfur fd;k tk,xkA 

cqVywjke ekFkjk dks vkfnoklh lkekftd psruk ds fy, 'kghn ohjukjk;.k flag Le`fr lEeku] fouksn 

nkl dks eRL; ikyu ds {ks= esa ÞJherh fcyklknsoh dsoV eRL; fodkl iqjLdkjÞ] Çgnh lkfgR; ds {ks= esa 

lR;Hkkek vkfMy dks ÞiafMr lqanjyky 'kekZ lEekuÞ] 'kkL=h; laxhr vkSj u`R; ds {ks= esa iafMr lqèkkdj 

jkeHkkÅ 'ksoyhdj dks ÞpØèkj lEekuÞ] yksd ukVî vkSj yksd f'kYi ds {ks= esa iaMhjke eaMkoh dks ÞnkÅ 

eanjkth lEekuÞ] —f"k ds {ks= esa f'kodqekj paæoa'kh vkSj [ksejkt iVsy dks ÞM‚DVj [kwcpan c?ksy —"kd jRu 

lEekuÞ vkSj lkekftd lejlrk ds {ks= esa fl;kjke vxzoky dks **egkjktk vxzlsu lEeku** fn;k tk,xkA 

ogha] lqjsaæ frokjh vkSj çdk'k paæ iar dks dkuwu ds {ks= esa ÞcSfjLVj Bkdqj Nsnhyky lEekuÞ] vfnfr d';i 

dks Þohjkaxuk jkuh voarhckÃ yksèkh Le`fr iqjLdkjÞ] fp=js[kk flUgk dks Þekrk cgknqj dykfju lEekuÞ] 



  
 

iUukyky nsokaxu vkSj cgksjh yky nsokaxu dks ÞLoxÊ; fclkgwnkl egar loZJs"B cqudj iqjLdkjÞ] lR;ukjk;.k 

nsokaxu vkSj v#.k esgj dks Þjkt jkts'ojh d#.kkekrk gFkdj?kk çksRlkgu iqjLdkjÞ ls lEekfur fd;k 

tk,xkA nfyr mRFkku ds fy, jktsUnz jaxhyk dks xq: ?kklhnkl lEeku] 'kf'kdkar f}osnh dks Bkdqj I;kjsyky 

flag iqjLdkj] [ksy ds {ks= esa fodkl dqekj dks egkjktk izohjpan Hkatnso lEeku] fpfdRlk ds {ks= esa MkWDVj 

euksgj yky ygstk dks /kuoarjh lEeku vkSj lqHkk"kpanz vxzoky dks nkuohj Hkkek 'kkg lEeku fn;k tk,xkA 

blds vykok efgyk l'kfädj.k ds fy, lrukeh efgyk tkx`fr lfefr dks Þfeuhekrk lEekuÞ] euksgj 

xkS'kkyk [kSjkx<+ dks Þ;fr ;ruyky lEekuÞ] vf[ky Hkkjrh; ouoklh dY;k.k vkJe t'kiqj dks lkekftd] 

f'k{kk vkSj vkÆFkd {ks= esa vlkèkkj.k dk;ks± ds fy, ÞiafMr jfo'kadj 'kqDy lEekuÞ vkSj jk;iqj ds NÙkhlx<+h 

vkfnoklh dY;k.k laLFkku dks ÞM‚DVj HkaojÇlg iksrsZ vkfnoklh lsok lEekuÞ ls lEekfur fd;k tk,xkA½  

----------------------------------------------------------------- 
gkse oksfVax&lqfo/kk 

 jk;iqj nf{k.k foèkkulHkk mipquko ds rgr vkt ls gkse oksÇVx dh lqfo/kk 'kq: gks xÃ gSA uxj fuxe 

vk;qä vfcuk'k feJk us vkt dysDVksjsV ifjlj ls gkse oksÇVx ds fy, ernku jFk dks gjh >aMh fn[kkdj 

jokuk fd;kA mipquko ds fy, pkj vyx&vyx ernku jFk jk;iqj nf{k.k foèkkulHkk {ks= esa tkdj gkse 

oksÇVx djk,axsA ernku jFk ds ekè;e ls ipklh ls vfèkd mez ds cqtqxZ vkSj fnO;kax ernkrkvksa dks oksÇVx 

dh lqfoèkk nh tk jgh gSA lHkh ernku ny dks vkt ernku lkexzh dk forj.k fd;k x;kA gkse oksÇVx dh 

lqfoèkk lkr uoacj rd jgsxhA 

----------------------------------------------------------------- 
vkbZbZMh&cjken 

 chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa us ikap fdyks dk vkbZbZMh cjken fd;k gSA ftys ds iqfyl v/kh{kd 

ftrsaæ ;kno us crk;k fd Mhvkjth]  lhvkjih,Q vkSj dkscjk cVkfy;u dh la;qä Vhe lkoukj ls dksjpksyh 

dh vksj x'r ij fudyh FkhA bl nkSjku ekvksokfn;ksa }kjk lqj{kk cyksa dks uqdlku igqapkus ds fy, yxk;k 

x;k vkbZbZMh cjken fd;k x;kA ce fujks/kd nLrs dh Vhe us vkbZbZMh dks ekSds ij gh fuf"Ø; dj fn;kA 



  
 

 

----------------------------------------------------------------- 
t'kiqj&xksyhdkaM 

 t'kiqj ftys ds dkalkcsy Fkkuk {ks= ds cVÃdsyk xkao esa vkt nks vKkr geykojksa us ywV dh uh;r 

ls fd;ksLd xzkgd lsok dsaæ ds lapkyd vkSj mldh nknh ij xksyh pyk nhA   

----------------------------------------------------------------- 
vkjchvkbZ&fDot 

 Hkkjrh; fjtoZ cSad }kjk vkt jk;iqj esa jkT; Lrjh; vkjchvkÃ&ukbaVh fDot dk vk;kstu fd;k 

x;kA bl dk;ZØe esa eq[; vfrfFk ds :i esa  mPp f'k{kk foHkkx ds lfpo çlUuk vkj- 'kkfey gq,A mUgksaus 

fDot ds fotsrkvksa dks iqjLdkj nsdj lEekfur fd;kA bl fDot izfr;ksfxrk esa vaMj xzstq,V fo|kfFkZ;ksa us 

Hkkx fy;kA 

----------------------------------------------------------------- 
NB&ioZ 

 pkj fnolh; NB egkioZ dh 'kq:vkr vkt ugk;&[kk; ds lkFk gqbZA NB egkioZ vk;kstu lfefr ds 

vè;{k jkts'k dqekj Çlg us crk;k fd dy Ng uoacj dks yksgaMk vkSj [kjuk gksxkA ogha] lkr uoacj dks 

laè;k vè;Z vkSj vkB uoacj dks m"kk vè;Z ds lkFk NB egkioZ dk lekiu gksxkA mUgksaus crk;k fd lkr 

uoacj dks jk;iqj ds egknso?kkV esa lkaL—frd dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk,xk] ftlesa LFkkuh; dykdkjksa 

ds lkFk gh ckgj ls vk, dykdkj viuh izLrqfr nsaxsA blh fnu egknso?kkV ij egkvkjrh dk vk;kstu Hkh 

fd;k tk,xkA  

 jkT;iky jesu Msdk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; us NB iwtk ds volj ij çns'kokfl;ksa dks cèkkÃ vkSj 

'kqHkdkeuk,a nh gaSA 

----------------------------------------------------------------- 
vacsMdj vLirky&vkxtuh 



  
 

 jkt/kkuh jk;iqj ds vacsMdj vLirky ds rhljh eafty fLFkr gìh jksx foHkkx esa vkt nksigj vkx 

yx xbZA feyh tkudkjh ds vuqlkj vkx vkWijs'ku fFk;sVj esa yxhA vkx yxus ds ckn v‚ijs'ku fFk,Vj dh 

tkfy;ksa dks dkVdj ejhtksa dks ckgj fudkyk x;kA ?kVuk dh lwpuk feyrs gh nedy dh Vhe ekSds ij 

igqaph vkSj vkx ij dkcw ik;kA vkx yxus dk dkj.kksa dk irk ugÈ py ik;k gSA 

----------------------------------------------------------------- 
laln 'khrdkyhu l= 
 

 laln dk 'khrdkyhu l= iPphl uoacj ls 'kq: gksxk] tks chl fnlacj rd pysxkA lalnh; dk;Z 

ea=h fdj.k fjfttw us lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k fd lafoèkku dks viukus dh ipgRrjoÈ o"kZxkaB NCchl 

uoacj dks lafoèkku lnu ds dsUæh; d{k esa eukÃ tk,xhA 

----------------------------------------------------------------- 

laf{kIr lekpkj&01 

vkSj vc dqN lekpkj la{ksi esa --- 
& jkT;iky jesu Msdk ls vkt jktHkou esa yksd fuekZ.k foHkkx ds vfèkdkfj;ksa us eqykdkr dj mUgsa 
v‚y bafM;k jksM dkaxzsl ds vkBosa vfèkos'ku ds fy, vkeaf=r fd;kA  
 
& jk"Vªh; lkaf[;dh dk;kZy; }kjk vkt jk;iqj esa fMftVy tujy Ø‚i ,fLVes'ku losZ ds lqijfotu 
e‚Mîwy ds osc&eksckby ,Iyhds'ku ij      ,dfnolh; jkT; Lrjh; çf'k{k.k lEesyu dk vk;kstu fd;k 
x;kA  
 
& cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- us txnyiqj esa ohfM;ks dkaÝsaflax ds ek/;e ls cLrj 
laHkkx ds lHkh iqfyl vf/kdkfj;ksa dh leh{kk cSBd yhA  
 
& dksjck fLFkr ,uVhihlh vkSj ,lÃlh,y us rsjg fefy;u ehVfjd Vu jk[k dks can [knkuksa esa Hkjus ds 
fy, le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd, gSaA 
 
& dksjck ftys ds ikyh fodkl[kaM ds varxZr mrjnk xkao esa lapkfyr 'kkldh; fo|ky; esa dV?kksjk 
foèkk;d çsepan iVsy us cPpksa dks uk'rk forfjr dj ^uk'rk ;kstuk* dk 'kqHkkjaHk fd;kA  
 
& dksy bafM;k ds ipklosa LFkkiuk fnol ds volj ij dksydkrk esa vk;ksftr dk;ZØe esa d‚iksZjsV 
vokMZ Js.kh ds rgr dksjck fLFkr ,lÃlh,y dks iquokZl vkSj iquZLFkkiu ds fy, igyk vkSj os&fczt 
vkWVkses'ku dh igy ds fy, nwljk iqjLdkj feyk gSA  
 



  
 

& tkatxhj&pkaik ftys esa ferkfuuksa us çksRlkgu jkf'k vkSj {kfriwÆr jkf'k ugÈ feyus ij dysDVj ds uke 

Kkiu lkSaikA 

----------------------------------------------------------------- 
laf{kIr lekpkj&02 
& tkatxhj&pkaik esa flVh dksrokyh iqfyl us tehu jftLVªh ds uke ij yk[kksa :i;s dh èkks[kkèkM+h djus 
okys Qjkj vkjksih jkefoykl d';i dks fxj¶rkj dj fy;k gSA bl ekeys esa igys Hkh rhu vkjksfi;ksa dh 
fxj¶rkjh gks pqdh gSA  

& lkjax<+ ftys esa djaV dh pisV esa vkus f'k{kd dh ekSr gks xbZA 
 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 

 


