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¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
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1  çèkku U;k;kèkh'k Mh- okbZ paæpwM+ dy lsok fuo`Ùk gksaxsA U;k;ewfrZ latho [kUuk 

gksaxs ns'k ds vxys iz/kku U;k;k/kh'kA  

2- foèkkulHkk dh pkj lhVksa ij mipquko ds fy, pquko çpkj gqvk rstA  

,uMh, vkSj egkxBcaèku ds ofj"B usrk vius&vius çR;kf'k;ksa ds i{k esa dj 

jgs gSa pqukoh lHkk,aA  

3-  NB egkioZ ds ckn fcgkj ls nwljs jkT;ksa ds fy, ;kf=;ksa ds ykSVus dk 

flyflyk 'kq:A iwoZ eè; jsyos us ;kf=;ksa dh lqfoèkk ds fy, O;kid bartke 

fd,A 

4-  vkSj jktxhj esa 11 uoacj ls 'kq: gks jgs efgyk ,f'k;u g‚dh pkSafi;al Vª‚Qh 

esa Hkkx ysus okyh lHkh Ng Vhesa x;k igqaphA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr ds eq[; U;k;kèkh'k] MhokbZ paæpwM+] dy nl uoEcj dks vkfèkdkfjd rkSj 

ij lsokfuo`Ùk gks tk,axsA U;k;ewfrZ latho [kUuk X;kjg uoEcj dks Hkkjr ds 

bD;kouosa çèkku U;k;kèkh'k ds :i esa 'kiFk ysaxsA dbZ ,sfrgkfld QSlyksa ds fy, 

tkus tkus okys U;k;ewfrZ paæpwM+ ds lEeku esa dy fonkbZ lekjksg dk vk;kstu fd;k 

x;kA tgka] U;k;kewfrZ latho [kUuk] U;kf;d lsok ls tqM+s fo}kuksa] ofj"B odhyksa vkSj 

vU; x.kekU; yksxksa us U;k;ewfrZ paæpwM+ ds dk;Zdky ds nkSjku fy;s x;s egRoiw.kZ 

fu.kZ;ksa esa muds ;ksxnku dh ljkguk dhA U;k;ewfrZ paæpwM+ ds dqN ,sfrgkfld 

QSlyksa esa v;ksè;k Hkwfe fookn] lgefr ls leySafxd ;kSu lacaèkksa dks vijkèk dh Js.kh 

ls ckgj djuk vkSj vfookfgr efgykvksa ds fy, xHkZikr dk vfèkdkj tSls QSlys 

'kkfey gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

egkioZ NB dh lekfIr ds ckn pkj foèkkulHkk lhVksa csykxat] bekexat] 

rjkjh vkSj jkex<+ mi pquko ds fy, jktuhfrd nyksa us çpkj vfHk;ku rst dj 

fn;k gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt rjkjh vkSj jkex<+ foèkkulHkk {ks=ksa esa pqukoh 

lHkkvksa dks lacksfèkr djrsaxsA Jh dqekj dy csykxat vkSj bekexat esa pquko çpkj 

djsaxsA bèkj] Hkktik] tn;w] fgUnqLrkuh voke ekspkZ lesr ,uMh, ds lHkh ?kVd ny 

vius çR;kf'k;ksa dh thr lqfuf'pr djus ds fy, yxkrkj tulHkkvksa dk vk;kstu 

dj jgs gSaA Hkktik çns'k vè;{k fnyhi tk;loky us csykxat esa ,uMh, çR;k'kh 

tn;w dh euksjek nsoh ds leFkZu esa pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr fd;kA Jh 



tk;loky us dbZ LFkkuksa ij tulEidZ vfHk;ku Hkh pyk;kA ogha] bafM;k xBcaèku dh 

vksj ls Hkh jktn] dkaxzsl vkSj oke nyksa ds usrk pquko çpkj vfHk;ku esa tqVs gq;s gSaA 

jktn ds ofj"B usrk vkSj foèkkulHkk esa usrk çfri{k rstLoh ;kno us Hkh csykxat 

foèkkulHkk {ks= ds iM+ko eSnku esa tulHkk dks lacksfèkr fd;kA bl nkSjku ohvkbZih 

çeq[k eqds'k lguh lesr bafM;k xBcaèku ds dbZ ofj"B usrk ekStwn FksA bu lhVksa ij 

rsjg uoEcj dks ernku gksuk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa NCchl uoEcj dks gksus okys igys pj.k ds iSDl pquko ds fy, 

X;kjg ls rsjg uoEcj rd ukekadu nkf[ky fd;k tk ldrk gSA ukekadu i=ksa dh 

tkap pkSng ls lksyg uoEcj rd gksxhA mUuhl uoEcj dks uke okil fy;s tk 

ldrs gSA NCchl uoEcj dks ernku gksxkA tkudkjh ds vuqlkj lacaf/kr 

ftykf/kdkfj;ksa ds fu.kZ; ds vuqlkj NCchl ;k lRrkbZl uoEcj dks erx.kuk gksxhA 

ogha] lRrkbZl uoEcj dks gksus okys nwljs pj.k ds pquko ds fy, ukekadu dk dk;Z 

rsjg ls lksyg uoEcj rd gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

NB iwtk ds laiUu gksus ds ckn çns'k ds fofHkUu Hkkxksa ls cM+h la[;k esa yksx 

nwljs jkT;ksa vkSj esVªks 'kgjksa ds fy, ykSVus yxs gSaA ;kf=;ksa dh HkhM+ dks ns[krs gq;s 

iwoZ eè; jsyos nkukiqj vkSj leLrhiqj jsy eaMy lfgr ikap eaMyksa ls vxys iaæg 

fnuksa esa pkj lkS fN;kyhl fo'ks"k jsyxkfM+;ka pykbZ tk;saxhA iwoZ eè; jsyos ds eq[; 

tulaidZ vfèkdkjh ljLorh paæ us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa dgk fd bl 

o"kZ Hkh R;kSgkjksa ds ckn okilh dh HkhM+ çcaèku ds fy, jsyos us cM+h ;kstuk cuk;h 

gSA 

&&&ckbZV&&& 

lhihvkjvks us crk;k fd jsyos LVs'kuksa ij HkhM+ HkkM+ ds eísutj ;+kf=;ks dh 

lqfoèkk ds fy, v‚VkseSfVd osafMax e'khu yxk;h x;h gSA IysVQ‚eZ ij vfèkd HkhM+ dks 

ços'k ls jksdus ds fy, LVs'ku ifjlj esa gksfYMax ,fj;k cuk;s x;s gSaA blds vykok 

yksx ;wihvkbZ ds ekè;e ls vukjf{kr fVdV Hkh ys ldrs gSaA 

&&&ckbZV&&& 

eq[; tu laidZ vfèkdkjh us crk;k fd ubZ fnYyh ds fofHkUu LVs'kuksa] eqEcbZ] 

psUubZ] fldanjkckn lesr ns'k ds nwljs fgLlksa ds fy, Hkh i;kZIr la[;k esa jsyxkfM+;ka 

pykbZ tk jgh gSaA 

&&&ckbZV&&& 



 

bèkj] iVuk taD'ku lesr lHkh çeq[k LVs'kuksa ij HkhM+ ds eísutj X;kjg 

uoacj rd IysVQkeZ fVdVksa dh fcØh ij jksd yxk nh x;h gSA HkhM+ HkkM+ fu;af=r 

djus ds fy, rhu fnuksa rd ikfdZax ij Hkh jksd jgsxhA gkykafd fid ,aM Mªki dh 

lqfoèkk miyCèk jgsxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsyos }kjk iwtk ds nkSjku dh x;h Lis'ky Vªsu dh O;oLFkk dh ;kf=;ksa us 

ç'kalk dh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa ;kf=;ksa us miyCèk djkbZ tk jgh 

lqfoèkkvksa dks Lokxr ;ksX; dne crk;k gS vkSj jsyos ds çfr vkHkkj O;ä fd;k gSA 

&&&o‚Dli‚i&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoZ eè; jsyos ds egkçcaèkd N=lky flag us dgk gS fd t:jr iM+us ij 

fo'ks"k jsyxkfM+;ksa dh la[;k c<+kbZ tk,xhA egkçcaèkd us dgk fd okil ykSVus okys 

iSalstj dh lqfoèkk ds fy, ckbZl uoEcj rd vkSlru çfrfnu iSarhl Vªsuksa dk 

ifjpkyu fd;k tk,xkA mUgksaus dgk fd jsyos ;kf=;ksa dks gj rjg dh lqfoèkk 

miyCèk djkus dks çfrc) gSA Jh flag nkukiqj taD'ku ij jsy ;kf=;ksa ds fy, 

miyCèk lqfoèkkvksa dk fujh{k.k djus ds ckn laoknnkrkvksa ls ckrphr dj jgs FksA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bèkj] leLrhiqj eaMy jsy ç'kklu us NB ioZ ij ykSVus  okyh ;kf=;ksa dh 

HkhM+ dks fu;af=r djus ds fy, leLrhiqj lesr çeq[k LVs'kuksa ij ckjg uoacj rd 

IysVQkeZ fVdV dh fcØh ij jksd yxk nh gSA eaMy jsy çcaèkd fou; JhokLro us 

leLrhiqj es i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, crk;k fd ØkmM eSustesaV dks ysdj ;g 

fu.k;Z fy;k x;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh us dgk gS fd lM+d 

nq?kZVukvksa vkSj muls gksus okyh ekSrksa dks jksdus ds fy, ns'k esa lM+d fuekZ.k ds 

nkSjku lqj{kk dks mPp çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A Jh xMdjh us dy NRrhlx< ds 

jk;iqj esa Hkkjrh; lM+d dkaxzsl ds 83osa okf"kZd lEesyu ds mn~?kkVu l= dks 

lacksfèkr djrs gq;s dgk fd lM+d bathfu;fjax esa lqèkkj ls nq?kZVukvksa ij jksd yxsxh 

vkSj yksxksa dh tku cpkbZ tk ldsxhA  



&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa f'k{kdksa ds LFkkukarj.k ds fy, vkWuykbZu vkosnu dh izfØ;k 'kq: 

gksus ds nks fnuksa ds Hkhrj lksyg gtkj pkj lkS ukS f'k{kdksa us vkosnu fd;k gSA 

f'k{kk foHkkx ls feyh tkudkjh ds vuqlkj bZ&f'k{kk dks"k iksVZy ij yxkrkj vkosnu 

fey jgs gSaA f'k{kk foHkkx us dgk gS fd LFkkukarj.k vkSj inLFkkiu ds fy, izR;sd 

f'k{kd nl&nl fodYi ns ldrs gSa] tcfd U;wure rhu fodYi nsuk vfuok;Z gSA 

l{kerk ijh{kk ikl vkSj chih,llh }kjk fu;qDr f'k{kd ckbZl uoEcj rd 

LFkkukarj.k vkSj inLFkkiu ds fy, vkosnu dj ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; ewY;kadu vkSj çR;k;u ifj"kn] uSd us iVuk foÜofo|ky; lesr ukS 

d‚ystksa vkSj f'k{k.k laLFkkuksa dh ekU;rk vxys vkns'k rd c<+k nh gSA bu laLFkkuksa 

dh ekU;rk bdrhl fnlEcj dks lekIr gks jgh FkhA jkT; esa uSd ds uksMy vfèkdkjh 

çksQslj ,u- ds- vxzoky us crk;k fd mu f'k{k.k laLFkkuksa dh ekU;rk c<+kbZ x;h gS] 

ftUgsa o"kZ nks gtkj mUuhl esa ekU;rk feyh FkhA mUgksaus crk;k fd vc bu f'k{k.k 

laLFkkuksa dks ;wthlh ls feyus okyh foÙkh;Z lgk;rk feyrh jgsxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktxhj esa X;kjg uoacj ls vk;ksftr gksus okyh efgyk ,f'k;kbZ g‚dh pSafi;al 

VªkWQh esa Hkkx ysus okyh lHkh Vhesa x;k igqap pqdh gSaA nf{k.k dksfj;k] FkkbZySaM vkSj 

eysf'k;k dh Vhesa dy x;k ,;jiksVZ igqaphA tgka f[kykfM+;ksa dk tksjnkj Lokxr 

fd;k x;kA VwukZesaV esas Hkkx ys jgh Hkkjr] tkiku] phu] nf{k.k dksfj;k] FkkbZySaM] vkSj 

eysf'k;k dh Vhesa dks cks/kx;k esa Bgjk;h x;h gSA ;gha ls Vhe iwjh lqj{kk O;oLFkk ds 

chp eSp ds fnu jktxhj tk;saxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us egkioZ ds lekiu ls tqM+h [kcj dks lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& 

NB egkioZ] mnh;eku lw;Z dks v?;Z ds fy, mBs yk[kksa gkFkA  

nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& izns'k esa NB ds nkSjku Mwcus ls cklB dh ekSr] 

X;kjg ykirkA  



nSfud HkkLdj us ,,e;w ij lqizhe dksVZ ds QSlys ls tqM+h [kcj dks yhM 

cukrs gq;s fy[kk gS& ,,e;w vYila[;d ntZas ij lRrkou lky iqjkuk QSlyk iyVkA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& pSafi;al VªkWQh [ksyus ikfdLrku ugha tk;sxh Vhe 

bafM;kA jk"Vªh; lgkjk us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds >kj[kaM esa pquko izpkj ds nkSjku 

fn;s c;ku dks lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& nqfu;k dh dksbZ rkdr rhu lkS lRrj dks 

ugha dj ldrh cgkyA vkt dh lq[khZ gS& iaprRo esa foyhu gqbZ fcgkj dksfdykA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

1  çèkku U;k;kèkh'k Mh- okbZ- paæpwM+ dy lsok fuo`Ùk gksaxsA U;k;ewfrZ latho 

[kUuk gksaxs ns'k ds vxys iz/kku U;k;k/kh'kA  

2- foèkkulHkk dh pkj lhVksa ij mipquko ds fy, pquko çpkj gqvk rstA  

,uMh, vkSj egkxBcaèku ds ofj"B usrk vius&vius çR;kf'k;ksa ds i{k esa dj 

jgs gSa pqukoh lHkk,aA  

3-  NB egkioZ ds ckn fcgkj ls nwljs jkT;ksa ds fy, ;kf=;ksa ds ykSVus dk 

flyflyk 'kq:A iwoZ eè; jsyos us ;kf=;ksa dh lqfoèkk ds fy, O;kid bartke 

fd,A 

4-  vkSj jktxhj esa 11 uoacj ls 'kq: gks jgs efgyk ,f'k;u g‚dh pkSafi;al Vª‚Qh 

esa Hkkx ysus okyh lHkh Ng Vhesa x;k igqaphA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


