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 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us vkt uÃ fnYyh esa ikaposa jk"Vªh; ty iqjLdkj] nks gtkj rsbZl çnku fd;sA  

 xzqi&lh eSfVªd vkSj gk;j lsds.Mjh Lrj ds p;fur mEehnokjksa dh vafre p;u lwph tkjh dj nh 

xbZ gSA 

 dsaæh; lapkj ea=h T;ksfrjkfnR; Çlfèk;k us dgk fd ch,l,u,y ds }kjk 4th usVodZ dh 'kq:vkr ds 

ckn ls xzkgdksa dh la[;k esa c<+ksRrjh gqbZ gSA  

 dkaxzsl ikVhZ v/;{k jaxyky gynkj us jaxr rglhy ds exjukyk iqy ds fy, fufonk vkeaf=r djus 

dk vuqjks/k fd;k gSA 

 iwohZ e/; caxky dh [kkM+h ds Åij de ncko dk {ks= cuk gqvk gSA  

<><><><><><><> 

 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us vkt uÃ fnYyh esa ikaposa jk"Vªh; ty iqjLdkj] nks gtkj rsbZl çnku 

fd;sA ;g iqjLdkj ukS Jsf.k;ksa esa vM+rhl fotsrkvksa dks fn, x;sA buesa loZJs"B jkT;] ftyk] xzke 

iapk;r] 'kgjh LFkkuh; fudk;] loZJs"B ty mi;ksxdrkZ la?k vkSj loZJs"B ukxfjd leqnk; 'kkfey gSaA 

bl volj ij jk"Vªifr us dgk fd tythou fe'ku ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ds thou 

esa egRoiw.kZ lqèkkj gqvk gSA loZJs"B jkT; dh Js.kh esa çFke iqjLdkj vksfM'kk dks] f}rh; iqjLdkj mRrj 

çns'k dks vkSj r`rh; iqjLdkj la;qDr :i ls xqtjkr vkSj iqíqpsjh dks fn;k x;kA ç'kfLr i=] ,d Vª‚Qh 

rFkk udn èkujkf'k nh xbZA                                         

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj iz'kklu }kjk ukS tqykbZ dks iz'kklu ds fofHkUu foHkkxksa esa fofHkUu inksa ds fy, 

xzqi&lh eSfVªd Lrjh; fyf[kr ijh{kk yh xbZ FkhA p;fur mEehnokjksa dh vafre p;u lwph tkjh dj nh xbZ 

gSA dqy ikap lkS lRrkuCcs fjfDr;ksa esa ls pkj lkS cgRrj inksa dks Hkjk x;k gSA ,d lkS iPphl in fjDr gSaA 

gk;j lsds.Mjh Lrj ds dqy uCcs p;fur mEehnokjksa dh lwph ds lkFk gh izrh{kk lwph ds lRrj mEehnokjksa 

dh Hkh lwph tkjh dj nh xbZ gSA 



<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj iz'kklu }kjk ukS tqykbZ dks iz'kklu ds fofHkUu foHkkxksa esa fofHkUu inksa ds fy, 

xzqi&lh eSfVªd Lrjh; fyf[kr ijh{kk yh xbZ FkhA ukxfjd vkiwfrZ vkSj miHkksDrk ekeys foHkkx esa vafre p;u 

lwph esa 'kkfey osVeSu vkSj cgq mn~ns'kh; dfeZ;ksa ds nLrkostksa dh tkap dk dk;Z fd;k tk,xkA mEehnokjksa 

dks pkSchl vDrwcj dks lqcg nl cts foHkkx esa vius ewy nLrkostksa vkSj izfrfyfi;ksa ds lkFk mifLFkr jgus 

dks dgk x;k gSA             

<><><><><><><> 

 dsaæh; lapkj ea=h T;ksfrjkfnR; Çlfèk;k us dgk fd Hkkjr lapkj fuxe fyfeVsM&ch,l,u,y ds }kjk 

4th usVodZ dh 'kq:vkr ds ckn ls xzkgdksa dh la[;k fiNys Ng eghuksa esa ipgRrj yk[k ls c<+dj ,d 

djksM+ vLlh yk[k gks xÃ gSA vkt uÃ fnYyh esa ch,l,u,y ds u, yksxks vkSj lkr uÃ lsokvksa dk 

mn~?kkVu djrs gq, Jh Çlfèk;k us dgk fd Hkkjr fo'o ds mu Ng ns'kksa esa 'kkfey gks x;k gS] ftUgksaus viuk 

4th usVodZ fodflr fd;k gS vkSj tYnh gh bls 5th usVodZ esa cnyk tk,xkA ch,l,u,y dk u;k yksxks 

fodkl] igqap vkSj fo'okl dk çrhd gSA Jh Çlfèk;k us lkr uÃ lsokvksa dk 'kqHkkjaHk fd;k ftuesa& LiSe&eqä 

usVodZ] jk"Vªh; okÃ&QkÃ jksÇex] baVªkusV Qkbcj Vhoh] ,uh Vkbe fle fd;ksLd] Mk;jsDV&Vw&fMokbl lsok] 

lkoZtfud lqj{kk vkSj vkink jkgr rFkk [kknkuksa esa igyk futh 5th usVodZ gSaA  

<><><><><><><> 

 eRL; funs'kky; vkSj jk"Vªh; egklkxj izkS|kfxdh laLFkku dh vksj ls dy fpfM+;kVkiw esa leqnzh 

'kSoky fun'kZu ifj;kstuk dk mn~?kkVu eq[; lfpo ds }kjk fd;k tk,xkA dk;Zdze lqcg lk<+s vkB cts 

vkjaHk gksxkA   

<><><><><><><> 

 dkaxzsl ikVhZ v/;{k jaxyky gynkj us jaxr rglhy ds exjukyk iqy ds fy, fufonk vkeaf=r 

djus dk vuqjks/k fd;k gSA eq[; lfpo dks fy[ks vius i= esa mUgksaus exjukyk esa vkj lh lh iqy dk 

tYn ls tYn fuekZ.k djus dk vuqjks/k fd;k gSA mUgksaus crk;k fd fiNys vkB o"kkZsa ls ;g iqy ttZj 

voLFkk esa gS] ftlls LFkkuh; fuokfl;ksa dks dkQh ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ;g iqy 

lhrkiqj vkSj lcjh iapk;r ds yksxksa ds fy, thou js[kk gSA [kjkc ekSle esa ukys ds Åij ls ikuh ds 

cgko ds dkj.k LFkkuh; fuokfl;ksa dks vkoktkgh esa vlqfo/kk gksrh gSA bls ns[krs gq, ikVhZ v/;{k us 

fufonk izfdz;k esa rsth ykus dk vuqjks/k fd;k gS] rkfd fuekZ.k dk;Z tYn iwjk gks ldsA  



<><><><><><><> 

 Ldwy ds dk;ksZa esa lq/kkj vkSj Nk=ksa dks csgrjhu f'k{kk miyC/k djkus ds mn~ns'; ls dSEicsy cs ds 

xka/kh uxj ek/;fed fo|ky; esa vkt ,d fnolh; Ldwy izca/ku vkSj fodkl lfefr dh cSBd dk vk;kstu 

fd;k x;kA bl volj ij izHkkjh f'k{kd vt; lsB us izfrHkkfx;ksa dk Lokxr djrs gq, lfefr ds egRo ij 

izdk'k MkykA vU; oDrkvksa us vkj Vh vkbZ ds izko/kkuksa] O;fDrxr LoPNrk] vuqnkuksa dks lqfuf'pr djus] 

lkekftd lqj{kk vkSj ruko izca/ku tSls fo"k;ksa ij tkudkjh nhA  

<><><><><><><> 

 gSMks vaxzsth ek/;e fo|ky; esa Ldwy Lrjh; foKku] xf.kr] dyk vkSj f'kYi izn'kZuh dk 

vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij eksguiqjk Ldwy dh iz/kkukpk;kZ ,l Hkokuh eq[; vfrfFk vkSj 

mi&f'k{kk vf/kdkjh jke izos'k lEekuuh; vfrfFk ds :i esa mifLFkr FksA izn'kZuh esa dqy bDdrhl uewus 

iznf'kZr fd, x,A LekVZ oSD;we Dyhuj] Vslyk dkWby] jk"Vªh; /kjksgj LFky] vfXu'keu jkscksV vkSj 

fMftVy dkj ikfdZax izn'kZuh ds eq[; vkd"kZ.k FksA eq[; vfrfFk us vius lacks/ku esa fo|kfFkZ;ksa ds iz;klksa 

dh ljkguk dhA bl volj ij f'k{kdksa us izn'kZuh dk yksxks vkSj fo"k; ij jaxksyh Hkh cukbZA 

<><><><><><><> 

 vkdk'kok.kh ds Jh fot;iqje dsUnz ls dy ykbZo Qksu&bu dk;Zdze gSyks MkWDVj izlkfjr fd;k 

tk,xkA dk;Zdze dk fo"k; jgsxk&xqnZs dk jksx] leL;k vkSj lek/kkuA dk;Zdze esa fo'ks"kK MkW- f'kojke 

Jksrkvksa ls laokn djsaxsA Jksrk Qksu la[;k nks rhu nks ikap ikap vkB vkSj nks rhu nks rhu rhu N% ij Mk;y 

dj vius iz'u iwN ldrs gSaA dk;Zdze dy 'kke lk<+s N% cts ls lquk tk ldrk gSA   

<><><><><><><> 

 vcjMhu iqfyl Fkkuk us tqvk [ksyus ds vkjksi esa lkr yksxksa dks fxj¶rkj fd;k vkSj muds ikl ls 

djhc vLlh gtkj :i;s t+Cr fd;kA Fkkuk izHkkjh fo'kky jke ds usr`Ro esa Vhe us vkj th Vh jksM fuoklh 

fjrs'k dqekj ds ?kj ij Nkik ekjkA Nkisekjh ds nkSjku Vhe us ekSds ij lkr yksxksa dks fxjQ~rkj fd;kA 

vkjksfi;ksa ij tqvk fofu;e mUuhl lkS bD;kou ds rgr ekeyk ntZ fd;k x;k gSA ,d vU; Nkikekjh 

vfHk;ku esa Lojkt }hi iqfyl dh Vhe us futh nqdku ls ryk'kh ds nkSjku voS/k :i ls phjh gqbZ lRrkbZl 

isMkWd dh ydM+h t+Cr dhA blesa nks yksxksa dks fxjQ~rkj fd;k x;k vkSj mUgsa vkxs dh dkjZokbZ ds fy, ou 

foHkkx ds lqiqnZ fd;k x;k gSA ;g iwjk vfHk;ku iqfyl v/kh{kd fugkfjdk HkV~V dh fuxjkuh esa pyk;k x;kA 

<><><><><><><> 



 iwohZ e/; caxky dh [kkM+h ds Åij de ncko dk {ks= cuk gqvk gSA blds if'pe&mRrj&if'pe 

fn'kk esa c<+rs gq, dy blds pdzokr esa cnyus dh laHkkouk gSA ;g pdzokr pkSchl vDrwcj dks mRrjh 

vksfM'kk vkSj if'pe caxky ds rV ls Vdjk,xkA bl nkSjku gok dh xfr ,d lkS nl fdyksehVj izfr?kaVs ls 

c<+dj ,d lkS chl fdyksehVj izfr?kaVs rd jgsxhA  

 bl chp] Jh fot;iqje vkSj blds vkl&ikl ds {ks=ksa esa lqcg ls gh :d&:ddj o"kkZ gks jgh gSA 

ek;kcanj esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd lM+lB feyhehVj] gVcs esa bDdrhl n'keyo N%] ykax vkbySaM 

esa bDdrhl n'keyo pkj] Jh fot;iqje esa rsbZl n'keyo ikap vkSj ok;qlsuk dsUnz dkj fudksckj esa ,d 

n'keyo pkj feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA Jh fot;iqje canjxkg esa [krjs dk ladsr uEcj rhu yxk 

fn;k x;k gSA  

<><><><><><><> 

 MhczsV esa ch-Vsd dk;Zdzeksa esa [kkyh iM+s lhVksa esa izos'k ds fy, vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA 

mEehnokj dy fnu esa X;kjg cts rd dkWyst izos'k iksVZy esa vkosnu dj ldrs gSaA mEehnokjksa dks X;kjg 

cts ekSds ij izos'k ds fy, laLFkku esa fjiksVZ djus dks dgk x;k gSA fu;fer d{kk,a Hkh dy ls gh vkjaHk gks 

tk,xhA izos'k ds fy, mEehnokjksa dh dksbZ vk;q lhek ugha gSA fdlh Hkh izdkj dh tkudkjh ds fy, fn, x, 

uEcj ij laidZ fd;k tk ldrk gSA  

<><><><><><><> 

 iz/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ds rgr lkxj fe=ksa dh fu;qfDr dh tk,xhA dksyhuiqj] Lojkt }hi] 

taxyh?kkV] xqIrkikM+k vkSj Nksynkjh esa ,d&,d in ds fy, foKku fo"k; esa ckjgoha ikl mEehnokj fu/kkZfjr 

izi= esa blds fy, vkosnu dj ldrs gSaA vuqca/k ds vk/kkj ij dh tkus okyh fu;qfDr ds fy, p;fur 

mEehnokjksa dks izfrekg iUnzg gtkj :i;s dh ,deq'r jkf'k nh tk,xhA bPNqd mEehnokj fu/kkZfjr izi= esa 

N% uoEcj rd lgk;d eRL; funs'kd] nf{k.k vaMeku vapy eRL; dk;kZy; ds irs ij vkosnu dj ldrs 

gSaA 

<><><><><><><> 


