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eq[; lekpkj%& 

 dsUæh; x`g ea=h vfer 'kkg dy uÃ fnYyh esa okeiaFkh mxzokn çHkkfor jkT;ksa ds eq[;eaf=;ksa 

ds lkFk djsaxs leh{kk cSBd&NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; Hkh gksaxs 'kkfeyA  

 jkT;iky jesu Msdk us gfjr f'k[kj lEesyu ds lekiu dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk 

fd ikuh vkSj isM+ nksuksa dks cpkdj j[kuk t:jhA  

 èkerjh ftys esa vk;ksftr nks fnolh; ty txkj egksRlo dk vkt gksxk lekiuA  

 ukjk;.kiqj ftys esa eqBHksM+ esa ekjs x, bdrhl esa ls ckbZl ekvksokfn;ksa dh gqbZ igpku&bu 

ekvksokfn;ksa ij ?kksf"kr Fkk ,d djksM+ lM+lB yk[k :i;s dk bukeA 

 
vfer 'kkg&eq[;ea=h cSBd 
 dsUæh; x`g ea=h vfer 'kkg dy uÃ fnYyh esa okeiaFkh mxzokn çHkkfor jkT;ksa ds eq[;eaf=;ksa ds lkFk 
leh{kk cSBd djsaxsA cSBd esa NRrhlx<+ lfgr vkaèkzçns'k] fcgkj] >kj[kaM] rsyaxkuk] vksfM'kk] egkjk"Vª vkSj 
eè;çns'k ds eq[;ea=h Hkkx ysaxsA lkFk gh okeiaFkh mxzokn çHkkfor {ks=ksa esa fodkl dk;ks± dks xfr nsus esa jkT;ksa dk 
lg;ksx dj jgs dsUæh; ea=ky;ksa ds ikap dsUæh; ea=h vkSj mPpkfèkdkjh Hkh cSBd esa mifLFkr jgsaxsA blds vykok 
mi jk"Vªh; lqj{kk lykgdkj] dsUæh; l'kL= iqfyl cyksa vkSj jkT;ksa ds ofj"B vfèkdkjh Hkh cSBd esa Hkkx ysaxsA  
 NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt 'kke uÃ fnYyh ds fy, jokuk gksaxs] tgka os okeiaFkh mxzokn 
çHkkfor jkT;ksa ds eq[;eaf=;ksa dh cSBd esa 'kkfey gksaxsA 
 
,d jk"Vª&,d pquko  
 ,d jk"Vª&,d pquko ds fy, xfBr lfefr ds vè;{k vkSj iwoZ jk"Vªifr jkeukFk dksfoan us dgk gS fd 
ns'kHkj esa ,dlkFk pquko djkus ls ns'k dks cgqr ykHk gksxkA dy uÃ fnYyh esa ykycgknqj 'kkL=h Le`fr O;k[;ku 
esa mUgksaus dgk fd ,dlkFk pquko ls csgrj ç'kklu] uhfrxr fLFkjrk] lkekftd ,dtqVrk vkSj vkÆFkd fodkl ds 
lkFk oSf'od :i ls çfrLièkÊ cu ldrs gSaA Jh dksfoan us dgk fd ;g flQkfj'k vfèkd lekos'kh vkSj le`) 
Hkfo"; ds fy, cqfu;knh lqèkkj lkfcr gksxhA   
 
jkT;iky&gfjr f'k[kj lEesyu 
 jkT;iky jesu Msdk dy jk;iqj esa vk;ksftr gfjr f'k[kj lEesyu ds lekiu dk;ZØe esa 'kkfey gq,A 
dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, mUgksaus dgk fd ikuh vkSj isM+ nksuksa dks cpkdj j[kuk t:jh gSA jkT;iky us dgk 
fd çèkkuea=h ujsUæ eksnh dh igy ij 'kq: fd, x, ^,d isM+ eka ds uke* vfHk;ku ds rgr gj fdlh dks viuh 
Hkkxhnkjh fuHkkuh gksxhA mUgksaus dgk fd NÙkhlx<+ esa Ãdks VwfjTe dks c<+kok nsus ds lkFk gh ty laj{k.k ds fy, 
lHkh dks è;ku nsus dh t:jr gSA mUgksaus lHkh ls vkxzg fd;k fd os viuh yksd laL—fr dks lgstus ds 
lkFk&lkFk bls i;kZoj.k laj{k.k ds fy, ,d çsj.kk ds :i esa viuk,aA rhu fnolh; gfjr f'k[kj lEesyu dk 
vk;kstu ou vkSj tyok;q ifjorZu foHkkx ds lg;ksx ls futh laLFkkvksa }kjk fd;k x;k FkkA 
 
fj[kh {kf=;&yksdeaFku 
 jk;iqj esa rhu ls ikap vDVwcj ds chp vk;ksftr gq, gfjr f'k[kj lEesyu esa fHkykbZ fuoklh yksdok| 
laxzkgd fj[kh {kf=; us ,d lkS vkB yksd ok|ksa dh çLrqfr nh Fkh] ftls eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Hkh ljkgk FkkA 



fj[kh vkSj mlds lewg dks gSnjkckn esa bDdhl ls pkSchl uoacj rd gksus tk jgs ^yksdeaFku* ds pkSFks laLdj.k esa 
'kkfey gksus dk U;kSrk feyk gSA ogka fj[kh ns'kHkj ds vkfnoklh dykdkjksa ds chp viuh izLrqfr nsaxsA 
 
ty txkj egksRlo 
 èkerjh ftys ds jfo'kadj tyk'k; xaxjsy ckaèk esa vk;ksftr nks fnolh; ty txkj egksRlo dk vkt jkr 
lekiu gksxkA ty txkj egksRlo ds rgr vkt lqcg gkQ eSjkFku dk vk;kstu fd;k x;kA blesa cM+h la[;k esa 
yksxksa us fgLlk fy;kA ;g eSjkFku rhu Jsf.k;ksa esa vk;ksftr dh xbZA buesa xaxjsy gkQ eSjkFku] ,UMqjUl ju vkSj 
o‚dsFk‚u 'kkfey FksA   
 ty txkj egksRlo ds nwljs fnu vkt jk;iqj lfgr çns'kHkj ds çfrHkkxh ty vksyafid esa 'kkfey gq,A 
bl nkSjku mUgksaus d;kÇdx] LoÈÇex] cukuk jkÃM] Ýh LVkÃy LohÇex] ¶ySx~ jSu] Fkzks&jks vkSj fjoj Ø‚Çlx tSls 
[ksyksa esa fgLlk fy;kA  
 egksRlo ds rgr vkt ty lHkk dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA blesa izns'kHkj ds egkfo|ky;hu 
Nk=&Nk=k,a ty vlsacyh esa 'kkfey gq,A bl nkSjku ty laj{k.k] i;kZoj.k laj{k.k] ekuoh; lH;rk vkSj laL—fr 
esa ty dh Hkwfedk] ladV vkSj Hkfo"; dh fn'kk ij ppkZ dh xbZA  
 blls igys] eq[;ea=h fo".kqnso lk; dy ty txkj egksRlo ds 'kqHkkjaHk dk;ZØe esa 'kkfey gq,A dk;ZØe 
dks lacksfèkr djrs gq, eq[;ea=h us dgk fd ty vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds fy, èkerjh ftyk ç'kklu }kjk euk;k 
tk jgk ;g egksRlo vuqdj.kh; igy gSA bl volj ij eq[;ea=h us yksxksa ls ^,d isM+ eka ds uke* vfHk;ku ds 
rgr ikS/kk yxkus dh vihy dhA dk;ZØe esa eq[;ea=h us lrklh djksM+ iPphl yk[k :i;s ls vf/kd ds fofHkUu 
fodkl dk;ks± dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl fd;kA mUgksaus ty laj{k.k dks c<+kok nsus ds fy, ,d fo'ks"k çdkj ds 
uokpkjh e‚My ^ihdw n okVj xkÆt;u* lajpuk dk yksdkiZ.k Hkh fd;kA 
 
ekvksoknh&f'kuk[r  
 ukjk;.kiqj ftys esa lqj{kk cyksa vkSj ekvksokfn;ksa ds chp chrs pkj vDVwcj dks gqbZ eqBHksM+ esa ekjs x, lkr 
vkSj ekvksokfn;ksa dh igpku ds lkFk gh vc rd dqy ckbZl ekvksokfn;ksa dh f'kuk[r dj yh xbZ gSA eqBHksM+ esa 
ekjs x, ukS vU; ekvksokfn;ksa dh igpku dh tk jgh gSA ekjs x, ekvksokfn;ksa esa vV~Bkjg iq:"k vkSj rsjg efgyk 
'kkfey gSaA ftu ekvksokfn;ksa dh f'kuk[r dh xbZ gS] muesa ,d Mh-ds-,l-tsM-lh-] rhu Mh-oh-lh-,e-] ukS ih-,y-th-
,- daiuh uacj&Ng ds lnL;] nks Mh-ds-,l-tsM-lh- xkMZ] Ng ,fj;k dfeVh lnL; vkSj ,d ,fj;k desVh ds ikVÊ 
lnL; dSMj ds :i esa dh xbZ gSA bu ckbZl ekvksokfn;ksa ij ,d djksM+ lM+lB yk[k :i;s dk buke ?kksf"kr FkkA 
lqj{kk cyksa us bl eqBHksM+ esa dbZ vU; ekvksokfn;ksa ds ?kk;y gksus dh laHkkouk trkbZ gSA 
 
lSU; izn'kZuh 
 jk;iqj ds lkbaZl dkWyst eSnku esa vk;ksftr lSU; lekjksg ds nwljs fnu vkt Hkkjrh; lsuk ds tokuksa us 
vius djrc ls yksxksa dks jksekafpr fd;kA lSU; lekjksg vkSj çn'kZuh dk lekiu dy lkr vDVwcj dks gksxk] 
ftlesa eq[; vfrfFk ds :i esa jkT;iky jesu Msdk 'kkfey gksaxsA ogha] dk;ZØe dh v/;{krk mieq[;ea=h v:.k 
lko djsaxsA Hkkjrh; lsuk ds vfèkdkfj;ksa us vkdk'kok.kh lekpkj dks crk;k fd çn'kZuh ds rgr lqcg vkB ls nl 
cts rd vkSj 'kke Ng ls jkr vkB cts rd iSjk taÇix] [kq[kjh Mkal] Ms;j Msfoy eksVjlkbdÇyx vkSj ?kqM+lokjh 
tSlh fofHkUu xfrfof/k;ka vk;ksftr dh tk jgh gSaA mUgkasus crk;k fd fo'ks"k cy ds dekaMks }kjk vkt fLynÇjx 
vkSj ckbd 'kks dk çn'kZu fd;k x;kA ogha] xzsusfM;lZ] flXuy vkSj xksj[kk çf'k{k.k dsaæksa ds lSU; ikbi vkSj czkl 
cSaM rFkk fof'k"V xksj[kk jsftesaV ds lkaL—frd ny }kjk [kq[kjh ùR; dh çLrqfr nh xbZA  
 
Hkktik&lnL;rk vfHk;ku 
 mieq[;ea=h v#.k lko us dy eqaxsyh ftys ds yksjeh fo/kkulHkk {ks= ds fofHkUu xkaoksa dk nkSjk fd;kA 
josyh] lsEgjkikjk] [ksdrjk] dkSgkckaèkk] gM+xkao] vkSjkckaèkk] fNjgqêh] cSxkdkik] ukjk;.kiqj] fctjkdkik vkSj yksjeh ds 
nkSjs ds nkSjku mUgksaus Hkkjrh; turk ikVhZ }kjk pyk, tk jgs lnL;rk vfHk;ku ds rgr xzkeh.kksa dks ikVÊ dh 
lnL;rk fnykÃA Jh lko us bu xkaoksa esa djhc ,d djksM+ #i, ds fodkl dk;ks± dh ?kks"k.kk Hkh dhA   
 
 
 



 
jsyos&LoPNrk i[kokM+k 
 LoPNrk i[kokM+k ds rgr nf{k.k iwoZ e/; jsyos ds jk;iqj eaMy esa  fofHkUu dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k 
tk jgk gSA blds rgr vkt LoPN jsyxkMh Fkhe ij vk;ksftr dk;ZØe esa vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa us eaMy ls 
xqtjus okyh xkfM;ksa esa LoPNrk dk fujh{k.k fd;kA bl nkSjku mUgksaus xkfM;ksa ds vanj ck;ksVkW;ysV dk mi;ksx 
djus ds funsZ'k fn,A lkFk gh LoPNrk tkx:drk lacafèkr iksLVj vkSj jsy ifjlj esa xanxh QSykus ij jsyos }kjk 
tqekZuk yxk, tkus dh tkudkjh ;kf=;ksa dks nhA   
 b/kj] dksaMkxkao esa vf[ky Hkkjrh; iwoZ lSfud lsok ifj"kn us 'kgj ds fofHkUu nqxkZ eafnjksa esa LoPNrk 
vfHk;ku pyk;kA bl vfHk;ku dk mís'; eafnj ifjljksa dh LoPNrk cuk, j[kuk vkSj Hkätuksa dks LoPN 
okrkoj.k çnku djuk FkkA laxBu us nqxkZ lfefr;ksa ls vkxzg fd;k gS fd eafnj ifjlj esa MLVfcu j[ks] rkfd 
J)kyq çlkn ysus ds ckn fMLiksty dks lgh LFkku ij Qsad ldsaA 
 
lDrh&;qod Mwcs 
 läh ftys ds paæiqj fLFkr egkunh esa ugkus ds nkSjku gq, gknls esa rhu ;qod Mwc x,] ftudh ryk'k 
iqfyl vkSj ,lMhvkj,Q dh Vhe }kjk dh tk jgh gSA crk;k tk jgk gS fd ;s rhuksa ;qod fHkykbZ dss jgus okys gSa 
vkSj paæiqj fLFkr paægkfluh ekrk ds eafnj n'kZu ds fy, vk, Fks] rHkh unh esa ugkus ds nkSjku Mwc x,A 
 
ekSle 
 izns'k esa ekulwu dh lfØ;rk vc lkekU; ls de gks jgh gSA ns'k ds dqN Hkkxksa ls nf{k.k&if'pe ekulwu 
dh okilh 'kq: gks pqdh gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj dy jkT; ds ,d&nks LFkkuksa ij gYdh ls e/;e o"kkZ gksus 
dh laHkkouk gSA 
 
laf{kIr lekpkj 
& Lokeh vkRekuan dh t;arh ds volj ij vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; us mUgsa ueu fd;k gSA mUgksaus dgk 
fd Lokeh vkRekuan us lekt lqèkkjd vkSj f'k{kkfon~ ds :i esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA   
  
& xkSjsyk&isaMªk&ejokgh ftys ds Mksaxfj;k esa vkB vDVwcj dks ftyk Lrjh; vkokl esys dk vk;kstu fd;k 
tk,xkA bl esys esa dsanzh; vkokl jkT;ea=h rks[ku lkgw lkaln T;ksRluk pj.knkl egar vkSj dksVk ds fo/kk;d 
vVy JhokLro lfgr tuizfrfuf/k vkSj x.kekU; ukxfjd 'kkfey gksaxsA 
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