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 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkk"kk] lkfgR;] dyk vkSj vkè;kfRedrk tSls 
lkaL—frd LraHk fdlh Hkh ns'k dh igpku cukrs gSaA 

 çèkkuea=h us nqfu;k ls ;q) esa ugÈ] cfYd Hkxoku cq) dh f'k{kkvksa esa lekèkku 
<wa<us vkSj 'kkafr dk ekxZ ç'kLr djus dh vihy dhA 

 dsUæh; lwpuk vkSj çlkj.k jkT; ea=h M‚0 ,y eq:xu us dgk gS fd yksxksa rd 
lgh lwpuk vkSj xq.koRrkiw.kZ lkexzh dk çlkj.k djuk çlkjdksa dh ,d cM+h ftEesnkjh 
gSA  

 Hkkjr fuokZpu vk;ksx dh vksj ls o"kZ nks gtkj pkSchl ds fy, ehfM;k iqjLdkj ds 
fy, vkosnu vkeaf=r fd;k tk jgk gSA 

 jk"Vªh; xzke Lojkt vfHk;ku ds rgr dy fyfVy vaMeku esa [kaM Lrjh; izf'k{k.k 
dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA 

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkk"kk] lkfgR;] dyk vkSj vkè;kfRedrk tSls 
lkaL—frd LraHk fdlh Hkh ns'k dh igpku cukrs gSaA mUgksaus tksj nsdj dgk fd vkt tc 
ns'k fodkl ds jkLrs ij vkxs c<+ jgk gS] mldh tM+sa vkRelEeku] vkRefo'okl vkSj 
LokfHkeku ls xgjh tqM+h gqÃ gSaA vkt uÃ fnYyh esa varjjk"Vªh; vfHkèkEe fnol dk;ZØe 
dks lacksfèkr djrs gq, çèkkuea=h us Hkxoku cq) dh f'k{kkvksa dk mYys[k fd;kA Jh eksnh us 
fo'o ls vihy dh fd leL;kvksa dk lekèkku ;q) esa <wa<us dh ctk; Hkxoku cq) dh 
f'k{kkvksa esa <wa<s] tks 'kkafr dk ekxZ ç'kLr djrh gSaA Jh eksnh us dgk fd Hkxoku cq) dh 
f'k{kk ls çsj.kk ysdj ns'k ds fodkl esa ldkjkRed ifjorZu gksaxsA ikyh Hkk"kk dks 'kkL=h; 
Hkk"kk dk ntkZ nsus ds ljdkj ds fu.kZ; ij Jh eksnh us dgk fd Hkk"kk,a dsoy okrkZyki dk 
ekè;e ugÈ gS cfYd lH;rk vkSj laL—fr dh vkRek Hkh gSaA çèkkuea=h us dgk fd èkEe 
laiw.kZ ekuo tkfr ds fy, 'kkafr dk ekxZ gSA mUgksaus dgk fd vfHkèkEe fnol gesa lans'k 
nsrk gS fd nqfu;k dks csgrj cukus ds fy, d#.kk vkSj ln~Hkkouk ewy ea= gSA vfHkèkEe 
fnol ds ikou volj ij çèkkuea=h us lHkh dks vkSj fo'ks"k :i ls Hkxoku cq) ds 
vuq;kf;;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nhA ikyh Hkk"kk dks 'kkL=h; Hkk"kk dk ntkZ nsus ds ljdkj ds 
QSlys dh vusd f'k{kkfonksa vkSj fo}kuksa us ç'kalk dh gSA           

<><><><><><><> 

 dsUæh; lwpuk vkSj çlkj.k jkT; ea=h M‚0 ,y eq:xu us dgk gS fd yksxksa rd lgh 
lwpuk vkSj xq.koRrkiw.kZ lkexzh dk çlkj.k djuk çlkjdksa dh ,d cM+h ftEesnkjh gSA M‚0 
eq:xu us vkt uÃ fnYyh esa bafM;k eksckby dkaxzsl esa çlkj.k {ks= esa mHkjrs lkèkuksa vkSj 
çkS|ksfxfd;ksa ij vk;ksftr ,d laxks"Bh dks lacksfèkr fd;kA mUgksaus Hkfo"; ds fy, uÃ 
çkS|ksfxfd;ksa dks viukus ds egRo vkSj çlkj.k dh ifjorZudkjh 'kfä dk mYys[k fd;kA 
Jh eq:xu us dgk fd dsUæh; eaf=e.My us gky gh esa nks lkS pkSarhl 'kgjksa esa lkr lkS 
rhl u;s çkbosV jsfM;ks pSuy LFkkfir djus dks eatwjh nh gSA M‚DVj eq:xu us lHkh ds 
fy, mPp xq.koÙkk dh ehfM;k lkexzh dh igqap lqfuf'pr djus rFkk vkÆFkd fodkl esa 
çlkj.k {ks= dh Hkwfedk dks l'kDr cukus ds fy, mUur çkS|ksfxdh ds ç;ksx dh ljdkj dh 
opuc)rk dh iqf"V dhA bl volj ij lwpuk rFkk çlkj.k lfpo lat; tktw us çlkj.k 
{ks= esa fu;ked uokpkj dh egRoiw.kZ Hkwfedk vkSj mHkjrh çkS|ksfxfd;ksa ls vkxs jgus ds 
egRo dk mYys[k fd;kA mUgksaus çlkj Hkkjrh dh Mk;jsDV Vw eksckby&MhVw,e çlkj.k igy 



dk Hkh mYys[k fd;kA ;g igy ykbo Vhoh dh lkexzh dks fcuk baVjusV duSD'ku ds 
eksckby midj.k ij çlkj.k ;ksX; cuk,xhA Jh tktw us lLrs tulapkj midj.k ds :i esa 
fMftVy jsfM;ks dh laHkkouk dk mYys[k fd;kA ;g midj.k csgrj èofu xq.koÙkk çnku 
djus rFkk LiSDVªe ds vfèkdre ç;ksx dks c<+kok nsxkA  

<><><><><><><> 

 Hkkjr fuokZpu vk;ksx dh vksj ls o"kZ nks gtkj pkSchl ds nkSjku ernkrk f'k{kk 
vkSj tkx:drk ij loZJs"B vfHk;ku ds fy, ehfM;k iqjLdkj ds fy, vkosnu vkeaf=r 
fd;k tk jgk gSA blds rgr pkj Jsf.k;ksa esa iqjLdkj iznku fd;k tk,xk] ftuesa fizaV 
ehfM;k] Vsyhfot+u] jsfM;ks vkSj vkWuykbu lks'ky ehfM;k 'kkfey gSaA ;g iqjLdkj pqukoksa 
ds ckjs esa tkx:drk iSnk djus] pqukoh izfdz;k ls yksxksa dks f'kf{kr djus] pquko laca/kh 
vkbZ Vh vIyhds'ku] nwjLFk ernku dsUnzksa ij dgkfu;ksa ds ek/;e ls yksxksa esa ernku ds 
egRo vkSj iathdj.k ds fy, tkx:drk mRiUu djus okys ehfM;k gkml dks muds 
;ksxnku ds fy, fn;k tk,xkA fizaV ehfM;k viuk vkosnu vius dk;ksZa dk lkjka'k] 
ihMh,Q lkW¶V dkWih ;k iw.kZ vkdkj ds lekpkj i=ksa dh izfr ;k ys[k vkSj vke turk ds 
lkFk fd, x, ckrphr ds lkFk tek dj ldrs gSaA Vsyhfot+u vkSj jsfM;ks viuh izfof"V;ka 
lhMh] MhohMh ;k isu Mªkbo esa izlkj.k vof/k ds lkFk] lekpkjksa ;k vU; dk;Zdzeksa ds dqy 
le; ds lkFk tek dj ldrs gSaA vkWuykbu lks'ky ehfM;k vius dk;ksZa ds lkjka'k] iksLV] 
CykWx] vfHk;ku] V~ohsV ;k ys[k ds :i esa Hkst ldrs gSaA ;g lHkh dk;Z nks gtkj pkSchl 
ds nkSjku izdkf'kr ;k izlkfjr fd;k x;k gksuk pkfg,A izfof"V;ksa dh tkap p;fur twjh 
}kjk fd;k tk,xkA vkosnu nl fnlEcj ls igys fuokZpu vk;ksx ds voj lfpo ds irs 
ij lh/ks ;k esy ij Hksts tk ldrs gSaA vxys o"kZ iPphl tuojh dks jk"Vªh; ernkrk 
fnol ds volj ij ;g iqjLdkj iznku fd;k tk,xkA           

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; xzke Lojkt vfHk;ku ds rgr dy fyfVy vaMeku esa [kaM Lrjh; izf'k{k.k 
dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA {ks= ds iapk;r lfefr gkWy esa vk;ksftr dk;Zdze esa eknd 
inkFkksZa ds nq"izHkkoksa] jksdFkke vkSj mipkj ij /;ku dsfUnzr fd;k x;kA bldk mn~ns'; 
LFkkuh; yksxksa esa u'khys inkFkksZa ds lsou ls gksus okyh leL;kvksa ls fuiVus vkSj mlls 
cpus ds ckjs esa tkx:d djuk FkkA bl volj ij eq[; vfrfFk iapk;r lfefr izeq[k ,l- 
ijekukFku vkSj vU; oDrkvksa us bl fo"k; ij vius fopkj O;Dr fd,A izfrHkkfx;ksa dks 
LoLFk iapk;r vkSj cky vuqdwy iapk;r fo"k; ds rgr lrr fodkl ds y{;ksa dks izkIr 
djus ds fy, u'khys inkFkksZa tSlss eqn~nksa ls fuiVus ds fy, izf'kf{kr fd;k x;kA [kaM 
fodkl vf/kdkjh us LoLFk vkSj u'kkeqDr lekt ds fuekZ.k esa fujarj lg;ksx vkSj 
tkx:drk mRiUu djus ds egRo ij cy fn;kA    

<><><><><><><> 

 ukxfjd vkiwfrZ vkSj miHkksDrk ekeyksa foHkkx dh vksj ls ekirkSy midj.kksa dh tkap 
vkSj eqnz.k ds dk;Z ds fy, bDdhl vDrwcj ls rsbZl vDrwcj rd fyfVy vaMeku esa f'kfoj 
vk;ksftr fd;k tk,xkA bl dk;Z ds fy, foHkkx dk ,d ny fyfVy vaMeku ds nkSjs ij 
jgsxkA lHkh nqdkunkjksa] vkWVks fjD'kk ekfydksa vkSj Mªkbojksa rFkk lacaf/kr foHkkxksa ls bu 
f'kfojkas dk ykHk mBkdj vius ekirkSy midj.kksa dh tkap vkSj eqnz.k djkus dks dgk x;k 
gSA        

<><><><><><><> 



 e/;ksRrj vaMeku ds lsds.Mjh Ldwy psuiqj esa jk"Vªh; vkfo"dkj vfHk;ku ds rgr 
Ldwy ifjlj esa foKku] xf.kr vkSj f'kYi izn'kZuh dk vk;kstu fd;k x;kA vodk'k izkIr 
iz/kkuk/;kid fuR;kuUn gynkj us izn'kZuh dk mn~?kkVu fd;kA izn'kZuh esa f'k{kdksa] Nk=ksa 
vkSj muds vfHkHkkodksa us Hkkx fy;kA  

<><><><><><><> 

 ukckMZ esa dk;kZy; ifjpkjd ds ,d lkS vkB inksa ij fu;qfDr ds fy, vkWuykbu 
vkosnu vkeaf=r fd, tk jgs gSaA blds fy, mEehnokj dk nloha ikl gksuk vfuok;Z gSA 
mEehnokj dh vk;q rhl o"kZ ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A mEehnokj dks izfrekg iSarhl 
gtkj :i;s dk ekuns; fn;k tk,xkA vkWuykbu vkosnu bDdhl vDrwcj rd Lohdkj fd, 
tk,axsA vf/kd tkudkjh ukckMZ dh osclkbV ij miyC/k gSA  
 m/kj] lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu funs'kky; esa fjlsIlfuLV ds ,d in ds fy, izrh{kk 
lwph ds mEehnokjksa ds nLrkostksa dh tkap dk dk;Z fd;k tk,xkA mEehnokjksa ls dy fnu 
esa X;kjg cts funs'kky; esa mifLFkr jgus dks dgk x;k gSA  

<><><><><><><> 


