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 fefMy LVªsV ls dqN fdyksehVj nwjh ij {kfrxzLr iqy dks vkoktkgh ds fy, izfrca/kksa ds lkFk 
iqu% [kksy fn;k x;k gSA 

 loksZPp U;k;ky; us ,d egRoiw.kZ fu.kZ; esa dÃ jkT;ksa dh tsy fu;ekoyh esa tkfr vkèkkfjr 
HksnHkkoiw.kZ çkoèkkuksa dks jí dj fn;k gSA 

 Lojkt }hi ds jk/kk uxj esa leqnz ds Hkhrj fxuht oYMZ fjdkWMZl cukus dk iz;kl fd;k tk,xkA 

 Jh fot;iqje dh ikWDlks vnkyr us ukckfyx ds lkFk ;kSu mRihM+u djus ds vkjksi esa 
fcEcyhVku ds ,d O;fDr dks rhu o"kZ dh dBksj dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA 

 nf{k.k vaMeku 'kSf{kd vapy dh vksj ls lksyg o"kZ ls de vk;q oxZ ds Ldwyh fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
varj Ldwy okWyhckWy ukWdvkmV VwukZesaV dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 
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fefMy LVªsV ls dqN fdyksehVj nwjh ij {kfrxzLr iqy dk fuekZ.k dk;Z iwjk dj fy;k x;k gS vkSj vc bls 
vkoktkgh ds fy, izfrca/kksa ds lkFk iqu% [kksy fn;k x;k gSA bl iqy ls xqtjus okys izR;sd okguksa dks 
lksyg fefVªd Vu eky gh ys tkus dh vuqefr gksxh vkSj bl nkSjku okguksa dh xfr nl fdyksehVj 
izfr?kaVk gksuh pkfg,A ,d le; esa ,d gh okgu dks iqy ikj djus dh vuqefr gksxhA  
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loksZPp U;k;ky; us ,d egRoiw.kZ fu.kZ; esa dÃ jkT;ksa dh tsy fu;ekoyh esa tkfr vkèkkfjr HksnHkkoiw.kZ 
çkoèkkuksa dks jí dj fn;k gSA blesa dSfn;ksa dh tkfr ds vkèkkj ij dke dk vkoaVu fd;k tkrk gSA 'kh"kZ 
U;k;ky; us lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa dks rhu eghus ds vanj tsy fu;ekoyh dks la'kksfèkr djus 
vkSj tsyksa esa tkfr&vkèkkfjr çkoèkkuksa dks gVkus dk funsZ'k fn;k gSA U;k;ky; dh ihB us dgk fd tkfr ds 
vkèkkj ij dSfn;ksa ds chp dke dk forj.k HksnHkkoiw.kZ vkSj vlaoSèkkfud gSA U;k;ky; us dgk fd dSfn;ksa 
ds lkFk fcuk lEeku ds O;ogkj djuk vkSifuosf'kd fojklr dk fgLlk gSA bls lekIr dj tsy 
vfèkdkfj;ksa dks dSfn;ksa ds lkFk ekuoh; O;ogkj djuk pkfg,A 
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Lojkt }hi ds jk/kk uxj esa leqnz ds Hkhrj dbZ lkjs fxuht oYMZ fjdkWMZl cukus dk iz;kl fd;k tk,xkA 
buesa leqnz ds Hkhrj lcls cM+s >aMs dks Qgjkuk] lcls cM+h ekuo J̀a[kyk dk fuekZ.k djuk vkSj leqnz ds 
Hkhrj yEch g~;weu LVSd cukuk 'kkfey gSA vxys eghus ds e/; esa ;g iz;kl fd;k tk,xkA yEch ekuo 
J̀a[kyk cukus ds iz;klksa ds fjdkWMZ ds fy, izfrHkkfx;ksa ds okLrs p;u ik=rk Hkh fu/kkZfjr dh xbZ gSA ;g 
Li/kkZ jk/kk uxj rV esa X;kjg ls l=g uoEcj ds chp gks ldrk gSA bl volj ds fy, flQZ Hkkjrh; 
ukxfjd gh ik= gkasxsA blds vykok bl oYMZ fjdkWMZ ds iz;klksa esa ftu yksxksa dks 'kkfey fd;k tk,xk] 
muds fy, fu;e vkSj 'krksZa ds lkFk izkFkfedrkvksa dk Hkh ftdz fd;k x;k gSA fooj.k vkSj iathdj.k QkeZ 
vaMeku i;ZVu dh osclkbV ij miyC/k gSA bls rhl vDrwcj dh 'kke ikap cts rd Lohdkj fd;k 
tk,xkA  
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'kkjnh; uojkf= dk ioZ dy ls vkjaHk gks x;kA vkt uojkf= dk nwljk fnu gS vkSj vkt nsoh dh 
czg~epkfj.kh :i dh vkjk/kuk dh tk jgh gSA   
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Jh fot;iqje dh ikWDlks vnkyr us ukckfyx ds lkFk ;kSu mRihM+u djus ds vkjksi esa fcEcyhVku ds 
,d O;fDr dks rhu o"kZ dh dBksj dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA vkjksih us viuh ckjg o"khZ; csVh ds 
lkFk v'yhy gjdrsa dh Fkh] tc ihfM+r yM+dh dh eka dke ds fy, ckgj xbZ Fkh vkSj HkkbZ ckgj [ksy 
jgk FkkA ;g ekeyk iUnzg twu nks gtkj ckbZl dks igkM+xkao Fkkus esa ntZ dh xbZ FkhA ekeys dh iwjh 
lquokbZ djus ds ckn fo'ks"k U;k;k/kh'k fu;kt+ vkye us ltk lqukrs gq, vfHk;qDr ij nl gtkj :i;s 
dk tqekZuk Hkh yxk;k gSA tqekZus dh jde vnk u djus ij vkjksih dks vkSj rhu eghus dh ltk Hkqxruh 
iM+sxhA bl iwjs ekeys dh iSjoh igkM+xkao Fkkus dh tkap vf/kdkjh lhek HkkSfed us fd;k] tcfd dksVZ ls 
ekeys dh iSjoh ikWDlks ds fo'ks"k ljdkjh vf/koDrk , ,l t+huw us fd;kA      
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fgUnh i[kokM+k euk, tkus ds flyflys esa iz'kklu ds jktHkk"kk foHkkx dh vksj ls dbZ izfr;ksfxrk,a 
vk;ksftr dh xbZA vkt fnu esa nl cts VSxksj jktdh; f'k{kk egkfo|ky; ds lHkkxkj esa bldk lekiu 
lekjksg vk;ksftr gksxkA bl volj ij eq[; vfrfFk }kjk i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr fofHkUu 
izfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks iqjLdr̀ fd;k tk,xkA  
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nf{k.k vaMeku 'kSf{kd vapy dh vksj ls lksyg o"kZ ls de vk;q oxZ ds Ldwyh fo|kfFkZ;ksa ds fy, varj 
Ldwy okWyhckWy ukWdvkmV VwukZesaV dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA dy HkkrqcLrh Ldwy eSnku esa yM+dksa 
vkSj th Mh ,e ,l Ldwy eSnku esa yM+fd;ksa dk eSp gqvkA  
  
m/kj] vaMeku fudksckj jkT; Vscy Vsful ,lksfl,'ku dh vksj ls fnlEcj eghus esa xqtjkr esa vk;ksftr 
gksus okys fN;klhosa lhfu;j] dSMsV vkSj lc&twfu;j jk"Vªh; pSfEi;uf'ki ds fy, f[kykfM+;ksa dk p;u 
fd;k tk,xkA p;u Vªk;y NCchl vkSj lRrkbZl vDrwcj dks gksxkA bPNqd f[kykM+h vkSj Vhe usrkth 
LVsfM;e fLFkr jkT; vksyfEid ,lksfl,'ku esa pkSchl vDrwcj rd vius uke ntZ djk ldrs gSaA      
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fgekpy izns'k ds uxjksVk esa N% vDrwcj ls 'kq: gks jgs jk"Vªh; Hkkjrksyu pSfEi;uf'ki esa vaMeku 
fudksckj dh Vhe Hkh Hkkx ysxhA ckbZl o"kksZa ds ckn }hiksa dh Vhe bl pSfEi;uf'ki esa Hkkx ysxh vkSj 
blds fy, }hiksa ls pkj f[kykfM+;ksa dk p;u fd;k x;k gSA pqus x, ;s lHkh f[kykM+h Hkkjrh; [ksy 
izkf/kdj.k] dkj fudksckj ds vkoklh; Nk= gSa vkSj orZeku esa os lkbZ dksp fprEcje jktu dh fuxjkuh 
esa izf'k{k.k izkIr dj jgs gSaA [ksy vkSj f'k{kk ds {ks= esa dk;Z djus okyh ,d xSj ljdkjh laxBu dh vksj 
ls lkbZ dkj fudksckj ds f[kykfM+;ksa dks foRrh; lg;ksx Hkh iznku fd;k x;k gSA    
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}hiksa ds ;qokvksa dks m|ksx ls lacaf/kr dk;kZsaa esa muds dkS'ky fodkl ds fy, MhczsV dh vksj ls vYikof/k 
dkS'ky fodkl ikB~;dze dh 'kq:vkr dh xbZ gSA ukckMZ ds lg;ksx ls vk;ksftr ikB~;dze ds mn~?kkVu 
volj ij vk;ksftr dk;Zdze esa ukckMZ dh egkizca/kd vpZuk flag us dkS'ky fodkl iz;klksa] fo'ks"kdj 
lkeqfnzd {ks= esa blds egRo ij izdk'k MkykA mUgksaus MhczsV ls ukckMZ ds lkFk fofHkUu {ks=ksa esa fujarj 
dkS'ky izf'k{k.k ds fy, le>kSrk djus dk Hkh vuqjks/k fd;kA eqEcbZ ds ,d dEiuh ds funs'kd jfo HkkfV;k 
us dgk fd dbZ laLFkku ;qokvksa ds Hkfo"; ds fy, dke dj jgh gSA MhczsV ds izkpk;Z MkW- mRiy 'kekZ us 
lHkh ls vuq'kkflr gksdj fu"Bk ds lkFk dke djus dks dgkA bysfDVªdy foHkkx ds foHkkxk/;{k 'kadj jko 
us ikB~;dze ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh nh A 
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ekyokgd tgkt ,e oh pqxyqe N% vDrwcj dks dkj fudksckj gksrs gq, dSEicsy cs tk,xkA ty;ku 'kke 
pkj cts gSMks tsV~Vh ls NwVsxk vkSj eky mrkjus ds rqjar ckn bldh okilh gksxhA eky dh cqfdax vkt 
lqcg ukS cts ls nksigj ckjg cts ds chp dh tk,xhA tgkt ij eky p<+kus dk dk;Z dy fd;k 
tk,xkA 
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lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
xka/kh t;arh euk, tkus ds flyflys esa xka/kh ikdZ esa dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A mi&jkT;iky 
,Mfejy Mh ds tks'kh] lkaln fc".kq in js vkSj vU; ofj"B vf/kdkfj;ksa }kjk J)katfy vfiZr fd, tkus 
ds lekpkj dks n Msyh VsyhxzkEl vkSj }hi lekpkj us viuh cM+h [kcj cukrs gq, lfp= izdkf'kr fd;k 
gSA v[kckj us eq[; lfpo }kjk opqZvyh :i ls fudksckj ftys dks xq.koRrk izca/ku ds fy, vkbZ ,l vks 
izek.ki= iznku djus ds lekpkj dks izeq[krk nh gSA Jh fot;iqje esa vkradokn fojks/kh cukoVh vH;kl 
fd, tkus ds lekpkj dks n bdks vkWQ bafM;k us viuh cM+h [kcj cuk;k gSA Vh&V~osaVh efgyk fo'o di 
fdzdsV ds vkxkt+ gksus ds lekpkj dks baQks bafM;k us vius [ksy i`"B esa txg nh gSA lSdr fc'okl dks 
,Mosapj Vwj vkWijsVlZ ,lksfl,'ku vkWQ bafM;k ds iwohZ {ks= ds lg&v/;{k ds :i esa fu;qDr djus ds 
lekpkj dks vaMeku dzksfudy us viuh cM+h [kcj cuk;k gSA 
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