
ALL INDIA RADIO GANGTOK 

BHUTIA NEWS BULLETIN 

BROADCAST: 18:50 HRS                                 DATE:  10/10/2024 

ARMY COMMANDER’S CONFERENCE 
�་གར་ དམར་མི་ གི་ �ང་རོན་ ལས་�ད་ རའ་ �་རི་ ཆོགས་ �ས་ མགོ་ དང་པོ་ !ང་རོག་ ན་ ཞག་ཤད་ ཐོན་ 
རང་ལས་ འགོ་ %ག་ཁན་ ཉིམ་ ༢་ རིང་ཀོ་ ཆོགས་ �ས་ ན་ �ག་པལ་ ད*་ +ིར་ལོ་ �ལ་རབ་ ཆན་པོ་ Mike Stone 
ཐོན་ ཤད་ ཡིན། འདི་ན་ �ལ་ ཁབ་ཀིས་ 5ང་6ོབ་ 7ན་པོ་ Raj Nath Singh དང་ དམར་མི་ གི་ འགོ་ <ོད་ �མ་ བོ་ 
%་  �་ ཤད་ ཡིན། =ག་�ག་>ན་ པ་ ཚམ་ གཏམ་ >འི་ ཐབབ་ལམ་ རོན་ ཤད་ 5ང་6ོབབ་ ད་Aིགས་ Bོར་ལས་ �ད་ 
རིན་ ནང་ཤད་ དང་ མ་ ལག་ �ར་ ཞན་ ཡོད་ ཁན་ 5ང་6ོབས་ གནས་རང་་ ན་ གཡོག་ གནེ་ ད་Aིགས་ ལོ་ པར་ 
ཤད་ ཆོགས་ འདིའི་ དོན་ཆན་ ཞག་ ཡོད། 5ང་ 6ོབ་ 7ོན་ པོ་ གི་ ཐོག་རང་ པོང་ཁན་ ལོའི་ October ཆོང་ ༣་ དང་ 
༤་ I་ Jང་ 6ད་ཉོན་ ན་ རང་པོག་ མེད་ པོ་ ཐོན་ ཁན་ ༢༢་ ཐམ་བ་ དམར་ མི་ %་ལོ་ Kལ་ ཁན་ པ་གནས་ Prerna 
ལས་ཁན་ གི་ མགོ་ Mིད་ +༹ས་ཤད་ ཡིན། Bordong ན་ ཡོང་ཁན་ པ་གནས་ འདི་ Duty Bབས་ ལོ་ ཐོང་ཁན་ ཧམ་ 
པོ་ དང་ འཇིམ་ བའི་ དཔང་ པོ་ ཉམ་ >ི་ འོང་ཁན་མི་རིགས་ དོན་ལས་ པེམ་ཤོག་ ཐོན་ཤད་ ཡིན། Singh འོང་ཁན་ 
གཟའ་པོན་ པོ་ ཉིན་ >ི་ Dassehra �ས་ ཆོན་ Bབས་ན་ རིག་�ང་ Shastra Puja ན་ =་གེན་ ལོན་ཤད་ ཡིན་ 
Kasal Puja དང་ Yང་ཁོར་ Puja ཁན་ འདི་ གི་ �ལ་ ཁབ་ >ིག་ =ན་ལོ་ པོར་ +ད་ རོན་ ཤད་ ཡིན། 
 
WORLD MANTAL HEALTH DAY  
ད་རིང་ འཇོམ་ བོ་ Yིང་ རིག་ཀོ་ ^ིད་_ོན་ ཉིམ་ ཡིན། རིག་ཀའི་ ^ད་_ོན་ ཉམ་>ོ་ འ`ས་_ི་ ན་ >་ %་ Bོར་ལས་ 
ཤོས་ ཡན་ པད་ཤད་ དང་ �ལ་ ཡོང་ན་ རིག་ ཀའི་ aད་_ོན་ ཉམ་ >ི་ འ`ས་བའི་ ཞབས་ >ི་ ལོག་རའ་ལོ་ པར་ཤད་ 
ཐབབ་ལམ་ ལོ་ bིང་bིང་ བཟོ་ཤད་ ཉིམ་ འདི་ 5ང་>ོད་ +༹ས་_ོ་ ཡིན། ལོ་ འདི་ན་ ཉིམ་ འདིའི་ མགོ་ ཡིག་ ཡིན་ 
གཡོག་ 6བ་པ་ རིག་ ཀའི་ ^ད་ _ོན་ ལོ་ འདིའི་ མགོ་ ཡིག་ གཡོག་ 6བ་པ་ རིག་ཀའི་ ^ད་ _ོན་ ལོ་ ལིམ་ ཤོས་ ཡན་ 
པད་ ཤད་ འདི་ ཉམ་ >ི་ འ`ས་བའི་ ཉིན་ ཁ་ >འི་ ཐབབ་ལམ་ རོན་ཤད་ དང་ དགོས་ ཆད་ པོག་ ཁན་ %་ལོ་ 
རོགས་རམ་ Kས་ ཤད་ Aེམ་ ཐབབ་ལམ་ %་ ན་ >ིག་ =ན་ ཐབབ་>ད་ རིང་ལོ་ =་cག་ +ི༹ན་ ཡོད། འདི་ བར་ན་ ^ད་ 
_ོན་ དང་ ཟ་ཆོང་ ལོག་ རའ་ 7ན་ ཆོགས་ཁང་གི་ ད་རིང་ New Delhi ན་ འཇོམ་ Yིང་ རིག་ ཀའི་ ^ད་_ོན་ ཉིམ་ 
�ས་Bབས ་ན་ Tele Monas App དང་ Video Call ཞབས་ >ི་ འགོ་ %ག་ཀོ་ ཡིན། 
 
WORLD MENTAL HEALTH DAY STATE 
དེ་ཁར་ འ`ས་gོངས་ ན་ ཡང་ ད་རིང་ འཇོམ་ བོ་ Yིང་ རིག་ ཀའི་ ^ད་ _ོན་ ཉིམ་ 5ང་>ིད་ +༹ས་པོ་ ཡིན། ^ད་_ོན་ 
དང་ ཇ་ཆོང་ ལོག་ རའ་ ལེ་ལགས་ དོན་བཞིན་ �ལ་ཁབ་ August Mission གི་ ངོ་འགོ་ ན་ Pakyong ན་ 
ལས་རིམ་ >ིག་ ཞག་ ཀོ་ hད།<ོང་པོན་ འོདམ་ཡར་�ས་ i་ཞབས་ Rabin Sewa གི་ ད*་jད་ ནང་ཁན་ ལས་རིམ 
ན་ གཞན་ འགོ་ <ིད་ %་ དང་Panchayat ག>ོ་ འཇིན་ དང་ Panchayat འ=ད་མི་ %་ གི་ ཡང་ =་གིན་ ལོན བོ་ 
hད༏འདི་ན་ གlང་ཤད་ ནང་བཞན་ mན་ པོ་ Dr Kulzan lama གི་ད་ _ོའི་ མ་ལག་ �ས་ཆད་ གནས་རང་ན་ 
རིག་ཀའི་ ^ད་_ོན་ གི་ �ལ་ ཆོན་ Bོར་ལས་ =་cག་ ནང་བོ་ ཡིན་ དང་གlང་བོ་ ཡིན་ རིག་ཀའི་ ^ད་_ོན་ ལོམ་ གི་ 
མི་ རང་དང་ Mགས་ལང་ ནང་ཁན་ %་ལོ་ %ག་ཀོ་ མ་ ཐོན་ བ་ ཡོང་དོམ་ ལེམ་ Mགས་ལང་ ནང་རང་ དང་ ཐོན་ 6ད་ 
ཆོན་ པོ་ པར་ཤད་ཉིན།^ིང་_ོན་ ལོ་ལགས་ ཀིས་ �ལ་ ཁབ་ ^ད་_ོན་ Mission གི་ Mangan <ོང་ཁའ་ mན་ 
ཁང་ན་ ཞག་ན་ ལས་རིམ་ ན་ Homeopathy mན་པོ་ Dr Dikila Bhutia གི་ གpག་གི་ ^ད་ཏོན་ ལོམ་ དོན་ལས་ 
རིག་ཀའི་ ^ད་ཏོན་ ལོམ་ ཡོད་ དགོས་ ཤད་ �ལ་ ཆོན་ Bོར་ལས་ གlང་བོ་ ཡིན།�ས་ཀབས་ འདི་ན་ རིག་ཀའི་ 
^ད་_ོན་ ལོ་ �ལ་ ཆོན་ ཞག་ཞོན་ ལང་ཤོག་ གཡོག་ 6བ་པ་ གནས་རང་ བཟོ་དགོས་ ཤད་ Bོར་ལས་ =་cག་ ནང་བོ་ 
ཡིན། བཟོ་དགོས་ ཤད་ Bོར་ལས་ =་cག་ ནང་བོ་ ཡིན། ^ད་_ོན་ ལོ་ ལགས་ གི་ Ayush ཞ་ག་ གི་ Namchi ན་ 
ཞག་ཁན་ ལས་རིམ་ ན་ རིག་ཀའི་ ^ད་ _ོན་ Bོར་ལས་ ཤོས་ཡན་ Bོར་ལས་ འཇིམ་ ཏོན་ Kས་ བོ་ ཡིན།ལས་རིམ་ན་ 



jད་ལོན་ ཁན་ %་ལོ་ Tele Manos Helpline Number ༡༤༤༡༦་ཡང་ ན་ ༡༨༠༠་༨༩་༡༤༤༡༦་Bོར་ལས་ ཡང་ 
ལོན་ Kལ་ བོ་ ཡིན།  
 
CM CONDOLANCE  
>ོ་ vི་ 7ན་པོ་ i་ཞབས་ Prem Sing Tamag གི་ མི་Mིད་ ཀོ་ དང་ vི་ ཆོགས་ ལོ་ ལོག་རའ་ འཇིམ་ བོ་ Kལ་ ཁན་ 
ཞིང་ +ིན་ Ratan tata �ོང་པའི་ གནས་wལ་ ན་ =་�ག་ དོན་ཡོད་ རང་གི་ ཉོན་ ངན་ ལོན་ ན་ ཁོང་གི་ Aོང་ཁན་ 
ཇ་ ཆོང་ལོ་ =་པོ་ འ`ེན་ བོ་ ཡིན། i་ཞབས་ Ratan tata Mumbai ཀིས་ mན་ཁང་ >ིག་ན་ Aོང་པོ་ ཡིན། 
ཁོང་དxང་ ལོ་ ༨༦་གི་ ཡོང་པོ་ hད། 
 
TAX EVOLUTION REKASED  
ད*ས་ ག�ང་གི་ ད་རིང་ མངའ་_ེ་ ག�ང་%འི་ དོན་ལས་ ད|ལ་ ཟ་ཡ་ `ི་ ༡་ རོང་ཐག་ ༧༨་ ལས་ 6ད་ པོ་ 
jད་ཡང་ན་ Tax ཐོབ་ཤོར་ Kལ་ བོ་ ཡིན།ད|ལ་ >ི་ དང་ མངའ་_ེ་ %འི་ +༹ས་ཁན་ A་སོང་%་ལོ་ cག་ +ི༹ན་ ཤད་ 
དང་ ཡར་�ས་ གཡོག་ %་ལོ་ ད་Jང་ པར་%ག་ཀའི་ དོན་ལས་ Advance Instalment +ི༹ན་ བོ་ ཡིན། 
 
CHESS  
New Daster Team Chess Championship 2024 འདི་ !ང་རོག་ན་ ཡོང་ན་ Janta Bhawan ན་ ད་ཁོང་ 
ཁན་ October ཆོད་༢༠་ ལས་ འགོ་ %ག་ཤད་ ཡིན། འ`ས་gོངས་ པ་ Chess ཆོགས་ པོ་ གི་ འ`ས་gོངས་ དང་ 
+ང་ཤར་ �ལ་ ཆོགས་ ན་ མགོ་ དང་པོ་ ཞག་ཁན་ ཉིམ་ ༤་ རིང་ཀོ་ Championship ན་ ༨་ ཐམ་ བ་ +ང་ཤར་ 
མངའ་�ེ་ %་ལས་ ༤་ ཐམ་བ་ �ལ་ ཆོན་ >ིད་ མིམཀ དང་ མི་ལ་ >ིག་ Reserve +༹ས་ མི་ལག་ ༥་༥་ གི་ Team 
ཡོང་ ཤད་ ཡིན་ !ང་ཏོག་ ན་ གདང་ གསར་ ཤོག་ཀོ་ ཆོགས་�ས་ >ིག་ན་ གlང་ཤད་ ནང་བཞན་ འ`ས་gོངས་ 
Chess ཆོགས་ པའི་ �ང་ཆོན་ >་བའོ་ i་ཞབས་ Mahindra Dhakal གི་ གlང་བོ་ ཡིན་ +ང་ཤར་ �ལ་ ན་ 
Chess >ིད་ མ་ གི་ ཡར་�ས་ དང་ གོ་Aིགས་ དོན་ལས་ Championship འདི་ཞག་ ཀོ་ ཡིན།ཁོང་གི་ གlང་བོ་ 
ཡིན་ གལེ་ཁན་ Team ལོ་ ད|ལ་ ར་�ི་ ༢་ པམ་ ཁན་ Team ལོ་ ད|ལ་ �ི་ ད་དང་ རོང་ཐག་ ༥༠་ དང་ངོ་ནི་ ༣་པོ་ 
ན་ འོང་ཁན་ Team ལོ་ ད|ལ་ �ི་ ༡་ པོང་རང་ Kལ་ ཤད་ hད།འདི་ ལས་ གཞན་ གོ་ ནི་ ༨་ པོ་ པང་ཏེ་ དོན་ལས་ 
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