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eq[; lekpkj%& 
1& ^^çèkkuea=h xfr'kfä jk"Vªh; ekLVj Iyku^^ ds rhu o"kZ iwjs gksus ij çèkkuea=h ujsUæ 
eksnh us dgk fd bl igy us Hkkjr ds cqfu;knh <kaps dks u;k :i nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkÃ gSA  
2& jkT;iky jesu Msdk vkt jk;iqj esa vk;ksftr vxzlsu t;arh lekjksg esa eq[; vfrfFk 
ds :i esa 'kkfey gq,A  
3& xkSjsyk isaMªk ejokgh ftys esa iqfyl us n'kgjk ds volj ij jko.k ngu dk;ZØe ds 
nkSjku gtkjksa yksxksa dks lkbcj lqj{kk dks ysdj fnyk;k ladYiA 
4& cLrj n'kgjk ds rgr vkt gks jgh gS Hkhrj jSuh dh jLeA  
 
iz/kkuea=h&xfr'kfDr ;kstuk  
 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us ^^çèkkuea=h xfr'kfä jk"Vªh; ekLVj Iyku^^ ds rhu o"kZ iwjs 
gksus dh ljkguk djrs gq, dgk gS fd bl igy us Hkkjr ds cqfu;knh <kaps dks u;k :i nsus 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃ gSA ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us dgk fd xfr'kfä us 
eYVh e‚My dusfDVfoVh esa egRoiw.kZ o`f) dh gS vkSj fofHkUu {ks=ksa ds rhoz rFkk dkjxj 
fodkl dks lqfuf'pr fd;k gSA çèkkuea=h us ;g Hkh dgk fd xfr'kfä ls fodflr Hkkjr ds 
lius dks lkdkj djus esa xfr fey jgh gS vkSj blls çxfr] m|ferk vkSj uokpkj dks c<+kok 
feysxkA 
 
jkT;iky&vxzslu ta;rh 
 jkT;iky jesu Msdk vkt jk;iqj esa vk;ksftr vxzlsu t;arh lekjksg esa eq[; vfrfFk 
ds :i esa 'kkfey gq,A lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, jkT;iky us dgk fd NÙkhlx<+ ds 
fodkl esa vxzoky lekt dh vge Hkwfedk gSA m|ksxksa dk fodkl] f'k{kk vkSj LokLF; ds {ks= 
esa mudk ;ksxnku vkSj lekt lsok dh Hkkouk ç'kalk ds ;ksX; gSA NÙkhlx<+ dh lkekftd 
vkSj vkÆFkd lajpuk esa vxzoky lekt us viuh vfeV Nki NksM+h gSA jkT;iky us dgk fd 
lekt ds vafre O;fä dk mRFkku djus ls ns'k dk mRFkku gksxkA 
lekjksg esa fof'k"V ;ksxnku nsus okys lkekftd foHkwfr;ksa dks jkT;iky us lEekfur fd;kA 
dk;ZØe esa fof'k"V vfrfFk ds :i esa jk;iqj lkaln c`teksgu vxzoky Hkh ekStwn FksA 
 
eq[;ea=h&xq:xíh  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt Hk.Mkjiqjh èkke esa lrukeh lekt ds xq#xíh vklu 
dk n'kZu dj iwtk vpZuk dhA mUgksaus çns'k dh [kq'kgkyh vkSj lkekftd lejlrk dh dkeuk 
dhA eq[;ea=h us lrukeh lekt ds èkeZ xq#vksa dks lkekftd ,drk vkSj HkkÃ&pkjs dk çsj.kk 
Jksr crk;kA eq[;ea=h us xq# fuokl esa xq#çlknh xzg.k fd;kA mUgksaus ry?kj dk Hkh 
voyksdu fd;k vkSj mlls tqM+s bfrgkl dh tkudkjh yhA lkFk gh eq[;ea=h us xq# ifjokj 
ds lkFk HksaV dhA 
 



lkbcj&ladYi  
 xkSjsyk isaMªk ejokgh ftys esa iqfyl us n'kgjk ds volj ij jko.k ngu dk;ZØe ds 
nkSjku gtkjksa yksxksa dks lkbcj lqj{kk dks ysdj ladYi fnyk;kA ftys dh iqfyl v/kh{kd 
Hkkouk xqIrk us dgk fd vlR; ij lR; dh thr dh rjg lkbcj Ý‚M :ih cqjkÃ ij 
lrdZrk dh vPNkÃ thr fnyk,xhA 
 lkbcj tkx:drk i[kokM+k ds lsYQh i‚baV ij Hkh yksxksa us fo'ks"k #fp fn[kkÃ vkSj 
dÃ tuçfrfufèk;ksa] vfèkdkfj;ksa vkSj vke ukxfjdksa us lkbcj tkx:drk i[kokM+s ds rgr 
cuk, x, lsYQh i‚baV ij QksVks Ç[kpokdj viuh izfrc)rk tkfgj dhA 
 
nq?kZVuk  
 t'kiqj ftys ds iRFkyxkao esa chrh nsj jkr gq, lM+d gknls esa rhu yksxks dh ekSr gks 
xÃA tcfd Ng ls vfèkd yksx ?kk;y gq, gSaA  
 ogha] eqaxsyh ftys ds cksjM+rjk xkao esa vfu;af=r fidvi us iqfyl dkaLVscy dks Vôj 
ekj nhA bl gknls esa dkaLVscy dh ekSds ij gh ekSr gks xÃA iqfyl dkaLVscy dh igpku 
ç'kkar elhg ds uke ds :i esa gqÃ gSA crk;k tk jgk gS fd vkj{kd ç'kkar elhg n'kgjk 
dk;ZØe esa M~;wVh ls ykSVrs le; gknls dk f'kdkj gqvkA 
 m/kj] tkatxhj&pkaik ftys ds rjkSn xkao esa lM+d gknls esa ,d efgyk dh ekSr gks 
xbZA crk;k tk jgk gS fd rst j¶rkj Vªsyj us bl efgyk dks viuh pisV esa ys fy;k] 
ftlls bldh ekSds ij gh ekSr gks xbZA ?kVuk ds ckn xzkeh.kksa us ?kVukLFky ij rhu ?kaVs 
rd pDdtke fd;kA iqfyl vkSj iz'kklu dh le>kbZ'k ds ckn xzkeh.kksa us pDdktke [kRe 
fd;kA 
 b/kj] fcykliqj ftys ds csyxguk esa b±V ifjogu ds nkSjku VªsDVj iyVus ls ,d 
xzkeh.k dh ekSds ij gh ekSr gks xÃA ogh] vU; nks yksx ?kk;y gks x, gSaA ?kk;yksa dks mipkj 
ds fy, vLirky esa HkrhZ djk;k x;k gSA 
 
cLrj n'kgjk  
 ipgRrj fnuksa ls tkjh cLrj n'kgjk vc vius vafre pj.k esa igqap pqdk gSA cLrj 
n'kgjs ds rgr vkt Hkhrj jSuh foèkku dk fuoZgu fd;k tk,xkA 
 ¼Hkhrj jSuh foèkku ds rgr eka narsÜojh ds N= dks fofèk foèkku iwoZd iwtk vuq"Bku ds 
ckn nks eaftyk jFk ds tfj, lhjklkj pkSd xksycktkj pkSd rFkk ferkyh pkSd gksrs gq, Çlg 
Mîks<+h igqapk;k tk,xkA blds ckn ekaÃ th ds N= dks eka narsÜojh eafnj esa j[kk tk,xkA 
o"kksZa iqjkuh ijEijk ds vuqlkj bl jFk dh pksjh djds mls dqEgM+kdksV ds taxy es fNik 
fn;k tk,xkA bl jLe dks gh Hkhrj jSuh foèkku dgrs gSaA½ 
 cLrj n'kgjk ds rgr dy ckgj jSuh dh ijaijk dk foèkku laiUu gksxkA 
 
ljl esyk  
 txnyiqj ds ykyckx eSnku esa dy ckjg vDVwcj ls cLrj eM+Ã vkSj {ks=h; ljl 
esyk 'kq: gks x;k gSA mUuhl vDVwcj rd pyus okys bl esys dk 'kqHkkjaHk ou ea=h dsnkj 
d';i us fd;kA bl esys esa 'kkldh; ;kstukvksa ij vkèkkfjr çn'kZuh vkSj Lo&lgk;rk lewgksa 
}kjk mRikfnr oLrqvksa dh çn'kZuh vkSj fcØh dh tk jgh gSA esys esa dÃ ftyksa ds Lo 
lgk;rk lewgksa us gLrf'kYi] —f"k mRikn] tSfod [kk| inkFkZ] diM+s] vkSj vU; LFkkuh; 
oLrq,a Hkh çnÆ'kr dh xÃ gSaA  
 'kqHkkjaHk lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, ou ea=h us dgk fd xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks 
etcwr cukus ds fy, yxk;k x;k ljl esyk LFkkuh; mRiknksa dks cktkj miyCèk djkus vkSj 



efgykvksa rFkk xzkeh.k leqnk;ksa dks l'kä cukus dk ekè;e gSA lekjksg dks cLrj lkaln 
egs'k d';i vkSj foèkk;d fdj.k flag nso us Hkh lacksf/kr fd;kA 
 
,Ecqysal&lsok  
 cLrj fodkl çkfèkdj.k dh mikè;{k vkSj dks.Mkxkao foèkk;d yrk mlsaMh us vkt 
ftyk vLirky ifjlj ls nks uÃ ,acqysal dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA ;s ,acqysal ftys 
ds ekdM+h vkSj Qjlxkao fodkl[kaM ds cM+s Mksaxj {ks= esa lapkfyr dh tk,axhA buesa ls ,d 
,acqysal esa ykbQ liksVZ flLVe dh lqfoèkk Hkh miyCèk gS] tks xaHkhj ejhtksa ds fy, dkjxj 
lkfcr gksxkA 
 
[ksy  
 ukjk;.kiqj ftys ds jked`".k fe'ku vkJe esa o‚yhc‚y vkSj [kks [kks pSfEi;uf'ki dk 
dy lekiu gks x;kA [kks&[kks ds Qkbuy eqdkcys esa vkj-ds ,e- vkJe&v us thr gkfly 
dhA ogha] ckWyhckWy izfr;ksfxrk ds Qkbuy eqdkcys dk f[krkc egdk Vhe us vius uke 
fd;kA 
 m/kj] xkSjsyk isaMªk ejokgh ftys ds xq#dqy [ksy eSnku easa dy pkSng vDVwcj ls pkj 
fnolh; jkT; Lrjh; 'kkys; [ksy çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk,xkA belsa çns'k ds ikapksa 
laHkkxksa ds djhc ikap lkS ls vf/kd f[kykM+h vkSj dksp Hkkx ysaxsA çfr;ksfxrk esa fteukfLVd] 
rkbDokaMks vkSj fØdsV tSls [ksyksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA 
 
psu Lusfpax&efgyk fxj¶rkj 
 t'kiqj ftys ds iRFkxkao iqfyl us nqxkZ foltZu ds nkSjku psu LusÇpx djus okyh nl 
efgykvksa dks fxj¶rkj fd;k gSA dqleh fxjksg dh bu vkjksih efgykvksa ds ikl ls iqfyl us 
vkB eaxylw= cjken fd, gSaA bu efgykvksa us vyx&vxy {ks=ksa esa pksjh dh ?kVuk dks 
vatke fn;k FkkA ftys ds iqfyl vèkh{kd 'kf'k eksgu Çlg us crk;k fd iRFkyxkao esa nqxkZ 
çfrek foltZu ds nkSjku lkr efgykvksa ds xys ls psu pksjh gksus dh lwpuk feyh FkhA lh-
lh-Vh-Ogh- QwVst ds vk/kkj ij tc bl ekeys dh tkap dh xbZ rks ohfM;ks esa dqN efgyk,a 
psu LusÇpx djrh utj vkbZA blds vk/kkj ij iqfyl us nl efgykvksa dks fxj¶rkj fd;k 
gSA 
 
laf{kIr lekpkj 
& foÙk ea=h vksih pkSèkjh us dy jk;x<+ esa djhc rsjg djksM+ :i, ds fuekZ.k dk;ks± dk 
Hkwfeiwtu fd;kA  
& ty 'kfä vfHk;ku ds dsaæh; uksMy vfèkdkjh iadt dqekj vkSj M‚- jtuh dkar 'kekZ 
dy pkSng vDVwcj ls rhu fnolh; nkSjs ij csesrjk igqapsaxsA bl nkSjku os ty 'kfä vfHk;ku 
ds rgr Hkw&ty laoèkZu ds dk;ks± dk fujh{k.k djsaxsA  
& cyjkeiqj ftys ds egsok xkao esa nqxkZ foltZu ds nkSjku ,d ;qod Mwcus ls ekSr gks 
xbZA  
& èkerjh iqfyl us ukSdjh yxkus ds uke ij djhc lksyg yk[k :i, dh èkks[kkèkM+h 
djus ds vkjksih esa ,d O;fDr dks fxj¶rkj fd;k gSA  
& csesrjk iqfyl us uokx<+ esa fdlkuksa ds lkFk bDdhl yk[k :i, dh èkks[kkèkM+h djus 
okys ,d O;fDr dks fxj¶rkj fd;k gSA 
& dksjck ftys ds xzke ykyiqj esa chrh jkr gkFkh ds geys esa ,d cPph ?kk;y gks xbZA 


