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· ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਦ)ਪੋਦੀ ਮੁਰਮੂ ਨ/  ਿਕਹਾ ਿਕ ਬਕਾਇਆ ਮਾਮਿਲਆ ਂ

ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ, ਿਨਆਂਪਾਿਲਕਾ ਦ ੇਸਾਹਮਣੇ ਵੱਡੀ ਚੁਣੌਤੀ ਏ । 

· ਉਪ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਜਗਦੀਪ ਧਨਖੜ ਨ/ , ਸੈਿਨਕ ਸਕੂਲL ਿਵੱਚ 

ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਦਾਖਲੇ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤਬਦੀਲੀ ਿਲਆਉਣ 

ਵਾਲਾ ਕਦਮ ਦੱਿਸਆ ਏ । 

· ਿਸੱਖ ਪੰਥ ਦੇ ਸ਼)ੋਮਣੀ ਸ਼ਹੀਦ ਬਾਬਾ ਜੀਵਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ 363ਵL 

ਜਨਮ ਿਦਹਾੜਾ ਮਨਾਉਣ ਲਈ, ਅੰਿਮ)ਤਸਰ ਤS ਪਟਨਾ ਸਾਿਹਬ 

ਤੱਕ, ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਰੇਲਗੱਡੀ ਰਾਹT, 2175 ਤS ਵੱਧ Yਰਧਾਲੂ ਰਵਾਨਾ 

ਹੋਏI 



· ਦੇY ਭਰ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਤS ਰਾYਟਰੀ ਪੋYਣ ਹਫ਼ਤਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾ 

ਿਰਹਾ ਏ -ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਿਵਚ, ਪੋYਣ ਮਹੀਨ/  ਵਜS, 'ਇੱਕ ਬੂਟਾ 

ਆਪਣੀ ਮL ਦੇ ਨਾਮ' ਤੇ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਦੀ  ਸ਼ੁਰੂਆਤ । 

---------------------------------------------------------

ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਦ)ਪੋਦੀ ਮੁਰਮੂ ਨ/  ਿਕਹਾ ਿਕ ਬਕਾਇਆ ਮਾਮਿਲਆ ਂ ਨੰੂ 

ਘਟਾਉਣਾ ਿਨਆਪਂਾਿਲਕਾ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵੱਡੀ ਚੁਣੌਤੀ ਏ । ਅੱਜ Yਾਮ 

ਨਵT ਿਦੱਲੀ ਦੇ ਭਾਰਤ ਮੰਡਪਮ ਿਵਖੇ, ਿਜ਼ਲ`ਾ ਿਨਆਂਪਾਿਲਕਾ ਦੀ ਦੋ 

ਿਦਨL ਕੌਮੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ, ਰਾYਟਰਪਤੀ ਮੁਰਮੂ ਨ/  

ਿਕਹਾ BYTE:  

ਰਾYਟਰਪਤੀ ਮੁਰਮੂ ਨ/  ਇਸ ਮੌਕ ੇਸਰਵaਚ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਨਵb ਝੰਡ ੇ

ਅਤੇ ਪ)ਤੀਕ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ । 

BYTE: 

ਕਾਨੰੂਨ ਤੇ ਿਨਆਂ ਮੰਤਰੀ ਅਰਜੁਨ ਰਾਮ ਮੇਘਵਾਲ ਨ/  ਮਾਣ ਪ)ਗਟਾਇਆ 

ਿਕ ਸਰਵaਚ ਅਦਾਲਤ  ਨ/  75 ਸਾਲL ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਪੂਰਾ ਕਰ ਿਲਆ ਏ। 

ਉਨ̀L ਿਕਹਾ ਿਕ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤਰL ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਗਿਰਕL 



ਲਈ, ਿਨਆਂ ਪ)ਣਾਲੀ ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਵਾਤਾਵਰਣ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਏ ਤL ਜ ੋਉਹ ਆਪਣੀ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਅਤੇ ਸਮੂਿਹਕ ਸਮਰੱਥਾ 

ਨੰੂ ਰਾYਟਰ ਿਨਰਮਾਣ ਲਈ ਸਮਰਿਪਤ ਕਰ ਸਕਣ   ਭਾਰਤ ਦੇ ਚੀਫ਼ 

ਜਸਿਟਸ, ਡੀ.ਵਾਈ. ਚੰਦਰਚੂੜ ਨ/  ਿਕਹਾ ਿਕ ਬਕਾਇਆ ਮਾਮਿਲਆ ਂ

ਘਟਾਉਣ ਬਾਰੇ ਕਮੇਟੀ ਨ/  ਕੇਸ ਪ)ਬੰਧਨ ਵਲS ਬਕਾਇਆ ਮਾਮਿਲਆਂ ਨੰੂ 

ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਕਾਰਜ ਯੋਜਨਾ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਏ । ਉਸਨ/  ਿਕਹਾ 

ਿਕ ਬੈਕਲਾਗ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਕੁਝ ਹੋਰ ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਿਵੱਚ 

ਮੁਕੱਦਮੇਬਾਜ਼ੀ ਤS ਪਿਹਲL ਿਵਵਾਦ ਦਾ ਹੱਲ Yਾਮਲ ਏ । ਚੀਫ਼ ਜਸਿਟਸ 

ਨ/  ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਰਵaਚ ਅਦਾਲਤ ਨ/  ਹਾਲ ਹੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਪਿਹਲੀ 

ਕੌਮੀ ਲੋਕ ਅਦਾਲਤ ਦਾ ਸਮਾਪਨ ਕੀਤਾ ਏ , ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਪੰਜ 

ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਿਦਨL ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਗਭਗ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ  ਮਾਮਿਲਆਂ ਦਾ 

ਿਨਪਟਾਰਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ । 

---------------------------------------------------------

ਉਪ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਜਗਦੀਪ ਧਨਖੜ ਨ/ , ਸੈਿਨਕ ਸਕੂਲL ਿਵੱਚ 

ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਦਾਖਲੇ ਦ ੇ ਫੈਸਲੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤਬਦੀਲੀ ਿਲਆਉਣ ਵਾਲਾ 



ਕਦਮ ਦੱਿਸਆ ਏ । ਉਨ̀L ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਿਲੰਗ ਿਨਆ ਂ

ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਇਹ, ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪ)ਗਤੀ ਏ । ਅੱਜ ਦੇਹਰਾਦੂਨ 

ਿਵੱਚ ਰਾYਟਰੀ ਭਾਰਤੀ ਿਮਲਟਰੀ ਕਾਲਜ, aਤਰਾਖੰਡ ਦੇ ਕੈਿਡਟL ਨੰੂ 

ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆਂ Y)ੀ ਧਨਖੜ ਨ/  ਿਕਹਾ ਿਕ ਲੜਕੀਆਂ ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ 

ਦੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਆ ਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਲਮੀ ਭਲਾਈ ਿਵੱਚ 

ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਏਅਰ ਮਾਰYਲ ਤੇਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨ/  ਅੱਜ ਭਾਰਤੀ ਹਵਾਈ ਸੈਨਾ 

ਦੇ 'ਿਡਪਟੀ ਚੀਫ ਆਫ'  ਵਜS ਅਹੁਦਾ ਸੰਭਾਲ ਿਲਆ ਏ । ਨਵT ਿਦੱਲੀ 

ਿਵਖੇ ਅਹੁਦਾ ਸੰਭਾਲਣ ਤS ਬਾਅਦ, ਉਨ̀L ਨ/  ਰਾYਟਰੀ ਜੰਗੀ ਯਾਦਗਾਰ 

ਿਵਖੇ ਸਰਵaਚ  ਕੁਰਬਾਨੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਇਕL ਨੰੂ Yਰਧਾ ਦ ੇਫੁੱ ਲ 

ਭੇਟ ਕੀਤ ੇ । ਏਅਰ ਮਾਰYਲ ਤੇਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਰਿਖਆ 

ਅਕਾਦਮੀ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨ/  । 13 ਜੂਨ 1987 ਨੰੂ, ਉਨ̀L ਨੰੂ 

ਭਾਰਤੀ ਹਵਾਈ ਸੈਨਾ ਦੇ ਲੜਾਕੂ ਡਵੀਜ਼ਨ ਿਵੱਚ Yਾਮਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ 

ਸੀ ਉਹ, ਰਿਖਆ ਸੇਵਾ ਸਟਾਫ ਕਾਲਜ ਅਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਰਿਖਆ 



ਕਾਲਜ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੀ ਨ/  । ਉਨ̀L ਸਾਲ 2007 ਿਵੱਚ 

ਵਾਯੂ ਸੈਨਾ ਮੈਡਲ ਅਤੇ 2022 ਿਵੱਚ ਅਿਤ ਿਵਿYYਟ ਸੇਵਾ ਮੈਡਲ 

ਨਾਲ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਿਸੱਖ ਪੰਥ ਦ ੇ ਸ਼)ਮੋਣੀ ਸ਼ਹੀਦ, ਰੰਗਰੇਟੇ ਗੁਰ ੂ ਕੇ ਬੇਟੇ ਬਾਬਾ ਜੀਵਨ 

ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ 363ਵL ਜਨਮ ਿਦਹਾੜਾ ਮਨਾਉਣ ਲਈ, ਅੰਿਮ)ਤਸਰ ਤS 

ਪਟਨਾ ਸਾਿਹਬ ਤੱਕ, ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਰੇਲਗੱਡੀ ਰਾਹT, 2175 ਤS ਵੱਧ Yਰਧਾਲੂ 

ਰਵਾਨਾ ਹੋਏ  I ਇਹ Yਰਧਾਲੂ ਪਟਨਾ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ ਜਾ ਕੇ ਬਾਬਾ 

ਜੀਵਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ 363ਵL ਜਨਮ ਿਦਹਾੜਾ, ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਅਸਥਾਨ 

ਪਟਨਾ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ Yਰਧਾ ਤ ੇ ਸਿਤਕਾਰ ਨਾਲ 

ਮਨਾਉਣਗੇ I ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨ/  ਦਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਵਾਰ 25ਵL ਚੇਤਨਾ 

ਮਾਰਚ, ਸ)ੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਿਹਬ ਤS Yੁਰੂ ਹਇੋਆ ਏ ਜੋ ਪਟਨਾ 

ਸਾਿਹਬ ਤੱਕ ਜਾਵੇਗਾ I ਉਨ̀L ਦਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਮੌਕੇ ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ 

ਵੀ ਸਜਾਏ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦਰਬਾਰ ਵੀ ਹੋਣਗੇ, ਿਜਸ ਤS ਬਾਅਦ 

ਸੰਗਤL 6 ਸਤੰਬਰ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਆਪਣੇ ਘਰL ਨੰੂ ਜਾਣਗੀਆ ਂI ਪੂਰੇ 



ਭਾਰਤ ਤS ਸੰਗਤL ਬਾਬਾ ਜੀਵਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਿਦਹਾੜਾ 

ਮਨਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਪਹੁੰ ਚ ਰਹੀਆਂ ਨ/  I ਉਹਨL ਨ/  ਅੰਿਮ)ਤਸਰ ਤS ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਰੇਲ ਗੱਡੀ  ਚਲਵਾਉਣ ਲਈ ਕbਦਰ ਸਰਕਾਰ ਤੇ ਮੰਤਰੀਆਂ ਦਾ 

ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ I 

---------------------------------------------------------

ਸ)ੀ ਗਰੁੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਗੁਿਰਆਈ ਿਦਵਸ ਅਤੇ ਸ)ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 

ਜੀ ਦੇ ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਦਵਸ ਦੀ 450 ਸਾਲਾ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਸਬੰਧੀ, ਅੱਜ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸੰਨ̀ ਸਾਿਹਬ ਬਾਸਰਕੇ ਿਗੱਲL ਤS,  ਸ)ੀ ਗਇੰੋਦਵਾਲ 

ਸਾਿਹਬ ਲਈ, ਸ)ੀ ਗੁਰੂ ਗ)ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਛਤਰ ਛਾਇਆ ਅਤੇ ਪੰਜ 

ਿਪਆਿਰਆਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵਚ ਪੰਥਕ ਜਾਹੋ-ਜਲਾਲ ਨਾਲ ਨਗਰ 

ਕੀਰਤਨ ਸਜਾਇਆ ਿਗਆ । ਇਸ ਮੌਕੇ  ਸੱਚਖੰਡ ਸ)ੀ ਹਿਰਮੰਦਰ 

ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਮੱੁਖ ਗ)ੰ ਥੀ ਤੇ ਸ)ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ ਦ ੇਜਥੇਦਾਰ ਿਸੰਘ 

ਸਾਿਹਬ ਿਗਆਨੀ ਰਘਬੀਰ ਨ/  ਸੰਬਧੋਨ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਬਾਸਰਕੇ 

ਨਗਰ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਇਿਤਹਾਸ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਅਿਹਮੀਅਤ ਵਾਲਾ 

ਏ , ਿਕmਿਕ ਇਥੇ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ)ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ 



ਪ)ਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਏ । ਇਸ ਤS ਇਲਾਵਾ ਇਹ ਨਗਰ ਸ)ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 

ਜੀ ਦਾ ਨਾਨਕਾ ਿਪੰਡ ਵੀ ਏ ਅਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵੀ ਇਸੇ ਨਗਰ 

ਤS ਹੋਏ ਨ/  । ਸ)ੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਪੁੱ ਤਰੀ ਬੀਬੀ ਅਮਰੋ ਜੀ ਵੀ 

ਇਸੇ ਨਗਰ ਿਵਚ ਿਵਆਹੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਏਨ/  ਵੱਡ ੇਇਿਤਹਾਸਕ ਮਹੱਤਵ 

ਵਾਲੇ ਨਗਰ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਵੱਲ ਕੌਮ ਨੰੂ ਤਵੱਜS ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਏ । ਉਨ̀L 

ਿਕਹਾ ਿਕ 450 ਸਾਲਾ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਸਮਾਗਮL ਦੇ ਚਲਿਦਆਂ ਵੱਡੀ ਲੋੜ 

ਏ  ਿਕ ਇਸ ਮਹਾਨ ਇਿਤਹਾਸਕ ਨਗਰ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਨੰੂ ਵੱਧ ਤS ਵੱਧ 

ਪ)ਚਾਿਰਆ ਜਾਵੇ  ਸ਼)ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਪ)ਧਾਨ ਹਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਧਾਮੀ ਨ/   

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਿਕ 16 ਤS 18 ਸਤੰਬਰ ਤੱਕ ਸ)ੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਿਹਬ 

ਿਵਖੇ ਹਣੋ ਵਾਲੇ ਮੱੁਖ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਸਮਾਗਮL ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਜ਼ਰੂਰ ਬਿਣਆ 

ਜਾਵੇ  

---------------------------------------------------------

Y)ੋਮਣੀ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ)ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਚੱਲ 

ਰਹੀ, Y)ੀ ਗੁਰੂ ਗ)ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਵਰਲਡ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਫਿਤਹਗੜ ̀

ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ, ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦਾ 17ਵL ਸਥਾਪਨਾ ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ 



ਿਗਆ । ਇਸ ਮੌਕੇ  ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲS ਸਿਹਜ 

ਪਾਠ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਭੋਗ ਪਾਏ ਗਏ ਤ ੇਭੋਗ ਪਾਏ ਜਾਣ ਉਪਰੰਤ ਕੀਰਤਨ 

ਅਤੇ ਢਾਡੀ ਵਾਰL ਦਾ ਗਾਇਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । Y)ੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ 

ਪ)ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦ ੇ ਸਾਬਕਾ ਪ)ਧਾਨ ਪ)ੋਫੈਸਰ ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ 

ਬਡੂੰ ਗਰ,  ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਟਰੱਸਟ ਦੇ ਮoਬਰ ਸਕੱਤਰ ਹਰਪਾਲ ਿਸੰਘ 

ਭਾਟੀਆ ਸਮੇਤ Y)ੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ ਅਤੇ Y)ੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ 

ਪ)ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਮoਬਰ ਸਾਿਹਬਾਨ ਵੱਲS Yਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ ਗਈ । 

ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦ ੇਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲS ਗਤਕਾ 

ਹੇਠ ਦਾ ਪ)ਦਰYਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । 

---------------------------------------------------------

ਦੇY ਭਰ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਤS ਰਾYਟਰੀ ਪੋYਣ ਹਫ਼ਤਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ 

ਏ । ਇਹ ਹਰ ਸਾਲ ਪਿਹਲੀ  ਸਤੰਬਰ ਤS 7 ਸਤੰਬਰ ਤੱਕ ਮਨਾਇਆ 

ਜLਦਾ ਏ । ਇਹ ਸਾਲਾਨਾ ਪ)ੋਗਰਾਮ 1982 ਿਵੱਚ ਮਿਹਲਾ ਅਤ ੇਬਾਲ 

ਿਵਕਾਸ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੇ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਪੋYਣ ਬੋਰਡ ਦਆੁਰਾ Yੁਰੂ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ ਸੀ । ਪੋYਣ ਹਫ਼ਤੇ ਦਾ ਉਦੇY ਲੋਕL ਿਵੱਚ ਪੋYਣ ਅਤ ੇ ਿਸਹਤ 



ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣਾ ਏ ਜੋ ਉਤਪਾਦਕਤਾ, ਆਰਿਥਕ ਿਵਕਾਸ ਅਤ ੇ

ਦੇY ਦ ੇਿਵਕਾਸ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਏ । ਇਸ ਦਾ ਉਦੇY ਬੱਿਚਆਂ ਤS 

ਲੈ ਕੇ ਬਜ਼ਰੁਗL ਤੱਕ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਉਮਰ ਸਮੂਹL ਦੀਆਂ ਪੋYਣ ਸੰਬੰਧੀ 

ਲੋੜL ਬਾਰੇ ਲੋਕL ਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨਾ ਵੀ ਏ । ਇਸ ਹਫਤੇ ਦਰੌਾਨ 

ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਵL ਵਲS ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 

ਪੋYਣ ਸੰਬੰਧੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤ ੇਿਸਖਲਾਈ ਪ)ੋਗਰਾਮL 'ਤੇ ਵੱਡਾ ਜ਼ਰੋ ਿਦੱਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ ਪੋYਣ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਦੇY ਭਰ ਿਵੱਚ ਕਈ 

ਸੈਮੀਨਾਰ, ਵਰਕYਾਪ, ਿਵਿਦਅਕ ਪ)ੋਗਰਾਮ, ਕਾਨਫਰੰਸL ਅਤੇ ਜਨ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮੁਿਹੰਮL ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ  ਇਹ 

ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ, ਲੋਕL ਨੰੂ ਸੰਤੁਿਲਤ ਖੁਰਾਕ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੇ ਲਾਭ, ਸਹੀ 

ਪੋYਣ ਦ ੇਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪ)ਭਾਵL, ਮਾੜੀਆਂ ਖਰੁਾਕ ਦੀਆਂ ਆਦਤL ਨਾਲ 

ਜੁੜੀਆਂ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦੇ ਤਰੀਿਕਆਂ, ਅਤੇ ਪੋYਣ ਸੰਬੰਧੀ 

ਕਮੀਆਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਨ/  । 



---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸੁਰੱਿਖਆ, ਔਰਤ  ਤੇ ਬਾਲ ਿਵਕਾਸ ਿਵਭਾਗ ਵੱਲS 

ਵੀ ਅੱਜ ਤS, ਪੋYਣ ਮਹੀਨ/  ਵਜS  ਸੂਬੇ ਿਵੱਚ 'ਇੱਕ ਬੂਟਾ ਆਪਣੀ ਮL ਦ ੇ

ਨਾਮ' ਤੇ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਅੱਜ ਤS ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਏ । ਕੈਬਿਨਟ 

ਮੰਤਰੀ ਡਾ. ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਨ/  ਦੱਿਸਆ ਿਕ  ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲS ਸੂਬ ੇ

ਨੰੂ ਹਰਾ ਭਰਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਪ)ੇਰਣਾ ਨਾਲ, ਇਕ ਬੂਟਾ 

ਆਪਣੀ ਮL ਦੇ ਨਾਮ- ਪੋYਣ ਮਹੀਨ/  ਦੌਰਾਨ ਮੁੱ ਖ ਿਵYਾ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ 

ਏ । ਉਨ̀L ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਗੰਧਲਾ ਹੋ ਿਰਹਾ ਵਾਤਾਵਰਨ, ਅੱਜ ਪੂਰੀ 

ਮਨੱੁਖਤਾ ਲਈ ਇਕ ਵੱਡੀ ਚੁਣੌਤੀ ਏ ਅਤੇ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਮਾਨਵ 

ਜਾਤੀ ਦਾ ਭਿਵੱਖ ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹੋ ਿਰਹਾ  ਏ । ਇਸ ਲਈ ਜਰਰੂੀ ਏ ਿਕ 

ਿਜਆਦਾ ਤS ਿਜਆਦਾ ਬੂਟੇ  ਲਗਾਏ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਨ̀L ਨੰੂ ਸੰਭਾਿਲਆਂ ਵੀ 

ਜਾਵੇ ।  ਮੰਤਰੀ ਨ/  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਅਿਭਆਨ ਤਿਹਤ ਆਪਣੀ ਮL ਦ ੇ

ਨਾਮ ਤੇ ਬੂਟੇ  ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ, ਇਸ ਲਈ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਏ  

ਤL ਿਕ ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਤਿਹਤ ਲਗਾਏ ਬੂਿਟਆਂ  ਨਾਲ ਲਗਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ 

ਦੀ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸLਝ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕੇ   ਉਨ̀L ਨ/  ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਨਾਲ 



ਹਰੇਕ ਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਜੁੜਨ ਦਾ ਸੱਦਾ ਿਦੱਤਾ। ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ  ਨੰੂ ਲੋਕ 

ਲਿਹਰ ਿਵੱਚ ਬਦਲਣ ਲਈ  ਿਵਭਾਗ ਦਾ ਸਟਾਫ ਆਂਗਣਵਾੜੀ 

ਵਰਕਰL, ਹੈਲਪਰL, ਸੁਪਰਵਾਈਜ਼ਰL ਅਤੇ ਸੀ.ਡੀ.ਪੀ.ਓਜ਼ ਵੱਲS ਗੈਰ 

ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਵL, ਆYਾ ਵਰਕਰL, ANMs, ਖੇਤੀਬਾੜੀ 

ਸਭਾਵL, ਸਿਹਕਾਰੀ ਸਭਾਵL, ਸਵੈ-ਸਹਾਇਤਾ ਸਮੂਹL ਅਤ ੇਯੂਥ ਕਲੱਬL 

ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਏ । ਮੰਤਰੀ ਨ/  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ 

ਤS ਇਲਾਵਾ ਖੂਨ ਦੀ ਕਮੀ ਯਾਨੀ ਅਨੀਮੀਆ ਅਤ ੇਢੁਕਵT ਸਾਫ-ਸਫਾਈ 

ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਫੈਲਾਉਣ 'ਤੇ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ 

ਉਦYੇ ਲੋਕL ਖ਼ਾਸ  ਕਰਕੇ ਔਰਤL  ਨੰੂ ਕਸਰਤ ਅਤ ੇ ਵਾਤਾਵਰਣ 

ਸੁਧਾਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਸਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਪੌYਿਟਕ ਖਰੁਾਕ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 

ਬਾਰੇ ਜਾਗਰਕੂ ਕਰਨਾ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਸੂਬੇ ਿਵੱਚ ਪYੂਆ ਂਦੀ ਨਸਲ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਕੇ ਦੱੁਧ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ 

ਅਤੇ ਪYੂਆਂ ਦੀ ਰੋਗL ਨਾਲ ਲੜਨ ਦੀ  Yਕਤੀ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਉਦੇY 

ਨਾਲ, ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ ਪYੂ ਪਾਲਣ ਿਵਭਾਗ ਨ/  ਸੂਬੇ ਭਰ ਿਵੱਚ 



ਸਾਲਾਨਾ 30 ਲੱਖ ਦੁਧਾਰੂ ਪYੂਆਂ ਦੇ ਮਸਨੂਈ ਗਰਭਧਾਰਨ ਦਾ ਟੀਚਾ 

ਿਮੱਿਥਆ ਏ  ਪYੂ ਪਾਲਣ, ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਮੱਛੀ ਪਾਲਣ ਮੰਤਰੀ 

ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਖੁੱ ਡੀਆਂ ਨ/  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸੂਬੇ ਿਵੱਚ ਨਾਭਾ ਅਤੇ ਰੋਪੜ 

ਿਵਖੇ ਦੋ ਸੀਮਨ ਸਟੇYਨ ਨ/  । ਉਨ̀L ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪYੂਧਨ ਦੀ ਜੈਨ/ ਿਟਕ 

ਗੁਣL ਨੰੂ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਚੰਗੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦ ੇ ਵੀਰਜ 

ਉਤਪਾਦਨ ਲਈ ਨਾਭਾ ਦੇ ਏ-ਗਰੇਡ ਸੀਮਨ ਸਟੇYਨ 'ਤ ੇ

ਕੁੱ ਲ 93 ਸਾਨ̀ ਰੱਖੇ ਗਏ ਨ/  । ਉਨ̀L ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲS 

ਨੀਲੀ ਰਾਵੀ ਲਈ, ਪੈਡੀਿਗਰੀ ਿਸਲੈਕYਨ ਅਤੇ ਮੁਰ`ਾ ਤੇ ਸਾਹੀਵਾਲ 

ਲਈ ਪ)ੋਜਨੀ ਟਸੈਿਟੰਗ ਪ)ਾਜੈਕਟ Yੁਰੂ ਕੀਤੇ ਨ/  । ਇਹ ਪ)ਾਜੈਕਟ 

ਰਾYਟਰੀ ਗੋਕੁਲ ਿਮYਨ ਤਿਹਤ, ਰਾYਟਰੀ ਡੇਅਰੀ ਿਵਕਾਸ ਬਰੋਡ 

ਰਾਹT ਮੁਰਾ̀, ਸਾਹੀਵਾਲ ਅਤੇ ਨੀਲੀ ਰਾਵੀ ਨਸਲL ਦੇ ਜੈਨ/ ਿਟਕ ਗੁਣL ਨੰੂ 

ਸੁਧਾਰਨ 'ਤੇ ਕbਦਿਰਤ ਨ/  । ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਖੁੱ ਡੀਆ ਂ ਨ/  ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

ਪੀ.ਟੀ.-ਮੁਰ`ਾ ਪ)ਾਜੈਕਟ ਪਿਟਆਲਾ, ਬਰਨਾਲਾ ਅਤੇ ਸੰਗਰੂਰ ਿਜ਼ਿਲਆ̀ ਂ

ਿਵੱਚ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ  ਜਦSਿਕ ਪੀ.ਟੀ.-ਸਾਹੀਵਾਲ ਪ)ਾਜੈਕਟ ਸ)ੀ 

ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ ਅਤੇ ਫਾਿਜ਼ਲਕਾ ਿਜ਼ਿਲ`ਆਂ ਿਵੱਚ  ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 



ਪੀ.ਐਸ.-ਨੀਲੀ ਰਾਵੀ ਪ)ਾਜੈਕਟ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅੰਿਮ)ਤਸਰ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ 

ਅਤੇ ਿਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਿਜ਼ਿਲ`ਆਂ ਿਵੱਚ ਲਾਗੂ ਏ । ਉਨ̀L ਦੱਿਸਆ 

ਿਕ 2019 ਤS 26 ਤੱਕ ਇਨ̀L ਪ)ਾਜੈਕਟL ਦਾ ਕੁੱ ਲ  ਖਰਚ 

ਲਗਭਗ 57 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਏ I 

---------------------------------------------------------

ਮਾਨਸਾ ਿਜ਼ਲ`ੇ  ਦੇ ਬੁਢਲਾਡਾ-ਭੀਖੀ ਸੜਕ ’ਤ ੇਬੀਤੀ ਰਾਤ ਇੱਕ ਟਰੱਕ 

ਅਤੇ ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਦਰਿਮਆਨ ਹੋਈ ਆਹਮੋ-ਸਾਹਮਿਣਓ ਟੱਕਰ 

ਿਵੱਚ, ਮੋਟਰਸਾਇਕਲ ਸਵਾਰ ਮੰੁਡ ੇ  ਅਤੇ ਕੁੜੀ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। 

ਪੁਲੀਸ ਨ/   ਬਣਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਿਮ)ਤਕ ਦੇਹL ਨੰੂ 

ਵਾਰਸL ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਏ । ਿਮਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ 

ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ  ’ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋਕੇ ਯਾਦਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਅਤ ੇਜਸ਼ਨਦੀਪ 

ਕੌਰ ਬੁਢਲਾਡਾ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਤS ਭੀਖੀ ਵੱਲ ਆ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾ ਿਜਵੇ ਹੀ 

ਿਪੰਡ ਬੋੜਾਵਾਲ ਿਵਖੇ ਰਇੋਲ ਕਾਲਜ ਕੋਲ ਪਹੰੁਿਚਆ ਤL 

ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਅੱਗੇ ਕੋਈ ਅਵਾਰਾ ਪਸ਼ੂ ਆ ਿਗਆ, ਿਜਸਤS ਬਚਾਅ 

ਕਰਿਦਆਂ ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਸਾਹਮਣੇ ਤS ਆ ਰਹੇ ਟਰੱਕ  ਨਾਲ ਟਕਰਾ 



ਿਗਆ। ਇਸ ਹਾਦਸੇ ਦੌਰਾਨ ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਸਵਾਰ ਦੋਵL ਜਨਾ ਦੀ 

ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। 

--------------------------------------------------------- 

ਆਿਖਰ ਿਵਚ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਬਰ4 ਇਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਤF 

· ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਦ)ਪੋਦੀ ਮੁਰਮੂ ਨ/  ਿਕਹਾ ਿਕ ਬਕਾਇਆ ਮਾਮਿਲਆ ਂ

ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ, ਿਨਆਂਪਾਿਲਕਾ ਦ ੇਸਾਹਮਣੇ ਵੱਡੀ ਚੁਣੌਤੀ ਏ । 

· ਉਪ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਜਗਦੀਪ ਧਨਖੜ ਨ/ , ਸੈਿਨਕ ਸਕੂਲL ਿਵੱਚ 

ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਦਾਖਲੇ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤਬਦੀਲੀ ਿਲਆਉਣ 

ਵਾਲਾ ਕਦਮ ਦੱਿਸਆ ਏ । 

· ਿਸੱਖ ਪੰਥ ਦੇ ਸ਼)ੋਮਣੀ ਸ਼ਹੀਦ ਬਾਬਾ ਜੀਵਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ 363ਵL 

ਜਨਮ ਿਦਹਾੜਾ ਮਨਾਉਣ ਲਈ, ਅੰਿਮ)ਤਸਰ ਤS ਪਟਨਾ ਸਾਿਹਬ 

ਤੱਕ, ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਰੇਲਗੱਡੀ ਰਾਹT, 2175 ਤS ਵੱਧ Yਰਧਾਲੂ ਰਵਾਨਾ 

ਹੋਏI 



· ਦੇY ਭਰ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਤS ਰਾYਟਰੀ ਪੋYਣ ਹਫ਼ਤਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾ 

ਿਰਹਾ ਏ -ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਿਵਚ, ਪੋYਣ ਮਹੀਨ/  ਵਜS, 'ਇੱਕ ਬੂਟਾ 

ਆਪਣੀ ਮL ਦੇ ਨਾਮ' ਤੇ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਦੀ  ਸ਼ੁਰੂਆਤ । 

 


