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01- ekSle foHkkx us jkT; esa vV~BkbZl flrEcj rd Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku usiky ds rjkbZ {ks=ksa esa Hkkjh 

ckfj'k dk vkWjsat vyVZA    
    

 

 

02- xaxk vkSj mldh lgk;d ufn;ksa ds tyLrj esa deh vkus ls iVuk lesr 

jkT; ds rsjg ck<+ izHkkfor ftyksa dh fLFkfr esa ekewyh lq/kkjA    
 

 

 

 

03- jkT; ds Ng gtkj vkB lkS mUuhl iSDl esa iPphl uoEcj ls ikap fnlEcj 

ds chp ikap pj.kksa esa esa gksaxs pqukoA iUnzg uoEcj dks tkjh gksxh vf/klwpukA  
 

  
 

 

04- vkSj] iVuk dh ,uvkbZ, vnkyr us iwohZ pEikj.k ds ?kksM+klgu LVs'ku ds ikl 

Vªsu dks nq?kZVukxzLr djus dh vkradh lkft'k esa 'kkfey Ng vkjksfi;ksa dks 

nks"kh djkj fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekWulwu dh lfØ;rk ls izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx us jkT; esa vV~BkbZl flrEcj rd Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'k 

dh psrkouh tkjh dh gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku usiky ds rjkbZ okys {ks=ksa esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh 

vk'kadk gSA lhrke<+h] vjfj;k] f'kogj] e/kqcuh] lqikSy] fd'kuxat] iwohZ pEikj.k vkSj 

if'peh pEikj.k ftys esa cgqr Hkkjh ckfj'k dks ysdj vkWjsat vyVZ tkjh fd;k x;k 

gSA jkT; ds vU; fgLlksa esa e/;e ls Hkkjh ckfj'k dh lEHkkouk gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xaxk vkSj mldh lgk;d ufn;ksa ds tyLrj esa deh vkus ds ckn izns'k esa 

ck<+ dh fLFkfr esa /khjs&/khjs lq/kkj gks jgk gSA dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr tkudkjh 

ds vuqlkj xaxk unh dk tyLrj iVuk ds eusj] nh?kk ?kkV vkSj xka/kh ?kkV esa [krjs 

ds fu'kku ls uhps ntZ fd;k x;kA ogha] gkFkhng esa unh dk tyLrj vHkh Hkh yky 

fu'kku ls Åij cuk gqvk gSA unh ds tyLrj esa yxkrkj fxjkoV gks jgh gSA b/kj] 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd ck<+ ds ikuh esa deh vkus ds ckn txg&txg xkn 

dh leL;k mRiUu gks x;h gSA ck<+ izHkkforksa dks vc laØked jksxksa dk [krjk lrk 

jgk gSA b/kj] csxwljk;] eqaxsj] [kxfM+;k] dfVgkj vkSj Hkkxyiqj ftys ds ck<+ izHkkfor 



bykdksa ls ikuh /khjs&/khjs fudyuk 'kq: gks x;k gSA cDlj] Hkkstiqj] lkj.k] oS'kkyh] 

leLrhiqj] csxwljk;] y[khljk; vkSj 'ks[kiqjk ftys esa Hkh ck<+ dh fLFkfr esa lq/kkj gSA 

b/kj] dsUnzh; ea=h jktho jatu flag mQZ yyu flag us dy y[khljk; ftys ds ck<+ 

izHkkfor {ks=ksa dk nkSjk fd;kA mUgksaus ftyk iz'kklu }kjk ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa fd;s 

tk jgs jkgr dk;ksZa dh ljkguk dhA 

&&&ckbZV&&& 

  b/kj] vkink izca/ku foHkkx ds vuqlkj jkT; ds ck<+ izHkkfor rsjg ftyksa esa 

ikap lkS lrgRrj lkeqnkf;d jlksbZ ?kj vkSj ukS jkgr f'kfoj lapkfyr fd;s tk jgs 

gSaA ck<+ izHkkforksa ds chp ,d yk[k lrgRrj gtkj ls vf/kd ikWfyFkhu 'khV vkSj 

yxHkx larkou gtkj lw[ks jk'ku ds iSdsV forfjr fd;s x;s gSaA vkokxeu dks lqxe 

cukus ds fy, ,d gtkj nks lkS uko dk ifjpkyu djk;k tk jgk gSA lkFk gh yksxksa 

rd vko';d LokLF; lqfo/kk miyC/k djkus ds fy, rsjg cksV ,Ecqysal Hkh lapkfyr 

fd;s tk jgs gSaA ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa ,uMhvkj,Q vkSj ,lMhvkj,Q dh enn ls 

jkgr vkSj cpko vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA b/kj] vkink izca/ku foHkkx ds vij 

eq[; lfpo izR;; ve`r us dy ohfM;ks dkaÝsal ds ek/;e ls ck<+ ls mRiUu fLFkfr 

dh leh{kk dh vkSj vf/kdkfj;ksa dks vko';d fn'kk&funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa iPphl uoEcj ls ikap fnlEcj ds chp ikap pj.kksa esa iSDl ds pquko 

djk;s tk;saxsA pquko esa ljdkj }kjk igys ls ykxw vkj{k.k dh O;oLFkk dk vuqikyu 

fd;k tk;sxkA fcgkj jkT; fuokZpu izkf/kdkj ds ijke'khZ dqekj 'kkarjf{kr us crk;k 

fd iUnzg uoEcj dks pquko laca/kh vf/klwpuk tkjh gksxhA mUgksaus crk;k fd pquko 

cSysV isij ls lEiUu djk;s tk;saxsA Jh 'kkarjf{kr us dgk fd dqy Ng gtkj vkB 

lkS mUuhl iSDl esa 'kkafriw.kZ vkSj fu"i{k pquko lEiUu djkus ds fy, lHkh 

ftykf/kdkfj;ksa] mi fodkl vk;qDrksa vkSj ftyk lgdkfjrk inkf/kdkfj;ksa dks funsZ'k 

tkjh fd;k x;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

fcgkj jkT; fuokZpu izkf/kdkj ds ijke'khZ us crk;k fd ftu iSDlksa ls pquko 

ds izLrko ugha vk;s gSa] muds izLrko ftyk lgdkfjrk inkf/kdkjh ds ek/;e ls vkus 

ds ckn pquko djkus dk QSlyk fd;k tk;sxkA xkSjryc gS fd jkT; esa iSDl dh 

dqy la[;k vkB gtkj pkj lkS frjslB gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jkT; ljdkj us xqM+ m|ksx çksRlkgu uhfr dks Loh—fr ns nh gSA xUuk m|ksx 

ea=h —".k uanu ikloku us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh nhA 

mUgksaus dgk fd ubZ uhfr ds rgr bl o"kZ 81 xqM+ bdkb;ka LFkkfir gksaxhA blds 

fy, ckjg djksM+ pkyhl yk[k #i;s Loh—r fd;s x;s gSaA 

&&&ckbZV&&& 

Jh ikloku us crk;k fd xqM+ bdkbZ yxkus lfgr foHkkx dh vU; ;kstukvksa 

dk ykHk ysus ds fy, ,d vDVwcj ls dsu ds;j l‚¶Vos;j ds ekè;e ls v‚uykbu 

vkosnu fy, tk,axsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk fLFkr ,uvkbZ, dh fo'ks"k vnkyr us iwohZ pEikj.k ds ?kksM+klgu LVs'ku 

ds ikl Vªsu dks nq?kZVukxzLr djus dh vkradh lkft'k esa 'kkfey Ng vkjksfi;ksa dks 

nks"kh djkj fn;k gSA fo'ks"k U;k;k/kh'k vfHkthr dqekj us xSj dkuwuh xfrfof/k;ka 

jksdFkke vf/kfu;e vkSj jsyos ,DV lesr vU; /kkjkvksa ds rgr eksrh yky ikloku] 

jat; dqekj lkg] eqds'k ;kno] jkds'k dqekj ;kno] xtsUnz dqekj 'kekZ vkSj dqekj 

mek'kadj iVsy dks nks"kh djkj fn;kA vkjksfi;ksa dh ltk dh fcUnq ij ikap vDVwcj 

dks lquokbZ gksxhA xkSjryc gS fd ikfdLrkuh [kqfQ;k ,tsalh] vkbZ,lvkbZ us LFkkuh; 

yksxksa dh enn ls Vªsu mM+kus dh lkft'k jph FkhA rhl flrEcj nks gtkj lksyg dks 

?kksM+klgu LVs'ku ds utnhd jsyos VªSd ij vkbZbZMh IykaV fd;k x;k FkkA gkykafd 

lqj{kk cyksa us foLQksV ls igys gh ce dks cjken dj mls u"V dj fn;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us dgk gS fd LekVZ çhisM ehVj yxkus okys fctyh miHkksäkvksa 

ds cdk;k fcy dh olwyh vc rhu lkS fnuksa ds cnys ekfld vkSlr [kir ds vkèkkj 

ij dh tk;sxhA lkmFk fcgkj ikoj fMLVªhC;w'ku daiuh fyfeVsM us bl O;oLFkk dks 

rRdky çHkko ls ykxw dj fn;k gSA vkus okys fnuksa esa mÙkj fcgkj esa Hkh ;g lqfoèkk 

ykxw gks tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h MkWDVj fnyhi tk;loky us dgk gS fd Ng 

eghus dh dkedkt dh leh{kk ds vk/kkj ij lqLr vapykf/kdkfj;ksa ij dkjZokbZ dh 

tk;sxhA foHkkxh; leh{kk cSBd ds nkSjku mUgksaus dgk fd vapy Lrj ij v‚uykbu 

lsokvksa dks fcuk dkj.k crk, vLoh—r djus okys vapykfèkdkfj;ksa ij dM+h dkjZokbZ 

gksxhA MkWDVj tk;loky us lHkh lhvks dks vDVwcj rd viuk çn'kZu lqèkkjus dh 



psrkouh nhA lkFk gh mUgksaus foHkkx ds mPp vfèkdkfj;ksa dks nkf[ky&[kkfjt ds 

vLoh—r fd, x, ekeyksa dh tkap djus dk vkns'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk ea=h lquhy dqekj us dgk gS fd izns'k esa f'k{kdksa ds LFkkukarj.k vkSj 

inLFkkiu dks ysdj cu jgh uhfr vafre pj.k esa gSA uhfr rhl flrEcj ls igys 

rS;kj dj yh tk;sxhA iVuk esa i=dkjksa ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd f'k{kdksa dh 

lqfo/kkvksa dk [;ky j[krs gq;s ubZ uhfr dks mnkj cuk;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vle ds flypj ls xqtjkr d s iksjcanj rd tkus okys bZLV&osLV d‚fjMksj] 

,u,p&lRrkbZl ij lqikSy esa feM&os lfoZl Iyktk fuekZ.k fd;k tk;sxkA i;ZVu 

ea=h uhrh'k feJ us crk;k fd dkslh egklsrq ds ikl vkluiqj dqigk esa bldk 

fuekZ.k gksxkA mUgksaus crk;k fd lfoZl Iyktk esa ,d gh txg [kkus] vkjke djus 

vkSj [ksyus dh lqfoèkk feysxhA lkFk gh cPpksa ds fy, baVjVsuesaV tksu Hkh gksxkA Jh 

feJ us dgk fd ;gka isVªksy iai] lh,uth iai] bZ&pkftZax vkSj ikfdZax dh O;oLFkk Hkh 

jgsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

o;kso`) xka/khoknh usrk vkSj fcgkj ljdkj ds iwoZ ea=h cztfd'kksj flag dk 

yach chekjh ds ckn eksfrgkjh esa fu/ku gks x;kA os pkSjkuos o"kZ ds FksA cztfd'kksj 

flag o"kZ mUuhl lkS c;klh ls mUuhl lkS ipklh ds chp jkT; ljdkj esa LokLF; 

ea=h FksA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us cztfd'kksj flag ds fuèku ij xgjh 'kksd laosnuk 

O;ä dh gSA eq[;ea=h us dgk fd mudk vafre laLdkj jktdh; lEeku ds lkFk 

fd;k tk;sxkA mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh] fot; dqekj flUgk] fo/kkulHkk v/;{k 

uanfd'kksj ;kno] fo/kku ifj"kn ds lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag] usrk izfri{k 

rstLoh izlkn ;kno vkSj dkaxszsl ds izns'k v/;{k vf[kys'k izlkn flag us cztfd'kksj 

flag ds fu/ku ij xgjk 'kksd trk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn ftys ds ck:u vkSj enuiqj ç[kaMksa es dy nsj 'kke thfoRiqf=dk 

ioZ ds nkSjku Luku djus x, 8 cPpksa dh Mwcus ls ekSr gks xbZA vuqeaMy inkfèkdkjh 

larku dqekj flag us crk;k fd enuiqj ç[kaM ds dq'kgk vkSj ck:u ç[kaM ds baVgV 

xkao esa pkj&pkj cPpksa dh Mwcus ls ekSr gqbZ gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us bl ?kVuk 

ij xgjk 'kksd trkrs gq;s e`rdksa ds ifjtuksa dks pkj&pkj yk[k :i;s vuqxzg jkf'k 

nsus dh ?kks"k.kk dh gSA   



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us vxys o"kZ gksus okyh baVjehfM,V dh okf"kZd 

ijh{kk ds fy, QkWeZ Hkjus dh vafre frfFk ukS vDVwcj rd c<+k nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;k ftys ds vkarh Fkkuk {ks= ds feBkiqj xkao esa iqfyl us ,d lw[ks dqa, ls 

,l,yvkj dh ,d gtkj pkj lkS uCcs xksfy;ka cjken dh gSA iqfyl ekeys dh tkap 

dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA   

 fgUnqLrku fy[krk gS& iVuk ds fcgVk esa pkj lesr mupkl MwcsA bdrkyhl 

dh ekSrA  

 nSfud tkxj.k us lqizhe dksVZ ds gokys ls fy[kk gS& fo/kok vkSj esdvi ij 

iVuk gkbZ dksVZ dh fVIi.kh vkifÙktudA   

 nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& lqikSy ds Hkhe uxj cjkt 

dh vk;q [kRe] iqufuZekZ.k dh igy ughaA dkslh esa lSykc vk;k rks rckgh r;A  

 izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& rcknyk uhfr esa f'k{kd nEifr dh ,d gh Ldwy esa 

ugha gksxh iksfLVaxA  

 jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS& tEew&d'ehj esa nwljs pj.k dk ernku lEiUuA 

lksyg ns'kksa ds jktuf;dksa us ns[kk pqukoA  

 vkt v[kckj fy[krk gS& jhxk phuh fey esa blh l= ls gksxh xUus dh 

isjkbZA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------------ 
 

 
 

01- ekSle foHkkx us jkT; esa vV~BkbZl flrEcj rd Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku usiky ds rjkbZ {ks=ksa esa Hkkjh 

ckfj'k dk vkWjsat vyVZA    
    

 

 

02- xaxk vkSj mldh lgk;d ufn;ksa ds tyLrj esa deh vkus ls iVuk lesr 

jkT; ds rsjg ck<+ izHkkfor ftyksa dh fLFkfr esa ekewyh lq/kkjA    
 

 

 

 

03- jkT; ds Ng gtkj vkB lkS mUuhl iSDl esa iPphl uoEcj ls ikap fnlEcj 

ds chp ikap pj.kksa esa esa gksaxs pqukoA iUnzg uoEcj dks tkjh gksxh vf/klwpukA  
 

  
 

 



04- vkSj] iVuk dh ,uvkbZ, vnkyr us iwohZ pEikj.k ds ?kksM+klgu LVs'ku ds ikl 

Vªsu dks nq?kZVukxzLr djus dh vkradh lkft'k esa 'kkfey Ng vkjksfi;ksa dks 

nks"kh djkj fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


