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01- izns'k esa xaxk vkSj vU; ufn;ksa esas mQku ds dkj.k ckjg ftyksa esa ck<+ dh 

fLFkfr xaHkhjA dbZ u;s bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSykA yxHkx rsjg yk[k yksx 

izHkkforA  
    

02-  d`f"k foHkkx us ck<+ ds dkj.k Qlyksa dks gq, uqdlku ij fdlkuksa dks 

eqvkotk nsus dh ?kks"k.kk dhA  
 

03-  jkT; ljdkj us Hkwfe losZ{k.k vkSj cankscLrh vfHk;ku esa yksxksa dh lqfo/kk ds 

fy, rhu eghus dh NwV nsus dk fu.kZ; fd;kA  
 

  

04-  vkSj] eq[;ea=h tu vkjksX; ;kstuk 'kq:A vk;q"eku Hkkjr ls oafpr yxHkx 

lok rhu djksM+ yksxksa dks feysxk ykHkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iVuk] csxwljk;] lkj.k] eqaxsj lesr jkT; ds ckjg ftyksa esa ck<+ dh fLFkfr 

xaHkhj cuh gqbZ gSA xaxk vkSj lgk;d ufn;ksa ds tyLrj esa Hkkjh o`f) ds dkj.k ck<+ 

dk ikuh dbZ fupys bykdksa esa izos'k dj x;k gS ftlls yxHkx rsjg yk[k dh 

vkcknh izHkkfor gSA iVuk] oS'kkyh vkSj csxwljk; ds fn;kjk {ks=ksa esa gkykr csgn 

[kjkc gSA csxwljk; ds cfy;k] efVgkuh vkSj rs?kjk iz[kaMksa esa ,d cM+h vkcknh dks 

iyk;u djuk iM+k gSA b/kj] iVuk ds nkukiqj esa xaxk unh ds rVh; {ks=ksa esa cls 

yksxkssa dks lqjf{kr LFkkuksa ij yk;k x;k gSA iz'kklu dh vksj ls lkeqnkf;d jlksbZ dh 

O;oLFkk dh xbZ gSA i'kqvksa ds fy, Hkh vkJ; LFky vkSj pkjs dk izca/k fd;k tk jgk 

gSA ck<+ dk izHkko Hkkxyiqj&tekyiqj ds chp lM+d ;krk;kr ij Hkh iM+k gSA 

cfj;kjiqj ds ikl jk"Vªh; mPPkiFk la[;k vLlh ij ikuh vk tkus ls okguksa dk 

ifjpkyu izHkkfor gSA 

 

csxwljk; ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd ftys ds cfy;k] rs?kM+k] efVgkuh] 

lkgsciqj deky lfgr vkB vapy ck< ls çHkkfor gSaA ftyk ç'kklu dh vksj ls 

jkgr dk;Z rst dj fn;k x;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

csxwljk; esa vkB vapyksa esa yxHkx ,d yk[k dh vkcknh çHkkfor gSA dbZ bykdksa esa tgka xkfM+;ka pyrh Fkh ogka yksx uko ls vkoktkgh ds 

fy, etcwj gks x;s gSaA bèkj] ftyk ç'kklu ds vykok dbZ lkekftd vkSj jktuSfrd laxBu Hkh ck< jkgr esa tqV x;s gSaA ftyk ç'kklu dh vksj ls 



ck< ihfM+rksa ds fy, lkeqnkf;d jlksbZ cuk;h x;h gSA bèkj xaxk unh esa mQku ds dkj.k cNokMk esa fjax ckaèk ij ncko c<+ x;k gSA vkdk'kok.kh 

lekpkj ds fy, csxwljk; ls fot; dqekj >kA 

 

xaxk unh esa mQku ds dkj.k eqaxsj ftys ds Ng ls vfèkd ç[kaM ck< ls 

çHkkfor gq, gSa A gekjs laoknnkrk us crk;k fd dbZ LFkkuksa ij ck<+ dk ikuh jk"Vªh; 

jktekxZ la[;k vLlh vkSj LVsV gkbos 333 ds Åij cg jgk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

cfj;kiqj vkSj eqaxsj ds chp jk"Vªh; jktekxZ la[;k vLlh ij ck< dk ikuh lM+d ds Åij ls cg jgk gSA ogha cfj;kiqj vkSj [kM+xiqj ds 

chp LVsV gkbos ij txg txg xaxk unh dk ikuh p< x;k gSA cfj;kjiqj] vljxat] lnj ç[kaM vkSj [kM+xiqj ç[kaM ds xkao ck< ds dkj.k lcls 

vfèkd çHkkfor gSaA ogha fn;kjk {ks=ksa esa [ksrksa esa [kM+h Qly ds vykok gjh lfCt;ksa dks dkQh uqdlku igqapk gSA cM+h la[;k esa yksx foLFkkfir gq, gSa 

vkSj lM+dksa ds fdukjs 'kj.k fy;s gq, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, eqaxsj ls ç'kkar dqekj flagA 

 

 

 

xaxk unh esa mQku dk lcls vfèkd vlj iVuk ftys esa ns[kk tk jgk gSA 

ftys ds lnj ç[kaM] eusj] nkukiqj] vFkey xksyk] cf[r;kjiqj esa cM+h la[;k esa yksx 

çHkkfor gq, gSaA iVuk flVh bykds esa r[r Jh gfjeafnj lkgc xq#}kjk dks tksM+us 

okys daxu ?kkV dh lM+d ck< esa Mwc x;h gSA fupys bykdksa esa dbZ ?kjksa esa ck< dk 

ikuh ços'k dj x;k gSA ftyk iz'kklu dh vksj ls izHkkfor bykdksa esa ,d lkS vkB 

ukoksa dk ifjpkyu fd;k tk jgk gS vkSj ckjg leqnkf;d jlksbZ lapkfyr dh tk jgh 

gSA ,d fjiksVZ&  

&&&ckbZV&&& 

 

iVuk ftys esa ck< ds dkj.k yxHkx ,d yk[k yksx çHkkfor gq, gSa A ck<+ dk ikuh 'kgj ds dbZ fgLlksa esa fupys bykdksa esa QSy x;k gS 

A fiNys ,d lIrkg ls xaxk unh dk tyLrj xkaèkh ?kkV] nh?kk ?kkV] eusj] gkFkhng esa [krjs ds fu'kku ds Åij cuk gqvk gS A tyLrj esa vçR;kf'kr 

c<ksrjh ds dkj.k ck< ls çHkkfor yksx vius ?kj NksMdj iyk;u dj x;s gSa A iVuk 'kgj esa esfju MªkbZo jksM ij ck<+ ihfM+r vius ifjokj ds lnL;ksa 

vkSj i'kqvksa ds lkFk Msjk Mkys gq, gSa A iVuk ftyk ç'kklu dh vksj ls dbZ lkeqnkf;d jlksbZ lapkfyr dh tk jgh gS Avkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 

iVuk ls vk'kh"k jatu A 

 

b/kj] [kxfM+;k ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ftys ds ijcRrk xksxjh] 

ekulh vkSj [kxfM+;k iz[kaM esa ck<+ ihfM+rksa ds chp dkQh ukjktxh gSA yksx jkgr 

f'kfoj yxkus vkSj leqnkf;d jlksbZ lapkfyr djus dh ekax dj jgs gSA  

 

Hkkxyiqj ftys esa dgyxkao] lqYrkuxat ] lckSj] ihjiSarh ] ukFkuxj ç[kaM ds 

dbZ bykds ck< ls çHkkfor gq, gSaA gekjs laoknnkrk us crk;k fd cM+h la[;k esa 

lM+ds Mwc x;h gSaA frydk eka>h Hkkxyiqj fo'ofo|ky; ifjlj bathfu;fjax dkWyst 

vkSj Vªhiy vkbZvkbZVh ifjlj esa ck<+ dk ikuh QSyk gqvk gSA  

 



&&&ckbZV&&& 

xaxk unh ds mQku dk vlj ftys fn;kjk ds lkFk lkFk 'kgjh bykdksa esa Hkh ns[kk tk jgk gS A ftys ls xqtjus okys jk"Vªh; jktekxZ 

la[;k vLlh ij dbZ LFkkuksa ij ck<+ dk ikuh p< x;k gS A lckSj ç[kaM ds HkoukFkiqj ds ikl ,u ,p vLlh ij ck< dk ikuh vk tkus ls ;krk;kr 

ckfèkr gS A ftys dbZ LFkkuksa ij lM+ds èkal x;h gS A Hkh"k.k dVko ds dkj.k xaxk fdukjs fLFkr dbZ Ldwy vkSj vkoklh; ifjlj unh esa lek x;s gSa A 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, Hkkxyiqj ls fouksn dqekj 

 

 'ks[kiqjk ftys esa ?kkV dqlqack {ks= esa ck<+ ds dkj.k rhu lkS ch?kk {ks= es [kM+h 

Qly {kfrxzLr gks xbZ gSA iz[kaM ds ikukiqj vkykiqj lfgr ntZuksa xkao xaxk dh 

lgk;d gjksgj unh dh ck<+ ls izHkkfor gq, gSA ftykf/kdkjh vkfjQ vglu us 

izHkkfor {ks= dk vkt nkSjk fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

ck<+ ds dkj.k jkT; esa jsy ifjpkyu ij Hkh vlj iM+k gSA xaxk unh esa ck<+ 

dk ikuh eqaxsj ds jruiqj vkSj Hkkxyiqj ds lqYrkuxat LVs'kuksa ds chp jsy iqy ds 

vR;ar djhc igqap x;k gSA dqN LFkkuksa ij jsy xkMZj ds Åij ikuh cg jgk gSA 

gkykr dks ns[krs gq, iwoZ jsyos us tekyiqj&Hkkxyiqj jsy[kaM ij Vsªukas dk ifjpkyu 

jksd fn;k gSA vkB vyx&vyx Vsªuksa dks jn~n dj fn;k x;k gSA tcfd chl 

jsyxkfM+;ksa dks ifjofrZr ekxZ ls pyk;k tk jgk gSA blds lkFk gh dbZ jsyxkfM+;kas 

dk vkaf'kd izkjaHk vkSj vkaf'kd lekiu vyx&vyx LVs'kuksa ij fd;k tk jgk gSA 

jsyos vf/kdkfj;ksa us dgk gS fd jsy iVfj;ksa ij fuxjkuh c<+k nh xbZ gS vkSj dbZ 

LFkkukas ij dVko jksdus ds fy, Hkh dk;Z fd, tk jgs gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eqaxsj fo'ofo|ky; iz'kklu us eqaxsj] [kxfM+;k vkSj y[khljk; ftyksa esa ck<+ ds 

dkj.k Lukrd ikVZ ou ijh{kk vkSj ikVZ Vw dh ijh{kk dks vxys vkns'k rd jn~n dj 

fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 d`f"k foHkkx ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa fdlkuksa dks gj rjg dh lgk;krk Hkh 

miyC/k djk;sxkA iVuk esa leh{kk cSBd ds ckn foHkkx ds lfpo lat; dqekj 

vxzoky us dgk fd iapk;rokj Qly {kfr dk vkdyu fd;k tk;sxkA mUgkasus dgk 



fd blds fy, ftyk d`f"k inkf/kdkjh vkSj vU; vf/kdkfj;ksa dks funsZ'k tkjh fd, 

x, gSaA Jh vxzoky us dgk fd fdlkuksa dks [ksrks a esa tkdj Qly {kfr dk vkdyu 

dj mUgsa gj laHko lgk;rk nh tk;sxhA mUgksaus dgk fd foHkkx ck<+ izHkkfor fdlkuksa 

dks vxyh Qly yxkus ds fy, Hkh lgk;rk nsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds dbZ fgLlksa esa Hkkjh 

ckfj'k dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;k gSA bl nkSjku jkT; ds nf{k.k&e/; vkSj 

iwohZ Hkkxksa esa es?kxtZu ds lkFk rst ckfj'k dh vk'kadk gSA otzikr dh vk'kadk dks 

ns[krs gq, bl vof/k esa yksxksa dks lko/kkuh cjrus dk ijke'kZ tkjh fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h MkWDVj fnyhi tk;loky us dgk gS fd Hkwfe 

losZ{k.k vkSj cankscLrh vfHk;ku es ftu yksxkssa ds ikl dkxtkr ugha gSA mUgaas rhu 

eghus dk vfrfjDr le; fn;k tk;sxkA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

 ogha dkaxszl ds izns'k v/;{k vf[kys'k izlkn flag us Hkwfe losZ{k.k dks jksdus dh 

ekax dh gSA mUgksaus dgk fd losZ{k.k ls lekt esa dyg vkSj fookn c<+ jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; ds xjhcksa dks eq[;ea=h tu vkjksX; ;kstuk ds rgr ikap yk[k #i;s 

rd ds eq¶r bykt dh lqfoèkk nh tk;sxhA vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds Ng o"kZ iqjs 

gksus dh iwoZ la/;k ij LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us vkt iVuk esa eq[;ea=h tu 

vkjksX; ;kstuk dh 'kq:vkr djrs gq, dgk fd ;kstuk ds rgr yxHkx 58 yk[k 

jk'ku dkMZ èkkjdksa dks bldk ykHk feysxkA  

 

&&&ckbZV&&& 



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dsUnz ls lhrke<+h fLFkr ekrk lhrk dh tUeLFkyh 

iqukSjk/kke ds fy, lM+d vkSj jsy laidZ fodflr djus dk vkxzg fd;k gSA bl 

laca/k esa eq[;ea=h us iz/kkuea=h dks ,d i= fy[kk gSA Jh dqekj us v;ks/;k esa HkO; 

jke eafnj ds fuekZ.k vkSj v;ks/;k uxjh ds fodkl dk;ksZa ds fy, iz/kkuea=h dks c/kkbZ 

nh gSA mUgksaus dgk gS fd lhrke<+h ds iqukSjk/kke dk Hkh O;kid /kkfeZd egRo gSA 

blfy, v;ks/;k ls lhrke<+h rd cu jgs jke tkudh ekxZ ds fuekZ.k dks 'kh?kz iw.kZ 

djkus ds fy, lacaf/kr ea=ky; dks funsZf'kr fd;k tk,A eq[;ea=h us v;ks/;k ls 

lhrke<+h ds chp oans Hkkjr Vsªu ds ifjpkyu ds fy, Hkh vuqjks/k fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh jfookj murhl flrEcj dks vkdk'kok.kh ij eu dh 

ckr dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxkas ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxasA ;g dk;ZØe 

vkdk'kok.kh ds vykok nwjn'kZu lekpkj vkSj lwpuk rFkk izlkj.k ea=ky; ds ;wV~;wc 

pSuy ij Hkh fnu ds X;kjg cts izlkfjr fd;k tk;sxkA yksx bl dk;ZØe esa 'kkfey 

gksus ds fy, viu fopkj Vksy Ýh uacj ,d vkB 'kwU; 'kwU; ,d ,d lkr vkB 'kwU; 

'kwU; ij lk>k dj ldrs gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsUnzh; ea=h fxfjjkt flag us dgk gS fd oDQ la'kks/ku fo/ks;d vR;ar 

vko';d gSA iVuk esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, Jh flag us dgk fd bl fo/ks;d 

dk mn~ns'; oDQ cksMZ esa xjhc efgykvksa vkSj eqlyekuksa ds oafpr oxksZa dks mfpr 

izfrfuf/kRo fnykuk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 dsUnzh; ea=h vkSj ge izeq[k thrujke eka>h us uoknk ds d`".kkuxj esa 

egknfyr cLrh esa vkx yxk, tkus dh ?kVuk dh lhchvkbZ tkap dh ekax dh gSA Jh 

ekaa>h us vkt ihfM+r ifjokjksa ls eqykdkr dhA mUgkasus dgk fd bl ?kVuk ds fy, 

LFkkuh; iz'kklu nks"kh gSA Jh eka>h us foi{kh nyksa ij vkjksfi;ksa dks enn igqapkus dk 

vkjksi Hkh yxk;kA   

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k esa Msaxw ds ekeyksa esa yxkrkj c<+ksrjh gks jgh gSA fiNys pkSchl ?kaVks ds 

nkSjku Msaxw ds ,d lkS pkyhl u;s ekeyksa dh iqf"V gq;h gSA iVuk esa vLlh ejht 

feys gSaA jkT; eas vcrd Msaxw ds nks gtkj rhu lkS X;kjg ekeyksa dh iqf"V gks pqdh 

gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

  

 01- izns'k esa xaxk vkSj vU; ufn;ksa esas mQku ds dkj.k ckjg ftyksa esa ck<+ dh 

fLFkfr xaHkhjA dbZ u;s bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSykA yxHkx rsjg yk[k yksx 

izHkkforA  
    

02-  d`f"k foHkkx us ck<+ ds dkj.k Qlyksa dks gq, uqdlku ij fdlkuksa dks 

eqvkotk nsus dh ?kks"k.kk dhA  
 

03-  jkT; ljdkj us Hkwfe losZ{k.k vkSj cankscLrh vfHk;ku esa yksxksa dh lqfo/kk ds 

fy, rhu eghus dh NwV nsus dk fu.kZ; fd;kA  
 

  

04-  vkSj] eq[;ea=h tu vkjksX; ;kstuk 'kq:A vk;q"eku Hkkjr ls oafpr yxHkx 

lok rhu djksM+ yksxksa dks feysxk ykHkA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


