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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                            vof/k& 15 feuV 
  

 
 

 

01- jk"Vªifr nzkSinh eqewZ us ftyk U;k;ky;ksa dks laosnu'khy cukus ij tksj fn;kA 

yafcr eqdneksa ds fu"iknu ds fy, lek/kku ryk'kus dh vihy dhA  

02- jk"Vªh; turk ny us ns'kHkj esa tkfr vk/kkfjr x.kuk djkus dh ekax dks ysdj 

fojks/k izn'kZu fd;kA Hkktik us bls fl;klh ukVd crk;kA  

 

 

03- iwoZ ea=h ';ke jtd vkf/kdkfjd :i ls turk ny ;wukbVsM esa 'kkfey gq,A 

   
 

04- vkSj] dfVgkj] [kxfM+;k vkSj Hkkxyiqj esa ck<+ dh fLFkfr esa gks jgk gS lq/kkjA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ us ftyk U;k;ky;ksa dks laosnu'khy vkSj de [kpZ ij 

U;k; lqyHk djkus ij tksj fn;k gSA ubZ fnYyh esa mUgksaus jk"Vªh; ftyk U;k;ikfydk 

lEesyu ds lekiu l= dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd yafcr ekeyksa dks de djuk 

U;k;ikfydk ds fy, ,d cMh pqukSrh gSA jk"Vªifr us dgk fd lHkh fgrèkkjdksa dks 

,dtqV gksdj yafcr ekeyksa dk lekèkku ryk'kuk pkfg,A Jherh eqewZ us bl ekSds 

ij lokZsPp U;k;ky; ds u, èot vkSj çrhd fpUg dk vukoj.k fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; turk ny us ns'kHkj esa tkfr vk/kkfjr x.kuk djkus vkSj fcgkj eas 

foLrkfjr vkj{k.k ds izko/kkuksa dks ukSoha vuqlwph eas 'kkfey djus dh ekax dks ysdj 

vkt lHkh iz[kaM vkSj ftyk eq[;ky;ksa esa /kjuk fn;kA leLrhiqj] lhrke<+h] 'ks[kiqjk] 

e/kqcuh] cDlj lesr izns'kHkj esa vk;ksftr /kjuk esa ikVhZ ds lkaln] fo/kk;d vkSj 

cM+h la[;k esa dk;ZdrkZ 'kkfey gq,A b/kj] fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn 

;kno us vkjksi yxk;k gS fd tn;w vkSj Hkktik ds yksx foLrkfjr vkj{k.k dks ykxw 

ugha djuk pkgrs gSaA 

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



Hkktik us jktn ds fojks/k izn'kZu dks fl;klh ukVd crk;k gSA ikVhZ ds izns'k 

egkea=h f'kos'k jke us dgk fd vkj{k.k dks ysdj jk"Vªh; turk ny yksxksa dks 

xqejkg djus dk iz;kl dj jgk gSA mUgksaus dgk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds jgrs 

vkj{k.k ls dHkh le>kSrk ugha gksxkA b/kj] ikVhZ izoDrk uhjt dqekj us dgk fd 

jk"Vªh; turk ny ds yksx tkfrxr losZ dk Js; ysus dk iz;kl dj jgs gSaA ogha] 

tn;w ds dk;Zdkjh jk"Vªh; v/;{k lat; >k us dgk gS fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

ns'k essa lcls igys tkfr vk/kkfjr x.kuk fcgkj esa djokbZA mUgkssaus dgk fd eq[;ea=h 

foLrkfjr vkj{k.k dks ykxw djus eas vkus okyh ck/kkvksa dks nwj djus dk gj laHko 

iz;kl dj jgs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ ea=h ';ke jtd vkt tn;w esa 'kkfey gks x,A tn;w ds dk;Zdkjh 

jk"Vªh; v/;{k lat; >k us mUgsa ikVhZ dh lnL;rk fnykbZA bl nkSjku izns'k v/;{k 

mes'k dq'kokgk vkSj ofj"B ea=h fctsUnz izlkn ;kno Hkh ekStwn FksA bl ekSds ij 

';ke jtd us eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh uhfr vkSj fl)karksa ds izfr fo'okl O;Dr 

fd;kA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds jk"Vªh; izoDrk ds- lh- R;kxh us vius in ls bLrhQk ns fn;k gSA 

ikVhZ ds jk"Vªh; egklfpo vQkd vgen [kku us dgk fd mudh txg ij jktho 

jatu izlkn dks jk"Vªh; izoDrk ds in ij euksuhr fd;k x;k gSA bl chp] Jh R;kxh 

us dgk fd og fujk'k ugha gSa vkSj vHkh Hkh ikVÊ ds lkFk gSaA mUgksaus dgk fd og 

tn;w ds jktuhfrd lykgdkj gSa vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds çfr mudh 

jktuhfrd çfrc)rk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds izns'k v/;{k MkW- fnyhi tk;loky us dgk gS fd ikVhZ dk 

lnL;rk vfHk;ku ns'kHkj esa dy ls 'kq: gks jgk gSA mUgks aus dgk fd izns'k esas blds 

fy, O;kid rS;kjh dh x;h gSA  

&&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k ds uo fu;qDr iqfyl egkfuns'kd vkyksd jkt us dgk gS fd iqfyl 

O;oLFkk dks etcwr vkSj Hkjkslsean cukuk mudh izkFkfedrk gSA eqt¶Qjiqj esa iqfyl 

inkf/kdkfj;ksa dh cSBd dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd izns'k esa dkuwu O;oLFkk cuk, 

j[kuk loksZPp izkFkfedrk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; miHkksäk laj{k.k çkfèkdj.k us la?k yksd lsok vk;ksx flfoy lsok 

ijh{kk&nks gtkj ckbZl ds ifj.kkeksa ds lacaèk esa >wBs vkSj Hkzked foKkiu çdkf'kr 

djus ds fy, 'kadj vkbZ,,l vdkneh ij ikap yk[k #i;s dk tqekZuk yxk;k gSA 

miHkksäk dk;Z] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=ky; us dgk fd ;g dkjZokbZ  

miHkksäkvksa ds vfèkdkjksa dh j{kk djus ds fy, dh xbZ gSA ea=ky; us bl ckr ij 

tksj fn;k fd foKkiu us miHkksäkvksa ds vuqfpr O;kikj çFkkvksa ds f[kykQ lwfpr 

gksus vkSj lqj{kk ikus ds vfèkdkj dk mYya?ku fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ck<+ izHkkfor dbZ bykdksa esa fLFkfr eas lq/kkj gks jgk gSA yksx vius ?kj dh 

vksj ykSVus yxs gSaA ftyk iz'kklu jkgr vkSj cpko dk;Z dss lkFk LokLF; lsokvksa dks 

lqpk: djus dk gj laHko iz;kl dj jgk gSA Hkkxyiqj ls gekjs laoknnkrk us crk;k 

gS fd ck<+ dk ikuh mrjus ds ckn iz'kklu Cyhfpax ikmMj dk fNM+dko djok jgk 

gSA ,d fjiksVZ&& 

&&&ckbZV&&& 

ogha] [kxfM+;k ftys esa ufn;ksa ds tyLrj esa deh vkus ls yksx jkgr eglwl 

dj jgs gSaA   

&&&ckbZV&&& 

[kxfM+;k ftyk esa xaxk vkSj cw<+h xaMd lesr vU; ufn;ksa ds tyLrj esa deh vkus ds ckn ftu bykdksa ls ikuh fudy jgk 

gS] ogka tesa ikuh ds nqxZaèk ls QSyus okyh chekjh dks ysdj yksx tgka lges gSa] ogha LFkkuh; ç'kklu pkSdl gSA esfMdy dSEi yxkdj 

nok dk forj.k fd;k tk jgk gSA ck<+ çHkkfor {ks= ds yksx Cyhfpax ikmMj ds fNM+dko vkSj jkgr dh ekax dj jgs gSaA fQygky 

ufn;ksa ds tyLrj esa deh vkus ls unh ls lVs bykds ds yksx jkgr eglwl dj gSa] ogha] unh ds mrkj p<+ko dh ço`fÙk ls ,yVZ Hkh 

gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, [kxfM+;k ls çHkkr lqeuA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xaxk] cw<+h xaMd vkSj ?kk?kjk lesr jkT; ls gksdj xqtjus okyh izeq[k ufn;ksa 

ds tyLrj esa mrkj&p<+ko dk flyflyk tkjh gSA dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr 



tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh iVuk ds xka/kh ?kkV esa [krjs ds fu'kku ls mupkl 

lsaVhehVj vkSj gkFkhng esa vaBkou lsaVhehVj Åij cg jgh gSA unh dk tyLrj 

Hkkxyiqj ds dgyxkao esa yky fu'kku ls pkSalB lsaVehVj vkSj lkgscxat esa mupkl 

lsaVhehVj Åij ntZ fd;k x;kA b/kj] cw<h xaMd unh [kxfM+;k esa [krjs ds fu'kku 

ls bD;kuos lsaVhehVj Åij cg jgh gSA ogha] dkslh unh dk tyLrj [kxfM+;k ds 

cyrkjk esa [krjs ds fu'kku ls ianzg lsaVhehVj vkSj dfVgkj ds dqlsZyk esa vM+lB 

lasVhehVj Åij fjdkWMZ fd;k x;kA ogha] lksu] iquiqu] ?kk?kjk vkSj xaMd unh ds 

tyLrj essa fxjkoV tkjh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ck<+ dks ysdj ftyk iz'kklu 

vyVZ eksM esa gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

ftys esa xaxk dkslh cjaMh vkSj dkjh dkslh ds tyLrj esa tgka ,d vkSj fxjkoV ntZ gqbZ gS ogh egkuank unh dk tyLrj 

fQj ls ,d ckj c<+us yxk gSA gkykafd ck<+ fu;a=.k foHkkx ?kVrs c<+rs tyLrj dks ysdj iwjh rjg ls vyVZ eksM esa gSA fQygky ck<+ 

çHkkfor {ks= esa ftyk ç'kklu ds }kjk yxkrkj tk;tk fy;k tk jgk gSA ftykfèkdkjh eus'k dqekj eh.kk us lHkh ck<+ çHkkforksa ds chp 

i‚yhfFku 'khV forj.k djus dk funZs'k fn;k gSA lkFk gh çHkkfor xkaoksa ds yksxksa dks vkokxeu ds fy, uko dh O;oLFkk Hkh djkbZ xbZ 

gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, dfVgkj ls dqekj eqds'k pkSèkjhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekSle yxkrkj djoV cny jgk gSA dgha ckfj'k gks jgh gS] rks dgha 

/kwi f[kyh gqbZA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud us vxys pkSchl ?kaVksa ds vius 

iwokZuqeku esa crk;k gS fd if'pe pEikj.k] iwohZ pEikj.k vkSj lhrke<+h esa Hkkjh ckfj'k 

dh vk'kadk gS] tcfd izns'k ds dqN bykdksa esa gYdh ckfj'k gks ldrh gSA  

  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'kHkj esa vkt ls jk"Vªh; iks"k.k lIrkg euk;k tk jgk gSA ;g çfro"kZ igyh 

flracj ls lkr flracj rd euk;k tkrk gSA bl okf"kZd dk;ZØe dh 'kq#vkr 

mUuhl lkS c;klh esa efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; ds [kk| ,oa iks"k.k cksMZ }kjk 

dh xbZ FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jsy ea=h vfÜouh oS".ko us csaxyq: esa uofufeZr oansHkkjr jsyxkM+h ds 'k;u;ku 

fMCcs& Lyhij dksp dk fujh{k.k fd;kA mUgksaus dgk fd oansHkkjr 'k;u;ku dk u;k 

laLdj.k ijh{k.k ds fy, rS;kj gS vkSj vxys rhu eghus esa ;kf=;ksa dks bu u, fMCcksa 

dk ykHk feyus yxsxkA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd oansHkkjr esVªks jsy dk ijh{k.k Hkh 

tkjh gSA Lons'k fufeZr oansHkkjr 'k;u;ku esa ;kf=;ksa ds fy, dbZ lqfoèkk,a c<+kbZ xbZ 

gSaA oansHkkjr ds 'k;u;ku laLdj.k esa lksyg fMCcs vkSj vkB lkS frjklh lhV gksaxhA 

 

&&&ckbZV&&& 

ge fMtkbu dj jgs Fks] oks eSU;wQSDpfjax dEiyhV gqbZ gSA oans Lyhij VsfLVax ds fy,] Vªk;y ds fy, csaxykSj dh 

bZ,e,y dh QSDVjht ls vxys dqN gh fnuksa ls fudysaxsA yach tuÊ Fkh] dbZ rjg ds u, QhplZ oans Lyhij esa yk, x,A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; lwpuk lsok dh ofj"B vf/kdkjh MkW- izKk ikyhoky xkSM+ us vkt 

vkdk'kok.kh ds lekpkj lsok izHkkx ds egkfuns'kd ds :i esa dk;ZHkkj xzg.k dj 

fy;kA fuorZeku egkfuns'kd ekSleh pØorhZ ds lsokfuo`r gksus ij mUgsa bl in ij 

fu;qDr fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr vkSj vkLVªsfy;k dh vaMj&ukbZfUVu Vhe ds chp vkxkeh J`a[kyk ds 

dk;ZØe dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA nksuksa Vhe ds chp rhu ,d fnolh; vkSj nks 

VsLV eSp [ksys tk,axsA ,d fnolh; Vhe dk usr`Ro eksgEen veku djsaxsA VsLV eSp 

ds fy, dIrku lksge iVoèkZu dks pquk x;k gSA igyk ,d fnolh; eSp bDdhl 

flrEcj dks iqíqpsjh esa vkSj igyk VsLV eSp rhl flrEcj ls psUubZ esa [ksyk tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; dh cjkSuh fjQkbujh esa iSalBoha bafM;u v‚;y fnol euk;k x;kA 

bl ekSds ij eq[; vfrfFk ds :i iwoZ vfèkdkjh xkSjh 'kadj flag] cjkSuh fjQkbujh ds 

dk;Zdkjh dk;Zikyd funs'kd lR; çdk'k us la;qä :i ls dsd dkVdj fnol 

euk;kA bl ekSds ij cM+h la[;k esa lsokfuo`r deZpkjh Hkh mifLFkr FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys dh tekyiqj jsy iqfyl us czãiq= esy ls fuU;kuos fdyks xkatk 

cjken fd;kA   



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= ls iqfyl us ikap lkS pkyhl 

yhVj fLçV tCr dh gSA bl nkSjku ,d okgu dks Hkh tCr fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys ds irkSuk Fkkuk {ks= ds ijlkSuh xkao esa djaV dh pisV esa vkus 

ls ,d efgyk dh ekSr gks xbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

  

 

01- jk"Vªifr nzkSinh eqewZ us ftyk U;k;ky;ksa dks laosnu'khy cukus ij tksj fn;kA 

yafcr eqdneksa ds fu"iknu ds fy, lek/kku ryk'kus dh vihy dhA  

02- jk"Vªh; turk ny us ns'kHkj esa tkfr vk/kkfjr x.kuk djkus dh ekax dks ysdj 

fojks/k izn'kZu fd;kA Hkktik us bls fl;klh ukVd crk;kA  

 

 

03- iwoZ ea=h ';ke jtd vkf/kdkfjd :i ls turk ny ;wukbVsM esa 'kkfey gq,A 

   
 

04- vkSj] dfVgkj] [kxfM+;k vkSj Hkkxyiqj esa ck<+ dh fLFkfr esa gks jgk gS lq/kkjA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


