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NATHULA DIWAS  

ད་རིང་ ཐེངས་ ༥༨་Nathula Diwas ཨིན་ འདིའི་ ཞོས་ན་ Nathula འཐོན་ ཡོད་ པའི་ གལ་ཆེན་ ལས་རིམ ན་ 9ིད་ :ོངས་ ;་ཞབས་ Om 
prakash Mathur དང་ གBོ་ Cི་ Dོན་ པོ་ ;་ཞབས་ Prem Sing Tamang Iི་ ཡང་ Jགས་ འགན་ བཞེངས་ པོ་ གནང་བོ་ Kད། ལས་རིམ ་ ན་ 
འMས་Nོངས་ Oིམས་ཁང་ གBོ་ བོ་ Iི་ Oིགས་ དཔོན་ Vishwa Nath Samdar མངའ་Sེ་ Iོས་ ཚUགས་ ཁང་Iི་ དV་ འཇིན་ ;་ཞབས་ Mingma 
Norbu Sherpa དང་ གཞན་ གལ་ཆེན་ གZང་Iི་ ལས་འཇིན་ [་ Iི་ ཡང་Jགས་ འགན་ བཞེངས་ པོ་ གནང་བོ་ Kད།ཁོང་[་ \ི་ལོ་ ༡༩༦༦་ན་ 
`་ནག་ དང་ `་གར་ བར་ན་ འཐོན་ ཡོད་ པའི་ སན་ ཚམས་་ ངོ་ལོག་ ན་ aོངས་ པོ་ གནང་མཁན་ ༦༥་ཐམ་བ་ དམག་ མི་ [་ Iི་ bན་ གསོ་ ན་ 
Serethnag དམག་མིའི་ ས་གནས་ ན་ མེ་ཏོག་[་ dལ་ བོ་ གནང་ བོ་ Kད། འདི་ལས་ སན་ཚམས་ན་ \ག་ལས་ གནང་བཞིན་ ཡོད་ པའི་ དམཏ་ མི་ [་ 
མཉམ་f་ མཇལ་ བོ་ གནང་gི་ ཁོང་[་ ལོ་ Jགས་hགས་ iི༹ན་ བོ་ གནང་བོ་ Kད།གBོ་ Cི་ Dོན་ པོ་ གkང་བོ་ གནང་བཞགབ་ ཡོད་ nathula ཉིན་ 
འདི་ གནས་gངས་ མ་ལེམ་ ན་ ཡང་ `ལ་ ཁབ་ Iི་ lང་:ོབས་ གནང་མཁན་ `་གར་ པའི་ དམག་ མི་ [་ Iི་ ཧམ་པོ་ དང་ ངོས་པོ་ [་Iི་ མཁས་ 
གཅིག་ ཨིན།\ི་ལོ་ ༡༩༦༦་ན་ འཐོན་ ཡོད་ པའི་ ངོ་ལོག་ན་ `་གར་ པའི་ དམག་མི་ Iི་ `་ནག་མIི་ དམག་མི་ [་ ལོ་ ཕམ ཏོ་ gི་ `་གར་ Iི་ Iལ་ ཁ་ 
འཐོབ་པོ་ Kད།རང་Iི་ བpང་འMེལ་ ན་ 9ིད་ :ོངས་ Iི་ གkང་བོ་ གནང་བོ་ Kད་ \ི་ ལོ་ ༡༩༦༦་Iི་ Nathula ངོ་ལོག་ འདི་ ང་ཅའི་ ལོ་ qས་ན་ 
ཧམ་པོ་ དང་ཇད་ པོ་ Iི་ མཁས་ གཅིག་ ཨིན། ཁོང་Iི་ གkང་བོ་ གནང་བོ་ Kད་ Nathula Pass Iི་ ང་ཅའི་ ཧམ་པོ་ ཆེ་bགས་ དམག་ མི་ [་ Iི་ 
ངོས་པའི་ དཔེ་ [་ བཏོན་ ཤད་ ཨིན། 

AWARD  

Namchi tོང་ཁག་ Iི་ ནང་uད་ Damthang Iི་ ANM Nurse vམ་ Januka Pandey ལོ་ ཡ་མཚན་ bགས་ Florence Nigh tingle གསོལ་ 
ར་ ༢༠༢༤་Iི་ ངོས་འཇིན་ གནང་བཞག་ ཡོད། `ལ་ ས་གསར་ པོ་ Delhi ན་ ཡོད་ པའི་ Rashtra Pati Bhawan ན་ ད་རིང་ འཐོན་ ཡོད་ པའི་ 
ལས་རིམ་ ན་ 9ིད་ འཇིན་ vམ་Dranpadi Murmu Iི་ Nurse [་ལོ་ `ལ་ཁབ་ Florence Nigh tingle གསོལ་ ར་ ༢༠༢༤་ Iི་ ངོས་འཇིན་ 
གནང་བོ་ Kད། `ལ་ཁབ་ Florence Nigh tingle གསོལ་ར་ Iི་ }ང་གཞི་ འད་ི \ི་ ལོམ་ ༡༩༧༣་ ན་ འ�ོད་ �ནེ་ དང་ བཟའ་ ཚང་ བད ེདོན་ Dོན 
ཚUགས་ ཁང་Iི་ གནང་བོ་ Kད། གསོལ་ ར་ འདི་ Nurse [་ དང་ བཟའ་ཚང་ བདེ་ དོན་ Dོན་ ཚUགས་དང་ Iི་ གནང་བོ་ Kད། གསོལ་ ར་ འདི་ Nurse 
[་ དང་ Nursing གཡོག་ དོན་ [་ Iི་ ཐོག་ལས་ Cི་ ཚUགས་ལོ་ iི༹ན་ ཡོད་ པའི་ ཡ་མཚན་ bགས་ \ག་ལས་ Iི་ དོན་ལས་ iི༹ན་བོ་ གནང་ དོ་ ཨིན། 

AWARD CM 

འདིའི་ ནང་uད་ གBོ་ Cི་ Dོན་ པོ་ ;་ཞབས་ Prem sing tamang Iི་ མངའ་Sེ་ དང་ མངའ་Sེ་ Iི་ མི་མོངས་ Iི་མི་མོངས་ [་ Iི་ ངོས་ལོ་ ངོས་ལོ་ 
�ལ་ gི་ \ག་ལས་ གནང་བའི་ དནོ་ལས་ `ལ་ཁབ་ Florence Nightingale གསོལ་ར་ འཐོབ་པོ་ གནང་མཁན་ Bམ་ Januka Panday ལོ་ 
བ�་ཤིས་ བདེ་ལེགས་ \ལ་བོ་ གནང་བཞག་ ཡོད། རང་Iི་ Social Media Post ན་ ཁོང་Iི་ གkང་བོ་ གནང་བཞག་ ཡོད་ འདི་ མཚན་ �ན་ bགས་ 
གསོལ་ ར་ འདི་ ཡ་ མཚན་ bགས་ \ག་ལས་ ལོ་ �ས་བ�ར་ dལ་བའི་ དོན་ལས་ iི༹ན་ མཁན་ གསོལ་ར་ ཨིན། 

EK PED MAA KE NAAM  

Ek Ped Maa ke Naam ཆར་གཞིའི་ ནང་uད་ `་གར་ པའི་ གནམ་འ�་ ཆགས་ སའི་ ས་གནས་ Pakyong airport ས་གནས་ ན་ ད་རིང་ ཤིང་ 
vམ་[་ བ[ག་ ཀའི་ ཆར་ གཞི་ i༹ས་བོ་ གནང་བོ་ Kད། རང་Iི་ ཨམ་[འི་ ངོས་ལ་ོ ངོས་པོ་ dལ་བཞིན་ ཤིང་ vམ་ བ[ག་ཀའི་ དོན་ལས་ མི་སར་ [་ལོ་ 
Jགས་hགས་ iི༹ན་ བའི་ དོན་ལས་ 9ིད་ Dོན་ ;་ཞབས་ narendra Modi Iི་ ཆར་ གཞི་ འདི་ འགོ་ བ[ག་ཀོ་ གནང་བོ་ Kད། ཤིང་Bམ་ བ[ག་ ཀའི་ 
ཆར་ གཞི་ན་ ད་རིང་ Rajya subba Iི་ འJས་མི་ ;་ཞབས་ Dorjee Tshering Lepcha Iི་ ཡང་ Jགས་འགན་ བཞེངས་པོ་ གནང་བོ་ Kད། 
ཁོང་Iི་ ཐམས་ཅད་ མཉམ་f་ ངོ་ལོག་ འདིའི་ ན་ འདན་ ལེན་ བོ་ གནང་gི་ མཐའ་�ོར་ lང་:ོངས་ ན་ རོགས་ རམ་ གནང་བའི་ Z་བ་ གནང་བོ་ Kད། 

MOCK EXERCISE  

�ང་ཏོག་ tོང་ཁག་ན་ ཐོས་རངས་ ས་�ལ་ དང་ འདིའི་ �ེན་ Iི་ Glof འཐོན་ ཡོད་ པའི་ gེང་ ལོ་ བ�མ་ བཏོན་ གཅིག་ iས༹་ཤད་ འཐོན་ gོད་ ཡོད། 
མངའ་Sེ་ མཁས་ Iི་ �ང་ བ༹�ར་ ལས་རིམ་ Iི་ ལག་གཅིག་མIི་ ཐོག་ན་ འདི་ tོང་ཁག Disaster Management Authority Iི་ ཐོག་ལས་ 
tོང་ཁག་ Iི་ གཉིས་ ཐམ་བ་ Sub Division [་ �ང་ཏོག་ དང་ Rabdang ན་ i༹ས་བོ་ གནང་ཤད་ ཨིན། མི་མོངས་ [་ མཉམ་f་ རང་ཐད་ རང་ཐད་ 
ས་གནས་ ན་ i༹ས་བོ་ གནང་མཁན་ ཐབས་uལ་ འདིའི་ ལས་ མ་ འཇ༹ས་ཤད་ དང་ འདི་ལོ་ �ང་བ�ར་ Iི་ ཐོག་ན་ ལེན་ བའི་ Z་བ་ dལ་ བོ་ དང་ 



མཉམ་f་ �ང་བ�ར་ ན་ Jགས་འགན་ བཞེངས་ པའི་ Z་བ་ ཡང་ dལ་ བོ་ གནང་བཞག་ ཡོད། Geyzing tོངན་ཁག་ Disaster 
Management�ིགས་ བ�ས་མདང་ Soreng tོང་ཁག་ Disaster Management  �ིགས་ བ�ས་ Iི་ ཡང་ འདི་ དང་ འMེལ་ བའི་ tོང་ཁག་ Iི་ 
རང་ཐད་ རང་ཐད་ ཡང་ འདི་ དང་ འMེལ་བའི་ tོང་ཁག་ Iིམ་ རང་ཐད་ རང་ཐད་ ས་གནས་ ན་ ས་�ལ་ ལས་ �ེན་ མེད་ Zགས་པའི་ དོན་ལས་ 
ཐབས་uལ་ Iི་ �ང་བ�ར་ [་ i༹ས་བོ་ གནང་ཤད་ ཨིན། 

 FISHERIES SAMPADA YOJANA  

དVས་ གZང་ ན་ གསོ་ :ོངས་ སེམས་ཅད་ གསོ་:ོངས་ དང་ diary Iི་ Dོན་པོ་ ;་ཞབས་ Rajiv Ranjan sing Iི་ ད་རིང་ `ལ་ ས་ གསར་པོ་ 
Delhi ན་ Pradhan mantra Matsya Kisan Samridhi sah ཆར་གཞི་ Iི འགོ་\ི་ གནང་བོ་ Kད། Pradhan Mantri Matsya sampada 
ཆར་གཞི་ Iི་ ལོ་ བཞི་ Iི་ }ང་ གཞིའི་ ཉིན་ ལོ་ བpང་འMེལ་ གནང་བཞིན་ ;་ཞབས་ ranjan Iི་ ཐམས་ཅད་ མངའ་Sེ་ དང་ union territories [་ 
མཉམ་f་ གཅིག་ མJན་ འཐོན་ བའི་ Z་བ་ གནང་བོ་ དང་ ཉ་ གསོ་ :ོངས་ དVས་ ལོ་ ཚUགས་�ས་ གBོ་ བོ་ གཅིག་ བཟོ་བའི་ དནོ་ལས་ ག་ཚUད་ 
དVས་ལོ་ ཚUགས་ �ས་ གBོ་ བོ་ གཅིག་ བཟོ་ བའི་ དོན་ལས་ ག་ཚUད་ uགས་ uགས་ ཉ་ གསོ་ :ོངས་ གནང་མཁན་ [་ལོ་ འདི་ Digital Platform 
མཉམ་f་ མJད་ དགོས་ སེ་ གkང་བོ་ གནང་བོ་ Kད། ;་ཞབས་ Ranjan Iི་ ཉ་ གསོ་ :ོངས་ ས་གནས་ ན་ ;་ཞབས་ Ranjan Iི་ ཉ་ གསོ་ :ོངས་  
ས་གནས་ ན་ 9ིད་ Dོན་ ;་ཞབས་ Narendra Modi Iི་ ཐབས་uལ་ Iི་ བSོད་ པོ་ i༹ས་བོ་ གནང་བཞིན་ གkང་བོ་ གནང་བོ་ Kད། ཁོང་Iི་ དV་ 
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