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çeq[k lekpkj & 

1&  jkT; ljdkj g ikap fBu fodkl izkf/kdj.k euds mik/;{k ds fu;qfDr ds vknsl tkjh dj nsgsA   

2& cLrj 'kkafr lfefr ds vxqobZ e cLrj {ks= ds ekvksokn ihfM+r euds ,d ny g dkyh dsanzh; 

x`g ea=h vfer 'kkg ys ubZ fnYyh e HksaV djhuA  

3& jkT; eaf=ifj"kn ds vkt gks; cbBdk e lgjh fodkl uhfr ds vuqeksnu djs xhlA 

mik/;{k&fu;qDr  

   

 jkT; ljdkj g ikap fBu fodkl izkf/kdj.k euds mik/;{k ds fu;qfDr ds vknsl tkjh dj nsgsA 

iRFkyxkao ds fo/kk;d xkserh lk; y ljxqtk {ks= fodkl izkf/kdj.k ds mik/;{k cuk; xsgsA mgsa] 

dkasMkxkao ds fo/kk;d yrk mlsaMh y cLrj {ks= vkfnoklh fodkl izkf/kdj.k ds mik/;{k vm vkjax ds 

fo/kk;d xq: [kq'koar lkgsc y vuqlwfpr tkfr fodkl izkf/kdj.k ds mik/;{k fu;qDr djs xsgsA vblus 

ejokgh fd fo/kk;d iz.ko dqekj ejiPph y e/; {ks= vkfnoklh fodkl izkf/kdj.k ds mik/;{k vm nqxZ 

xzkeh.k ds fo/kk;d yfyr panzkdj y NRrhlx<+ jkT; xzkeh.k vm vU; fiNM+k oxZ {ks= fodkl izkf/kdj.k 

ds mik/;{k cuk; xsgsA 

 ,[kj ifgyh jkT; ea=hifj"kn ds cbBdk e ,d fBu vge QSlyk ysor fodkl izkf/kdj.k ds 

iquZxBu vknsl e lalks/ku ds izLrko ds vuqeksnu djs xhlA , lalks/ku ys , ikap fodkl izkf/kdj.k e 

tuizfrfuf/kRo ds nk;jk dkQh ck<+ xsgsA , izkf/kdj.k eu e vc ys jkT; eaf=eaMy ds tEeks eaf= euds 

la?kjk gh lacaf/kr {ks= ds jkT; lHkk vm yksdLkHkk lkaln vm ftyk iapk;r v/;{k ?kyks ,[kj lnL; 



 

gksghA mgsa] vkfne tkfr vm vuqlwfpr tutkfr fodkl foHkkx ds izeq[k lfpo y ?kyks izkf/kdj.k e 

lnL; ds :i e lkfey djs xsgsA   

 

eaf=eaMy fu.kZ;  

   

 jkT; eaf=ifj"kn ds vkt gks; cbBdk e lgjh fodkl uhfr ds vuqeksnu djs xhlA , uhfr lgj 

euds lqO;ofLFkr fodkl ds laxslax fodkl ;kstuk eu e izLrkfor tu mi;ksxh Hkwfe ds leqfpr fodkl 

djs ds lax vfrØe.k vm voS/k fuekZ.k y grksRlkfgr djs ds lsfr cuk; xsgsA , uhfr ds rgr jkT; ds 

lgjh vkcknh tsu lqfo/kk ds deh eglwl djr gs] rsyk nwj djs tkghA , uhfr ds ckjs e foLrr̀ fujnsl 

vkokl vm i;kZoj.k foHkkx dksfr ys tkjh djs tkghA 

 

x`g ea=h&ekvksokn izHkkfor eqykdkr  

   

 cLrj 'kkafr lfefr ds vxqobZ e cLrj {ks= ds yxHkx lRrj ekvksokn ihfM+r euds ,d ny g 

dkyh dsanzh; x̀g ea=h vfer 'kkg ys ubZ fnYyh fLFkr ma[kj fuokl e HksaV djhuA ihfM+r eu crbu fd 

ekvksoknh geyk ds lsfr vkseu ds thou e xaHkhj :dkoV vk; gsA vksek ys dbZ eu[ks eu viu ifjokj 

okyk eu y xaok; gs] vm dbZ f>u vikfgt gksxs gsA eqykdkr ds nkSjku x`g ea=h g ihfM+r euds xksB 

lquds ma[kj leL;k mij fopkj djs ds ckr fdghuA la?kjk vkLoklu nhu fd ljdkj ma[kj leL;k y 

gy djs cj izfrc/n go;A  

 , ny dkyh bDdhl flracj ds jk"Vªifr nzkSinh eqewZ ys ?kyks HksaV djghA , nkSjku ekvksokn 

izHkkfor bykdk eu e 'kkafr vm fodkl ds laca/k e ppkZ djs tkghA 

 



 

jkT;iky&LFkkiuk fnol lekjksg  

   

 jkT;iky jesu Msdk vkt jbZiqj fLFkr iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; ds bdlBoka LFkkiuk 

fnol lekjksg e lkfey gksbuA , emdk e jkT;iky g fdghu fd fo'ofo|ky; y xjc nsok; cj 

mRlkg ds lax vm dM+k esgur dja;] ts[kj ys , nsl ds 'kh"kZ lkS fBu fo'ofo|ky; e lkfey gks 

ld;A  

 jkT;iky g fo|kFkhZ eu ys fdghu fd , lQyrk ds dksuks lkVZdV jLrk ub gsA viu liuk y 

iwjk djs cj esgur djuk gksghA jkT;iky g fdghu fd ekr` Hkk[kk e f'k{kk ysgs fo|kFkhZ euds laokZaxh.k 

fodkl gksFksA ,[kjs lsfr Hkk[kk y ysds dksuks ghu Hkkouk >u j[k;A vkseu fdghu fd fo'ofo|ky; e 

fjlpZ vm uokpkj y ysds vks[kj Åapk vis{kk gj;A vkseu , ckr e tksj nhu fd f'k{kk laLFkku e 

efgyk] f'k{kd vm Nk=k eu y vuqdwy ekgkSy feyuk pkghA vkseu jbZiqj y ,tqdslu gc cuk; ds 

fnlk e dke djs cj fdghuA  

 lekjksg e vPNk iznlZUk djb;k egkfo|ky; vm Nk=&Nk=k eu y lEekfur djs xhlA , 

emdk e iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; vm f'kykax fo'ofo|ky; ds chp Vhpj&LVwMsaV ,Dlpsat 

izksxzke vm Vªkbcy csLM LVMht cj ,evks;w djs xhlA 

 

eq[;ea=h&;qok mRlo  

   

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt Hkkjrh; m|ksx ifjla?k dksfr ys jkt/kkuh jbZiqj e jk[ksxs ;qok mRlo 

dkjhdje e lkfey gksbuA lekjksg y lacksf/kr djr eq[;ea=h g fdghu fd ;qok eu y t‚c fxoj 

cuuk pkgh u dh t‚c lhdjA fodflr Hkkjr cuk; ds lcys cM+dk ftEesnkjh ;qok eu mij gj; vm 

, y{; y ik; e NRrhlx<+ ds ;qok lfDr ds egRoiw.kZ Hkwfedk gj;A  



 

 eq[;ea=h g fdghu fd fodflr Hkkjr ds ladYiuk y vk;kstu ds Fkhe cuk; xsgsA ;qok mRlo 

ds nkSjku vkus&vkus fol; mij ppkZ gksgh] tsek ;qok eu cj m|e e volj mij ckr gksghA vkseu 

fdghu fd m|ksx txr f'k{kk ds la?kjk uok izkS|ksfxdh; vm jkstxkj t:jr euds eqrkfcd dkSly 

f'k{kk djs mij tksj nsor gsA bgh dM+h e iznsl ds vkfnoklh cgqy {ks= ds ;qok eu y vc jkscksfVd vm 

vkfVZfQfl;y baVsfytsaV tbls rduhdh fol; i<+k; tkr gsA eq[;ea=h Jh lk; g fdghu fd tYn gh 

LokLF; foHkkx g NS lkS ipkl in eu e esfMdy LVkQ ds fu;qfDr djs tkghA ,[kjs lax iqfyl e 

vkus&vkus in e HkrhZ cj eatwjh ?kyks ns xsgsA 

 

jk"Vªh; yksd vnkyr  

   

 iznsl ds U;k;ky; eu e dkyh bDdhl flracj ds jk"Vªh; yksd vnkyr ds vk;kstu djs tkghA 

, yksd vnkyr e ifjokfjd ekeyk euds laxs jktLo] ysunsu] psd ckmal] fctyh fcy] tydj] lQkbZ 

dj vm nwlj izdj.k euds vkilh jtkeanh ds lax fujkdj.k djs tkghA NRrhlx<+ jkT; fof/kd lsok 

izkf/kdj.k fcykliqj Mgkj ys iznsl ds U;k;ky; eu e isalUk yksd vnkyr ds vk;kstu djs tkghA  

 ftyk fof/kd lsok izkf/kdj.k jbZiqj ds v/;{k vm ftyk U;k;k/kh'k vCnqy tkfgn dqjS'kh g 

ukxfjd eu ys vihy djs gs] fd ;fn ma[kj ekeyk flfoy U;k;ky; ;k jktLo U;k;ky; e yafcr gs] r 

vkseu dkyh bDdhl flracj ds jk"Vªh; yksd vnkyr ds ek/;e ys Qk;nk ys ldr gsA   

 

jkT; fuokZpu vk;qDr&funsZ'k  

   

 NRrhlx<+ ds jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag g LFkkuh; fudk; ds fuokZpu cj fuokZpd 

ukekoyh izs{kd euds czhfQax e fdghu fd ernkrk lwph ds lq/nrk gh pquko ds ikjnflZrk vm fu"i{krk 



 

ds vk/kkj gsA vkseu fdghu fd jkT; fuokZpu vk;ksx Mgkj ys fuokZpu ukekoyh y lq/n vm =qfVjfgr 

cuk; cj vkt fclsl czhfQax ds vk;kstu djs xsgsA ,[kj eq[; mísL; ukekoyh e laHkkfor xyrh eu y 

nwj djuk vm tEeks ;ksX; ernkrk euds uko lwph e njt djuk gsA  

  

 czhfQax e izs{kd eu y fujnsflr djs xsgs fd vkseu ernkrk lwph ds tkap vm lq/kkj izfØ;k e 

iwjk lrdZrk cjr;A 

 

ikB~; iqLrd egkizca/kd&fuyafcr  

   

 pkyw 'kS{kf.kd l= ds uok fdrkc eu y dckM+h e csps tk; ds ekeyk e jkT; ljdkj g 

NRrhlx<+ ikB~; iqLrd fuxe ds egkizca/kd izseizdk'k 'kekZ y fuyafcr dj nsgsA  

 crknu fd eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fly;kjh fLFkr fj;y cksMZ isij fey e ikB~; iqLrd fuxe 

dksfr ys Nkis xs pkyw l= ds uok fdrkc eu y dckM+h e csps tk; ds ?kVuk y laKku e ysor vij 

eq[; lfpo js.kq fiYys y tkap ds fujnsl ns fjghuA ifgyh ns[kr tkap e nks"kh ik; tk; e ikB~; 

iqLrd fuxe ds egkizca/kd izseizdk'k 'kekZ y RkRdky izHkko ys fuyafcr dj nsgsA   

 

ckrksa&ckrksa esa 

  

 lqub;k eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k Mgkj ys lelkef;d fo"k; e vk/kkfjr 

lkIrkfgd dk;ZØe ^^ckrksa&ckrksa&esâ ^ e , c[kr jk"Vªh; gLrf'kYi iqjLdkj cj pqus xs NRRkhlx<+ ds 

f'kYidkj ghjkckbZ >jsdk c?ksy ys ysxs HksaVokrkZ izlkfjr djs tkghA , dkjhdje vkdk'kok.kh dsUnz jk;iqj 



 

ys dkyh bDdhl flracj ds fcgfu;k lk<+s nl cts ys izlkfjr gksghA ,yk NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh 

ds tEeks dsUnz fjys djghA 

 

i‚Dlks ,DV&dk;Z'kkyk   

   

 txnyiqj e vkt ;wfulsQ laLFkk vm NRrhlx<+ iqfyl foHkkx ds la;qDr rRoko/kku e ,d fnu 

ds dk;Zlkyk ds vk;kstu djs xhlA , dk;Zlkyk e cLrj laHkkx ds tEeks ftyk ys vk; ,d lkS chl 

iqfyl vf/kdkjh eu y fd'kksj U;k; vf/kfu;e vm i‚Dlks ,i ds ckjs e izfl{k.k ns xhlA , dk;Zlkyk 

e cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- vm iqfyl v/kh{kd 'kyHk flUgk ?kyks ekStwn fjghuA 
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