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01-  dsUnz ljdkj us dgk & lRrj o"kZ vkSj mlls vfèkd vk;q ds lHkh ukxfjdksa 

dks vk;q"eku Hkkjr tu vkjksX; ;kstuk dk ykHk feysxkA   

 

02-   mi eq[;ea=h lg foRr ea=h lezkV pkS/kjh us dgk & dsUnz us iapk;rh jkt 

laLFkkvksa ds fy, X;kjg lkS lRrj djksM+ :i;s ls vf/kd dk vuqnku fn;kA  

 

03-  jkT; ljdkj U;wure leFkZu ewY; ij nygu vkSj eDdk dh Hkh [kjhn 

djsxhA  

 

04-  vkSj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k esa Msaaxw ds vaBkuos u;s ekeyksa dh 

iqf"VA iVuk esa lcls vf/kd pkSokyhl ejht feysA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; eaf=eaMy us vk;q"eku Hkkjr çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds rgr 

lRrj o"kZ ls vfèkd mez ds lHkh ofj"B ukxfjdksa dks LokLF; dojst nsus dks eatwjh 

ns nh gSA ubZ fnYyh esa eaf=eaMy dh cSBd ds ckn dsaæh; ea=h vfÜouh oS".ko us ;g 

tkudkjh nhA 

 

&&&ckbZV&&& 

çèkkuea=h th us dgk Fkk fd 70 o"kZ dh vk;q ds Åij ds gj cqtqxZ dks vk;q"eku ;kstu ds nk;js esa yk;k tk,xk 

vkSj 70 lky ds Åij ds gj cqtqxZ tks pkgs oks xjhc gks] pkgs ekè;e oxZ ds gks] pkgs mPp&eè;e oxZ ds gks] ;s u;k nk;jk 

gksxk] ftudks ikap yk[k rd ds eq¶r bykt dh lqfoèkk feysxh vkSj blls ns'k esa djhc lk<s pkj djksM QSfeyh] ftlesa 

djhc Ng djksM lhfu;j flVhtUl doj gksaxsA  

 

dsUnz ljdkj us bdrhl gtkj rhu lkS ipkl esxkokV dh ty fo|qr 

ifj;kstukvksa dks eatwjh nh gSA blds fy, ckjg gtkj pkj lkS bdlB djksM+ #i;s 

vkoafVr fd, x;s gSaA o"kZ nks gtkj pkSchl&iPphl ls nks gtkj bdrhl&cRrhl rd 

bu ;kstukvksa dks ykxw fd;k tk;sxkA 

b/kj] eaf=eaMy us nks lky dh vofèk esa nl gtkj ukS lkS djksM+ ds ifjO;; 

ds lkFk ih,e bysfDVªd Mªkbo fjoksY;w'ku bu buksosfVo Oghdy ,ugkalesaV ;kstuk 

dks Hkh eatwjh ns nh gSA Jh oS".ko us dgk fd bl ;kstuk esa vc bZ&okmpj 'kkfey 

gksaxs] tks bysfDVd okgu [kjhn çfØ;k dks ljy cuk;saxsA blds lkFk gh dsUnz 



ljdkj us lkoZtfud ifjogu çkfèkdj.kksa dh vksj ls bZ&clksa dh [kjhn vkSj lapkyu 

ds fy, nks gtkj pkSchl&iPphl ls nks gtkj vV~BkbZl&murhl dh vofèk ds fy, 

ih,e bZ&cl lsok Hkqxrku lqj{kk ra= ;kstuk dks Hkh eatwjh ns nh gSA eaf=eaMy us 

iPphl gtkj vlac) cfLr;ksa dks tksM+us ds fy, çèkku ea=h xzke lM+d ;kstuk & 

pkj ds dk;kZUo;u dk vkns'k tkjh fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; eaf=eaMy us ekSle iwokZuqekuksa vkSj tyok;q lacaèkh tkudkjh esa vfèkd 

l{kerk gkfly djus ds fy, fe'ku ekSle ;kstuk dks eatwjh ns nh gSA ;g ;kstuk 

nks o"kksZa esa nks gtkj djksM+ #i;s ds ifjO;; ls ykxw dh tk,xhA blls —f"k] vkink 

çcaèku] j{kk] i;kZoj.k] foekuu] ty lalkèku] fctyh] i;ZVu] ukSogu] ifjogu] ÅtkZ 

vkSj LokLF; tSls dbZ {ks=ksa dks çR;{k :i ls ykHk gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dasnz ljdkj us jkT; esa iapk;rh jkt laLFkkvksa ds fy, X;kjg lkS lRrj djksM 

:i;s ls vf/kd dk vuqnku fn;k gSA mi eq[;ea=h lg foRr ea=h lezkV pkS/kjh us 

crk;k fd ianzgosa foRr vk;ksx ds vuq'kalk ij ;g vuqnku feyk gSA blls xzkeh.k 

{ks=ksa esa is;ty] dpjk izca/ku vkSj vksMh,Q tSlh cqfu;knh leL;kvksa dk lek/kku 

fd;k tk,xkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; dh lHkh xzkeh.k lM+dksa dk fujh{k.k fd;k tk,xkA eq[; lfpo ve`r 

yky eh.kk us dgk fd vxys ianzg fnu esa bl dk;Z dks iwjk fd;k tk,xkA bl laca/k 

eas vf/kdkfj;ksa vkSj vfHk;arkvksa dks funsZ'k fn;k x;k gSA xzkeh.k dk;Z foHkkx dh 

leh{kk cSBd ds nkSjku eq[; lfpo us dgk fd fu/kkZfjr le; esa fujh{k.k ugha djus 

okys vf/kdkfj;ksa ds f[kykQ naMkRed dkjZokbZ dh tk,xhA Jh eh.kk us xzkeh.k LkM+dksa 

dh iapo"khZ; ejEer vof/k ds rgr iSalB gtkj fdyksehVj lM+dksa dh ejEer ds Hkh 

funsZZ'k fn;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

[kk| vkSj miHkksäk laj{k.k foHkkx dh ea=h yslh flag us dgk gS fd [kjhQ 

ekSle ds fy, bl o"kZ uoacj esa èkku dh [kjhnkjh 'kq: gksxhA iVuk esa laoknnkrkvksa 



ls ckrphr esa mUgksaus crk;k fd jkT; ljdkj /kku vkSj xsgwa ds vykok nygu vkSj 

eDdk dh Hkh dsUnz ljdkj }kjk fu/kkZfjr U;wure leFkZu ewY; ij [kjhn djsxhA o"kZ 

nks gtkj rsbZl&pkSchl esa rhl n'keyo vkB yk[k ehfVªd èkku dh [kjhn dh x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa jk'ku dkMZ dk bZ&dsokbZlh djkus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku pyk;k 

tk,xkA [kk| vkSj miHkksDrk foHkkx ds lfpo MkW- ,u ljo.k us crk;k fd R;ksgkjksa 

ds ekSle esa izokfl;ksa ds lqfo/kk ds fy, ;g vfHk;ku 'kq: fd;k tk,xkA mUgksaus 

crk;k fd fgekpy izns'k] rfeyukMw vkSj iqMwpsjh ds vykok vU; lHkh LFkkuksa ij jg 

jgs izoklh bZ&dsokbZl vkSj vk/kkj flfMax djk ldrs gSaA mUgksaaus dgk fd vHkh nks 

yk[k ianzg gtkj vkosnu tkap ds fy, Hksts x, gSaA tYn gh u, yksxksas dk jk'ku 

dkMZ cuk fn;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

d`f"k foHkkx [kjhQ Qlyksa dh {kfr ij chl gtkj :i;s rd dk eqvkotk 

nsxkA blds fy, fucaf/kr fdlku bdrhl vDVwcj rd fcgkj jkT; Qly lgk;rk 

;kstuk ds iksVZy ij vkosnu dj ldrs gSa] tks fdlku vkWuykbu vkosnu ugha dj 

ldsaxs os dkWy lasVj ij Qksu dj enn ys ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt lkj.k ftys ds e<kSjk esa chl ls vf/kd 

;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA buesa ikWfyVsfDud dkWyst Nk=kokl] 

vkbZVhvkbZ esa cuh odZ'kkWi] ckjg lM+d vkSj iqy&iqfy;k rFkk vU; ;kstuk,a 'kkfey 

gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa nks n'kdksa ls yafcr vkjk fey dh ojh;rk lwph dk izdk'ku fd;k 

tk,xkA i;kZoj.k ou vkSj tyok;q ifjorZu ea=h izse dqekj us ou vf/kdkfj;ksa dks 

vkjk fey lapkydksa dks ykbZlasl tkjh djus ds funsZ'k fn;s gSaA vkjk fey ls lacaf/kr 

fo"k; ij leh{kk cSBd ds nkSjku bl lky vDVwcj&uoEcj esa lHkh p;fur vkjk 

fey lapkykdksa dks ykbZlasl fuxZr djus dk QSlyk fy;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jkT; esa murhl vDVwcj ls ernkrk lwph dk fo'ks"k iqujh{k.k dk;Z fd;k 

tk,xkA fuokZpu vk;ksx us bl laca/k eas dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA bl nkSjku 

vfHk;ku pykdj ernkrkvksa ds nkos vkSj vkifRr izkIr fd, tk;saxsA lwph esa u, uke 

'kkfey djus ds fy, ,d tuojh nks gtkj iPphl dks ;ksX; ernkrk gksus dh 

vkgZrk fu/kkZfjr dh xbZ gSA ernkrk lwph dk vafre izdk'ku vxys o"kZ Ng tuojh 

dks fd;k tk,xkA bl chp] vHkh cwFk ysoy vkWfQlj] ch,yvks ?kj&?kj tkdj 

ernkrk lwph ds vuqlkj ernkrkvksa dh igpku dj jgs gSaA ;g dke vBkjg vDVwcj 

rd fd;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dgk gS fd fofHkUu ekSleh dkjdksa ds izHkko ls dy ls izns'k 

esa dbZ LFkkuksa ij vPNh ckfj'k dh laHkkouk gSA foHkkx us dy x;k] uoknk] teqbZ] 

ckadk vkSj fd'kuxat ftys esa ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;k gS] tcfd pkSng flrEcj 

dks dSewj] jksgrkl] vkSjaxkckn] vjoy vkSj x;k ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k 

dh laHkkouk gSA ekSle foHkkx us dgk gS fd vkt iVuk] leLrhiqj] csxwljk;] lhoku] 

cDlj] Hkkstiqj] jksgrkl vkSj dSewj lesr vkl&ikl ds dbZ ftyksa esa gYdh ls e/;e 

ckfj'k ds vklkj gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa Msaxw ds u, ekeys yxkrkj fey jgs gSaA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

vaBkuos u;s ekeyksa dh iqf"V gqbZ gSA iVuk esa lcls vf/kd pkSokyhl u;s ejht feys 

gSaA LokLF; foHkkx ds vuqlkj bl o"kZ vc rd Msaxw ds ,d gtkj nks lkS vV~BkbZl 

ekeys lkeus vk pqds gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj Mkd ifjeaMy ls tqM+h Mkd lsokvksa ls lacaf/kr f'kdk;rksa ds fuiVkjs ds 

fy, foHkkx vkxkeh rhl flracj dks Mkd vnkyr dk vk;kstu djsxkA iVuk esa 

eq[; iksLVekLVj tujy ds dk;kZy; fLFkr lHkkd{k esa iwokZg~u lk<+s X;kjg cts ls 

bldk vk;kstu gksxkA bPNqd yksx viuh f'kdk;rksa ds fu"iknu ds fy, l=g 

flracj rd vkosnu dj ldrs gSaA vkosnu lgk;d funs'kd] yksd f'kdk;r eq[; 

iksLVekLVj tujy dk;kZy;] fcgkj ifjeaMy] iVuk ds uke ls LihM iksLV ;k 

fucaf/kr Mkd ls Hkstk tk ldrk gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nf{k.k e/; jsyos ds fot;okM+k&dkthisV&csYykj'kkg [kaM ij ykbZu 

dfe'kfuax dk;Z ds pyrs cjkSuh&,ukZdqye lesr bdrhl jsyxkfM+;ka vkB vDVwcj 

rd jí jgsxhA iwoZ e/; jsyos ds eq[; tulaidZ vf/kdkjh ljLorh panz us crk;k fd 

blds pyrs fldUnjkckn& nkukiqj ,Dlizsl lesr ikap jsyxkfM+;ksa dks ifjofrZr ekxZ 

ls pyk;k tk,xkA ogha] R;ksgkjkas ij ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, jsyos us fnYyh& 

njHkaxk] eqt¶Qjiqj&vkuan fogkj] fl;kyng&xksj[kiqj vkSj dfVgkj&ve`rlj ds chp 

Lis'ky Vsªu pykus dk QSlyk fd;k gSA ;s jsyxkfM+;ka ikap vDVwcj ls ,d fnlEcj 

rd pykbZ tk;saaxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eksdkek fLFkr jktsUnz lsrq ij vkt jkr nl cts ls dy lqcg Ng cts rd 

okguksa dk ifjpkyu can jgsxkA iqy fuekZ.k daiuh ds vuqlkj LiSu la[;k& ckjg ij 

ejEer dk;Z ds dkj.k okguksa dk ifjpkyu can fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  bafnjk xak/kh jk"Vªh; [kqyk fo'ofo|ky;& bXuw us tqykbZ l= ds fy, 

ukekadu frfFk chl flrEcj rd c<k nh gSA bPNqd vH;FkhZ bXuw izos'k iksVZy ds 

ek/;e ls vkosnu dj ldrs gSaA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

ikVfyiq= fo'ofo|ky; ds rRoko/kku esa vk;ksftr varj egkfo|ky; dcM~Mh 

izfr;ksfxrk ds Qkbuy esa iVuk ds ts-Mh- foesUl dkWyst us ,,u dkWyst dks ijkftr 

dj f[krkc ij dCtk tek fy;kA ts-Mh- foesUl dkWyst dh f[kykM+h fnO;k jatu dks 

csLV jsMj dk iqjLdkj feykA xaxk nsoh dkWyst dks rhljs LFkku ij jghA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h fo'odekZ ;kstuk ds rgr ,e,l,ebZ fodkl dk;kZy;] iVuk }kjk 

dy ls LFkkuh; xka/kh eSnku esa izn'kZuh lg O;kikj esys dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

dsUnzh; ea=h thru jke eka>h bl esys dk mn~?kkVu djsaxsA ;g esyk ianzg flrEcj 

rd pysxkA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;k ftys ds vekSj iz[kaM ds >kSokjh iSDl esa Ms< djksM+ :i;s ds /kku 

[kjhn ds ekeys esa xcu ds vkjksih ukS yksxkas ij tykyx<+ Fkkus esa izkFkfedh ntZ dh 

x;h gSA vekSj ds lgdkfjrk inkf/kdkjh lqthr dqekj us crk;k fd tkap ds ckn ;g 

dkjZokbZ dh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'kogj ftys esa ou foHkkx us l=g voSèk vkjk feyks dks lhy dj fn;k gSA 

ou foHkkx ds vf/kdkjh uojRu dqekj >k us crk;k fd voSèk vkjk feyksa dh e'khuksa 

dks tCr dj fy;k x;k gSA fey ekfydksa ij dkjZokbZ dh tk jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ukyank ftys esa iqfyl us ywV ds Vªd ds lkFk rhu vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj 

fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys dh ckSalh Fkkuk iqfyl us eknd inkFkZ ds lkFk ,d vfHk;qä dks 

fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftys ds fldVk Fkkuk {ks= esa iqfyl us nl gtkj :i;s tkyh  

uksV ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA   

 fgUnqLrku us iVuk ce CykLV ekeys esa mPp U;k;ky; ds QSlys dks cM+h 

[kcj cuk;k gSA v[kckj fy[krk gS & pkj nksf"k;ksa dh ltk Qkalh ls rhl lky dSn 

esa cnyhA ujsUnz eksnh dh nks gtkj rsjg esa xka/kh eSnku jSyh ds nkSjku gq, Fks 

flyflysokj /kekdsA  

 nSfud tkxj.k us x`g ea=h vfer 'kkg ds c;ku dks izeq[krk nsrs gq, fy[kk gS 

& ns'k fojks/kh ckras djuk vkSj ns'k dks rksM+us okyksa ds lkFk [kM+s gksuk jkgqy dh 

vknrA  



nSfud HkkLdj dk 'kh"kZd gS & jkT; esa e`r yksxksa ds uke ij Hkh ys jgs Fks 

vukt] lksyg djksM+ lSarhl yk[k jk'ku dkMZ jíA bZ& dsokbZlh ls gqvk [kqyklkA  

 izHkkr [kcj bZMh dh ,d dkjZokbZ ij fy[krk gS & latho vkSj xqykc ls tqM+s 

dksydkrk] fnYyh vkSj eqacbZ ds rhu yksxkas ds fBdkuksa ij nfc'kA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------------ 
 

 

 

 

01-  dsUnz ljdkj us dgk & lRrj o"kZ vkSj mlls vfèkd vk;q ds lHkh ukxfjdksaaas 

dks vk;q"eku Hkkjr tu vkjksX; ;kstuk dk ykHk feysxkA   

 

02-   mi eq[;ea=h lg foRr ea=h lezkV pkS/kjh us dgk & dsUnz us iapk;rh jkt 

laLFkkvksa ds fy, X;kjg lkS lRrj djksM+ :i;s ls vf/kd dk vuqnku fn;kA  

 

03-  jkT; ljdkj U;wure leFkZu ewY; ij nygu vkSj eDdk dh Hkh [kjhn 

djsxhA  

 

04-  vkSj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k esa Msaaxw ds vaBkuos u;s ekeyksa dh 

iqf"VA iVuk esa lcls vf/kd pkSokyhl ejht feysA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 


