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çeq[k lekpkj & 
1&  jkT;iky jesu Msdk g vkt iznsl ds tEeks 'kkldh; fo'ofo|ky; ds dqyifr eu y 
'kS{kf.kd dysUMj ds dM+kbZ ys ikyu djs ds fujnsl nhu&fo”ofo|ky; ds dke&dkt ds 
djhu leh{kkA 
2& vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds jbZiqj fLFkr fuokl e tunlZu dkjdhje  jk[ks xhlA 
3& dchj/kke ftyk e tsy e can fopkjk/khu dSnh ds emr ds ckn iz'kklu g ftyk ds 
vfrfjDr iqfyl v/kh{kd fodkl dqekj y fuyafcr dj nsgsA 

 
jkT;iky&fo'ofo|ky; leh{kk  
 jkT;iky jesu Msdk g vkt iznsl ds tEeks 'kkldh; fo'ofo|ky; euds dqyifr 
euds cbBdk ysds vks[kj dke&dkt ds leh{kk djhuA cbBdk e jkT;iky g tEeks dqyifr 
eu y 'kS{kf.kd dysUMj ds dM+kbZ ys ikyu djs ds fujnsl nhuA vkseu fdghu fd fo|kFkhZ 
euds leL;k lquds vksyk nwj djs ds ij;kl djs tk;A jkT;iky g uok f'k{kkuhfr ds 
fØ;kUo;u ds tkudkjh yhuA vkseu vkus&vkus fo'ofo|ky; e [kkyh in eu mij tYnh 
fu;qfDr djs ds fujnsl ?kyks nhuA  
 cbBdk e jkT;iky g vk;q"k fo'ofo|ky; e Vh-ch- vm dSalj tbls chekjh euds 
jksdFkke cj vuqla/kku djs mij tksj nhuA mgsa] d`f"k fo'ofo|ky; y fujnsl nhu ds tknk 
mRiknu nsob;k /kku ds dhle jkT; e yko; vm d`f"k fodkl dsanz ds tfj;k dSai yxkds 
fdlku eu y crkoa; fd vkseu dksu&dksu dhle ds Qly yxk ldr gsA 

 

fo'o ckal fnol  
 fo'o ckal fnol e dkyh dsanzh; lM+d ifjogu vm jktekxZ ea=h fufru xMdjh g 
csesrjk e fr;kj fo'o ds lcys Åapk ckal VkWoj ds v‚uykbu  yksdkiZ.k djhuA , dkjhdje 
e fo/kkulHkk v/;{k M‚DVj jeu flag opqZvy :i ys lkfey gksbuA , emdk e Jh xMdjh 
g ckal ys cus , VkWoj ds rkfjQ djr fdghu fd , otu e gYdk gs vm ,[kj thou dky 
de ls de iphl cNj ds gsA okWp VkWoj] VsyhdkWe VkWoj] Vªkalfelu VkWoj vm jsfM;ks VkWoj 
ds :i e ,yk cmjs tk ldr gsA Jh xMdjh g fdghu fd , NRrhlx<+ ljdkj ;fn ckal ds 
mi;ksx ds ckjs e dksuks uhfr cukFks vm vksyk izksRlkfgr djFks] r magk ds vkfnoklh euds 
thou cny tkghA NRrhlx<+ ds gS.Mywe] gS.MhØk¶V] vm esVyØk¶V e uok fMtkbu cugh] 
r vks[kj vPNk fcØh gksghA  
 crknu fd csesrjk ftyk ds dfB;k xkao e ,d fBu futh m|ksx Mgkj ys fo'o ds 
lcys Åapk ckal VkWoj ds fuekZ.k djs xsgsA djhcu X;kjk yk[k :fi;k ds ykxr ys cus isfjl 
ds ,fQy VkWoj tbls fMtkbu okyk , VkWoj ds ÅapkbZ ,d lkS pkyhl QhV vm otu lkr 
gtkj pkj lkS fdyksxzke gj;A   
 



 

tun'kZu dk;ZØe  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds jbZiqj fLFkr fuokl e vkt tunlZu dkjdhje  jk[ks xhlA 
, nkSjku dqN ;qok eu eq[;ea=h ys ih,llh lesr 'kkldh; HkrhZ e vk;q lhek c<+k; ds ekax 
djhu] tsek eq[;ea=h g ;qok eu y crbu fd jkT; ljdkj g dsfcusV cSBd e iqfyl lesr 
'kkldh; HkrhZ eu e fu/kkZfjr vk;q lhek e ikap lky ds NwV nsds fu.kZ; yhu gsA vkseu 
crbu fd vH;FkhZ eu y bdrhl fnlacj nw gtkj vV~Bkbl rd vk;q lhek e ikap lky ds 
NwV ds Qk;nk feyghA 
 mgsa] nf{k.k dksfj;k e iphl ys rhl vxLr rd vk;ksftr ,f'k;u di chp oqMckWy 
pSfEi;uf'ki e fgLlk ysds ygqVs egkleqan ds pSu dqekjh fu"kkn vm jbZiqj ds jathrk [kydks 
g eq[;ea=h  ys tunlZu dkjhdje ds nkSjku HksaV djhuA , f[kykM+h eu eq[;ea=h y crbu 
fd vkseu , izfr;ksfxrk e dkaL; ind thrs gsA   

 
iz/kkuea=h&izfrfØ;k  
 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu fd nsl e ,ds lax pqubZ djk; e mPp Lrjh; lfefr 
ds flQkfjl eu y dsanzh; eaf=eaMy dksfr ys Lohdkj djbZ g Hkkjrh; yksdra= y vm thoar 
vm lgHkkxh cuk; ds fnlk e egRoiw.kZ dne gj;A Jh eksnh g , ij;kl ds vxqobZ djs 
vm lacaf/kr i{k ds lax ijkelZ djs cj iwoZ jk"Vªifr jkeukFk dksfoan ds ljkguk djhuA 

 

dsanzh; jkT;ea=h&ifjorZu ;k=k 
 >kj[kaM ds prjk ftyk ds izHkkjh vm dsanzh; jkT;ea=h rks[ku lkgw g Hkkjrh; turk 
ikVhZ ds iPphl flracj ds fudyb;k ifjorZu ;k=k ds fr;kjh y ysds vkt dksj desVh ds 
cbBdk yhuA , ifjorZu ;k=k e lkaln eukst frokjh vm jfo fd'ku lkfey gksds dk;ZdrkZ 
euds mRlkg c<+kghA 

 
LoPNrk vfHk;ku  
 lwpuk vm izlkj.k ea=ky; {ks=h; dk;kZy; eu lax feyds nw ys bdrhl vDVwcj ds 
chp fclsl LoPNrk vfHk;ku ^Qksj IokbaV vks^ pykghA , vfHk;ku ds rgr dk;kZy; ifjlj 
ds LoPNrk] ekeyk fujkdj.k] csgrj LFkkuh; izca/ku vm lapkj ds vkus&vkus ek/;e ys 
tkx:drk QSyk; mij    f/k;ku dsanzhr djs tkghA lwpuk vm izlkj.k lfpo lat; tktw g 
tEeks ehfM;k bdkbZ izeq[k eu lax fclsl vfHk;ku ^Qksj IokbaV vks^ ds izxfr ds leh{kk 
djhuA  
 ,sfr] LoPNrk gh lsok vfHk;ku ds rgr NRrhlx<+ ds dksaMkxkao ftyk e vkt 
gLrk{kj vfHk;ku pyk; xhlA dysDVj dq.kky nqnkor g crbu fd LoPNrk gh lsok vfHk;ku 
ds rgr yksxu eu y tkx:d djs cj vkus&vkus xfrfof/k ds vk;kstu djs tkghA , 
xfrfof/k e tuHkkxhnkjh c<+k; cj ljyx ij;kl djs tkr gsA , vfHk;ku e fo|kFkhZ] 
,ulhlh] ,u,l,l vm LdkmV xkbM ds dSMsV~l lesr Lo;a lsoh laxBu ?kyks fgLlk ysor 
gsA vkseu ftyk ds ukxfjd eu ys tknk ys tknk la[;k e LoPNrk vfHk;ku e viu 
lgHkkfxrk nsds vihy djhuA  
 mgsa] lfDr ftyk e ?kyks LoPNrk gh lsok vfHk;ku ds rgr tuin iapk;r eu e 
Jenku vm LOkPNrk ds nwlj dkjhdje euds vk;kstu djs tkr gsA tuin iapk;r lfDr e 



 

vkt eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh ds vxqobZ e Jenku vm lQbZ dkjhdje ds vk;kstu djs 
xhlA 

 

dchj/kke&ekeyk  
 dchj/kke ftyk e tsy e can fopkjk/khu dSnh ds emr ds ckn iz'kklu g ftyk ds 
vfrfjDr iqfyl v/kh{kd fodkl dqekj y fuyafcr dj nsgsA crknu fd dkyh lafnX/k 
ifjfLFkfr e vLirky ys tk; ds csjk fopkjk/khu dSnh iz'kkar lkgw ds emr gksxs fjghlA 
,[kj ckn ifjtu eu iqfyl mij ld djr izrkM+uk ds vkjksi yxk; fjghuA crk; tkr gs 
fd eq[;ea=h ds fujnsl ds ckn vfrfjDr iqfyl v/kh{kd y gVk; ds dkjZokbZ djs xsgsA  
 bgh chp] x`gea=h fot; 'kekZ g e`rd ds ifjokj okyk eu y nl yk[k :fi;k 
eqvkotk nsds ?kksluk djhu gsA 

 

iVokjh@,,lvkbZ&fuyafcr 
 dksjck ftyk e fjLor ekaxs ds vkjksi e dysDVj vthr olar g HkSlek ds iVokjh 
foey flag y fuyafcr dj nsgsA vkjksi gs fd iVokjh g QkSrh ukeakrj.k cj ,d xzkeh.k ys 
vLlh gtkj :fi;k ds fjLor ekaxs fjghl] ts[kj fldk;r ihfM+r g ftyk iz'kklu ys djs 
fjghlA ,[kj ckn ljdkjh dke e mnklhurk vm ykijokgh cjrs mij iVokjh y ifgyh 
dkj.k crkvks uksfVl tkjh djs xs fjghlA  
 mgsa] bgh ftyk ds nhidk Fkkuk e inLFk ,d f>u iqfyl mi fujh{kd  ijes'oj 
jkBkSj vm iz/kku vkj{kd ;ksxs'k jk=s y iqfyl v/kh{kd g fuyafcr dj nsgsA vkjksi gs fd 
,d fBu izdj.k y jQk&nQk djs ds cnyk ,,lvkbZ g ,d eu[ks ys djhcu nw yk[k pkyhl 
gtkj :fi;k ekaxs fjghl] ts[kj fldk;r e ekeyk ds tkap njhZ ds uxj iqfyl v/kh{kd ys 
djk; xhlA fldk;r lgh ik; tk; e iqfyl lsok vkpj.k fu;e ds izfrdwy dke djs ds 
ekeyk e ,,lvkbZ vm iz/kku vkj{kd y fuyafcr djs xhlA 
 ,sfr] lfDr ftyk ds iqfyl v/kh{kd vafdrk 'kekZ g eky[kjkSnk Fkkuk e inLFk iz/kku 
vkj{kd v'ouh tk;loky y voS/k xfrfof/k e fyIr ik; tk; e fuyafcr dj nsgsA   

 

Hkktik&lnL;rk vfHk;ku  
 Hkkjrh; turk ikVhZ lnL;rk vfHk;ku ds tfj;k vyx&vyx {ks= e viu ifgpku 
cuk pqds izfrHkkoku yksxu euds tkudkjh ldsyghA Hkktik iznsl lnL;rk vfHk;ku ds 
la;kstd vuqjkx flag nso g crbu fd , vfHk;ku ds rgr ,d fBu vyx izfrHkk iathd`r 
i= Hkjok; tkgh] ts[kj ek/;e ys lnL;rk iob;k yksxu euds :>ku ds tkudkjh ys 
tkghA pqus xs lnL; eu y ikVhZ vyx&vyx eap e t?kk nsds vks[kj izfrHkk y vm fu[kkjs 
ds dke djghA  
 mgsa] iwoZ dsanzh; ea=h dkS'ky fd'kksj bDdhl flracj ds vuqlwfpr tkfr lekt ds 
lnL; vm izcq/n ukxfjd euys iznsl Hkktik dk;kZy; dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj e HksaV djghA   
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