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1- >kj[kaM ds tyk'k;ksa ls vpkud vkSj vf/kd ek=k esa ikuh NksM+s tkus ij caxky esa ck<+ tSls gkykr] 

if'pe caxky dh eq[;ea=h eerk cuthZ us lh,e gsear lksjsu ls gLr{ksi dk fd;k vkxzgA 
 

2- ekSle foKku dsanz us >kj[kaM ds mRrj&iwohZ Hkkxksa esa Ng vkSj lkr vxLr dks Hkkjh ckfj'k dk trk;k 
vuqekuA 
  

3- te'ksniqj ls funZyh; fo/kk;d lj;w jk; tn;w esa gq, 'kkfey] ikVhZ ds jk"Vªh; dk;Zdkjh v/;{k lat; >k 
us dgk& Hkkjrh; tura= ikVhZ dk tn;w esa tYn gksxk foy;A 

4- isfjl vksyfEid esa Hkkjrh; iq#"k g‚dh Vhe lsehQkbuy esa igaqph] cSMfeaVu esa vkt dkaL; ind ds fy, 
y{; lsu dk eysf'k;k ds yhth ft;k ls gksxk eqdkcykA 

********************* 

>kj[kaM ds tyk'k;ksa ls vR;f/kd ikuh NksM+us ij dy if'pe caxky dh eq[;ea=h eerk cuthZ us >kj[kaM 
ds eq[;ea=h gsear lksjsu ls ckr dh vkSj muls gLr{ksi djus dk vuqjks/k fd;kA eerk cuthZ us gsear lksjsu 
dks crk;k fd rsuw?kkV MSe] eSFku vkSj iapsr MSe ls ikuh NksM+s tkus ds dkj.k if'pe caxky esa ck<+ tSlh 
fLFkfr mRiUu gks jgh gSA bl ekeys esa Mhohlh eSFku ds dk;Zdkjh funs'kd vatuh nqcs us dgk fd vc 
rsuq?kkV ls de ikuh NksM+k tk,xk] D;ksafd o"kkZ esa deh vk;h gSA eSFku vkSj iapsr ls Hkh de ikuh NksM+k 
tk,xkA b/kj vle ds eq[;ea=h fgeark foLok ljek us lks'ky ehfM;k ,Dl ij fy[kk fd if'pe caxky esa 
vk;h ck<+ ds fy, >kj[kaM ljdkj ftEesnkj ugha gSA nksuksa ljdkjksa dks yksxksa dh dfBukb;ksa dks de djus 
ds fy, feydj dke djuk pkfg,A  

********************* 

ekSle foKku dsaæ us >kj[kaM esa 10 vxLr rd :d&:d dj ckfj'k gksus dk vuqeku trk;k gSA blls 
igys Ng vkSj lkr vxLr dks jkT; ds mÙkj iwohZ Hkkxksa esa nso?kj] /kuckn] fxfjMhg] xksìk] nqedk] tkerkM+k] 
ikdqM+ vkSj lkfgcxat esa Hkkjh ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;k x;k gSA  

********************* 

dsaæh; j{kk jkT; ea=h lat; lsB us dgk gS fd >kj[kaM esa xBca/ku ljdkj gj ekspsZ ij Qsy gSA Jh lsB 
jfookj dks jkaph esa i=dkjksa ls dgk fd jkT; ljdkj vijkf/k;ksa ij udsy dlus esa iwjh rjg Qsy gks pqdh 
gSA >keqeks] dkaxzsl vkSj jktn ds lkFk okeiafFk;ksa ds xBca/ku ls py jgh ljdkj us vijkf/k;ksa dks [kqyh NwV 
ns j[kh gSA  

********************* 

lkgscxat ftys esa eq[;ea=h eabZ;ka lEeku ;kstuk ds O;kid izpkj izlkj ds fy, tkx:drk jFk pyk;k tk 
jgk gSA mik;qä gsear lrh us crk;k fd 10 vxLr rd vkosnu çi= çkIr dj vkosnu dj ldrs gSaA 

********************* 

xksM~Mk ftys esa Hkh eq[;ea=h eabZ;ka lEeku ;kstuk ds fy, vkosnu dh izfdz;k 'kq: gks x;h gSA  

********************* 



xksìk ftys esa bl o"kZ jkT; ljdkj dh vfr egRokdka{kh ;kstuk vcqvk vkokl ds nwljs pj.k esa vkokl 
fuekZ.k dh la[;k c<+k nh xbZ gSA bl o"kZ u, vkoaVu esa xksìk esa vcqvk vkokl ds dqy 18 gtkj Ng lkS 
frjslB vkokl fuekZ.k dk y{; gSA  

********************* 

jkaph iqfyl us flfoy dksVZ ds vf/koäk xksiky —".k gR;kdkaM ds eq[; vkjksih jks”ku eq.Mk dks fxj¶rkj 
dj fy;k gSA ,l,lih panu dqekj flUgk us crk;k ,lvkbZVh dh Vhe mldh ryk'k esa tqVh gqbZ FkhA 

********************* 

>kj[kaM ds iwoZ ea=h lg funZyh; fo/kk;d lj;w jk; dy tn;w esa 'kkfey gks x;sA tn;w ds jk"Vªh; 
dk;Zdkjh v/;{k lat; dqekj >k us mUgsa ikVhZ dh lnL;rk fnyk;hA mUgksaus dgk lj;w jk; ds vkus ls 
>kj[kaM esa ikVhZ dks etcwrh feysxhA lj;w jk; viuh ikVhZ dk tn;w esa tYn foy; djsaxsA 

********************* 

>kj[kaM ds çHkkjh Mhthih vuqjkx xqIrk us vke turk ds lkFk&lkFk dkjksckfj;ksa ds lkFk iqfyl ds csgrj 
laca/k dks ysdj dy >kj[kaM pSacj ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd dh vkSj mUgsa gj rjg ls lqj{kk miyC/k 
djkus dk Hkjkslk fn;kA pSacj dh cSBd esa Mhthih us dkjksckfj;ksa ls vihy dh fd os vius nqdkuksa vkSj vius 
?kjksa ds ckgj lhlhVhoh dSejs t:j yxok,a] rkfd fdlh Hkh vfç; ?kVuk esa iqfyl dks enn feysA 

********************* 

isfjl vksyafid esa Hkkjrh; iq#"k g‚dh Vhe lsehQkbuy esa igqap xbZ gSA DokVZj Qkbuy esa dy Hkkjr us 
fczVsu dks 'kwVvkmV esa 4&2 ls gjk;kA ogha cSMfeaVu ds iq#"k flaxYl ds lsehQkbuy esa y{; lsu dks 
MsuekdZ ds foDVaj ,Dlqyslu ls gkj dk lkeuk djuk iM+kA vkt dkaL; ind ds fy, y{; lsu] eysf'k;k 
ds yhth ft;k dk lkeuk djsaxsA  

********************* 

vkSj vc v[kckjksa dh lqf[kZ;ka      

jkT; ls izdkf'kr gksus okys lHkh izeq[k v[kckjksa us caXykns'k esa fgalk esa dbZ yksxksa dh ekSr vkSj iwjs ns'k esa 
dQ~Z;w dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA blds vykok--- 

çHkkr [kcj us& Hkkjrh; gkWdh ds isfjl vksyafid ds lsehQkbuy esa igaqpus ij fy[kk gS& fQj nqfu;k us 
ns[kh gekjh gkWdh dh tknwxjhA  

fgUnqLrku us fy[kk gS& foRrjfgr f'k{kkdfeZ;ksa dks feysxk osruekuA   

nSfud tkxj.k us >kj[kaM ds ikuh ls caxky esa ck<+ dh [kcj dks igys ist ij izdkf'kr fd;k gSA  

nSfud HkkLdj vkSj vaxzsth v[kckj n VkbEl v‚Q bafM;k us odhy gR;kdkaM esa rhu vkjksfi;ksa dh fxjQ~rkjh 
dh [kcj dks igys ist ij txg nh gSA  

fgUnqLrku VkbEl us y[kum&vkxjk ,Dlizl&os ij cl vkSj dkj esa VDdj esa 7 ;kf=;ksa dh ekSr vkSj 25 
yksxksa ds ?kk;y gksus dh [kcj dks igys ist ij izdkf'kr fd;k gSA  

********************* 

 


