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01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & ljdkj jk"Vª dks etcwr cukus vkSj yksxksa ds 

thou esa cnyko ykus ds fy, çfrc) gSA   

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk & vxys fo/kkulHkk pquko ls igys ljdkj 

ckjg yk[k ;qokvksa dks ljdkjh ukSdjh iznku djsxhA    
 
 

03- vkbZ,e, us dksydkrk esa ,d çf'k{kq efgyk M‚DVj ls dfFkr nq’deZ vkSj gR;k 

ds fojksèk esa dy ns'kHkj esa pkSchl ?kaVs gM+rky dh ?kks"k.kk dhA   

04- vkSj] d`rK jk"Vª vkt iwoZ çèkkuea=h vkSj Hkkjr jRu vVy fcgkjh oktis;h dks 

mudh iq.;frfFk ij J)katfy vfiZr dj jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ljdkj jk"Vª dks etcwr cukus vkSj yksxksa 

ds thou esa cnyko ykus ds bjkns ls lqèkkjksa ds fy, çfrc) gSA Jh eksnh vBgRrjosa 

Lora=rk fnol ij ns'kokfl;kssa dks lacksf/kr dj jgs FksA 

 

 &&&ckbZV&&& 

thou esa cnyko ykus ds fy, fjQkeZ dk ekxZ geus pquk vkSj eSa ns'kokfl;ksa dks fo'okl fnykuk pkgrk gWwA 

fjQ‚eZ ds çfr gekjh tks çfrc)rk gS] og fiad isij ds ,fMVksfj;y ds fy, lhfer ugha gSA gekjs fjQ‚eZ dh ;g çfrc)rk 

gS] oks pkj fnu dh okgokgh ds fy, ugha gSA gekjh fjQ‚eZ dh çfØ;k fdlh etcwjh esa ugha gSA ns'k dks etcwrh nsus ds 

bjkns ls gSA 

 

Jh eksnh us ns'k esa orZeku ukxfjd lafgrk dks HksnHkkoiw.kZ crk;k vkSj dgk fd 

blds LFkku ij  èkeZfujis{k ukxfjd lafgrk gksuh pkfg,A 

 

&&&ckbZV&&& 

tks dkuwu èkeZ ds vkèkkj ij ns'k dks ckaVrs gks] tks Åap&uhp dk dkj.k cu tkrs gSa ,sls dkuwuksa dks vkèkqfud 

lekt esa dksbZ LFkku ugha gks ldrk gS vkSj blfy, eSa rks dgwaxk vHkh le; dh ekax gS dh ns'k esa ,d lsD;qyj flfoy 

dksM gksA geus dE;quy flfoy dksM esa 75 lky fcrk, gSaA vHkh gesa lsD;qyj flfoy dksVZ dh rjQ tkuk gksxk vkSj rc 

tkdj ds ns'k esa èkeZ ds vkèkkj ij tks HksnHkko gks jgs gSa lkekU; ukxfjd dks tks nwjh eglwl gksrh gS mlls gesa eqfä 

feysxhA 

 



iz/kkuea=h us dgk fd ljdkj us vkijkfèkd dkuwuksa esa lqèkkj fd;s gSaA bldk 

mís'; ukxfjdksa ds vf/kdkjksa dh j{kk  djuk vkSj U;k; mUeq[k n`f"dks.k viukuk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

lfn;ksa ls gekjs ikl tks fØfeuy y‚ Fks vkt geus mldks u, U;k; lafgrk ds :i esa vkSj ftlds ewy esa rax 

ugha ukxfjd dks U;k; Hkko dks geus çcy cuk;k gSA bZt v‚Q yhfoax cukus ds fy, ns'kO;kih fe'ku ij dke dj jgs gSaA 

gj ysoy ij eSa ljdkj ds çfrfufèk;ksa dk vkºookgu djrk gWwA 

 

Jh eksnh us dgk fd ou us'ku ou bysD'ku ns'k dh t:jr gSA mUgksaus lHkh 

jktuhfrd nyksa ls ljdkj dh bl izfrc)rk dks leFkZu nsus dh vihy dhA  

 

 &&&ckbZV&&& 

gj dke dks pquko ds jax ls jax fn;k x;k gS vkSj blfy, ns'k esa O;kid ppkZ gqbZ gSA lHkh jktuhfrd nyksa us 

vius fopkj j[ks gSaA ,d desVh us viuk cgqr cf<;k viuk fjiksVZ rS;kj fd;k gSA ou us'ku ou bysD'ku ds fy, ns'k dks 

vkxs vkuk gksxkA eSa yky fdys esa frjaxs ds lk{kh ns'k ds jktuhfrd nyksa ls vkxzg djrk gWwA lafoèkku dks le>us okys 

yksxksa ls vkxzg djrk gWw fd Hkkjr dh çxfr ds fy, Hkkjr ds lalkèkuksa dk lokZfèkd mi;ksx tu lkekU; ds fy, ou us'ku 

ou bysD'ku ds liuksa dks lkdkj djus ds fy, gesa vkxs vkuk pkfg,A 

 

  çèkkuea=h us efgykvksa ds çfr fgalk vkSj vijkèkksa ds c<+rs ekeyksa ij fpark 

O;ä dhA 

 

  &&&ckbZV&&& 

gekjh ekrkvksa] cguksa csfV;ksa ds çfr tks vR;kpkj gks jgs gSaA mlds çfr ns'k dk vkØks'k gS ftldks ns'k dks] 

lekt dks gekjs jkT; ljdkjksa dks xaHkhjrk ls ysuk gksxkA efgykvksa ds fo#) vijkèkksa dh tYn ls tYn tkap gks] jk{klh 

—R; djus okyksa dks tYnh ls tYnh dMh ltk gks] ;s lekt esa foÜokl iSnk djus ds fy, t:jh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd jkT; ljdkj ;qokvksa dks ljdkjh ukSdjh 

vkSj jkstxkj miyC/k djkus ds fy, izfrc) gSA Jh dqekj Lora=rk fnol ds volj 

ij jkT;okfl;ksa dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk fd vxys fo/kkulHkk pquko ls 

igys ljdkj ckjg yk[k ;qokvksa dks ljdkjh ukSdjh iznku djsxhA lkFk gh nl yk[k 

vkSj ;qokvkssa dks Lojkstxkj ds volj miyC/k djk;s tk;saxsA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

 eq[;ea=h us dgk fd ljdkj f'k{kk ds {ks= ij fo'ks"k /;ku ns jgh gSA vc 

ljdkjh fo|ky;ksas esa chih,llh ds ek/;e ls f'k{kdksa dh fu;qfDr dh izfØ;k 'kq: dh 



x;h gSA lkFk gh fu;ksftr f'k{kdksa dks Hkh jkT;dehZ dk ntkZ nsus dk izko/kku fd;k 

x;k gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

      Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku laxBu&bljks vkt vius Le‚y lSVsykbV y‚Up 

Oghdy & ,l ,l ,y oh ls vFkZ v‚CtoZs'ku lSVsykbV dk ç{ksi.k djsxkA ç{ksi.k 

dh çfØ;k vc ls FkksM+h nsj ckn ukS ctdj l=g feuV ij JhgfjdksVk ds lrh'k 

èkou varfj{k dsaæ ls 'kq: gksxhA ,d fjiksVZ&& 

 &&&fjiksVZ&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

      Hkkjrh; fpfdRlk la?k us dksydkrk ds ,d esfMdy d‚yst vLirky esa 

çf'k{kq efgyk M‚DVj ls dfFkr nq’de Z vkSj gR;k rFkk mlds ckn gqbZ rksM+QksM+ ds 

fojksèk esa dy lqcg Ng cts ls pkSchl ?kaVs ds fy, ns'k Hkj esa xSj&vkikrdkyhu 

lsok,a can j[kus dh ?kks"k.kk dh gSA vkbZ,e, us ,d c;ku esa dgk gS fd vko';d 

lsok,a tkjh jgsaxh rFkk vkikrdkyhu okMZ pkyw jgsaxsA vkbZ,e, us crk;k fd lHkh 

cká jksxh foHkkx&vksihMh can jgsaxs rFkk oSdfYid ltZjh ugha dh tk,xhA vkbZ,e, 

dh jkT; 'kk[kkvksa ds lkFk cSBd ds ckn xSj&vkikrdkyhu fpfdRlk lsokvksa dks ns'k 

Hkj esa can j[kus dk vkºoku fd;k x;kA vkbZ,e, us dksydkrk ds vLirky esa gqbZ 

rksM+QksM+ dh fuank dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     d`rK jk"Vª vkt iwoZ çèkkuea=h vkSj Hkkjr jRu vVy fcgkjh oktis;h dks 

mudh iq.; frfFk ij J)katfy vfiZr dj jgk gSA ubZ fnYyh esa vVy fcgkjh 

oktis;h dh lekfèk lnSo vVy ij çkFkZuk lHkk dk vk;kstu fd;k x;k gSA ,d 

fjiksVZ&& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 dsaæh; —f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dy ubZ fnYyh esa jk"Vªh; dhV 

fuxjkuh ç.kkyh] ,uih,l,l dk mn~?kkVu fd;kA mUgksaus dgk fd ,uih,l,l ds 

ekè;e ls fdlku fofHkUu çdkj ds dhVuk'kdksa ls viuh Qlyksa dk cpko dj 

ldsaxsA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

bl volj ij Jh pkSgku us  dsaæ ljdkj }kjk ykxw dh xbZ fofHkUu 

;kstukvksa ds ykHkkFkÊ fdlkuksa ls Hkh ckrphr dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekulwu dh lfØ;rk ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt dSewj] jksgrkl vkSj vkSjaxkckn ftys esa dqN LFkkuksa ij 

Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] jkT; ds nf{k.k&e/; vkSj nf{k.k&if'pe 

fgLlksa esa Hkh dqN LFkkuksa ij es?k xtZu vkSj otzikr ds lkFk ckfj'k dh laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ fo/kk;d vuar flag vkt csÅj tsy ls fjgk gks x;sA iVuk gkbZdksVZ us 

fiNys fnuksa vuar flag dks ,ds lSarkyhl jkbZQy vkSj cqysV izwQ tSdsV feyus ds 

ekeys esa cjh dj fn;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwohZ paikj.k ftys ds idM+hn;ky Fkkuk {ks= ds e>kj xkao esa izfrek foltZu 

ds nkSjku Mwcus ls nks ;qodksa dh ekSr gks x;hA ogha] f'kogj ftys ds fiijkgh iz[kaM 

varxZr ckxerh unh ds MqCck?kkV ij Mwcus ls ,d fd'kksj dh ekSRk gks x;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds cjnkgk Fkkuk {ks= ds fldVh fLFkr Hkkjr&usiky lhek ls 

iqfyl us Nkisekjh dj Hkkjh ek=k esa 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 



01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & ljdkj jk"Vª dks etcwr cukus vkSj yksxksa ds 

thou esa cnyko ykus ds fy, çfrc) gSA   

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk & vxys fo/kkulHkk pquko ls igys ljdkj 

ckjg yk[k ;qokvksa dks ljdkjh ukSdjh iznku djsxhA    
 
 

03- vkbZ,e, us dksydkrk esa ,d çf'k{kq efgyk M‚DVj ls dfFkr nq’deZ vkSj gR;k 

ds fojksèk esa dy ns'kHkj esa pkSchl ?kaVs gM+rky dh ?kks"k.kk dhA   

04- vkSj] d`rK jk"Vª vkt iwoZ çèkkuea=h vkSj Hkkjr jRu vVy fcgkjh oktis;h dks 

mudh iq.;frfFk ij J)katfy vfiZr dj jgk gSA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


