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01-  çèkkuea=h ujsUnz eksnh us lHkh dks U;k; çnku djus ds fy, U;kf;d ç.kkyh esa 

rduhd vkSj uokpkjksa ds mi;ksx dk vkºoku fd;kA 

02-  dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us eknd inkFkksZa ds voSèk dkjksckj ds usVodZ dks 

l[rh ls lekIr djus dh vko';drk ij cy fn;kA 

03-  izns'k ls gksdj xqtjus okyh ufn;kssa ds tyLrj eas mrkj&p<+ko dk flyflyk 

tkjhA Hkkxyiqj esa xaxk unh dk ikuh u, bykdksa esa QSykA  

04-  vkSj] vkt Jhd`".k tUek"Veh gSA izns'k ds fofHkUu Hkkxkas esaa ikjaifjd J)k vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gS d`".k tUeksRloA 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd U;k; dks vfèkd ls vfèkd ljy vkSj 

Li"V cukuk lHkh dh lkewfgd ftEesnkjh gSA mUgksaus lHkh dks U;k; çnku djus ds 

fy, U;kf;d ç.kkyh esa rduhd vkSj uokpkjksa ds mi;ksx dk vkºoku fd;kA Jh 

eksnh tksèkiqj esa jktLFkku mPp U;k;ky; ds IysfVue tqcyh lekiu lekjksg dks 

lacksf/kr dj jgs FksA çèkkuea=h us gky gh esa vkijkfèkd dkuwuksa esa fd;s x, cnykoksa 

dk mYys[k djrs gq, dgk fd ;s lqèkkj cgqr vko';d FksA mUgksaus dgk fd vkt ns'k 

ds vBkjg gtkj ls vfèkd U;k;ky; dEI;qVjh—r gks pqds gSaA Jh eksnh us dgk fd 

bu cnykoksa ls lkekU; ukxfjd dks cgqr jkgr feyh gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

vkt ns'k esa us'kuy T;wfMf'k;y MsVk fxzM ls 26 djksM ls T;knk eqdneksa dh tkudkjh ,d lsUVªykbt v‚u ykbu IysVQkeZ 

ij tqM pqdh gSA vkt iwjs ns'k dh rhu gtkj ls T;knk xkM d‚IysfDll vkSj ckjg lkS ls T;knk tsysa ohfM;ks dkaÝsal ls tqM xbZ gSaA 

 

çèkkuea=h us dgk fd fookn fuiVku dh oSdfYid O;oLFkk U;k; dks lqxe 

cukus ds lkFk thou dh lqxerk dks c<kok nsxhA Jh eksnh us dgk fd mPp 

U;k;ky; ls ysdj lokZsPp U;k;ky; rd U;k;ikfydk us dbZ ckj egRoiw.kZ fo"k;ksa 

ij jk"Vª çFke ds ladYi dks etcwr fd;k gSA 

 



&&&ckbZV&&& 

vkt ns'k esa de [kpÊys vkSj Rofjr fu.kZ;ksa ds fy, cgqr vge jkLrk cu jgk gSA oSdfYid fMLI;wV esdSfuTe dh O;oLFkk 

ns'k esa gh bt v‚Q fyfoax ds lkFk gh bt v‚Q tfLVl dks Hkh c<+kok nsxhA dkuwuksa esa cnyko djds u, çkoèkku tksM+dj] ljdkj us 

bl fn'kk esa dbZ dne mBk, gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us eknd inkFkksZa ds voSèk dkjksckj ds usVodZ dks 

l[rh ls lekIr djus dh vko';drk ij cy fn;k gSA Jh 'kkg ubZ fnYyh esa 

ohfM;ks dkWUÝsal ds ek/;e ls ,d dk;ZØe dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk fd 

Hkkjr dh vktknh ds lkSaos lky rd ns'k dks u'kkeqä cukus dk çèkkuea=h ujsUæ 

eksnh dk ladYi vc gj ns'koklh dk ladYi curk tk jgk gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

,d vksj rks gekjs ;qok ih<+h dks cckZn djuk gekjh uLy dks cckZn djuk y{; vkSj nwljh vksj ns'k dh lqj{kk ds lkFk tqM+s 

gq, lkjs igywvksa dks ukjdksfVDl ls fons'k ls vftZr fd;s gq, èku ls çHkkfor djuk Hkh y{; gS rks ge lc dh ftEesnkjh curh gS fd 

thjks V‚yjsal dh o`fr ds lkFk ge ns'k dks u'kk eqDr cuk;sA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ls gksdj xqtjus okyh vf/kdka'k ufn;ksa ds tyLrj essa mrkj&p<+ko dk 

flyflyk tkjh gSA dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh 

iVuk ds xka/kh ?kkV vkSj gkFkhng esa [krjs ds fu'kku ls Åij cuh gqbZ gSA unh dk 

tyLrj Hkkxyiqj ds dgyxkao esa Hkh yky fu'kku ls Åij ntZ fd;k x;kA gekjs 

Hkkxyiqj laoknnkrk us crk;k fd unh ds tyLrj esa c<+ksrjh gksus ls dbZ u, bykds 

ck<+ dh pisV esas vk x;s gSaaA 

 

&&&ckbZV&&&  

Hkkxyiqj esa xaxk unh dk tyLrj c<+us ls ck<+ dh fLFkfr yxkrkj [kjkc gksrh tk jgh gSA ikuh dk ncko c<+us ls lckSj esa 

,u,p&80 ij cuk Mk;olZu ,d ckj fQj cg x;k gSA bl Mk;olZu dks ,d fnu igys gh Bhd djk;k x;k FkkA blesa yxk;k x;k 

áwe ikbi ikuh ds ncko ds dkj.k ckgj fudy x;kA ftl dkj.k vkoktkgh ij jksd yxk nh xbZ gSA bèkj] dgyxkao&ihjiSarh ds 

rkSfQy fn;kjk esa ikuh u, bykdksa esa QSy jgk gSA ogha] bLekbZyiqj&xksikyiqj esa ikuh dk ncko c<us + ds pyrs 14 uacj jksM dVus dk 

[krjk c<+ x;k gSA ty lalk/ku foHkkx ds dk;Zikyd vfHk;ark vkfnR; çdk'k us crk;k fd xaxk unh ds tyLrj esa vkt Hkh  of̀) 

tkjh jgsxh ysfdu ikuh dh j¶rkj esa vkaf'kd c<ksrjh gh gksxhA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, Hkkxyiqj ls fouksn dqekjA  

 

b/kj] ?kk?kjk unh floku ds njkSyh vkSj xaxiqj fllou esa yky fu'kku ls 

Åij cuh gq;h gSA xaMd unh dk tyLrj xksikyxat ds Mqefj;k ?kkV esa yky 

fu'kku ls pkSalB lasVhehVj Åij fjdkWMZ fd;k x;kA [kxfM+;k ls gekjs laoknnkrk us 

crk;k fd ftys ls gksdj xqtjus okyh cw<+h xaMd vkSj dkslh unh mQku ij gSA cw<+h 



xaMd unh dk tyLrj [kxfM+;k esa [krjs ds fu'kku ls pkj lsaaVhehVj] tcfd dkslh 

unh dk tyLrj cyrkjk esa [krjs ds fu'kku ls X;kjg lsaVhehVj Åij ntZ fd;k 

x;kA ufn;ksa ds tyLrj esa c<+ksrjh gksus ls ijcRrk] xksxjh vkSj [kxfM+;k iz[kaM ds 

fn;kjk ds fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA b/kj] dfVgkj ftys esa Hkh 

xaxk] egkuank] dkslh vkSj cjaMh unh dk tyLrj c<+ jgk gSA dkslh unh dk tyLrj 

dqlsZyk esa yky fu'kku ls vV~Bklh lssaVhehVj Åij fjdkWMZ fd;k x;kA  

eqaxsj ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd xaxk unh ds tyLrj esa deh dh izo`fr 

fn[k jgh gSA gkykafd unh dk tyLrj vHkh Hkh psrkouh Lrj ls Åij cuk gqvk gSA 

b/kj] tgkukckn 'kgj ls xqtjus okyh nj/kk vkSj tequbZ;k unh mQku ij gSA C;kSjk 

gekjs laoknnkrk ls&& 

 

&&&ckbZV&&& 

 ufn;ksa dk tyLrj c<+us ls 'kgj ds fupys {ks=ksa esa ikuh Hkj x;k gSA ogha] tkQjxat iqy ij Hkh ck<+ dk ikuh 

p<+ x;k gSA iz'kklu us iqy ds nksuksa vksj ?ksjkcanh dj nh gS] ftlls fdlh Hkh gknls dks jksdk tk ldsA ftykf/kdkjh 

vyad`rk ikaMs; us crk;k fd rVorhZ {ks= esa cls yksxksa dks lqjf{kr LFkkuksa ij igqapkus dh O;oLFkk dh x;h gSA lkFk gh ck<+ 

ihfM+rksa ds fy, lkeqnkf;d fdpu pykus ds Hkh funsZ'k fn;s x;s gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, tgkukckn ls vkHkk"k 

jatuA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekSle foHkkx us vkt leLrhiqj] csxwljk;] vkSjaxkckn] x;k vkSj uoknk ftys 

esaa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk trkbZ gSA bls ysdj ;syks vyVZ tkjh 

fd;k x;k gSA ogha] jkT; ds mRrj&if'pe vkSj nf{k.kh fgLlksa esas dbZ LFkkuksa ij 

es?kxtZu vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt Jhd`".k tUek"Veh gSA izns'k ds fofHkUu Hkkxkas essaa ikjaifjd J)k vkSj 

mYykl ds lkFk d`".k tUeksRlo euk;k tk jgk gSA jkt/kkuh iVuk fLFkr bLdkWu 

eafnj lesr fofHkUu d`".k eafnjksa dks vkd"kZd <ax ls ltk;k x;k gSA lqcg ls gh 

eafnjksa esa J)kyqvksa dh HkhM+ ns[kh tk jgh gSA jkf= ckjg cts eafnjksa esa Jhd`".k 

tUeksRlo dk vk;kstu fd;k tk;sxkA Jhd`".k tUek"Veh ds volj ij jk"Vªifr 

nzkSinh eqewZ] mi jk"Vªifr txnhi /ku[kM+ vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us yksxksa dks 

c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us Hkh izns'kokfl;ksas dks c/kkbZ nh gSA jkT;iky us vius lans'k esa dgk gS 



fd Jhen~ Hkxor xhrk dk mins'k thou izca/ku dk egkure~ n'kZu gS vkSj ges 

bldk vuqlj.k djus dk gj laHko iz;kl djuk pkfg,A eq[;ea=h us vius lans'k essa 

dgk gS fd bl volj ij yksx Jhd`".k ds vkn'kkZsa vkSj muds deZ;ksx ds mins'k dks 

vkRelkr djus dk ladYi ysrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn us vkf'ou 'kqDy iwf.kZek] dkstkxjk ds fnu 

jk"Vªh; e[kkuk fnol eukus dk QSlyk fd;k gSA ifj"kn ds lgk;d egkfuns'kd MkW- 

ds- ujlS;k us ;s tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd fefFkyk ds fdlkuksa vkSj m|fe;ksa 

ds lkFk&lkFk iwjs ns'k esa e[kkuk dh [ksrh ds izfr tkx:drk c<+kus ds mís'; ls ;s 

QSlyk fd;k x;k gSA mUgksasus crk;k fd njHkaxk fLFkr jk"Vªh; e[kkuk vuqla/kku dsUnz 

esa l=g vDVwcj dks jk"Vªh; lEeysu dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu foHkkx ds ea=h izse dqekj us dgk gS fd 

vjfj;k ds jkuhxat esa ns'k dk lcls cM+k fpfM+;k?kj cusxkA mUgksaus dgk fd ubZ 

fnYyh fLFkr dsUnzh; fpfM+;k?kj izkf/kdj.k dh tkap Vhe tYn gh vjfj;k vk,xhA 

Jh dqekj us dgk fd nks lkS uoklh ,dM+ {ks=Qy esa fpfM+;k?kj dk fuekZ.k fd;k 

tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k ds lHkh vkaxuckM+h dsUnzkas ij dqiksf"kr cPPkksa dh igpku ds fy, fo'ks"k 

vfHk;ku pysxkA vkbZlhMh,l ds funs'kd fd'kksj us crk;k fd vkaxuckM+h dsUnzksa ij 

iks"k.k VªSdj dh O;oLFkk djus ds funsZ'k fn;s x;s gSaA blds rgr ,sls cPpksa dh 

igpku dh tk,xh] ftudk otu de gSA lkFk gh ckSukiu ds f'kdkj cPpksa dk 

vyx ls MsVk rS;kj fd;k tk,xkA funs'kd us crk;k fd fpfUgr cPpksa ds fy, le; 

ij bykt vkSj iks"k.k dh O;oLFkk Hkh dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



flikgh cgkyh dh fyf[kr ijh{kk ds ikaposa pj.k esa dy dnkpkj ds vkjksi esa 

vyx&vyx dsaæksa ls Ng vH;fFkZ;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;k] tcfd lkr ij 

çkFkfedh ntZ dh xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj LokLF; foKku foÜofo|ky; us vV~BkbZl vxLr ls gksus okyh ch,llh 

uflZax QLVZ lsesLVj dh ijh{kk LFkfxr dj nh gSA izkIr tkudkjh ds vuqlkj ços'k 

i= esa xM+cM+h feyus ds ckn ijh{kk LFkfxr djus dk QSlyk fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lkj.k ftys ds tykyiqj Fkkuk {ks= varxZr dksBS;k xkao esa 'kjkc rLdjksa ds 

f[kykQ Nkisekjh djus xbZ iqfyl Vhe ij LFkkuh; yksxkas us geyk dj fn;kA bl 

geys eas Fkkuk/;{k lesr Ng iqfyl dehZ ?kk;y gks x,A b/kj] cDlj ds ,d futh 

vLirky esa iqfyl us Nkisekjh dj 'kjkc ihus ds vkjksi esa nks yksxkas dks fx¶rkj 

fd;k gSA nwljh rjQ] e| fu"ks/k foHkkx dh Vhe us iVuk ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa 

esa Nkisekjh dj nl yk[k :i;s ewY; dh 'kjkc ds lkFk Ng rLdjksa dks fxj¶rkj 

fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwf.kZ;k ftys ds dsuxj Fkkuk {ks= ds bLykeiqj xkao esa ,d ifjokj ds nks 

yksxksa dh ekSr gks xbZ tcfd rhu yksxksa dh fLFkfr xaHkhj gSA rhuksa dk bykt 

th,elh,p esa py jgk gSA iqfyl us fo"kkDr Hkkstu [kkus ls ekSr dh vk'kadk trkbZ 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,lVh,Q dh fo'ks"k Vhe us vjfj;k esa fiNys fnuksa ,d ;qod dh gqbZ gR;k ds 

ekeys esa pkj vijkf/k;ksa dks jkuhxat vkSj ujirxat Fkkuk {ks= ls fxj¶rkj fd;k gSA 

ogha] if'pe pEikj.k ds tn;w ds fHkrgk ç[kaM vè;{k foHko jk; dh gR;k esa 'kkfey 

pkj vijkf/k;ksa dks iqfyl us fxj¶rkj dj fy;k gSA cxgk ds iqfyl v/kh{kd ,l- ds 

ljkst us crk;k fd vijkf/k;ksa ds ikl ls gR;k esa iz;qDRk gfFk;kj Hkh cjken dj 

fy, x;s gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 



 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dksss çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

nSfud tkxj.k us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds c;ku dks lq[khZ cukrs gq, fy[kk  

gS & efgykvksa ds fo:) vijk/k v{kE; iki] nksf"k;ksa dks NksM+k ugha tkuk pkfg,A 

 fgUnqLrku us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS & fcgkj esa fcYMjksa ij jsjk dk 

f'kdatkA r; le; ij ¶ySV ugha lkSaik rks chl yk[k :i;s rd tqekZukA   

 nSfud HkkLdj fy[krk gS & ck<+ ls fcgkj ds ,d gtkj lkr lkS ls vf/kd 

Ldwyksa esa i<+kbZ ckf/krA   

 izHkkr [kcj dh lq[khZ gS & l{kerk ijh{kk esa Hkh lsa/kekjh dk iz;klA ukS lsaVjksa 

ds dEI;wVj flLVe dks gSd dj iz'ui= gy djus dh Fkh rS;kjhA  

jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS & vkj th dj vLirky esa ?kiys dks ysdj lhchvkbZ 

ds NkisA  

vkt v[kckj us fy[kk gS & oans Hkkjr Lyhij Vsªu fnlEcj ls 'kq: gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 
 

01-  çèkkuea=h ujsUnz eksnh us lHkh dks U;k; çnku djus ds fy, U;kf;d ç.kkyh esa 

rduhd vkSj uokpkjksa ds mi;ksx dk vkºoku fd;kA 

02-  dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us eknd inkFkksZa ds voSèk dkjksckj ds usVodZ dks 

l[rh ls lekIr djus dh vko';drk ij cy fn;kA 

03-  izns'k ls gksdj xqtjus okyh ufn;kssa ds tyLrj eas mrkj&p<+ko dk flyflyk 

tkjhA Hkkxyiqj esa xaxk unh dk ikuh u, bykdksa esa QSykA  

04-  vkSj] vkt Jhd`".k tUek"Veh gSA izns'k ds fofHkUu Hkkxkas esaaa ikjaifjd J)k vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gS d`".k tUeksRloA 
 

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


