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 ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ�ਦਰ ਮੋਦੀ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਏ, ਿਕ ਇਹ ਯੁੱ ਧ ਦਾ ਯੁੱ ਗ 

ਨਹ� ਏ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਿਵਵਾਦ� ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ, ਗੱਲਬਾਤ ਤੇ 

ਕੂਟਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਦਾ ਏ । 

 ਦੇ© ਭਰ ਿਵੱਚ ਭਲਕੇ 23 ਅਗਸਤ ਨੰੂ , ਪਿਹਲਾ 'ਕੌਮੀ ਪੁਲਾੜ 

ਿਦਵਸ' ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ । 

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਈਬਰ ਕ�ਾਈਮ ਡਵੀਜ਼ਨ ਨĂ , ਆਮ ਲੋਕ� ਨੰੂ 

ਆਨਲਾਈਨ ਸੇਵਾਵ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਸਮ�, ਪੂਰੀ ਸਾਵਧਾਨੀ 

ਵਰਤਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਏ I 

--------------------------------------------------------- 

ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ�ਦਰ ਮੋਦੀ ਦਾ ਅੱਜ ਵਾਰਸਾ ਿਵੱਚ ਚ�ਸਲੇਰੀ ਿਵੱਚ 

ਰਸਮੀ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਪੋਲ�ਡ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਡੋਨਾਲਡ ਟਸਕ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਵਾਰਸਾ ਿਵੱਚ, ਭਾਰਤੀ 

ਪ�ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆ,ਂ ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਾਰਤ 



ਦੀ ਦੂਜੇ ਮੁਲਕ� ਤ� ਦਰੂੀ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਨੀਤੀ ਸੀ, ਪਰ ਅੱਜ ਦ ੇ

ਭਾਰਤ ਦੀ ਨੀਤੀ ਸਾਰੇ ਦੇ©� ਦੇ ਨĂ ੜੇ ਰਿਹਣ ਦੀ ਏ । ਉਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਭਾਰਤ ਦਾ ਰੁਖ ਸਪੱ©ਟ ਏ, ਿਕ ਇਹ ਯੁੱ ਧ ਦਾ ਯੱੁਗ ਨਹ� ਏ ਅਤ ੇ

ਭਾਰਤ ਿਵਵਾਦ� ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ, ਗੱਲਬਾਤ ਤੇ ਕੂਟਨੀਤੀ ਿਵੱਚ 

ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਦਾ ਏ । 

--------------------------------------------------------- 

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਭਾਰਤ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਏ, ਿਕ ਅੱਤਵਾਦ ©�ਤੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ 

ਇੱਕ ਆਲਮੀ ਖਤਰਾ ਏ, ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਵਆਪਕ ਕੌਮ�ਤਰੀ ਅੱਤਵਾਦ 

ਿਵਰੋਧੀ ਸੰਮੇਲਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ । ਭਾਰਤ ਦੇ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾ©ਟਰ ਿਮ©ਨ 

ਦੇ ਚਾਰਜ ਡੀ. ਅਫੇਅਰਜ਼, ਆਰ. ਰਿਵੰਦਰਾ, ਿਜਹੜ ੇਕ�ਸਲ ਦੇ ਪ�ਧਾਨ 

ਸੀਏਰਾ ਿਲਓਨ ਵਲ� ਬਲੁਾਈ ਗਈ ©�ਤੀ ਿਨਰਮਾਣ ਤੇ ਸਿਥਰ ©�ਤੀ 

ਬਾਰੇ �ਚ-ਪੱਧਰੀ ਖੁੱ ਲੀ ਬਿਹਸ ਿਵੱਚ ਬੋਲ ਰਹੇ ਸਨ, ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ 

©�ਤੀ-ਿਨਰਮਾਣ ਲਈ ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ, ਭਾਰਤ ਦੀ 

ਗਲੋਬਲ ਸਾਊਥ ਦੇ ਦੇ©� ਨਾਲ ਿਵਆਪਕ ਿਵਕਾਸ ਸ�ਝੇਦਾਰੀ ਏ ਅਤ ੇ

ਇਸਦੇ ਿਵਕਾਸ ਪ�ਜੋੈਕਟ� ਦਾ ਸੰਚਤ ਮੱੁਲ ਹੁਣ 40 ਿਬਲੀਅਨ ਡਾਲਰ 

ਤ� ਵੱਧ ਏ । 



--------------------------------------------------------- 

ਦੇ© ਭਰ ਿਵੱਚ ਭਲਕੇ 23 ਅਗਸਤ ਨੰੂ, ਪਿਹਲਾ 'ਕੌਮੀ ਪੁਲਾੜ 

ਿਦਵਸ' ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਸਾਲ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ''ਚੰਦਰਮਾ ਨੰੂ 

ਛੁਹਂਦੇ ਹੋਏ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਛੋਹਣਾ-ਭਾਰਤ ਦੀ ਪੁਲਾੜ ਗਾਥਾ'' ਰੱਿਖਆ 

ਿਗਆ ਏ । ਨਵ� ਿਦੱਲੀ ਸਿਥਤ ਭਾਰਤ ਮੰਡਪਮ ਿਵਖੇ ਕਰਵਾਏ ਜਾ ਰਹੇ 

ਮੁਖ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਰਾ©ਟਰਪਤੀ ਦ�ੋਪਦੀ ਮੁਰਮੂ ਕਰਨਗੇ । 

ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵੱਖ ਸੂਿਬਆਂ ਿਵਚ ਵੀ ਕਈ ਸਮਾਗਮ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ I 

ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਏ, ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ ਇਸ ਿਦਨ ਹੀ ਚੰਦਰਯਾਨ- 3 ਿਮ©ਨ 

ਦੌਰਾਨ, ਿਵਕਰਮ ਲ�ਡਰ ਦੀ ਚੰਦਰਮਾ ਦੀ ਸਤ�ਾ 'ਤੇ  ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਤ ੇ

ਸਾਫਟ ਲ�ਿਡੰਗ ਹਈੋ ਸੀ । ਇਸ ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਚੰਦਰਮਾ 'ਤੇ ਉਤਰਨ 

ਵਾਲਾ ਚੌਥਾ ਅਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਧਰੁਵੀ ਖੇਤਰ ਦ ੇਨĂ ੜੇ ਉਤਰਨ 

ਵਾਲਾ ਪਿਹਲਾ ਦ©ੇ ਬਣ ਿਗਆ ਸੀ ।    

--------------------------------------------------------- 

ਰਾ©ਟਰਪਤੀ ਦ�ਪੋਦੀ ਮੁਰਮੂ ਨĂ , ਅੱਜ ਨਵ� ਿਦੱਲੀ ਿਵਚ ਰਾ©ਟਰਪਤੀ 

ਭਵਨ ਿਵਖੇ, ਪ�ਿਸੱਧ ਤੇ �ਘੇ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਨੰੂ ਕੌਮੀ ਿਵਿਗਆਨ 

ਪੁਰਸਕਾਰ 2024 ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੇ । ਪ�ੋਫੈਸਰ ਗੋਿਵੰਦਰਾਜਨ ਪਦਮ-

ਨਾਭਨ ਨੰੂ ਰਾ©ਟਰਪਤੀ ਨĂ , ਿਵਿਗਆਨ ਰਤਨ 2024 ਪੁਰਸਕਾਰ 



ਨਾਲ ਨਵਾਿਜਆ, ਜਦਿਕ ਡਾ: ਅੰਧਰਾਮ ਿਕ�©ਨਨ ਨੰੂ ਖੇਤੀਬਾੜੀ 

ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ, ਿਵਿਗਆਨ ©�ੀ ਪਰੁਸਕਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ । 

--------------------------------------------------------- 

ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਕ�ਦਰੀ ਕਮੇਟੀ ਮ�ਬਰ ਅਮਨਜੋਤ ਕੌਰ 

ਰਾਮੂਵਾਲੀਆ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਏ, ਿਕ ਕੋਲਕਾਤਾ ਿਵੱਚ ਹੋਈ ਘਟਨਾ 

ਹੈਵਾਨੀਅਤ ਦੀ ਇੱਕ ਿਮਸਾਲ ਏ, ਅਤ ੇ ਅਿਜਹਾ ਕੁਝ ਪੰਜਾਬ 'ਚ ਨਾ 

ਵਾਪਰੇ ਇਸ ਲਈ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਕਦਮ ਚੁੱ ਕਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਨĂ  । 

ਮੋਹਾਲੀ ਿਵਖੇ ਪੱਤਰਕਾਰ� ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਿਦਆਂ, ਉਨ� � ਿਕਹਾ 

ਬੇ©ੱਕ ਇੱਥੇ 181 ਨੰਬਰ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਏ, ਪਰ ਉਹ ਘਰੇਲ ੂ

ਲੜਾਈ ਝਗਿੜਆ ਂਲਈ ਏ । ਉਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ ਨĂ  ਿਜਵ� 

ਸੜਕ ਹਾਦਿਸਆ ਂ ਲਈ ਐਸ.ਐਸ.ਐਫ. ਫੋਰਸ ਦਾ ਗਠਨ ਕਰਕੇ 

ਉਹਨ� ਨੰੂ ਗੱਡੀਆਂ ਦੇ ਕੇ ਤੈਨਾਤ ਕੀਤਾ ਏ, ਇਸੇ ਤਰ�� ਔਰਤ� ਨਾਲ 

ਕੋਈ ਿਜਣਸੀ ©ੋ©ਣ ਰੋਕਣ ਲਈ ਔਰਤ ਸੁਰੱਿਖਆ ਬਲ ਦਾ ਗਠਨ 

ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਆਧੁਿਨਕ ਹਿਥਆਰ� ਨਾਲ ਲੈਸ ਘੱਟ ੋਘੱਟ 2 



ਮਿਹਲਾ ਪੁਿਲਸ ਮੁਲਾਜਮ ©ਾਿਮਲ ਹੋਣ ਅਤੇ ਹਰ ਇਕ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਿਵੱਚ 

ਇਹ ਯੂਿਨਟ ਤਨੈਾਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ I 

--------------------------------------------------------- 

ਹੁਿਸ਼ਆਰਪੁਰ ਿਜ਼ਲੇ ਦੇ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮ©ਨਰ, ਕੋਮਲ ਿਮੱਤਲ ਦੀ 

ਪ�ਧਾਨਗੀ ਿਵਚ ਅੱਜ ਹੋਈ ਇਕ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵਚ 'ਬੇਟੀ ਬਚਾਓ-ਬੇਟੀ 

ਪੜ�ਾਓ' ਯੋਜਨਾ  ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕੀਤੀ ਗਈ I ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਭਾਗ� ਦ ੇ

ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨĂ , ਇਸ ਿਵਚ ©ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ । ਇਸ ਯੋਜਨਾ  ਦੀ 

ਪ�ਗਤੀ 'ਤੇ ਤਸੱਲੀ ਪ�ਗਟ ਕਰਿਦਆਂ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮ©ਨਰ ਨĂ  ਕਈ 

ਅਿਹਮ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲਏ । ਉਨ� � ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਦੇ 10 ਬਲਾਕ� ਿਵਚ 

ਨਵਜੰਮੀਆਂ ਬੱਚੀਆਂ ਦੇ ਨ� ’ਤੇ ਬੂਟ ੇ ਲਗਾਏ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਇਹ 

ਪਿਹਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਨਵਜੰਮੀਆਂ ਬੱਚੀਆਂ ਦੇ 

ਮਾਣ - ਸਨਮਾਨ ਨੰੂ ਉਤ©ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ਤੀਕ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਕੋਮਲ 

ਿਮੱਤਲ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਜ਼ਲ�ੇ  ਿਵਚ ਕੁੜੀਆਂ ਤੇ ਔਰਤ� 

ਲਈ ਕਈ ਨਵੀਆਂ ਸਕੀਮ� ©ੁਰੂ ਕੀਤੀਆ ਂਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਇਨ� � ਿਵਚ 

ਮੁਫ਼ਤ ਡਰਾਈਿਵੰਗ ਿਸਖਲਾਈ ਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਕੋਿਚੰਗ ਕਲਾਸ� ©ਾਮਲ ਨĂ  । 

ਉਨ� � ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਨ� � ਪ�ੋਗਰਾਮ� ਦਾ ਉਦੇ© ਕੁੜੀਆਂ ਤੇ ਔਰਤ� ਨੰੂ 



ਆਤਮ ਿਨਰਭਰ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪੈਰ� 'ਤੇ ਖੜ�ੇ ਹਣੋ 

ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੁਨਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਏ ।      

--------------------------------------------------------- 

ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਸਾਈਬਰ ਕ�ਾਈਮ ਡਵੀਜ਼ਨ ਵੱਲ�, ਦਜੂੇ ਸੂਿਬਆਂ ਦੇ ਸਾਈਬਰ 

ਅਪਰਾਧੀਆਂ ਨੰੂ ਫੜਨ ਲਈ, ਪੁਖ਼ਤਾ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਨĂ  । ਿਪਛਲੇ 

ਦੋ ਮਹੀਿਨਆਂ ਦੌਰਾਨ, ਸੂਬੇ ਦ ੇਸਾਰੇ 28 ਪੁਿਲਸ ਿਜ਼ਿਲਆਂ ਦ ੇਸਾਈਬਰ 

ਕ�ਾਈਮ ਥਾਿਣਆ ਂ ਿਵੱਚ, ਕਰੀਬ 100 ਮਾਮਲੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਨĂ  I ਇਨ� � ਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਸਾਈਬਰ ਧੋਖਾਧੜੀ ਦੇ ਿਸ਼ਕਾਰ 

ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ, 23 ਕਰੋੜ 46 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀ ਰਕਮ ਸ਼ੱਕੀ 

ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਖਾਿਤਆ ਂ ਿਵੱਚ ਫਰੀਜ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਏ । ਸਾਈਬਰ 

ਕ�ਾਈਮ ਡਵੀਜ਼ਨ ਨĂ  ਲੋਕ� ਨੰੂ ਆਨਲਾਈਨ ਸੇਵਾਵ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦ ੇ

ਸਮ� ਪੂਰੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਵਰਤਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਏ I 

--------------------------------------------------------- 

ਏਸ ਦੌਰਾਨ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਦਹਾਤੀ ਪੁਲੀਸ ਨĂ , ਨ©ਾ ਤਸਕਰ� ਿਖ਼ਲਾਫ਼ 

ਸਖ਼ਤ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਿਦਆਂ, ਦੋ ਨ©ਾ ਤਸਕਰ� ਦੀਆਂ ਕਰੀਬ 37 

ਕਰੋੜ 72 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀਆ ਂ ਜਾਇਦਾਦ� ਸੀਲ ਕਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ਨĂ  । 



ਮੁਲਜ਼ਮ� ਨੰੂ 500 ਗ�ਾਮ ਹੈਰੋਇਨ ਸਮੇਤ ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ, ਿਜਸ ਤ� 

ਬਾਅਦ ਮਲੁਜ਼ਮ� ਦੀ ਨਾਮੀ ਅਤ ੇ ਬੇਨਾਮੀ ਜਾਇਦਾਦ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ 

ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਐਸ. ਐਸ. ਪੀ. ਚਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੀਆ ਂ

ਹਦਾਇਤ� ’ਤੇ ਪੁਲੀਸ ਨĂ  ਜਿਤਨ ਿਸੰਘ ਤੇ ਅਜੈਪਾਲ ਿਸੰਘ ਨੰੂ 500 

ਗ�ਾਮ ਹਰੈੋਇਨ ਅਤੇ ਇੱਕ ਨਜਾਇਜ਼ 32 ਬੋਰ ਦੇ ਿਪਸਤੌਲ ਸਮੇਤ 

ਿਗ�ਫ਼ਤਾਰ ਕੀਤਾ ਏ ।  

--------------------------------------------------------- 

78ਵ� ਆਜ਼ਾਦੀ  ਿਦਵਸ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਿਵਚ ਹੋਏ ਰਾਜ ਪੱਧਰੀ ਸਮਾਗਮ 

ਦੌਰਾਨ, ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਨੰੂ ਸਲਾਮੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਐ{ਨ. 

ਸੀ. ਸੀ. ਕੈਿਡਟ� ਦੀ ਟੁਕੜੀ ਨੰੂ, ਟੂ ਪੰਜਾਬ ਐ{ਨ ਸੀ ਸੀ ਬਟਾਲੀਅਨ 

ਹੈ{ਡ-ਕੁਆਰਟਰ ਿਵਖੇ ਅੱਜ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਕਾਲਜ� ਅਤ ੇਸਕੂਲ� ਤ� ਚੁਣੇ ਗਏ 35 ਕੈਿਡਟ� ਨੰੂ ਕਮ�ਿਡੰਗ ਅਫ਼ਸਰ 

ਕਰਨਲ ਿਵਨĄ ਦ ਜੋ©ੀ ਨĂ , ਐ{ਨ ਸੀ ਸੀ ਟਰੈਕ ਸੂਟ ਅਤੇ ਪ�©ੰਸਾ ਪੱਤਰ 

ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੇ । ਉਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਹਰ ਸਾਲ ਆਜ਼ਾਦੀ  ਿਦਵਸ ਤੇ ਗੁਰੂ 

ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਸਟੇਡੀਅਮ ਿਵੱਚ ਐ{ਨ ਸੀ ਸੀ ਦੇ ਮੰੁਿਡਆਂ ਤੇ ਕੁੜੀਆਂ 

ਦੀਆ,ਂ ਦੋ ਟੁਕੜੀਆਂ ਿਹੱਸਾ ਲ�ਦੀਆਂ ਨĂ  ਅਤ ੇਸਲਾਮੀ ਦਸਤਾ ਿਸਰਫ਼ 

ਦਸ ਿਦਨ� ਿਵੱਚ ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਏ । 



ਬਟਾਲੀਅਨ ਦੀ ਡਿਰੱਲ ਟਕੁੜੀ ਦੇ ਪਰੇਡ ਕਮ�ਡਰ ਰਹੇ ਅੰਡਰ 

ਅਫਸਰ ਿਪ�ੰ ਸ ਨĂ  ਦੱਿਸਆ  I ਿਬ�ਗੇਡੀਅਰ ਅਜ ੇ ਿਤਵਾੜੀ, ਗਰੁੱ ਪ 

ਕਮ�ਡਰ ਐਨ ਸੀ ਸੀ ਜਲੰਧਰ ਗਰੱੁਪ ਅਤੇ 

ਕਰਨਲ M.S ਸਚਦੇਵ, ਕਮ�ਿਡੰਗ ਅਫਸਰ, ਟੂ ਗਰਲਜ਼ ਐਨ ਸੀ ਸੀ 

ਬਟਾਲੀਅਨ ਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹੇ ।  

 

 
 


