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eq[; lekpkj 

 
1- >kj[kaM gkbZdksVZ us j?kqoj nkl dSfcusV esa 'kkfey ikap eaf=;ksa ds f[kykQ vk; 

ls vfèkd laifÙk vftZr djus ds ekeys esa jkT; ljdkj vkSj ,lhch ls pkj g¶rs 
esa ekaxk tokcA 

2- eq[;ea=h us eab;ka lEeku ;kstuk esa vk jgh rduhdh fnDdrksa ds Rofjr lekèkku 
dk fn;k funZs'k] fo'ks"k dSai dh vofèk 15 vxLr rd c<+k;h] Hkktik us ljdkj 
ij tu Hkkouk ls [ksyus dk yxk;k vkjksiA 

3- x<+ok esa >kj[kaM&fcgkj dh lhek ij lksu unh esa vpkud vk;h ck<+ ds dkj.k 
Vhys ij Qals lHkh pkyhl yksx vkSj yxHkx ,d lkS eos'kh lqjf{kr ckgj fudkys 
x;sA 

4- ifo= lkou ekg dh rhljh lkseokjh ij jkT;Hkj ds f'koky;ksa esa meM+h Hkäksa dh 
HkhM+] lk<+s rhu yk[k J)kyq igqaps nso?kj] 13 fdyksehVj yach gqbZ dkaofj;ksa dh 
drkjA 

5- isfjl vksyafid esa Hkkjr dh efgyk Vscy Vsful Vhe us DokVZj Qkbuy esa cuk;h 
txg] cSMfeaVu esa y{; lsu ls dkaL; ind dh mEehnA 

****************   

>kj[kaM mPp U;k;ky; us jkT; dh j?kqoj nkl ljdkj ds ikap eaf=;ksa ds f[kykQ vk; ls 
vfèkd laifÙk ds ekeys esa nk;j tufgr ;kfpdk ij vkt lquokbZ dhA bl nkSjku vnkyr us 
jkT; ljdkj vkSj tkap ,tsalh ,lhch ls tokc ekaxk gSA gkbZdksVZ ds ojh; vfèkoäk èkhjt 
dqekj us crk;k fd vnkyr us 'kiFk i= ds ekè;e ls pkj g¶rs esa tokc nkf[ky djus dk 
funZs'k fn;k gSA 

**************** 

eq[;ea=h eabZ;ka lEeku ;kstuk ds fy, ykHkqdksa ls vkosnu rhu vxLr ls fy, tk jgs gSaA 
blds fy, lHkh iapk;rksa esa fo'ks"k dSai yxk;s tk jgs gSaA gkykafd rduhdh dkj.kksa ls 
nLrkostksa dh v‚uykbu ,aVªh ugha gks ik jgh gSA bl chp eq[;ea=h gsear lksjsu us vfèkdkfj;ksa 
dks bl rduhdh leL;k dks tYn ls tYn nwj djus dk funZs'k fn;k gSA mUgksaus lks'ky 
ehfM;k IysVQkeZ ,Dl ij ;g Hkh dgk gS fd efgykvksa dks bl ;kstuk ls tksM+us ds fy, vc 
fo'ks"k dSai 15 vxLr rd yxk, tk,axsA igys dSai 10 vxLr rd yxuk FkkA eq[;ea=h us ;g 
Hkh dgk fd 15 vxLr ds ckn Hkh efgykvksa dks ;kstuk dk ykHk fn;k tk,xkA 

**************** 

bl chp Hkktik us jkT; ljdkj ij tu&Hkkouk ls f[kyokM+ djus dk vkjksi yxk;k gSA usrk 
çfri{k vej dqekj ckmjh us dgk gS fd ljdkj us efgykvksa dks gj lky 72 gtkj #i;s nsus 
dk oknk fd;k Fkk ysfdu vc efgykvksa dks ,d gtkj #i;s eghuk fn;s tkus dk lCtckx 
fn[kk;k tk jgk gSA 

**************** 

>kj[kaM ds uofu;qä jkT;iky larks"k dqekj xaxokj us vkt u;h fnYyh esa dsUæh; x`gea=h 
vfer 'kkg ls eqykdkr dhA jkT;iky Jh xaxokj us bls f'k"Vkpkj eqykdkr crk;k gSA 

**************** 



eq[;ea=h gseUr lksjsu us iykew ftyk eq[;ky; fLFkr MkyVuxat jsyos LVs'ku dk uke 
ifjofrZr dj esfnuhuxj jsyos LVs'ku fd, tkus ds çLrko ij viuh lS)kafrd lgefr çnku 
dj nh gSA vc bl çLrko dks dsUæh; x`g ea=ky; Hkstus dh çfØ;k iwjh dh tk jgh gSA 

**************** 

lkfgcxat ftys esa ih,e dqlqe ;kstuk dk izHkkoh fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA  
****************  

x<+ok ftys esa >kj[kaM&fcgkj dh lhek ij lksu unh ds Vhys ij ck<+ ds dkj.k Qals 40 
xzkeh.k vkSj yxHkx ,d lkS eosf'k;ksa dks ,uMhvkj,Q dh Vhe us lqjf{kr ckgj fudky fy;k 
gSA gekjs x<+ok laoknnkrk us crk;k fd lHkh dks fcgkj dh lhek dh rjQ fudkyk x;kA buesa 
32 yksx x<+ok ftys ds dsrkj ç[kaM ds vkSj vkB yksx fcgkj ds ukokMhg xk¡o ds FksA ;s lHkh 
lksu unh ds chp ,d Vhys ij vius eof'k;ksa ds lkFk vLFkk;h ?kj cukdj jgrs gSaA fjgan MSe 
ls ikuh NksM+s tkus ij dy lksu unh esa vpkud ck<+ vk x;h] ftlds dkj.k ;s lHkh Vhys ij 
gh Qal x;s FksA  

**************** 

ifo= lkou ekg dh rhljh lkseokjh ij vkt jkT;Hkj ds f'koky;ksa esa Hkäksa dh HkhM+ meM+ 
iM+h gSA nso?kj fLFkr ckck cS|ukFk èkke esa tykfHk"ksd ds fy, lk<+s rhu yk[k J)kyq igqaps gSaA 
lHkh dks ç'kklfud ns[kjs[k esa drkjc) dj tykfHk"ksd djk;k tk jgk gSA dkaofj;ksa dh drkj 
13 fdyksehVj yach gks x;h gSA  

 **************** 

isfjl vksyafid ds vkt 11osa fnu Hkkjr dh efgyk Vscy Vsful Vhe us bfrgkl jpkA efgyk 
Vhe LièkkZ esa igyh ckj Hkkx ys jgs Hkkjr us jksekfu;k dks rhu&nks ls gjkdj DokVZj Qkbuy 
esa txg cukbZA fu'kkusckth esa egsÜojh pkSgku vkSj vuar thr flag u#dk us LdhV feDLM 
Vhe LièkkZ esa dkaL; ind eqdkcys ds fy, DokyhQkbZ dj fy;k gSA  


