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eq[; lekpkj%&  

1& jk"Vª vkt vBgRrjoka Lora=rk fnol euk jgk gS&çèkkuea=h us ubZ 

fnYyh esa ykyfdys ls jk"Vªh; èot Qgjk;k vkSj jk"Vª dks lacksfèkr fd;kA  

 

2& NRrhlx<+ esa Hkh Lora=rk fnol ns'kHkfDr vkSj mYykl ds lkFk euk;k 

tk jgk gS&eq[;ea=h us jk;iqj ds iqfyl ijsM xzkmaM esa vk;ksftr eq[; 

lekjksg esa frjaxk Qgjk;k&ijsM dh lykeh yhA   

 

3& eq[;ea=h us crk;k fd laHkkx Lrj ij ,El dh rtZ ij jkT; esa 

NÙkhlx<+ baLVhVîwV v‚Q esfMdy lkbal&flEl 'kq: dh tk,xhA   

 
4& izns'k ds vU; ftyksa esa Hkh jkT; eaf=eaMy ds lnL;] lkaln] fo/kk;d 
vkSj tuizfrfuf/k;ksa us /otkjksg.k fd;kA 
 
 

Lora=rk fnol&iz/kkuea=h&01 

  

 jk"Vª vkt vBgRrjoka Lora=rk fnol euk jgk gSA çèkkuea=h ujsUæ 

eksnh us bl volj ij uÃ fnYyh esa ykyfdys dh çkphj ls jk"Vªh; èot 



  
 

Qgjk;k vkSj jk"Vª dks lacksfèkr fd;kA vius lacksèku esa çèkkuea=h us 

lsehdUMDVj mRiknu esa oSf'od usr`Ro gkfly djus] vk;kr ij fuHkZjrk de 

djus vkSj çkS|ksfxdh ds {ks= esa vkRefuHkZjrk c<+kus dh Hkkjr dh çfrc)rk 

dk mYys[k fd;kA mUgksaus fofuekZ.k] xsÇex vkSj fMtkbÇux lesr foHkUu {ks=ksa 

esa ns'k dks oSf'od usrk ds :i esa LFkkfir djus ds fy, uokpkj dh 

vko';drk ij cy fn;kA  
 çèkkuea=h us dgk fd ns'k ds ,d lkS pkyhl djksM+ ukxfjd ,d 
ladYi ysdj pysa rks gj pqukSrh dks ikj dj ns'k dks o"kZ nks gtkj lSarkyhl 
rd fodflr jk"Vª cuk ldrs gSaA çèkkuea=h us dgk fd f'k{kk ds {ks= esa 
lfn;ksa iqjkuh ukyank fo'ofo|ky; dh Hkkouk dks txkuk gksxk vkSj Kku dh 
ijaijk dks vkxs c<+kuk gksxkA Jh eksnh us dgk fd oksdy Q‚j yksdy ea= 
ns'k dh vFkZO;oLFkk dh o`f) dk ea= cu x;k gSA 
 

Lora=rk fnol&iz/kkuea=h&02 

  

 iz/kkuea=h us dgk fd fiNys nl o"kZ esa nl djksM+ efgyk,a 

Lo;a&lgk;rk lewgksa ls tqMdj foÙkh; :i ls vkRefuHkZj cuh gSaA Jh eksnh 

us dgk fd efgykvksa ij vR;kpkj ds dkj.k ns'k esa jks"k gSA efgykvksa ds 

lkFk vijkèkksa dh tYn ls tYn tkap vkSj nksf"k;ksa dks tYn ltk gksuh 

pkfg,A mUgksaus dgk fd ehfM;k esa nq"deZ dh ?kVuk,a rks mtkxj gksrh gSa] 

ysfdu nksf"k;ksa dks feyus okyh ltk dk T;knk çpkj ugÈ gksrkA  

ckbZV&iz/kkuea=h  

¼20 lsds.M½ 



  
 

 gekjh ekrkvksa] cguksa csfV;ksa ds çfr tks vR;kpkj gks jgs gSaA 
mlds çfr ns'k dk vkØks'k gS] ftldks ns'k dks] lekt dks gekjs 
jkT; ljdkjksa dks xaHkhjrk ls ysuk gksxkA efgykvksa ds fo#) 
vijkèkksa dh tYn ls tYn tkap gks] jk{klh —R; djus okyksa dks 
tYnh ls tYnh dM+h ltk gks] ;s lekt esa fo'okl iSnk djus ds 
fy, t:jh gSA 
 

Lora=rk fnol&eq[;ea=h&01 

  

 NRrhlx<+ esa Hkh Lora=rk fnol ns'kHkfDr vkSj mYykl ds lkFk euk;k 

tk jgk gSA eq[; lekjksg jkt/kkuh jk;iqj ds iqfyl ijsM xzkmaM esa vk;ksftr 

fd;k x;k] tgka eq[;ea=h fo".kqnso lk; us frjaxk Qgjkdj ijsM dh lykeh 

yhA bl volj ij mUgksaus dgk fd izns'k esa lqj{kk cyksa ds toku yksdra= 

fojksèkh] ekvksokfn;ksa ls iwjs lkgl vkSj tTcs ds lkFk eqdkcyk dj jgs gSaA 

mUgksaus dgk fd van:uh {ks=ksa esa u;s dSaiksa dk foLrkj dj yksxksa dks vkrad 

ls eqfä nsus ds lkFk gh bu {ks=ksa esa cqfu;knh lqfoèkk,a lqfuf'pr djus dk 

dke Hkh ;q) Lrj ij fd;k tk jgk gSA  

 eq[;ea=h us dgk fd ekvksoknh ?kVukvksa ls fuiVus ds fy, vuqlaèkku 

vkSj vfHk;kstu dh dkjZokÃ vkSj Hkh çHkkoh :i ls gks lds] blds fy, jkT; 

vUos"k.k ,tsalh&,lvkÃ, dk xBu fd;k x;k gSA  

 eq[;ea=h us dgk fd jkT; ds vV~Bkjg ftyksa esa lRrj eYVh foyst 

;kstukvksa dk dke 'kq: gks x;k gSA jkT; ljdkj us izns'k esa ipkl yk[k 

xzkeh.k ifjokjksa dks uy dusD'ku iznku djus dk y{; j[kk Fkk] ftuesa ls 

murkyhl yk[k bdrhl gtkj ifjokjksa dks uy dusD'ku fn;k tk pqdk gSA  



  
 

 Jh lk; us crk;k fd ou vfèkdkj i= èkkjdksa dh e`R;q gks tkus ds ckn 
muds okfjlksa dks ou vfèkdkj i= gLrkarfjr djus dh çfØ;k dk mYys[k 
ou vfèkdkj fu;eksa esa ugÈ FkkA blesa lq/kkj djrs gq, jkT; ljdkj us muds 
okfjlksa dks ou vfèkdkj i= gLrkarfjr djus dk çkoèkku fd;k gSA 
 

Lora=rk fnol&eq[;ea=h&02 

  

 eq[;ea=h us dgk fd Ldwyksa dh vèkkslajpuk dks csgrj djus vkSj 

'kS{kf.kd lqfoèkkvksa ds foLrkj ds fy, çFke pj.k esa çns'k ds nks lkS X;kjg 

Ldwyksa esa ih,eJh ;kstuk 'kq: dh xÃ gSA bu Ldwyksa dks e‚My Ldwy ds :i 

esa fodflr fd;k tk,xkA  

 eq[;ea=h us crk;k fd mPp f'k{kk esa xq.koÙkk lqfuf'pr djus vkSj 

uokpkjksa dks c<+kok nsus ds fy, jkT; ljdkj us ^^NÙkhlx<+ mPp f'k{kk 

fe'ku^^ dk xBu fd;k gSA mUgksaus crk;k fd ljdkj vkÃvkÃVh dh rtZ ij 

çns'k ds gj yksdlHkk {ks= esa çkS|ksfxdh laLFkku 'kq: djus tk jgh gSA igys 

pj.k esa jk;iqj] jk;x<+] cLrj] dchjèkke vkSj t'kiqj ftys esa bldh LFkkiuk 

dh tk,xhA eq[;ea=h us crk;k fd laHkkx Lrj ij ,El dh rtZ ij 

NÙkhlx<+ baLVhVîwV v‚Q esfMdy lkbal&flEl 'kq: djus dk fu.kZ; fy;k 

x;k gSA jk;iqj esa esdkgkjk vkSj fcykliqj esa flEl ds Hkou foLrkj rFkk 

vU; lqfoèkkvksa ij dke 'kq: dj fn;k x;k gSA mUgksaus dgk fd jktèkkuh ds 

ukyank ifjlj dh rjg gh rsjg vkSj uxjh; fudk;ksa esa loZ&lqfoèkk;qä 

ykbczsjh Hkh rS;kj dh tk,xhA   



  
 

 eq[;ea=h us dgk fd vFkZO;oLFkk dks vkSj T;knk xfr nsus ds fy, çns'k 
dh uÃ m|ksx uhfr rS;kj dh tk jgh gSA blds fy, NÙkhlx<+ vkÆFkd 
lykgdkj ifj"kn ds xBu dk Hkh fu.kZ; ljdkj us fy;k gSA 
 

eq[;ea=h&iqfyl ind 

  
 Lora=rk fnol ds volj ij jk;iqj ds iqfyl ijsM xzkmaM esa vk;ksftr  
lekjksg esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; us fN;kyhl iqfyl vfèkdkfj;ksa vkSj 
tokuksa dks mR—"V lsok ds fy, iqfyl indksa ls lEekfur fd;kA buesa 
iqfyl ohjrk ind ls NCchl] jk"Vªifr iqfyl ind ls nks] ljkguh; lsok 
lqèkkj ind ls nks vkSj jkT; Lrjh; rFkk iqfyl egkfuns'kd indksa ls ikap 
vfèkdkjh&deZpkfj;ksa dks lEekfur fd;k x;kA   
 

Lora=rk fnol&jkT;iky@ea=h 

  

 Lora=rk fnol ds volj ij vkt jktHkou esa jkT;iky jesu Msdk us 

jk"Vªh; èot Qgjk;k vkSj ijsM dk fujh{k.k fd;kA bl volj ij jkT;iky 

us jktHkou lfpoky; ds vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks Lora=rk fnol dh  

'kqHkdkeuk,a nhaA mUgksaus jktHkou ds deZpkfj;ksa ds ifjtuksa vkSj cPpksa ls 

eqykdkr dj mUgsa V‚Qh vkSj feBkÃ forfjr dhA  

 ogha] foèkkulHkk vè;{k M‚dVj jeu Çlg us jktukanxkao] mieq[;ea=h 

v#.k lko us fcykliqj vkSj fot; 'kekZ us cLrj ftyk eq[;ky; esa frjaxk 

Qgjk;kA foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh us tkatxhj] LokLF; ea=h ';ke fcgkjh 

tk;loky us cykSnkcktkj] d̀f"k ea=h jkefopkj usrke us vafcdkiqj]  ou ea=h 

dsnkj d';i us nqxZ] m|ksx ea=h y[kuyky nsokaxu us dksjck] [kk| ea=h 



  
 

n;kynkl c?ksy us egkleqan vkSj efgyk rFkk cky fodkl ea=h y{eh 

jktokM+s us cyjkeiqj esa /otkjksg.k fd;kA  
 blh rjg] izns'k ds vU; ftyksa esa Hkh jkT; eaf=eaMy ds lnL;] lkaln] 
fo/kk;d vkSj tuizfrfuf/k;ksa us frjaxk Qgjk;k vkSj eq[;ea=h ds çns'k dh 
turk ds uke lans'k dk okpu fd;kA 
 

eq[;ea=h&Ldwyh cPps eqykdkr 

  
 Lora=rk fnol ds volj ij ^Nw yks vkleka* ,tqds'ku flVh chtkiqj esa 
i<+kÃ dj jgs d{kk uoeha] nloÈ vkSj X;kjgoÈ ds lkS fo|kfFkZ;ksa us vkt 
jk;iqj esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; ls muds fuokl ij eqykdkr dhA bl 
nkSjku cPpksa us eq[;ea=h ls vius vuqHko lk>k djrs gq, crk;k fd os 
vkÃ,,l] vkÃih,l] M‚DVj] bathfu;j vkSj fctusleSu cuuk pkgrs gSaA 
jk;iqj Hkze.k ds nkSjku bu cPpksa us eqäkaxu] taxy lQkjh vkSj jke eafnj 
dk Hkze.k fd;kA lkFk gh jk;iqj ds iqfyl ijsM xzkmaM esa vk;ksftr Lora=rk 
fnol ds jkT; Lrjh; lekjksg esa Hkh 'kkfey gq,A xkSjryc gS fd ;s cPps 
igyh ckj gokÃ ;k=k dj jk;iqj igqaps gSaA 
 

Nk;kfp= izn'kZuh 

  
 Lora=rk fnol ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj ds dpgjh 
pkSd fLFkr Vkmu g‚y esa tulaidZ foHkkx }kjk yxkbZ xbZ lkr fnolh; 
Nk;kfp= çn'kZuh dk 'kqHkkjaHk fd;kA  bl izn'kZuh dk voyksdu vke 
ukxfjd bDdhl vxLr rd izfrfnu lqcg X;kjg cts ls jkr vkB cts rd 
dj ldrs gSaA 
 



  
 

jkgqy xqIrk&ekmaV dkssftvLdks 

  
 Lora=rk fnol ds volj ij vkt NÙkhlx<+ ds ioZrkjksgh jkgqy xqIrk 
us v‚LVªsfy;k dh lcls Åaph pksVh ekmaV dksftvLdks ij frjaxk Qgjkdj 
fjdkWMZ cuk;kA xkSjryc gS fd jkgqy us v‚LVªsfy;k egk}hi dh djhc lkr 
gtkj rhu lkS nl QhV ÅapkbZ okyh ekmaV dksftvLdks ij vkt p<+kbZ iwjh 
dhA mUgksaus ogka ygjkdj NÙkhlx<+ dh turk dks Lora=rk fnol dh cèkkÃ 
nhA ;g vfHk;ku fnYyh ds fe'ku i‚flcy }kjk vk;ksftr vfHk;ku dk 
fgLlk gSA blesa NÙkhlx<+] eè;çns'k] gfj;k.kk vkSj mÙkjçns'k ds X;kjg 
ioZrkjksgh 'kkfey FksA 
 

nq?kZVuk 

  
 fcykliqj ftys esa chrh jkr gqbZ lM+d nq?kZVuk esa ,d gh ifjokj dh 
rhu efgykvksa dh ekSr gks xbZ gSA ogha] nks vU; yksx xaHkhj :i ls ?kk;y gks 
x, gSaA feyh tkudkjh ds vuqlkj 'kqHke fogkj dkWyksuh fuoklh ifjokj ds 
yksx pdjHkkVk ls vius ?kj ykSV jgs FksA blh nkSjku ldjh eq[; ekxZ ij 
mudh dkj lM+d fdukjs [kM+h Vªsyj ls Vdjk xbZA 
 

ekvksoknh&gR;k 

  

 lqdek ftys esa ekvksokfn;ksa us vius gh ,d lkFkh dqjle euh"k mQZ 

jkt dh gR;k dj nh gSA ekvksokfn;ksa dh nf{k.k cLrj fMfotuy desVh ds 

lfpo xaxk us çsl uksV tkjh dj gR;k dh ftEesnkjh yh gSA mUgksaus euh"k 

ij iqfyl ds lkFk feydj Hkhrj?kkr djus dk vkjksi yxk;k gSA  



  
 

 blh ftys ds iworÊ xkao ds ikl ekvksokfn;ksa us chrh jkr lksyg o"kÊ; 
,d Nk= dh Hkh gR;k dj nh gSA ftys ds iqfyl v/kh{kd fdj.k pOgk.k us 
?kVuk dh iqf"V djrs gq, crk;k fd iqfyl ekeys dh tkap dj jgh gSA 
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