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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 
 

01- dsUnz ljdkj us iVuk ds fcgVk esa u;s gokbZ vM~Ms ds fuekZ.k dks eatwjh nhA 

,d gtkj pkj lkS rsjg djksM+ :i;s dh ykxr ls gksxk fuekZ.kA    

 

02- dsUnz ljdkj us fcgkj ds igys fo'ks"k vkfFkZd {ks=] ,lbZtsM dks eatwjh nhA  

cDlj ds uokuxj vkSj if'pe paikj.k ds dqekjckx esa fodflr gksxk fo'ks"k 

vkfFkZd {ks=A    
 
 

03- vkbZ,e, ds vkg~oku ij jkT; ds lHkh ljdkjh vkSj futh fpfdRlk laLFkkuksa 

esa vksihMh lsok,a BiA dy lqcg Ng cts rd dsoy bejtsalh lsok,a jgsaxh 

pkywA  

04- vkSj] LokLF; ea=ky; us LokLF;dfeZ;kas ds fo#) fgalk ds ekeys esa laLFkku ds 

çeq[k dks vfèkdre Ng ?kaVs ds Hkhrj izkFkfedh ntZ djkus dk funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us iVuk ds fcgVk esa  u;s gokbZ vM~Ms ds fuekZ.k dks Lohd`fr 

iznku dj nh gSA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dh v/;{krk esa dsUnzh; eaf=eaMy dh cSBd esa 

bl vk'k; ds izLrko dks Lohd`fr iznku dh x;hA cSBd ds ckn lwpuk vkSj çlkj.k 

ea=h vfÜouh oS".ko us crk;k fd bl ifj;kstuk dh vuqekfur ykxr ,d gtkj pkj 

lkS rsjg djksM+ #i;s gSA  

&&&ckbZV&&& 

mieq[;ea=h lezkV pkSèkjh us dsUnz ljdkj ds bl QSlys dh ljkguk djrs 

gq;s çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds izfr vkHkkj trk;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us fcgkj ds igys fo'ks"k vkfFkZd {ks=] ,lbZtsM dks eatwjh ns nh 

gSA cDlj ds uokuxj vkSj if'pe paikj.k ds dqekjckx esa fo'ks"k vkfFkZd {ks= 

fodflr gksaxsA nksuksa txgksa ij ,d lkS iPphl&,d lkS iPPkhl ,dM+ {ks=Qy esa 

bldk fodkl gksxkA m|ksx ea=h uhrh'k feJk us ;g tkudkjh nhA mUgksaus crk;k 

fd dsaæh; okf.kT; vkSj m|ksx ea=ky; us bldh Loh—fr ns nh gSA Jh feJk us dgk 

fd bu nksuksa txgksa ij fcgkj vkS|ksfxd fodkl çkfèkdj.k] fc;kMk }kjk r; ekudksa 

ds vuq:i bls fodflr fd;k tk,xkA mUgksaus fo'ks"k vkfFkZd {ks= dh Loh—fr çnku 



djus ds fy, dsaæh; okf.kT; vkSj m|ksx ea=h ih;w"k xks;y dk vkHkkj trk;kA Jh 

feJk us dgk fd jkT; esa nks fo'ks"k vkS|ksfxd {ks= dh LFkkiuk ds ckn vkS|ksfxd {ks= 

esa ,d ubZ Økafr vk;sxh vkSj fuos'k rFkk jkstxkj l`tu dks c<+kok feysxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lw{e] y?kq vkSj e/;e m|e ea=h thru jke eka>h us dgk gS fd fcgkj esa 

m|ksx vkSj LFkkuh; mRiknksa dks c<+kok nsus ds fy, DyLVj dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA 

Jh eka>h us dgk fd x;k ds ekuiqj esa oL=] e/kqcuh esa iasfVax] Hkkxyiqj esa flYd 

vkSj njHkaxk esa e[kkuk mRikn dks c<+kok nsus ds fy, DyLVj cukus dh ;kstuk ij 

dke 'kq: dj fn;k x;k gSA mUgksaus crk;k fd vxys Ng eghus esa ;kstuk dks iwjk 

dj fy;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bafM;u esfMdy ,lksfl,'ku&vkbZ,e, ds vkg~oku ij jkT;Hkj ds lHkh 

vLirkyksa esa vkt lqcg Ng cts ls vksihMh lsok vkSj lkekU; dk;Z Bi gSaA 

dksydkrk ds vkjth dj esfMdy d‚yst dh ihth Nk=k dh nq"deZ ds ckn gR;k ds 

fojksèk esa vkbZ,e, us pkSchl ?kaVs dh gM+rky dh ?kks"k.kk dh gSA dy lqcg Ng cts 

rd flQZ bejtsalh lsok,a pkyw jgsxhA vkbZ,e, ds iwoZ jk"Vªh; vè;{k M‚DVj 

lgtkuan çlkn flag us iVuk esa laoknnkrkvkas ls ckrphr esa crk;k fd gMrky esa 

futh {ks= ds LokLF;deÊ Hkh 'kkfey gks jgs gSaA mUgksaus crk;k fd vkbZ-,e-,- us 

ihfM+r efgyk M‚DVj ds fy, U;k; vkSj LokLF; dfeZ;ksa dh lqj{kk ds fy, dsUæh; 

dkuwu dh ekax dh gSA bl chp] dsUæh; LokLF; ea=ky; us M‚DVjksa ds lkFk fgalk 

ekeys esa] Ng ?k.Vs ds Hkhrj çkFkfedh ntZ djkus dk funsZ'k fn;k gSA ea=ky; us 

dgk gS fd bldh ftEesnkjh laLFkku çeq[k dh gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj fdlkuksa dh igqap foKku rd c<+kus ds fy, jsfM;ks ij ,d 

dk;ZØe fdlkuksa dh ckr 'kq: djsxhA ;g dk;ZØe vkdk'kok.kh ij çèkkuea=h ujsUæ 

eksnh ds dk;ZØe eu dh ckr dh gh rjg gksxkA dsUæh; —f"k ea=h f'kojkt flag 

pkSgku us ubZ fnYyh esa fdlkuksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd 

;g dk;ZØe vxys eghus 'kq: gksxkA Jh pkSgku us dgk fd muds lkFk —f"k 

oSKkfud vkSj foHkkxh; vfèkdkjh fdlkuksa dks tkudkjh miyCèk djk;saxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgdkfjrk ea=h çse dqekj us dgk gS fd jkT; ds rhu lkS iSDl ds lnL; 

fdlku fpIlksuk vkyw dh [ksrh djsaxsA bl vkyw ls fpIl cuk, tkrs gSaA iVuk esa 



laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh dqekj us ;g tkudkjh nhA mUgksaus dgk fd jkT; ds 

chl ftyksa ds rhu lkS ç[kaMksa esa çkFkfed lCth mRiknd lgdkjh lfefr;ksa] 

ihohlh,l dk xBu gks pqdk gSA 'ks"k vBkjg ftys esa bl o"kZ ds var rd ihohlh,l 

dk xBu dj fy;k tk,xkA Jh dqekj us dgk fd jkT; ds ckjg ftyksa esa lksyg 

txgksa dks isVªksy iai [kksyus ds fy, fpfàr fd;k x;k gSA vc rd ckjg lfefr;ksa 

us blds fy, vkosnu fd;k gSA blds vykok ,d lkS chl iSDl esa iz/kkuea=h 

tuvkS"kfèk dsaæ [kksyus dh Loh—fr nh xbZ gSA blesa vkB esa lapkyu çkjaHk gks x;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa esa eq[;ea=h lsrq fuekZ.k ;kstuk fQj ls 'kq: gksxhA 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us xzkeh.k foHkkx dh leh{kk cSBd ds nkSjku vfèkdkfj;ksa dks 

bl ;kstuk dks fQj ls 'kq: djus dk funZs'k fn;kA mUgksaus dgk fd xzkeh.k {ks=ksa esa 

bldh mi;ksfxrk ns[krs gq, bls fQj ls 'kq: fd;k tk,A eq[;ea=h us vf/kdkfj;ksa 

dks xzkeh.k iFkksa dk csgrj j[kj[kko lqfuf'pr djus dk Hkh funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izorZu funs'kky;] bZMh us uhV isij yhd ekeys ds eq[; vkjksih latho 

eqf[k;k vkSj fladnj çlkn ;knosUnq lesr vU; vkjksfi;ksa ds f[kykQ èku'kksèku 

fuokj.k vfèkfu;e ds rgr tkap 'kq: dj nh gSA tkap ,tsalh us bl lacaèk esa 

baQk slZesaV dsl baQ‚eZs'ku fjik sVZ ntZ dh gSA lkFk gh lHkh vkjksfi;ksa dks uksfVl Hkh 

tkjh dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ls gksdj xqtjus okyh ufn;ksa ds tyxzg.k {ks= esa Hkkjh ckfj'k ds pyrs 

ufn;ksa ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh gks jgh gSA xaxk unh iVuk ds xka/kh ?kkV vkSj 

gkFkhng ds lkFk&lkFk Hkkxyiqj vkSj dgyxkao esa [krjs ds fu'kku ls Åij cuh gq;h 

gSA ?kk?kjk unh dk tyLrj lhoku ds njkSyh esa [krjs ds fu'kku ls NRrhl 

lsaVhehVj Åij gSA ogha] ftys ds xaxiqj fllou esa unh dk tyLrj yky fu'kku ds 

vkl&ikl cuk gqvk gSA xaMd unh dk tyLrj xksikyxat ds Mqefj;k ?kkV esa yky 

fu'kku ls NCchl lsaVhehVj Åij fjdkWMZ fd;k x;kA cw<h xaMd unh [kxfM+;k esa 

[krjs ds fu'kku ls ,d lkS Ng lsaVhehVj Åij cuh gqbZ gSA ogha] ckxerh unh 

eqt¶Qjiqj ds csuhckn esa yky fu'kkuls c;klh lsaVhehVj] dkslh unh dk tyLrj 

[kxfM+;k ds cyrkjk esa ,d lkS lSarhl lsaVhehVj vkSj dfVgkj ds dqlsZyk esa [krjs 



fu'kku ls ,d lkS ikap lsaVhehVj Åij gSA ogha] ijeku unh dk tyLrj vjfj;k esa 

[krjs ds fu'kku ls vBkjg lsaVhehVj Åij ntZ fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vyx&vyx fgLlksa esas fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku Mwcus dh ?kVuk 

esa l=g yksxksa dh ekSr gks x;hA csxwljk; esa lcls vf/kd ikap yksxksa dh Mwcus ls 

ekSr gqbZ gSA ogha] 'ks[kiqjk esa rhu] Hkkstiqj] x;k vkSj dSewj esa nks&nks rFkk oS'kkyh] 

ukyank vkSj cDlj ftys esa ,d&,d O;fDr dh Mwcus ls ekSr dh [kcj gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fu;ksftr f'k{kdksa ds fy, l{kerk ijh{kk dk nwljk pj.k rsbZl vxLr ls 'kq: 

gksxkA ijh{kk NCchl vxLr rd pysxhA fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr ds v/;{k 

vkuan fd'kksj us crk;k fd ;g ijh{kk dEI;wVj vk/kkfjr gksxhA mUgksaus crk;k fd 

ijh{kk dk izos'k i= lfefr dh osclkbZV ij viyksM dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lexz f'k{kk vfHk;ku ds varxZr jkT; ds f'k{kdksa ds tqykbZ ekg ds osru 

Hkqxrku ds fy, fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn us ,d gtkj rhu lkS X;kjg djksM+ 

#i;s tkjh dj fn;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgjlk ftys ds dgjk Fkkuk {ks= vUrxZr dykyh pkSd ds ikl vijkf/k;ksa us 

,d O;fDr dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA e`rd tokgj çlkn ;kno dgjk tn;w 

ç[kaM ds vè;{k FksA iqfyl us Hkwfe fookn esa gR;k dh vk'kadk trkbZ gSA b/kj] 

ukyank ftys ds jktxhj esa vijkf/k;ksa us vkjk ds ,d ;qod dh xksyh ekjdj gR;k 

dj nhA ogha] ftys ds flyko Fkkuk ds MksMkpd xkao ds ,d ;qod dks vijkf/k;ksa us 

ihV&ihV dj ekj MkykA nwljh rjQ iVuk ds lxquk eksM+ ds ikl vijkf/k;ksa us 

lhrke<+h ds dq[;kr vijk/kh jketh jk; dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA iqfyl us 

crk;k fd vijkf/k;kssa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhoku ftys ds nks yk[k #i;s ds bukeh vijkèkh xksyw flag dks ,lVh,Q us 

usiky ds lhekorÊ {ks= ls fxj¶rkj dj fy;k gSA xksyw flag ds f[kykQ ftys ds 

egkjktxat vkSj gqlSuxat Fkkus esa gR;k vkSj gR;k dk ç;kl] vkElZ ,DV lesr 

fofHkUu èkkjkvksa esa dqy bDdhl vkijkfèkd ekeys ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk ds fcgVk Fkkuk {ks= ds veukckn iFkyksfd;k ckyw ?kkV ij iqfyl us 

voS/k [kuu esa yxs ckjg yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us fcgVk esa u;s ,;jiksVZ ds fuekZ.k dks dsUnz ls 

Lohd`fr feyus dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA 

 fgUnqLrku fy[krk gS& fcgVk ,;jiksVZ fuekZ.k dks ,d gtkj pkj lkS rsjg 

djksM+ :i;s eatwjA  

 nSfud tkxj.k us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& fo/kkulHkk 

pquko ls igys ckjg yk[k dks ukSdjh] pkSarhl yk[k dks jkstxkjA  

 nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& tEew&d'ehj vkSj gfj;k.kk esa fo/kkulHkk pquko 

?kksf"krA  

 izHkkr [kcj us fy[kk gS& ns'kHkj esa MkWDVjksa dk vkanksyu tkjhA dsUnz us fn;k 

vkns'k gsYFk odZlZ ij geys ds Ng ?kaVs esa gks dslA  

 jk"Vªh; lgkjk dh lq[khZ gS& bljks us varfj{k esa fQj jpk bfrgklA  

 nSfud vkt fy[krk gS& jkT;dehZ cuus dks fu;ksftr f'k{kdksa dh nwljh 

l{kerk ijh{kk rsbZl vxLr lsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- dsUnz ljdkj us iVuk ds fcgVk esa u;s gokbZ vM~Ms ds fuekZ.k dks eatwjh nhA 

,d gtkj pkj lkS rsjg djksM+ :i;s dh ykxr ls gksxk fuekZ.kA    

 

02- dsUnz ljdkj us fcgkj ds igys fo'ks"k vkfFkZd {ks=] ,lbZtsM dks eatwjh nhA  

cDlj ds uokuxj vkSj if'pe paikj.k ds dqekjckx esa fodflr gksxk fo'ks"k 

vkfFkZd {ks=A    
 
 

03- vkbZ,e, ds vkg~oku ij jkT; ds lHkh ljdkjh vkSj futh fpfdRlk laLFkkuksa 

esa vksihMh lsok,a BiA dy lqcg Ng cts rd dsoy bejtsalh lsok,a jgsaxh 

pkywA  

04- vkSj] LokLF; ea=ky; us LokLF;dfeZ;kas ds fo#) fgalk ds ekeys esa laLFkku ds 

çeq[k dks vfèkdre Ng ?kaVs ds Hkhrj izkFkfedh ntZ djkus dk funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 



 


