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01-  usiky vkSj iM+kslh jkT;ksa esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k izns'k esa dkslh] xaMd vkSj 

ckxerh lesr dbZ ufn;ka [krjs ds fu'kku ds ikjA iVuk esa /kksck unh ds 

mQku ds dkj.k Qrqgk esa rVca/k VwVkA  
    

 

02-   izns'k esaa ekWulwu dh lfØ;rk tkjhA ekSle foHkkx us vxys pkSCkhl ?kaVksa ds 

nkSjku xksikyxat] oS'kkyh] Hkkstiqj vkSj fd'kuxat lesr Ng ftyksa esa Hkkjh 

ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dhA     

 

03-  ft;ksykWftdy losZ vkWQ bafM;k] eqt¶Qjiqj] y[khljk;] vkSjaxkckn vkSj 

ukyank lesr rsjg ftykssa esa [kfut inkFkksZa dh ryk'k ds fy, losZ djsxkA  
 

 

04-  vkSj] vkfFkZd vijk/k bdkbZ us dy ls 'kq: gks jgh flikgh HkrhZ ijh{kk ds fy, 

,Mokbtjh tkjh dhA vH;fFkZ;ksa dks lkbcj vijkf/k;ksa ls lrdZ jgus dh 

lykgA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

usiky ds tyxzg.k {ks= vkSj >kj[kaM] mÙkj izns'k rFkk NÙkhlx<+ esa Hkkjh 

ckfj'k ds pyrs jkT; dh fofHkUu ufn;ksa ds tyLrj esaa c<+ksrjh tkjh gSA blds pyrs 

dbZ izeq[k vkSj lgk;d ufn;ka mQku ij gSaA dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr tkudkjh 

ds vuqlkj ckxerh unh eqt¶Qjiqj ds csuhckn esa vkSj dkslh unh [kxfM+;k ds 

cyrkjk esa [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gSA b/kj] xaxk unh dk tyLrj iVuk 

ds xka/kh ?kkV vkSj Hkkxyiqj ds dgyxkao esa psrkouh ds Lrj dks ikj dj x;k gSA 

?kk?kjk vkSj xaMd unh Hkh mQku ij gSA  

vjoy ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd lksu unh ds baæiqjh cjkt ds lHkh 

QkVd [kksys tkus ds ckn ftys esa unh ds tyLrj esa o`f) gks jgh gSA ,d fjiksVZ& 

 

&&&ckbZV&&&   

vjoy dh ftyk inkfèkdkjh o"kkZ flag us lksu unh ds rVorhZ bykdksa dk fujh{k.k dj yksxksa ls Åaps LFkkuksa ij tkus dh vihy dh gSA 

mUgksaus crk;k fd jkr esa lksu unh esa tyLrj esa vkSj òf) gksus dh laHkkouk gSA Jherh flag us crk;k fd ftyk ç'kklu ekbfdax ds }kjk yksxksa dks 

lko/kku dj jgh gSA lacaf/kr vapykfèkdkjh] ç[kaM fodkl inkfèkdkfj;ksa vkSj ty lalk/ku foHkkx ls vf/kdkfj;ksa dks Hkh vyVZ jgus ds funsZ'k fn, x, 

gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, vjoy lss pUnzHkw"k.k dqekjA  

 

 

 



b/kj] vkSjaxkckn vkSj vkjk ds dbZ iz[kaM {ks=ksa esa lksu unh ds tyLrj esa 

c<+ksrjh ls nks ntZu ls vf/kd xkaoksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA bu LFkkuksa ij 

ck<+ esa Qals yksxksa dks ,uMhvkj,Q vkSj ftyk iz'kklu dh enn ls lqjf{kr LFkkuksa 

ij igqapk;k x;k gSA iVuk ftys ds nfu;kaoka esa /kksck unh Hkh mQku ij gSA blds 

pyrs Qrqgk esa nks LFkkukas ij /kksck dk rVca/k VwV x;k gSA ogha] lSadM+ksa ,dM+ esaa 

yxh /kku dh Qly Mwcus ds lkFk dh dbZ LFkkuksa ij ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA 

>kj[kaM ds ?kksM+k ?kkV fo;j dk QkWfyax 'kVj VwVus ls QYxq unh Hkh mQku ij gSA 

blds pyrs tgkukckn ftys ds eksnuxat vkSj ?kkslh vapy {ks= esa unh dk tyLrj 

c<+ x;k gSA ,d fjiksVZ&&  

&&&ckbZV&&  

tgkukckn ds eksnuxat iz[kaM ds fetkZiqj xkao ds ikl QYxq unh dk rVca/k VwVus ls lM+d nks fgLlksa esa caV xbZ gSA blls 

nks ntZu xkaoksa ds chp vkokxeu ckf/kr gks x;k gSA LFkkuh; yksxksa ds vuqlkj nks o"kksZa ds ckn unh esa ikuh vk;h gSA ftykf/kdkjh 

vyad`rk ikaMs; us QYxq unh ds c<+rs tyLrj dks ns[krs gq, lHkh iz[kaM fodkl inkf/kdkfj;ksa vkSj vapykf/kdkfj;ksa dks vyVZ ij jgus 

ds funsZ'k fn, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, tgkukckn ls vkHkk"k jatuA  

 

jksgrkl ftys esa lksu unh ds tyLrj dks ysdj vPNh [kcj vkbZ gSA ;gka 

unh ds tyLrj esa fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku deh vkus ls rVh; bykdksa esa ck<+ 

dk [krjk Vy x;k gSA ogha] ck<+ izHkkfor bykdksa esa Hkh yksxksa dks jkgr feyh gSA 

vkSj C;ksjk ns jgs gSa gekjs laoknnkrk&& 

 

&&&ckbZV&&& 

jksgrkl ftys esa lksu ds Åijh tyxzg.k {ks= esa Hkkjh ckfj'k Fkeus ds ckn unh ds tyLrj esa rsth ls fxjkoV ns[kh tk jgh 

gSA fiNys pkschl ?kaVs ds nkSjku unh ds tyLrj esa rhu ls pkj QhV dh deh ntZ dh xbZ gSA blls lksu rVh; bykds esa mRiUu ck<+ 

dk [krjk Vyrk fn[k jgk gSA lkFk gh dSewj igkM+h ls fudyh ufn;ksa dk çokg esa de gks tkus ls ukSgêk vkSj jksgrkl ç[kaM esa ck<+ ds 

ikuh esa deh vkus ls yksxks dks jkgr feyh gSA ogh ,d fnu iwoZ cjkt esa ikap yk[k D;wlsd ikuh igqaprk Fkk] tks vc ?kVdj <kbZ yk[k 

D;wlsd jg x;k gSA flapkbZ foHkkx ds eq[; vfHk;ark lqthr dqekj esa crk;k fd cjkt ds 69 QkVd dks [kksydj ikuh ds ncko dks 

fu;af=r fd;k x;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy;s jksgrkl ls panu dqekjA 

 

nwljh rjQ] ukyank ftys ds ,daxjljk; vkSj fgylk ç[kaM varxZr QYxq vkSj 

yksdkbZu unh esa vkbZ vpkud ck<+ ls gq;h rckgh ds nks fnu ckn vc fLFkfr 

èkhjs&èkhjs lekU;  gksus yxh gA dbZ xkoksa esa ck<+ dk ikuh mrjus yxk gSA vkSj 

C;ksjk gekjs laoknnkrk ls&& 

 &&&ckbZV&&&  

ukyank ftys ds ,daxjljk; vkSj fgylk ç[kaM ds fofHkUu Hkkxksa esa QYxq vkSj yksdkbu unh esa vpkud vkbZ ck<+ ds ckn 

fLFkfr vc èkhjs&èkhjs lkekU;  gks jgh gSA dbZ xkoksa esa ck<+ dk ikuh mrjus yxk gS A csynkjh fcxgk xk¡o ds ?kjksa es ?kqlk ck<+ dk ikuh  

fudy x;k gSA çHkkfor {ks=ksa esa fpfdRlk f'kfoj vkSj lkeqnkf;d jlksbZ lqpk# #i ls py jgs gSa A bèkj ç'kklu VwVs rVcaèkksa dh 

ejEerh ds dke esa ;q)Lrj ij tqVk gSA ih,pbZMh foHkkx ds deÊ Hkh dbZ xkaoksa es [kjkc iM+s pkikdy dh ejEerh dk dke dj jgs gSaA 



egkekjh ds gkykr u cus blfy, xk¡oksa ds uyh&xyh esa Cyhfpax i‚mMj dk fNM+dko fd;k tk jgk gSA ftykfèkdkjh 'k'kkad 'kqHkadj us 

ck<+ çHkkfor dbZ xkaoksa esa igq¡pdj fLFkfr dk tk;tk fy;k vkSj vko';d funZs'k fn;sA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, fujatu dqekjA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekWulwu iwjh rjg lfØ; gSA blds dkj.k izns'k ds vf/kdrj fgLlksa 

esa gYdh ls Hkkjh ckfj'k gks jgh gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj vkB vxLr rd 

ekWulwu ds vuqdwy ifjfLFkfr;ka cuh jgsaaxhA foHkkx us vxys pkSCkhl ?kaVksa ds nkSjku 

xksikyxat] lhoku] lkj.k] oS'kkyh] Hkkstiqj vkSj fd'kuxat ftys esa dqN LFkkuksa aij 

Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk trkbZ gSA ogha] 'ks"k LFkkuksa ij gYdh ls e/;e ckfj'k gks 

ldrh gSA bl nkSjku otzikr dh Hkh vk'kadk gSA b/kj] fiNys pkSchl ?kaVkssa ds nkSjku 

Hkkstiqj ds lgkj esa lcls vf/kd fNgRrj n'keyo Ng feyhehVj ckfj'k ntZ dh 

xbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkfFkZd vijk/k bdkbZ us dy ls 'kq: gks jgh flikgh HkrhZ ijh{kk ds fy, 

,Mokbtjh tkjh dh gSA bZvks;w ds MhvkbZth ekuothr flag f<YYkks us vH;fFkZ;ksa dks 

ijh{kk ls lacaf/kr fdlh Hkh vKkr Qksu dkWy ls lko/kku jgus vkSj bl laca/k esa 

fdlh Hkh eSlst dks QkWjoMZ djus ls cpus dh lykg nh gSA bZvks;w us vk'kadk trkbZ 

gS fd lkbcj vijk/kh vkSj vlkeftd rRo flikgh HkrhZ ijh{kk ls lacaf/kr vQokg 

vkSj Hkze QSyk ldrs gSaA ,Mokbtjh esa dgk x;k gS fd fdlh vH;FkhZ dks ijh{kk ls 

lacaf/kr iz'u i=] mRrj i= miyC/k djkus laacaf/kr fdlh Hkh iksLV ;k dkWy feyus 

ij rqjar utnhdh Fkkuk ;k lkbcj Fkkuk esa f'kdk;r ntZ djk;saA xkSjryc gS fd 

flikgh HkrhZ ijh{kk jkT; ds fofHkUu ijh{kk dsUnzksa ij lkr] X;kjg] vBkjg] bDdhl] 

iPphl vkSj vV~BkbZl vxLr dks vk;ksftr dh tk jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ft;ksykWftdy losZ vkWQ bafM;k] th,lvkbZ eqt¶Qjiqj] leLrhiqj] y[khljk;] 

vkSjaxkckn vkSj ukyank lesr rsjg ftykssa esa [kfut inkFkkZsZa dh ryk'k ds fy, losZ 

djsxkA lsaVªy ft;ksykWftdy IykWfuax cksMZ us th,lvkbZ dks losZ dh vuqefr ns nh 

gSA ft;ksykWftdy foHkkx us bu ftyksa ds HkwxHkZ esa dbZ [kfut inkFkksZa ds HkaMkj.k dh 

laHkkouk trkbZ gSA losZ dk dk;Z yxHkx pkj eghuksa esa iwjk dj fy;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj vkS|ksfxd fuos'k izksRlkgu oL= vkSj peZ] uhfr ds rgr LFkkfir 

vkS|ksfxd izfr"Bkuksa dks jkT; ljdkj l'krZ vuqnku nsxhA m|ksx foHkkx }kjk tkjh 

vf/klwpuk ds vuqlkj bl uhfr ds rgr LFkkfir vkS|ksfxd izfr"Bkuksa esa dk;Zjr 

ipgRrj izfr'kr deZpkjh fcgkj ds ewyoklh gksaxs] rHkh vuqnku fn;k tk,xkA lkFk 

gh ,sls dfeZ;ksa dh la[;k de ls de ,d lkS gksuh t:jh gSA vf/klwpuk essa dgk 

x;k gS fd deZpkfj;ksa dks de ls de ,d lky rd fu;ksftr j[kuk Hkh vfuok;Z 

gksxkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos ;kf=;ksa dh HkhM+ dks ns[krs gq, jDlkSy ls yksdekU; fryd ds chp 

fo'ks"k Vsªu dk ifjpkyu dj jgk gSA ;g Vsªu vkt 'kke lkr ctdj ianzg feuV ij 

jDlkSy ls jokuk gksxh] tks lhrke<+h] eqt¶Qjiqj] gkthiqj] MhMh;w ds jkLrs yksdekU; 

fryd tk;sxhA ;g Vsªu vkB vxLr dks lqcg ikap ctdj ipkl feuV ij 

yksdekU; fryd igqapsxhA mlh fnu ;g xkM+h lqcg lkr ctdj ipiu feuV ij 

jDlkSy ds fy, jokuk gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w ds dk;Zdkjh jk"Vªh; v/;{k vkSj lkaln lat; dqekj >k us dgk gS fd 

csxwljk; ds flefj;k /kke dks i;ZVu {ks= ds :i esa fodflr fd;k tk,xkA mUgksaus 

vius lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk gS fd flefj;k ?kkV ij lh<+h cuus ds dkj.k 

lkou eghu esa J)kyqvksa dks Luku djus vkSj ty Hkjus esa lgwfy;r gks jgh gSA 

mUgksaus dgk fd flefj;k ?kkV dk fodkl jkT; ljdkj dk Mªhe izkstsDV gSA Jh >k 

us mEehn trkbZ fd flefj;k /kke tYn gh /kkfeZd i;ZVu dk ,d cM+k dsUnz cusxkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk foHkkx us ljdkjh fo|ky;ksa dh NqV~Vh rkfydk esa la'kks/ku fd;k gSA 

fo|ky;ksa esa vc Ng fnu dh vfrfjDr NqV~Vh feysxhA la'kksf/kr rkfydk ds vuqlkj 

vc fo|ky;ksa esa j{kkca/ku dk ,d fnu] gjrkfydk rht ozr dk nks fnu] vuar 

prqnZ'kh] ftfr;k vkSj xq:ukud t;arh ds volj ij ,d&,d fnu NqV~Vh jgsxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa d{kk NBh ls ckjogha essa i<Uks okys Nk= Nk=kvksa 

dks Hkh fuiq.k Hkkjr fe'ku ds rgr fdV fn;k tk,xkA blesa gj d{kk ds fglkc ls 

iBu&ikBu dh lkexzh gksxhA f'k{kk foHkkx us dgk gS fd ianzg vxLr rd lHkh 

Nk=&Nk=kvksa dks fdV miyCk djkus dk funsZ'k fn;k x;k gSA xq.koRrk dh tkap ds s 

ckn gh fdV Nk=ksa ds chp forfjr fd;s tk;saxsA xkSjryc gS fd d{kk igyh ls 

ikapoha rd ds cPpksa dks ;g fdV rhu lky igys ls gh fn;k tk jgk gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkSj] vc [kcjsa vksyafid dhA isfjl vksyafid esa vkt Hkkjrh; f[kykM+h g‚dh] 

,FkysfVDl] Vscy Vsful vkSj dq'rh dh LièkkZvksa esa Hkkx ysaxsA ,d fjiksVZ&& 

 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

oS'kkyh ftys esa vkt ls vkidh iapk;r vkidk ç'kklu dk;ZØe dh 'kq:vkr 

gks jgh gSA ftyk inkfèkdkjh ;'kiky eh.kk us crk;k fd ;g dk;ZØe mUuhl 

vDVwcj rd ftys dh lHkh iapk;r esa vk;ksftr gksxkA  

vjfj;k ftys ds Hkkjrh; lhek {ks= clefr;k c‚MZj ij ,l,lch vkSj 

clefr;k Fkkuk iqfyl us eknd inkFkZ ds lkFk ,d usikyh ukxfjd dks fxj¶rkj 

fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

vc fcgkj ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us iM+kslh ns'k ckaXykns'k esa r[rk iyV dh [kcjksa 

dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

 nSfud HkkLdj us bl [kcj dk 'kh"kZd fn;k gS& glhuk us ns'k NksM+k] ih,e 

vkokl esa ?kwls izn'kZudkjh&& vc lsuk pyk;sxh ljdkjA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & lksu esas vkB lky ckn fjdkWMZ mQku] Qrqgk esa /kksck 

dk rVca/k VwVkA  

  izHkkr [kcj us fy[kk gS & uxj ikfydk dkuwu esa laa'kks/ku dks ysdj es;j us 

nh dksVZ eas pqukSrhA dgk& jí gks izko/kkuA   



 nSfud tkxj.k us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds c;ku dks izeq[krk nsrs gq, fy[kk 

gS& vuqPNsn& rhu lkS lRrj ij fu.kZ; yksxksaa ij Fkksius dh txg lgefr ls pkgrk 

FkkA jk"Vªh; lgkjk dh izeq[k [kcj gS & nqfu;k ds 'ks;j cktkjksa esa fxjkoV] lsalsDl 

/kM+keA  

 uo fcgkj VkbZEl us fy[kk gS & fcgkj dh pfpZr vkbZih,l dkE;k feJk us 

fn;k bLrhQkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  usiky vkSj iM+kslh jkT;ksa esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k izns'k esa dkslh] xaMd vkSj 

ckxerh lesr dbZ ufn;ka [krjs ds fu'kku ds ikjA iVuk esa /kksck unh ds 

mQku ds dkj.k Qrqgk esa rVca/k VwVkA  
    

 

02-   izns'k esaa ekWulwu dh lfØ;rk tkjhA ekSle foHkkx us vxys pkSCkhl ?kaVksa ds 

nkSjku xksikyxat] oS'kkyh] Hkkstiqj vkSj fd'kuxat lesr Ng ftyksa esa Hkkjh 

ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dhA     

 

03-  ft;ksykWftdy losZ vkWQ bafM;k] eqt¶Qjiqj] y[khljk;] vkSjaxkckn vkSj 

ukyank lesr rsjg ftykssa esa [kfut inkFkksZa dh ryk'k ds fy, losZ djsxkA  
 

 

04-  vkSj] vkfFkZd vijk/k bdkbZ us dy ls 'kq: gks jgh flikgh HkrhZ ijh{kk ds fy, 

,Mokbtjh tkjh dhA vH;fFkZ;ksa dks lkbcj vijkf/k;ksa ls lrdZ jgus dh 

lykgA 

 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


