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01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy iwokZg~u X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA 
 

02- dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg us dgk&leUo; LFkkfir dj uDly izHkkfor jkT; 

uDlfy;ksa ds f[kykQ la;qDr vfHk;ku pyk;saA  
 

03- xaxk lesr fofHkUu ufn;ksa ds tyLrj esa o`f) dk flyflyk tkjhA iVuk ds 

fn;kjk {ks= vkSj Hkkxyiqj ds dbZ bykdksa esa ck<+ ls tuthou izHkkforA 
 

   

04- vkSj] f'k{kk foHkkx us dgk&ck<+ izHkkfor {ks=ksa ds ftykf/kdkjh fLFkfr dk 

vkdyu dj Ldwyksa dks can djus ds laca/k esa Lofoosd ls dj ldrs gS 

QSlykA  

   

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA dk;ZØe dh ;g 

,d lkS rsjgoha dM+h gksxhA eu dh ckr dk;ZØe vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lewps 

usVodZ] vkdk'kok.kh lekpkj ds osclkbV vkSj U;wt v‚u- ,- vkbZ- vkj- eksckby ,si 

ij çlkfjr fd;k tk,xkA vkdk'kok.kh ds ;w Vîwc pSuy] Mh Mh U;wt] ih ,e vks 

vkSj lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds pSuyksa ij Hkh bldk lhèkk çlkj.k fd;k 

tk,xkA blds rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUnz 

ls fd;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg us dgk gS fd uDly izHkkfor jkT; leUo; 

cukdj uDlfy;ksa ds f[kykQ la;qDr vfHk;ku pyk;saA Jh 'kkg us jk;iqj esa uDly 

izHkkfor jkT;ksas dh varjkZT; lfefr dh cSBd dks lEcksf/kr djrs gq, dgk fd  

okeiaFkh mxzokn ls çHkkfor {ks=ks esa lqj{kk vkSj fodkl lacaèkh eqíksa vkSj dk;Z;kstukvksa 

dh le;&le; ij leh{kk dh tkuh pkfg,A mUgkasus dgk fd fcgkj] vksfMlk tSls 



izns'kksa esa uDlyokn ij dkQh gn rd dkcw ik fy;k x;k gSA dsUnz;h x`gea=h us 

dgk fd nks gtkj NCchl rd vU; {ks=ksas ls Hkh uDlyokn dks lekIr djus dk y{; 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSA cSBd esa dsaæh; x`g jkT; ea=h fuR;kuan jk;] x`g foHkkx ds 

vkyk vf/kdkfj;ksa ds lkFk fofHkUu uDly izHkkfor izns'kksas ds eq[; lfpo vkSj iqfyl 

egkfuns'kd 'kkfey gq,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

mieq[;ea=h lezkV pkSèkjh us dgk gS fd dkaxszl ikVhZ ns'k fojks/kh 'kfDr;ksa ds 

lkFk lkB&xkaB dj jgh gSA iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq, Jh pkS/kjh us 

dgk fd tEew&d'ehj esa dkaxzsl ikVhZ vkSj us'kuy d‚UÝsal dk xBcaèku voljoknh 

gSA mUgksaus dgk fd dkaxzsl ikVhZ dks crkuk pkfg, dh og Hkkjrh; fgrksa ds lkFk gS 

;k ughaA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

jkT; ls gksdj xqtjus okyh vf/kdka'k ufn;ksa ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh 

gks jgh gSA dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh iVuk ds 

xka/kh ?kkV esa [krjs ds fu'kku ls ipkl lsaVhehVj vkSj gkFkhng esa vaBkou lsaVhehVj 

Åij cuh gq;h gSA unh dk tyLrj Hkkxyiqj ds dgyxkao esa yky fu'kku ls 

vV~Bklh lsaVehVj Åij gSA ?kk?kjk unh dk tyLrj lhoku ds njkSyh esa cRrhl 

lsaVhehVj Åij gSA b/kj] xaMd unh dk tyLrj xksikyxat ds Mqefj;k?kkV esa [krjs 

ds fu'kku ls pkSalB lsaVhehVj Åij fjdkWMZ fd;k x;kA fQygky unh dk tyLrj 

fLFkj cuk gqvk gSA cw<h xaMd unh [kxfM+;k esa [krjs ds fu'kku ls ,d lkS vkB 

lsaVhehVj Åij cuh gqbZ gSA ogha] ckxerh unh dk tyLrj eqt¶Qjiqj ds csuhckn esa 

yky fu'kku ls ,d lkS nks lsaVhehVj Åij gSA ogha] dkslh unh dk tyLrj dfVgkj 

ds dqlsZyk esa pkSjklh lsaVhehVj Åij fjdkWMZ fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



b/kj] xaxk unh esa mQku ls izns'k ds dbZ LFkkukas ij ck<+ tSls gkykr cu x, 

gSA iVuk ds xka/kh?kkV] nh?kk?kkV vkSj gkFkhng esa xaxk unh dk tyLrj [krjs ds 

fu'kku dks ikj dj x;k gSA ftlls fn;kjk {ks=ksa lesr fupys bykdkas esa ck<+ dk 

ikuh ?kwl x;k gSA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] uoknk ftys ds xksfoaniqj dh igkfM+;ksa ij fLFkr ddksyr tyçikr esa 

,d ckj fQj ck<+ vk xbZ gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd tyizikr esa vM+rkyhl 

?kaVksa ds nkSjku nwljh ckj ck<+ vkbZ gSA ftyk iz'kklu us ;gka lSykfu;ksa ds izos'k ij 

jksd yxk nh gSA ogha] ck<+ izHkkfor Hkkxyiqj ftys ds lckSj] lqYrkuxat vkSj 

dgyxkao iz[kaM eas dbZ xkaoksa esa ikuh QSy x;k gSA ftlls yksxks dks dkQh ijs'kkuh 

gks jgh gSA ,d fjiksVZ&  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] ckadk esa vks<+uh unh ij cuk Mk;oZtu /oLr gksus ls jkT; mPp iFk 

la[;k iPphl ij vkokxeu ckf/kr gks x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 f'k{kk foHkkx us ck<+ izHkkfor {ks=ksa ds ftykf/kdkfj;ksa dks fLFkfr ds vuqlkj 

Ldwyksa dks can djus ds laca/k esa Lofoosd ls fu.kZ; ysus dk vf/kdkj fn;k gSA foHkkx 

us bl laca/k esa lHkh ftykf/kdkfj;ksa dks i= tkjh djrs gq, dgk gS fd vkink izca/ku 

ds lqlaxr izko/kkuksa ds rgr ftykf/kdkjh Lo;a vkns'k fuxZr dj ldrs gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k esa ekWulwu dh lfØ;rk ls fofHkUu LFkkuksa ij ckfj'k dk flyflyk tkjh 

gSA ekSle foHkkx us vkt x;k vkSj eqaxsj ftys ds dqN Hkkxksa esa es?kxtZu] otzikr 

vkSj rst gok ds lkFk ckfj'k dh laHkkouk trkbZ gSA  

&&&ckbZV&&& 

ogha] dSewj] jksgrkl] iwohZ pEikj.k] if'peh pEikj.k vkSj xksikyxat ftys esa 

dbZ LFkkuksa ij vxys nks fnuksa ds nkSjku ckfj'k gks ldrh gSA ogha] jkT; ds 



mRrj&if'pe vkSj nf{k.k&if'pe fgLlksa esa dqN LFkkuksa ij es?kxtZu vkSj otzikr dh 

Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 turk ny ;wukbVsM us ubZ izns'k dfeVh dk xBu dj fn;k x;k gSA ubZ 

dfeVh esa nl mik/;{k] mupkl egklfpo] fN;kyhl lfpo] ukS izoDrk vkSj ,d 

dks"kk/;{k lesr ,d lkS iUnzg lnL;ksa dks 'kkfey fd;k x;kA ikVhZ ds izns'k v/;{k 

mes'k dq'kokgk us vkt bl lEca/k esa vf/klwpuk tkjh fd;kA iwoZ lkaln egkcyh 

flag] ,e,ylh lat; flag] iwoZ ,e,ylh gk:u j'khn dks izns'k mik/;{k cuk;k x;k 

gSA yyu dqekj ljkZQ dks"kk/;{k cuk, x, gSA xkSjryc gS fd fiNys o"kZ ekpZ esa 

xfBr tn;w dh tEcks izns'k dfeVh dh rqyuk esa ;g NksVh izns'k dfeVh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fcgkj foèkkulHkk ds v/;{k UkUn fd'kksj ;kno us fo/kkulHkk ifjlj esa cuus 

okys fMftVy laxzgky; ds fuekZ.k ls lacaf/kr fofHkUUk fcUnqvkas ij ppkZ ds fy, 

vf/kdkfj;kas ds lkFk cSBd dhA cSBd esa laxzgky; esa ikap xSyfj;ksa esa fcgkj ds 

yksdra=] vcrd jgs jkT;iky] eq[;ea=h] foèkkulHkk vè;{k] mR—"V foèkk;d ls tqMs+ 

vfHkys[k vkSj fcgkj foèkku eaMy iqLrdky; esa lajf{kr egRoiw.kZ ,sfrgkfld vfHkys[k 

dks çnf'kZr fd;s tkus ij lgefr cuh gSA xkSjryc gS fd bl fMftVy laxzgky; 

dk f'kykU;kl fcgkj 'krkCnh o"kZ lekjksg ds nkSjku çèkkuea=h ujsUnz eksnh us fd;k 

FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkdk'kok.kh iVuk dh vksj ls vkt laxhr laè;k dk;ZØe ds rgr iVuk 

fLFkr fcgkj laxzgky; ds lHkkxkj esa jl cqafn;k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA  

dk;ZØe dk mn~?kkVu laxzgky; ds egkfuns'kd vatuh dqekj flag us fd;kA tkus 

ekus 'kkL=h; xk;d jktsUæ dqekj fltqvkj] flrkjoknd ikFkZ cksl vkSj dbZ vU; 

ukephu dykdkjksa us viuh eueksgd çLrqfr nhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



  

 dsUnzh; p;u i"kZn flikgh HkrhZ dh ikaposa pj.k dh ijh{kk dy izns'k ds ik¡p 

lkS iSarkyhl dsUnzksa ij vk;ksftr dh tk;sxhA ijh{kk ,d ikyh esa nksigj ckjg cts 

ls nks cts rd yh tk;sxhA vH;fFkZ;ksa dks dsUnzksa eas izos'k lk<+s nl cts rd fn;k 

tk;sxkA iqfyl eq[;ky; ds fuxjkuh esa ijh{kk dh 'kkafriw.kZ vk;kstu ds fy, 

rS;kfj;ka dh xbZ gSA flikgh HkrhZ ijh{kk dk vk;kstu dqy Ng pj.kkas esa fd;k tk 

jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

csfr;k jsyos LVs'ku ij vkt Hkkjr xkSjo ;k=k Vªsu dks if'pe pEikj.k ds 

lkaln M‚DVj lat; t;loky us gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA ;g Vªsu J)kyqvksa 

dks nks èkke vkSj Ng T;ksfrfyZax dk n'kZu djkrs gq;s ckjg fnuksa esa okil vk;sxhA 

bl volj ij Jh tk;loky us dgk dh ;g Hkkjr ljdkj dh egRokdka{kh ;kstuk 

gS ftlds rgr èkekZoyafc;ks dks izeq[k rhFkZLFkyksa dk Hkze.k djk;k tk jgk gS A ogha 

leLrhiqj esa lkaln lakHkoh pkS/kjh us Vsªu dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

f'kogj ds jk"Vªh; mPp iFk la[;k ,d lkS pkj ij nsdqyh èkjeiqj ds ikl 

Vªd vkSj vkWVks dh VDdj esa vkWVks ij lokj vkèkk ntZu yksx ?kk;y gks x,A ?kk;yksa 

dk bykt f'kogj lnj vLirky esa tkjh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vjfj;k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks= ls iqfyl us Hkkjh ek=k esa çfrcafèkr 

ckjg lkS rhl VscysV vkSj lkB yhVj 'kjkc ds lkFk ,d ntZu ls vf/kd vijkf/k;ksa 

dks fxj¶rkj fd;k gSA vijkf/k;ksa ds ikl ls  Ng eksckby] vkSj ,d ckbd tCr 

fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 njHkaxk ds iqfyl v/kh{kd txqukFk jsM~Mh tykjsM~Mh us drZO;ghurk vkSj 

èkks[kkèkM+h ds vkjksi esa dsoVh Fkkuk esas inLFkkfir ,d iqfyl fujh{kd lesr rhu 

iqfyl dfeZ;ksa dks fuyafcr dj fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 e/kqcuh ftyk ds lnj vLirky ifjlj es uofufeZr ekWMy vLirky esa 'kkWV 

lfdZV ls vkx yx tkus ls yk[kksa dh lEiRrh tydj jk[k gks xbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vjfj;k dh ftykfèkdkjh buk;r [kku us vuqdaik ds vk/kkj ij X;kjg 

vH;fFkZ;ksa dks fu;qfä i= çnku fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 xksikyxat iqfyl us ekuo rLdjh ds fy, ys tkbZ tk jgh ik¡p ukckfyx 

yM+fd;ksa dks iVuk taD'ku ls cjken fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

  

 

01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy iwokZg~u X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA 
 

02- dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg us dgk&leUo; LFkkfir dj uDly izHkkfor jkT; 

uDlfy;ksa ds f[kykQ la;qDr vfHk;ku pyk;saA  
 

03- xaxk lesr fofHkUu ufn;ksa ds tyLrj esa o`f) dk flyflyk tkjhA iVuk ds 

fn;kjk {ks= vkSj Hkkxyiqj ds dbZ bykdksa esa ck<+ ls tuthou izHkkforA 
 

   

04- vkSj] f'k{kk foHkkx us dgk&ck<+ izHkkfor {ks=ksa ds ftykf/kdkjh fLFkfr dk 

vkdyu dj Ldwyksa dks can djus ds laca/k esa Lofoosd ls dj ldrs gS 

QSlykA  

 
  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


