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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- loksZPp U;k;ky; dk cM+k QSlyk& jkT; ljdkjsa vc vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ds vkj{k.k esa dksVk ds Hkhrj dksVk ns ldsaxhA 

02- bZMh dh dkjZokbZ ds ckn jkT; ljdkj us ÅtkZ foHkkx ds iz/kku lfpo latho 

gal dks in ls gVk;kA lanhi ikSafMªd dks foHkkx dh nh x;h ubZ ftEesnkjhA 

  

03- isfjl vksyafid [ksyksa esa fu'kkusckth esa LofIuy dqlkys us Hkkjr ds fy, 

rhljk dkaL; ind thrkA  

04- vkSj] izns'k esa ,d ckj fQj ekWulwu gqvk lfØ;A vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

uoknk] x;k vkSj vkSjaxkckn ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 loksZPp U;k;ky; us vius ,d QSlys esa dgk gS fd vc jkT; ljdkjsa 

vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ds vkj{k.k esa dksVk ds Hkhrj dksVk iznku 

dj ldrh gSA iz/kku U;k;kèkh'k Mh okbZ paæpwM+ dh v/;{krk okyh lkr U;k;kèkh'kksa 

dh ihB us chl lky iqjkus vius gh ,d QSlys dks [kkfjt dj fn;k gSA o"kZ nks 

gtkj pkj esa loksZPp U;k;ky; us vius ,d QSlys esa dgk Fkk fd vuqlwfpr tkfr 

vkSj tutkfr ds vkj{k.k dk mi&oxÊdj.k HkfrZ;ksa vkSj ljdkjh ukSdfj;ksa esa Lohdk;Z 

ugha gSA iz/kku U;k;kèkh'k Mh okbZ paæpwM us QSlyk lqukrs gq;s dgk fd vuqlwfpr 

tutkfr dk mi&oxÊdj.k lafoèkku ds vuqPNsn pkSng dk mYya?ku ugha gSA vuqPNsn 

iUnzg vkSj lksyg fdlh jkT; dks ,d tkfr dk mi&oxÊdj.k djus ls ugha jksdrs 

gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izorZu funs'kky;] bZMh dh dkjZokbZ ds ckn jkT; ljdkj us ÅtkZ foHkkx ds 

iz/kku lfpo latho gal dks in ls gVk fn;k gSA os fcuk in ds jgsaxsA latho gal 

ds f[kykQ bZMh tkap dj jgh gSA muij lkewfgd nq"deZ vkSj vk; ls vf/kd lEifÙk 

vftZr djus dk vkjksi gSA latho gal dh txg Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds ofj"B 

vf/kdkjh lanhi ikSafMªd dks ÅtkZ foHkkx dk iz/kku lfpo fu;qDr fd;k x;k gSA Jh 

ikSafMªd dks ÅtkZ foHkkx ds lkFk&lkFk fctyh dEifu;ksa ds lh,eMh dk Hkh izHkkj 

fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jsy ea=h vf'ouh oS".ko us dgk gS fd jsyos yEch nwjh dh ;k=k ds fy,  oans 

Hkkjr Lyhij Vªsu dk ifjpkyu djsxkA vkt yksdlHkk esa foHkkxh; vuqnku ekaxksa ij 

ppkZ dk tokc nsrs gq;s Jh oS".ko us dgk fd igyh Vªsu dk ijh{k.k py jgk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

 Jh oS".ko us dgk fd de nwjh ds cM+s 'kgjksa esa jhtuy Vªsu ds ifjpkyu ds 

fy, oans esVªks fMtkbZu dh x;h gSA bl Vªsu dk tYn gh yksdkiZ.k gksxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;ka ds lkaln iIiw ;kno us vkt yksdlHkk esa ofj"B ukxfjdksa vkSj i=dkjksa 

dks jsy fdjk;s esa feyus okyh fj;k;r dks fQj ls ykxw djus dh ekax dhA blds 

vykok Jh ;kno us Vªsu esa efgykvksa vkSj iq:"kksa ds fy, vyx&vyx 'kkSpky; dh 

O;oLFkk djus dh Hkh ekax dhA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa tYn gh flikgh ds chl gtkj vkSj lc baLisDVj ds nks gtkj inksa 

ij fu;qfDr dh izfØ;k 'kq: gksxhA iqfyl mi egkfujh{kd] dkfeZd jathr dqekj 

feJk us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd 

iqfyl voj fujh{kd ds ,d gtkj nks lkS ipgRrj inksa ij p;fur vH;fFkZ;kas dh 

fu;qfDr izfØ;k vkt ls 'kq: gks x;h gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 l{kerk ijh{kk mÙkh.kZ ,d yk[k lRrklh gtkj fu;ksftr f'k{kdksa dh 

dkmalfyax vkt ls 'kq: gks x;h gSA dkmalfyax dh izfØ;k Ng vxLr rd pysxhA 

f'k{kk foHkkx ds vij eq[; lfpo MkWDVj ,l- fl)kFkZ us crk;k fd ftyk eq[;ky; 

esa dkmalfyax ds fy, lkW¶Vos;j ds ek/;e ls vH;fFkZ;ksa ds fy, LykWV cqd fd;k tk 

jgk gSA f'k{kdksa dh igpku muds vk/kkj dkMZ] FkEc bEizs'ku vkSj QksVks ls dh tk 

jgh gSA dkmalfyax ds fy, lQy vH;fFkZ;ksa dks fu/kkZfjr le; ls rhl feuV igys 

igqapuk vfuok;Z gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj uxjikfydk la'kks/ku fo/ks;d nks gtkj pkSchl dks ysdj ljdkj vkSj 

eq[; ik"kZn egkla?k ds chp Vdjko rst gks x;k gSA vkt iVuk esa uxj fodkl 



foHkkx }kjk vk;ksftr ,d dk;ZØe dk eq[; ik"kZn egkla?k us cfg"dkj fd;kA iVuk 

uxj fuxe dh es;j lhrk lkgw dks eap ij cSBus ds fy, vkeaf=r fd;k x;k ysfdu 

os n'kZd nh?kkZ esa cSBh jghaA mn~?kkVu l= ds ckn lHkh eq[; ik"kZn dk;ZØe ls 

fudy x;sA xkSjryc gS fd eq[; ik"kZn egkla?k us fo/ks;d ds }kjk uxj fudk;ksa dh 

Lok;Rrk lekIr djus dk vkjksi yxk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Bksl dpjk izca/ku ds ekWMy ij fopkj&foe'kZ ds fy, vkt iVuk esa ,d 

fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Z'kkyk esa tkiku vkSj uhnjySaM dh 

dEifu;ksa lesr vkB jkT;ksa ds izfrfuf/k 'kkfey gq;sA dk;ZØe dk mn~?kkVu djrs gq;s 

mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd ljdkj fcgkj dks LoPN cukus ds fy, 

yxkrkj dke dj jgh gSA bl volj ij uxj fodkl ea=h fufru uohu us dgk fd 

ljdkj dpjk izca/ku dks m|ksx ds :i esa fodflr djus ds fy, izfrc) gSA  

a&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr us isfjl vksyafid esa rhljs ind ij dCtk tek;k gSA vkt [ksyksa ds 

NBs fnu fu'kkusckt LofIuy dqlkys us ipkl ehVj jk;Qy Fkzh iksft'kal esa dkaL; 

ind vius uke fd;kA jk"Vªifr nzkSinh eqeZw] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] jkT;iky jktsUnz 

fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us LofIuy dqlkys dks dkaL; ind 

thrus ij c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekWulwu ,d ckj fQj lfØ; gks x;k gSA ekSle foHkkx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa esa jkT; esa dbZ LFkkuksa ij Hkkjh ls cgqr Hkkjh 

ckfj'k gqbZ gSA cDlj esa lcls vf/kd ,d lkS uCcs n'keyo pkj feyhehVj ckfj'k 

fjdkWMZ dh x;hA ukyank ftys ds djk;ijlqjk; esa ,d lkS lksyg n'keyo pkj vkSj 

fd'kuxat ds gk;k?kkV esa ,d lkS nks feyhehVj o"kkZ ntZ dh x;h gSA dbZ vU; 

LFkkuksa ij lkS feyhehVj ls ysdj ipkl feyhehVj rd ckfj'k gqbZ gSA ekSle foKku 

dsUnz iVuk dh oSKkfud us crk;k fd vxys ikap fnuksa rd jkT; esa ekWulwu lfØ; 

jgsxkA vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku uoknk] x;k vkSj vkSjaxkckn ftys esa dqN LFkkuksa 

ij Hkkjh ckfj'k dk iwokZuqeku gSA ogha] jkT; ds vU; fgLlksa esa ckfj'k] es?kxtZu vkSj 

otzikr dh psrkouh tkjh dh x;h gSA   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



b/kj] izns'k esa ckfj'k ds nkSjku otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa lkr 

yksxksa dh ekSr gks x;hA x;k ftys ds csykxat ds iukjh xk¡o esa ikap yksxksa dh ekSr 

gqbZ gSA tcfd rhu vU; xEHkhj :i ls ?kk;y gks x;sA ogha] iVuk ds Qrqgk Fkkuk 

{ks= vUrxZr mlQk xkao esa otzikr dh pisV esa vkus ls [ksr esa dke dj jgh nks 

efgykvksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jksgrkl ds dSewj igkM+h bykds esa ve>ksj fLFkr df'k'k tyizikr esa ckfj'k ds 

ckn vpkud tyLrj c<+ x;kA blls tyizikr esa rhl ls vf/kd lSykuh Qal x;sA 

LFkkuh; yksxksa dh enn ls lHkh dks lqjf{kr ckgj fudky fy;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLFkku ds t;iqj ds fo|k/kjuxj esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k ,d ?kj ds 

cslesaV esa ikuh Hkj tkus ls rhu yksxksa dh ekSr gks x;hA izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

lHkh e`rd Hkkstiqj ftys ds jgus okys FksA jktLFkku dh mieq[;ea=h nh;k dqekjh us 

crk;k fd e`rdksa esa firk vkSj mlds nks iq= 'kkfey gSaA mUgksaus crk;k fd e`rd ds 

ifjtuksa ls lEidZ dj fy;k x;k gS vkSj iz'kklu dks mfpr eqvkotk nsus ds funsZ'k 

fn;ss x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

leLrhiqj ftys ds diZwjh xzke jsyos LVs'ku dk ve`r Hkkjr LVs'ku ;kstuk ds 

rgr lkSan;hZdj.k fd;k tk;sxkA iwoZ eè; jsy ds egkçcaèkd N=lky flag us 

leLrhiqj esa i=dkjksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds cq)kdkWyksuh Fkkuk {ks= esa vijkf/k;ksa us ,d dksYM fMaªd ,tsalh esa 

?kqldj pkyhl gtkj :i;s ywV fy;sA iqfyl us crk;k fd nks dh la[;k esa vk;s 

vijkf/k;ksa us gfFk;kj ds cy ij ?kVuk dks vatke fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ftys ds jruiqj Fkkuk {ks= vUrxZr fujkykuxj ls iqfyl us 

ywV&ikV dh ;kstuk cuk jgs pkj vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls 

gfFk;kj Hkh cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csfr;k dh mRikn vnkyr us 'kjkc rLdjh ds ,d ekeys esa nks"kh c`t pkS/kjh 

dks ikap lky dBksj dkjkokl vkSj ,d yk[k :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 tgkukckn ftyk vkt viuk vM+rhloka LFkkiuk fnol euk jgk gSA bl 

volj ij dbZ lkaLd`frd dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k ftys ds vykSyh Fkkuk {ks= ds cgksjok xkao esa xaMd unh eas ugkus ds 

nkSjku Mwcus ls nks cPpksa dh ekSr gks x;hA ogha] vjfj;k uxj Fkkuk {ks= ds [kjS;k 

cLrh esa ijeku unh esa Mwcus ls ,d fd'kksj dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj---- 

  

01- loksZPp U;k;ky; dk cM+k QSlyk& jkT; ljdkjsa vc vuqlwfpr tkfr vkSj 

vuqlwfpr tutkfr ds vkj{k.k esa dksVk ds Hkhrj dksVk ns ldsaxhA 

02- bZMh dh dkjZokbZ ds ckn jkT; ljdkj us ÅtkZ foHkkx ds iz/kku lfpo latho 

gal dks in ls gVk;kA lanhi ikSafMªd dks foHkkx dh nh x;h ubZ ftEesnkjhA 

  

03- isfjl vksyafid [ksyksa esa fu'kkusckth esa LofIuy dqlkys us Hkkjr ds fy, 

rhljk dkaL; ind thrkA  

04- vkSj] izns'k esa ,d ckj fQj ekWulwu gqvk lfØ;A vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

uoknk] x;k vkSj vkSjaxkckn ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 

 

 

 


