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 Task Force Meeting 

दशेमा िच क सा वसायीह लाई काय थलमा सुर ा दान गन सव  यायालय ारा ग ठत राि य कायबल 
(NTF)-को पिहलो बैठक आज नयाँ द लीमा ब यो। म ीम डलका सिचवको अ य तामा बसेको बैठकमा गृह 
सिचव र वा य सिचवसमेत सबै सद य उपि थत िथए। बैठकमा िविभ  मु ामािथ िव तारपूव चचा भयो, 
जहाँ सद यह ले आ-आ नो सुझाउ दए। 

वा य म ालयले िच क सा वसायीह को सुर ाको बारेमा दशेभ रबाट ि  िवशेष र िविभ  
िहतधारकह बाट सुझाउ आमि त गन NTF-का लािग सुझाउ शीषकमा एउटा राि य पोटल बनाएको छ। 
म ालयले रा य सरकारह िसत स बि धत िच क सा सं थानह मा उपल ध सुर ा उपायको बारेमा जानकारी 
दने अनुरोध पिन गरेको छ। पोटलमा ा  सुझाउह  वा य म ालयमा राि य कायबलका सद यह को 

िवचारका िनि त पठाइएको छ। NTF सद यह को साथमा केि य वा य सिचवले िविभ  मुख 
िहतधारकह िसत ापक परामश गनु नेछ। 

रा यका मु य सिचवगण र पुिलस महािनदशेकगणको साथमा िच क सा वसायीह को सुर ाको स ब धमा 
अ पकािलक उपायमािथ चचा गन भोली िभिडयो स मेलनको मा यमबाट बैठक नेछ। यसको सह-अ य ता 
केि य गृह सिचव र केि य वा य सिचवले गनु नेछ। 
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 Medical Sensor 

भारतीय िच क सा वै ािनकह ले पा क सन रोग व थापनका लािग औषिधको खुराक िमलाउन नयाँ माट 
से सरको िवकास गरेका छन्। माटफोनमा आधा रत लोरसे स टन-अन णाली भएको से सर स तो र 

योगकता-अनुकूल छ। िव ान तथा ौ ोिगक मा उ त अ यन सं थानकाअनुसार यस से सरको सहयोगमा 
शरीरमा L-dopa-को सही मा ा प ो लगाउनका साथै यसको आधारमा पा क सन रोग िनयि त गन दवाईको 
आव ययक मा ा िनधा रत गन स कनेछ। 
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 Governor 

िस मका रा यपाल ी ओम काश माथुरले आ नो पदभार स हालेपिछ आज पिहलोप ट गृह रा य 
राज थानको पालीि थत आशापुरा माता धामको दशन गनुभयो। उहाँले यस मि दरमा पूजा-अचना गरेर 
रा यवासी एवं आ मीय जनह को सुख, शाि त र सौभा यको कामना गद आशापुरा माँ ित ध यवाद  
गभयो। द  शि का लािग यात आशापुरा माता धाम राज थानको पाली िज लाको नाडोलमा ि थत छ, 
जुन, असं य मािनसह को आ थाको के  हो। 
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 CM Meets Nurses 

मु यम ी ी ेम सह तामाङले आज नयाँ द लीको एउटा अ पतालमा सेवारत ग भीर हरेचाह प रचा रका 
अथात Nurses-ह िसत नयाँ द लीि थत िस म हाउसमा भेट गनुभयो। 

उहाँले रा यका वा य हरेचाह वसायीह ले राजधानी द लीमा उ लेखनीय अनुभव हािसल ग ररहकेोमा 
खुशी  गनुभयो, जसबाट उनीह  िवशेष ताका साथ रा य फ कदा िस मलाई अव यै लाभ पु े छ। ी 
तामाङले सबै नसह लाई भिव यको िनि त शुभकामना ददै उनीह लाई यस नोबल वसायमा अटुट िन ाका 
साथ आ नो सम पत सेवालाई िनर तरता रा  ो सािहत गनुभयो। 
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 RKSK 

राि य कशोर वा य काय म-ले िस म इ सपायरिसतको सहकायमा आज थानीय एउटा होटलबाट 
िव ालय िश ा तथा क याण काय मअ तगत जीवन कौशल पा मका लािग मुख िश क िश ण 
काय मको शु वात ग यो। आजदेिख शु  भएको एकतीस अग तस म च ने पाँच दवसीय काय मको उ े य 

मुख िश कह को एउटा समूह तयार गनु हो, जसले यस शै िणक वषको अ तस ममा येक सरकारी र 
िनजी िव ालयह बाट दईुजना िश कह लाई एघारवटा िवषयमािथ जीवन कौशल पा म दान गन 

िशि त गनछन्। 

िव ालय वा य तथा क याण काय मको उ े य कशोर- कशोरीह बीच सकारा मक र व य आचरणको 
िवकास गनु, िव ालयमा िनयिमत जाँचको मा यमबाट मानिसक वा य सम याह को पिहचान गरेर उपचार 
गद उमेर मतािबक मागदशन दनु साथै िव ाथ ह को सामािजक, ि गत, बौि क, भावना मक र शारी रक 
िवकासलाई ाथिमकता दनु आ द रहकेो छ। 

राि य कशोर वा य काय मक  अित र  िनदशेक एवं रा य काय म अिधकारी डा टर कमा छेडेन 
भो टयाले िव ालय वा य तथा क याण काय मको िव तृत जानकारी दनुभयो। 



 Quiz Competition 

पा कम र गेिजङ िज लामा उपभो ा जाग कतामािथ आज ल टर तरीय अ तर िव ालय जागो ाहक जागो 
हािजरीहवाफ ितयोिगता आयोजन ग रयो। रा य भ रका व र  मा यिमक िव ालयह का िनि त आयोजन 
भइरहेको हािजरीजवाफअ तगत आज स प  ितयोिगता पा कमका िनि त PM ी िडि लङ व र  मा यिमक 
िव ालयमा अिन गेिजङका िनि त योङसा क या व र  मा यिमक िव ालयमा स प  भयो। पा कम ल टरका 
न  र गेिजङ ल टरका पाँचवटा िव ालयले सहभािगता जनाएको ितयोिगतामा स तजेिभयर पा कम, माचोङ 
िव ालय, PM ी िडि लङ िव ालय र म य पा डामि थत PM ी टकालाल िनरौला िव ालय अिन 
िलङचोम िव ालय र ड बर सह मृित िव ालय, दराप िज ला तरीय सेिमफाइनलका िनि त छनौट भएका 
छन्। 
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 Plantation Drive 

िमसन शि  योजनाअ तगत बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ स ाहको एक भागको पमा पा कम िज ला शासिनक 
के  प रसरमा आज िविभ  जाितका िव वा रोिपयो। 

मिहला तथा बाल िवकास िवभागअ तगत मिहला सशि तकरणका लािग िज ला के  र One Stop Centre-
ले आयोजना गरेको यस पहललाई बािलकाह को स मानमा सम पत ग रएको छ। 

िज लाधीश ी रोहन रमेश अ वानेको अगुवाईमा स प  िव वा रोपण अिभयानबारे बो द ै मिहला 
सशि तकरणका लािग िज ला के क  िज ला अिभयान सम वयक सु ी ीि का शमाले यस पहलको 
मह वलाई ाकृितक पयावरण र युवा ठिडह को भिव य पोिषत गन ितब ताको ितकका पमा हो भनी 
बताउनुभयो। 
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