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 CM Football Players 

मु यम ी ी मे सहं तामाङल े आज िबहान आ नो सरकारी िनवास िम तोकगाङमा ते  
वषको आय ु मिुनको Sub-Junior क या फुटबल टोलीिसत भटे गनभुयो। मु यम ीले म य 

दशेमा आयोजना भइरहकेो ते  वषको आय ु मिुनको Sub-Junior क या राि य 
याि पयनिसपमा पिहलोप ट यस टोली ारा रा यलाई ितिनिध व गन कुराल ेआफूलाई गव 

लागकेो बताउनभुएको छ। 

सोरेङ िज लाको ज टार टेिडयममा मखु िश क ी उगन िप सो शपेा, सहायक िश क 
सु ी ि कला तामाङ, टोली ब धक सु ी सामतने डोमा ले चा र फिजयोथरेा फ ट सु ी 
या ा छे ीको मागदशनमा यस टोलीले उिचत पमा िश ण गरेको छ। 

मु यम ील ेआगामी सफलताको िनि त टोलीलाई शुभकामना ददँ ैउ कृ  प रणाम ा  गरेर 
रा यलाई गवाि वत तु याउनेछन ्भ  ेिव ास  गनभुएको छ। 

ब धन प ल े पिन मु यम ी ित टोलीलाई दान गनभुएको सहयोग र मागदशन साथ ै
ो साहनका िनि त कृत ता  गरेको छ। 
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 Vigilance Committee Meeting 

राि य खा  सरु ा ऐन 2013-अ तगत ग ठत सतकता सिमितको आम सभा आज रङिहम 
नामपताम ाम प ायत एकाईमा ब यो। खा  तथा नाग रक आपू त िवभागको सम वयमा 
बसकेो सभाको अ य ता रङिहम नामपताम GPU-का प ायत सद य ी लाकु िछ रङ 
ले चाल ेगनभुयो। सभामा सिमितको मु य उ े यमािथ चचा भयो, जसमा लि त जन िवतरण 



णालीको पारद शता र काय णाली साथ ै यसमा कायरत कमचारीह को जवाफदिेहता 
सिुनि त गन,ु राि य खा  सरु ा ऐन 2013-अ तगत काया वयन ग रने सब ैयोजनाह को 
िनयिमत पयवे ण गन ुआ द सामले छ। 

मंगनका िज ला नाग रक आपू त अिधकारी ी पा दने N लाचङुपाले राि य खा  सरु ा ऐन 
2013-को धारा उ तीसअ तगत सतकता सिमितको गठ अिनवाय रहन ेिवषयमा तिुतकरण 
दनभुयो। 
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 Quiz Competition 

िस म भ रका व र  मा यिमक िव ालयह का िनि त उपभो ा जाग कतामािथ ल टर 
तरीय अ तर िव ालय जागो ाहक जागो हािजरीजवाफ ितयोिगता आज पा कम िज लाको 

डुगा रग ुअिन गिेजङ िज लाका यो सम र बमक माताममा स प  भयो। डुगा रग ु ल टरका 
िवजयी छुजाचने र रोड़ाथाङ व र  मा यिमक िव ालय िज ला तरीय ितयोिगताका िनि त 
यो य बनकेा छन्। 

यसगैरी यो सम ल टरका एकल  आदश आवासीय िव ालय गाङ याप र खचेोपरेी अिन 
बमक माताम ल टरका िह याङथाङ र दे ताम व र  मा यिमक िव ालय िज ला तरको 

ितयोिगताका िनि त यो य भएका छन।् 

काननूी मापिव ान एकाई र िस म सरकारको खा  तथा नाग रक आपू त िवभागअ तगत  
उपभो ा सरु ा को को सयंु  पहलमा आयोिजत ितयोिगताको मु य उ े य िस म 
भ रका िव ालयमा युवा जमातस म पगुेर उनीह लाई उपभो ाको अिधकारबारे जानरे र 
बुझरे सचते र सिूचत उपभो ा ब  ो सािहत गन ुहो। 
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 Reels Competition 

काननूी मापिव ान एकाई र खा  तथा नाग रक आपू त िवभागअ तगत उपभो ा सरु ा 
को ल े र स ितयोिगताको घोषणा गरेको छ। 

मािनसह मा उपभो ा अिधकार र िज मवेारीबारे जाग कता फैलाउन अिन िन प  ापार 
अ यासलाई बढ़ावा दन ेउ े यका साथ भइरहकेो खु ला ितयोिगताको िवषय रहकेो छ जागो 

ाहक जागो। 

यस िनःशु क ितयोिगतामा सहभािगता जनाउन मािनसह िसत सोसल िमिडया पो टमा 
दइएको जानकारीमा उ लिेखत दशािनदश हने अनरुोध ग रएको छ। 

----------------------------------------X---------------------------------------- 

 LN Sharma 

गिेजङ-बमक िनवाचन े को गिेजङ-ओमचुङ ाम शासिनक के मा आज स मान साथ ै
अ तर िव ालय हािजरीजवाफ  ितयोिगता स प  भयो। िज ला प ायत र ाम शासिनक 
के को आयोजनामा स प  काय मको िवषय उ कृ  िवरासत रहकेो िथयो। 

े  िवधायक एवं जन वा य अिभयाि क  तथा जल ससंाधन िवभागका स लाहकार ी 
लोकनाथ शमाको मु य आित यमा स प  काय ममा िज ला प ायत र ाम प ायतका पवू 
सद यह लाई स मान जनाइयो। 

आ नो स बोधनमा िवधायक ी शमाल े िविभ  िवभागमा कायरत कमचारीह िसत पदको 
सदपुयोग गरेर िज मवेारी पवूक काम गन अनुरोध गनभुयो। उहालँ े वतमान सरकार कालमा 
यस ाम प ायत एकाईमा भएका िवकासमलूक कायको बारेमा पिन जानकारी गराउनभुयो। 

यसअवसरमा अ तर िव ालय ाथािमक, िन  मा यिमक, मा यिमक र उ  मा यिमक तरीय 
हािजरी जवाफ ितयोगीता स प  भयो। 
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 Plantation Drive 

पयावरणीय थीरता िवकासको दशामा एउटा मह वपूण पहलको पमा लोकसभा सासंद 
डा टर इ हाङ सु बा र रा यसभा सासंद ी DT ले चाल े पा कम िज लाको िज ला 

शासिनक के  प रसरमा आयोिजत िव वा रोपण अिभयानमा भाग िलनभुयो। एक पड़े मा ं
के नाम-को िवषयमा बाझँो भिूमको पनु थान अिभयान पहलअ तगत आयोिजत िव वा 
रोपणको उ े य पयावरणीय सरं णमा साझा ितब तालाई दशाउन ुिथयो। 

यस अवसरमा डा टर सु बा र ी ले चाल े ा को िव वा रो भुयो। िव वा रोपण 
अिभयानमा म ी य सव ी राज ुब ते र परुण गु ङ पिन उपि थत नु यो। 
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 Seized Drugs Destroyed 

ना ची िज लाल े यहाबँाट बरामद ग रएका िनयि त र नशाल ु पदाथ िज ला अ पताल 
ना चीको भ मक अथात Incinerator कोठामा न  ग रयो। ना चीका िज ला स  
यायाधीशबाट ा  आव यक अनमुितपिछ िज ला तरीय औषिध िनवारण सिमितको 

दखेरेखमा यो या स प  भयो। 

यस अवसरमा न  ग रएका नशाल ु पदाथह मा Spasmo-Proxyvon Capsules, N10 
Tablets, Cough Syrup, Brown Sugar र Marijuana रहकेो छ। 
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