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CM – DRUG & ALCOHOL ABUSE  

གཙ ་"ི་ $ོན་པོ་ (་ཞབས་ Prem Singh 4་དམག་ གི་ ད་རིང་ མངའ་:ེ་ ན་ <ེས་=ན་ དང་ ཆང་ ཨ་རག་ བེད་"ོད་ མང་པོ་ གི་ མང་བཞིན་ ཡོད་པའི་ 
གནད་Aོན་ 4ེང་ སེམས་Bག་ གནང་བཞིན་ མང་བཞིན་ ཡོད་པའི་ Aོན་ འདའིི་ དགའ་Bག་ མཉམ་པོ་ བཟིང་ཤད་ ན་ "ི་ཚ ཌ་ གི་ འགན་ ཆེན་པོ་ 
ཡོད་པའི་ ན་ Hཌ་Iིན་ ཡོད་། ཁོང་ག་ི གཏམ་ འདི་ འMས་Nོངས་ ན་ Brahmankuaris འདི་Sའ་ི ཐོག་ལས་ འག་ོབSག་ ཀོའི་ <ེས་=ན་ ཡང་ ན་ 
drugs གི་ Xོག་Yོཌ་ ལས་རིམ་ Nasha Mukt Bharat Abhiyaan གི་ འགོ་Yི་ ན་ ག]ང་བོ་ ཨིན་། (་ཞབས་ 4་དམག་ གི་ རང་གི་ མ^ན་འMེལ་ ན་ 
<ེས་མན་ བེད་"ོད་ མ་ལེདམ་ Xོག་Yོཌ་ གི་ བཟིང་ཞ་ ན་ མངའ་:ེ་ ག_ང་གི་ ཞལ་ཚ`ག་ ལོ་ དཀར་མདངས་ གནང་བཞིན་ དཀའ་Bག་ འདིའ་ི 
ཐབས་ལམ་ གནང་ཤད་ དོན་ འཆར་གཞ་ི གཅིག་ འགོ་བSག་ སོའི་ སེ་ག]ང་ ཡོད་། ཁོང་གི་ "ི་ཚ ཌ་ འགན་མདེ་ ན་ <ེས་མན་ འདིའི་ དཀའ་Bག་ གི་ 
ཐབས་ལམ་ Iས་ མི་bཌ་ ག]ང་བཞིན་ འདི་ ན་ "ི་ཚ ཌ་ གི་ འགན་ འདི་ གལ་ཆ་ེcཌ་ ཡོད་།  

གཙ ་"ི་ $ོན་པོ་ གི་ <ེས་=ན་ ཉོ་ཅོང་ Iས་མཁན་ འདི་ Sའི་ dན་གསན་ Iིན་ཤད་ མི་དམངས་ ལོ་ _་བ་ eལ་བཞིན་ dན་གསན་ Iིན་མཁན་ 
མི་དམངས་ གི་ གཡོག་འགན་ ལོ་ བ4ོད་fཌ་ eལ་དགོས་པོའ་ི 4ེང་Hཌ་ Iིན་བོ་ ཨིན་། །  

CENTER DOCTOR’S SAFETY  

བ_ཌ་:ོད་ =ན་པ་ ཚ ཌ་པོ་ j་གར་ =ན་བཅས་ ཚ ཌ་པོ་ མཉམ་པོ་ འkོད་བ4ེན་ གི་ ཚ ཌ་པོ་ འc་མན་འc་ གི་ སེམས་Bག་ གནང་བའ་ི <ེས་ 
དlས་ག_ང་ གི་ འkོད་བ4ེན་ གཡོག་པོ་ འདི་Sའ་ི mང་Aོབས་ གཏན་གཏན་ གནང་ཤད་ གི་ ཐབས་ བཟོ་བའི་ དོན་ ཚ ཌ་པོ་ གཅིག་ བཟོ་ཤད་ གི་ 
ཐག་བཅད་ ལན་ ཡོད་། དlས་ག_ང་ གི་ མངའ་:ེ་ ག_ང་ འདི་S་ ལོ་ ཡང་ འགོ་བ<ོད་ འདིའི་ 4ེང་ _་དག་ གནང་ བཀའ་nོབ་ བཞག་ཤད་ oི་ _་བ་ 
བཞག་ ཡོད་། དlས་ག_ང་ གི་ བཀའ་ཡིག་ གཅིག་ pབ་q་ གནང་བཞནི་ ག_ང་གི་ =ན་ཁང་ འད་ིS་ ལོ་ འkོད་བ4ེན་ ཞབས་_་བོ་ 4ེང་ གཡོག་ངན་ 
ག་rེམ་ ཨིན་sང་ ཐོན་བ་ ན་ b་ཚ ད་ tང་ ནང་ཤ་ FIR དེབ་Aེལ་ གནང་ཤད་ oི་ བཀའ་གནང་ ཡོད་། ག_ང་ གི་ Iིན་ ཡོད་པའི་ uས་ཚ ད་ ནང་ ཤ་ 
FIR དེབ་Aེལ་ གནང་ཤད་ oི་ dན་སན་ ཡང་ Iིན་ ཡོད་། FIR དེབ་Aེལ་ གནང་ཤད་ oི་ འགན་ འདི་ =ན་ཁང་ འགོ་བ<དོ་ གི་ ཐོན་ཤད་ ཨིན་།  

CBI གི་ ཀོལ་ཀ་ཏ་ ན་ l་མོ་ =ན་པ་ གཅིག་ 4ེང་ཐོན་ བའི་ Aོན་ གི་ མི་ངན་ Sanjay Roy གི་ $ོ་རིཌ་ r་ཚད་ ལན་ཤད་ xི་ ཐག་བཅད་ ལན་ 
ཡོད་། འདིའི་ མ^ན་འMེལ་ ན་ yེ་ལི་ ན་ ཡོད་པའི་ དlས་ག_ང་ forensic རིཌ་གསར་ r་ཚད་ ཁང་ གི་ $ོ་རིཌ་ དང་ "ོད་ལམ་ r་ཚད་ 
མཁས་དབང་ འདི་ ཚ ཌ་པོ་ r་ཚད་ དོན་ ཀོལ་ཀ་ཏ་ ལེབ་ ཡོད་། CBI གི་ Sanjay Roy ལོ་ རང་ག་ི དབང་འོག་ ན་ ལན་ ཡོད་། འདིའ་ི བར་ CBI གི་ 
R.G Kar =ན་བཅས་ མཐོ་རིམ nོབ་}་ དང་ =ན་ཁང་ གི་ འདས་པའི་ nོབ་"ི་ Dr. Sandeep Ghosh མཉམ་པོ་ མདོང་ ཉིན་ གཉིས་པོ་ ན་ 
uས་ཚ ད་ ཀེས་པོ་ ཟང་ cི་བ་ cི་ ལན་ གནང་ཡོད་། CBI གི་ ཁོང་ལོ་ ད་sང་ cི་བ་ དོན་ �ིམས་སར་ pབ་q་ གནང་ཡོད་། །  

SPACE DAY PROGRAMME  

jལ་ཁབ་ bའི་རིཌ་ གསར་ འཆར་གཞ་ི ལས་ལག་ གི་ མདོང་ Sokeythang ན་ ཡོད་པའི་ SPMU འཛ མ་ཁང་ ན་ Chandrayaan – 3 གི་ 
མཐར་སོན་ གི་ cན་གསོ་ ན་ བར་�ང་ uས་4ོན་ ལས་རིམ་ འགོ་བSག་ ཀོ་ ཨིན་། ལས་རིམ་ ན་ bའི་�ངས་ ལས་ལག་ གི་ $ོན་པོ་ (་ཞབས་ 
བསོད་ནམས་ $་མ་ མཆོག་ བ_ཌ་ཡོད་མཁན་ �ད་། (་ཞབས་ $་མས་ མ^ན་འMེལ་ ན་ མངའ་:ེ་ ག_ང་ གི་ ཐོག་ལས་ ལས་རིམ་ བ_ཌ་ ཡོད་མཁན་ 
མཁས་དབས་ དང་ འགོ་བ<དོ་ མི་དམངས་ ཐམས་ཅད་ ལོ་ ^ཌ་<་ེ བཀའ་cནི་ eལ་བོ་ ཨིན་། ཁོང་ གི་ འMས་Nོངས་པའ་ི ན་ གཞན་ S་ ལོ་ བསམ་$ོ་ 
ན་ བཞག་4ི་ ལས་རིམ་ འགོ་བSག་ ཀོ་ ན་ ལས་ལག་ གི་ དགའ་_་ གནང་ཤད་ མཉམ་པོ་ འདི་ གི་ nོབ་�ག་ འདི་S་ ལོ་ རང་གི་ ཡོད་ཏན་ ཁོང་འཕེལ་ 
གནང་ཤད་ ན་ རོཌ་རམ་ Aེལ་ཤད་ ཨིན་སེ་ ག]ང་ཡོད་། འདེ་ ར་ Iས་ b་འ�ང་�ངས་ ལས་ལག་ གི་ tང་ཆནེ་ ཡང་ ན་ འགོ་བ<ོད་ (་ཞབས་ L.D 
Lamtha གི་ འMས་Nོངས་ ལོ་ བར་�ང་ རིཌ་གསར་ མཉམ་པོ་ མ^ན་འMེལ་ �ར་�ོང་ འདི་S་ འགོ་བSག་ ཤད་ གི་ འགན་Iིན་བའི་ �ན་ཚ ཌ་ ༡༡ 
ནང་ལས་ གཅིག་ ཐོན་ཤད་ oི་ གོ་�བས་ Iིན་བོ་ ན་ དlས་ག_ང་ ལོ་ ^ཌ་<་ེ བཀའ་cནི་ eལ་ཡོད་། །  

PAKYONG  

དཔའ་Aོང་ གི་ �ོང་དཔོན་ (་ཞབས་ Agawane Rohan Ramesh གི་ མདོང་ དཔའ་Aོང་ ན་ མ^ན་འMེལ་ ད�ལ་�ིས་ Bས་ཤད་ Yག་ལས་ 
འཆར་གཞ་ི IEIAD མ^ན་འMེལ་ �ོང་ཁ་ �ལ་ ཚ ཌ་པོ་ གི་ pོས་བ�ན་ དང་པོ་ བ_ཌ་པོ་ ཨིན་། འཆར་གཞ་ི འདིའི་ དམིགས་�ལ་ ཆེན་པོ་ ནི་ l་མོ་ 
དང་ ན་གཞན་ འདི་Sའ་ི དོན་ ད�ལ་�ིས་ Bས་ཤད་ �བ་འMས་ འདི་S་ གི་ གོང་འཕེལ་ ན་ བསམ་$ོ་ ཆེན་པོ་ Iིན་བཞིན་ ད�ལ་�ིས་ Bས་ཤད་ 



ཐབས་ གི་ ལག་ལན་ ན་ མ^ན་འMེལ་ གནང་ཤད་ འདི་ ཨིན་། pས་བ�ན་ ན་ �བས་ �ོང་དཔོན་ གི་ འཆར་གཞ་ི འདིའ་ི དམིགས་�ལ་ ཆེན་པོ་ 
འདི་Sའི་ 4ེང་ བཀའ་མོན་ གནང་བོ་ ཨིན་། །  

CHESS 

nོབ་}་ བར་ chess འ�ན་བBར་ Yི་ལོ་ ༢༠༢༤ ད་རིང་ Sir བ�ིས་ �མ་jལ་ འMིང་རིམ་ མཐ་ོརིམ་ nོབ་}་ ན་ འགོ་བSག་ ཡོད་། འMས་Nོངས་ 
Chess ཚ ཌ་པོ་ གི་ ཉིན་ ག]མ་ རང་ འ�ན་བBར་ འདིའི་ དl་བSག་ ཀོ་ གནང་བོ་ ཨིན་། X་བ་ འདིའ་ི ཚ�ས་ ༢༠ ན་ �ོང་མཁན་ འ�ན་བBར་ འདི་ 
ན་ མངའ་:ེ་ གི་ ས་ཆ་ འc་མན་འc་ གི་ nོབ་}་ ༤༢ གི་ nོབ་�ག་ མང་�ང་ བj་�་ གི་ འགན་ ལན་ ཡོད་། །  

 


